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In deze a� evering kijken wij binnen in het huis 
van 1670 van Carlina Smit en Albert Oudendijk.

Tekst en foto’s: Arita Immerzeel

Een huis vol verhalen

Bij binnenkomst
Carlina en Albert wonen in een rijksmonument uit 1670 in 
Santpoort-Zuid. Hun boerderij draagt de historische naam 
Middenduin. Sinds 2003 bewoont het stel Middenduin met 
enorm veel genoegen. Behalve veel ruimte, heeft hun wo-
ning in alle kamers prachtige doorkijkjes naar buiten. Via de 
ramen, soms met eeuwenoude ruitjes, kijk je overal het prach-
tige landschap van Zuid-Kennemerland in. Waar aan te bellen, 
is even een charmant puzzeltochtje als je voor de eerste keer 
Middenduin bezoekt. Huisnummer 83, 85 en 87 blijken sa-
mengevoegd. Je passeert eerst een paar hooibergen, een stal 
en maakt kans op een ontmoeting met wat paarden, voordat 
de voordeur open zwaait.

Geschiedenis
Het huis ademt geschiedenis. Aan elke ruimte, elk meubel-
stuk, elk detail kleeft een verhaal. Sporen uit meer dan drie 
eeuwen zijn overal in huis te herleiden. Zo vond Carlina bij de 
renovatie van de balken in de opkamer kranten uit 1880, na-
melijk “Het nieuws van de dag”, de voorloper van De Telegraaf. 
De kelder oogt met zijn parabole vorm als uit een fort of kas-
teel en is nog steeds als voorraadkelder in gebruik. Jan Mor-
ren van Stichting Historische Kring schreef een boekje vol fei-
ten over Middenduin. In 2010 is het huis ingrijpend gereno-
veerd. Er is getracht om zo authentiek mogelijk te restaureren. 
Qua inrichting zijn veel details met zorg gekozen. Zo zijn via 
internet bakelieten lichtschakelaars en de meest oud ogen-
de radiatoren met bijpassende kranen gevonden. “Alles wordt 
nieuw nagemaakt’ vertelt Albert. “Als je maar goed zoekt”. Op 
de heerlijk naar hout ruikende zolder hangen posters van de 
kinderkamer van Carlina.

Huisdieren
Poes Bep blijkt een fotogenieke huisgenoot. Buiten, om het 
huis, scharrelen wat kippen en zwermen veel vogels en her-
ten rond. Albert telde zo’n 48 soorten vogels, zoals een ha-
vik, kopmezen, ooievaars, watersnip en met name ook allerlei 
soorten spechten. Met Pasen dartelen lammetjes van buurt-
genoot Manus Maneling rond het huis. Carlina fotografeert al-
le huisdieren graag.

Verzamelingen
Op de vraag, zijn er verzamelingen? antwoordt het echtpaar 
in koor “jazeker!” Albert, meubelmaker van beroep, had lang 
een meubelzaak in Santpoort-Noord. Toen de zaak opgehe-
ven werd, kon hij de meubelen en sierdoosjes, die niet ver-
kocht waren, een plek in hun monumentale huis geven. De 
scher� es die Albert en Carlina in hun tuin vinden, krijgen ook 
een plekje in hun huis. Her en der liggen pijpenkopjes in de 
vensterbanken. Diverse gevonden � esjes, waaronder een 
gaaf exemplaar van een origineel kogel� esje, pronken op een 
van de vele pronkkasten. Kennissen geven ook wel zaken als 
vintage stoelen of een spinnenwiel cadeau. “Jij hebt de ruim-
te”, is dan veelgehoord.

Natuurlijke omgeving
Uit welk raam je ook kijkt, overal kijk je naar buiten de natuur 
in. Ooit was er een grote moestuin voor het huis, waar nu gras, 
beukenhaag en een eik sieren. Alle eigenschappen van de sei-
zoenen zijn een bron van inspiratie voor fotografe Carlina. Vo-
gels, bloemen, bomen, alles wordt op de plaat gezet en ver-
veelt nooit. Historische planten laten zich soms ook ineens 
zien, zo kwam zegekruid spontaan op afgelopen jaar.

Kapel
In de tuin staat een kleine kapel, die door een pastoor uit Drie-
huis gewijd is. In 1990 was de kapel opgenomen in een � ets-
tocht georganiseerd langs kerken in Velsen. Vijfhonderd � et-
sers bezochten het.

Bron
De watervoorziening liep sinds jaar en dag via een eigen bron. 
Plots bleek deze vorig jaar opgedroogd. Kortgeleden, waar-
schijnlijk na alle regenval dit jaar, bleek de bron weer water 
te geven.

Afscheid
Albert en Carlina hebben hun huis onlangs te koop gezet. Op 
www.funda.nl zijn nog meer foto’s te vinden van hun majes-
tueuze woning. Albert verwoordt het komende afscheid kort 
en bondig: “alles is tijdelijk”.

Een huis vol verhalenEen huis vol verhalen
Even binnenkijken



We hebben al slimme energiemeters in huis, 
we monteren slimme camera’s om onze eigen-
dommen te beveiligen en we hebben slim-
me koelkasten en televisies in huis om ons le-
ven zo eenvoudig en aangenaam mogelijk te 
maken. Een nieuwe, snel oprukkende trend is 
slimme verlichting. Want hoe je het wendt of 
keert, verlichting gebruiken we allemaal. Het 
bedienen van verlichting met behulp van een 
afstandsbediening is al jaren heel gebruikelijk. 
Maar tegenwoordig kan er nog zo veel meer!

Tegenwoordig zijn er lampen op de markt die je 
gewoon in een reguliere � tting draait en die per-
manent in verbinding staan met elkaar en met je 
smartphone. Zo kun je deze lampen op afstand 
bedienen en dus de gewenste sterkte en veelal 
ook de juiste kleur bepalen. Natuurlijk kun je ze 
ook nog gewoon met behulp van de traditionele 
wandschakelaar bedienen. Dezelfde techniek is 
ook beschikbaar voor de zogenoemde ledstrips, 
een strookje lampjes dat je op allerlei plaatsen 
kunt verwerken. Lampjes in een kast, bijvoor-
beeld. Met behulp van een adapter sluit je de led-
strips aan op elektriciteit.

Wanneer je tussen de stekker van een traditio-
nele lamp en de wandcontactdoos een schake-
laar zet, kun je daarmee de lamp aan en uit zet-
ten. Die techniek is inmiddels verder geëvolueerd 
en zo is de slimme � tting ontstaan. Eigenlijk is 
een slimme � tting niet veel meer dan een lamp-
houder met wat extra elektronica erin. Die lamp-
houder wordt direct in de � tting gezet en daarin 
komt dan weer de lamp. Het tussenstation zorgt 
ervoor dat de lamp via een app te bedienen is. 
Ook hierbij geldt dat de bediening natuurlijk ook 
gewoon met behulp van de wandschakelaar kan 
plaatsvinden. Een andere technische ontwikke-
ling gaat uit van het plaatsen van schakelmodu-
les achter de wandschakelaar of in het plafond. 
Ook hier geldt dat de bediening via een app of 
met behulp van de wandschakelaar plaatsvindt.

De eerder genoemde schakelaar tussen de stek-
ker en de wandcontactdoos heeft zelf ook een 
nieuwe evolutie doorgemaakt. Daardoor is de zo-
genoemde slimme stekker ontstaan. Heel slim is 
die overigens nog niet, want het apparaatje voor-
ziet nog steeds alleen in de mogelijkheid om de 
lamp aan of uit te zetten, maar nieuw is wel dat 
die slimme stekker tegenwoordig ook via een 
app bereikbaar is. Zo kun je dus op elk willekeu-
rig moment de verlichting in huis bedienen, ook 
als je zelf niet thuis bent. Een handige truc om het 
inbrekers moeilijk te maken, omdat er geen pa-
troon in kan worden herkend. Je bedient de ap-
paratuur immers gewoon zelf, op een willekeurig 
moment!

Maar er is nog veel meer mogelijk. Slimme ver-
lichting kan ook communiceren met andere slim-
me apparaten in huis. Stel je eens voor dat de 
wekker afgaat en dat tegelijk op verschillende 
plaatsen lampen gaan branden, die geleidelijk 
een steeds feller licht laten schijnen. Je kunt ook 
met behulp van een enkele opdracht alle lampen 
in het hele huis uitzetten. Zo weet je zeker dat je 
nooit een lamp vergeet! Het is natuurlijk ook mo-
gelijk om verlichting te laten reageren op bewe-
ging in huis. Wanneer een sensor detecteert dat 
er iemand door het huis loopt, kan de verlichting 
daar direct op reageren. Nooit meer zoeken naar 
dat ene lichtknopje in het donker, het licht gaat 
gewoon vanzelf aan als je ergens loopt!

Ook onze 
verlichting 
wordt slim

De energiekosten blijven maar 
stijgen. Nieuwe ontwikkelingen 
zorgen voor een transitie naar 
duurzame vormen van energie, 
maar toepassing ervan vraagt 
om forse investeringen. Onge-
acht de toegepaste methode is 
bovendien van belang dat alle 
systemen optimaal functione-
ren. Het bedrijf Leak Check is er-
in gespecialiseerd om dergelijke 
gebreken op te sporen en te ver-
helpen.

Thermografie maakt gebreken van 
isolatie aan panden inzichtelijk

Thermische lekkages in gevels opsporen en verhelpen:

Geopend maandag t/m vrijdag van 8.00 - 17.00 uur. Donderdagavond op afspraak.

✔ Voor al uw stoffeerwerk
✔ Showroom vol meubel-, gordijn- en tapijtstalen
✔ Gespecialiseerd in leer

DIJKSTRA
Hoorne 8a 1911 BE Uitgeest
Tel. 0251 - 31 72 70
www.stoffeerderij-dijkstra.nl

STOFFEERDERIJ

Wanneer je een mooie houten vloer hebt in je woning wil je hier zo 
lang mogelijk van genieten. Je moet er dan ook goed voor zorgen.

Er zijn een aantal belangrijke zaken waar je re-
kening mee moet houden. Als je dit doet heb 
je langer pro� jt van je vloer en blijft deze een 
stuk langer mooi. Om ervoor te zorgen dat je 
dit zelf ook kunt doen geven we je een aan-
tal tips over het onderhouden van je houten 
vloer. 

Bescherming van je houten vloer
Voorkomen is beter dan genezen. Bescherm 
daarom de vloer zo goed mogelijk tegen vlek-
ken en ander vuil. Gebruik daarom altijd een 
houten vloer olie. Dit is een transparante laag 
die je houten vloer beschermt tegen de mees-
te vlekken. Je vloer is hierdoor een stuk mak-
kelijker schoon te houden.

Ga zuinig om met je vloer
Hoe goed je de vloer ook beschermt tegen 
vlekken, je zult er wel zuinig mee om moe-

ten gaan. Er komt hoe dan ook vuil in je huis 
maar probeer dit zoveel mogelijk te beper-
ken. Zorg er dan ook voor dat er zo min moge-
lijk met schoenen binnen wordt gelopen. Dit 
zorgt vaak voor veel vlekken, vooral wanneer 
je schoenen nat zijn. Ook is het slim om iede-
re week de vloer aan te vegen met een zach-
te bezem om het meeste vuil te verwijderen.

Onderhouden en reinigen van een houten 
vloer
Een houten vloer netjes houden hoeft he-
lemaal niet lastig te zijn. Door de juiste pro-
ducten te gebruiken en netjes en zuinig om 
te gaan met je vloer zal hij er goed uit blijven 
zien. Doe dit altijd vanaf het begin, als er een-
maal vlekken in je vloer zitten wordt het lastig 
om deze eruit te krijgen.

Bron: Tekst en foto WONEN.nl

Zo laat je je houten vloer er 
weer als nieuw uitzien

Air Sensor
PlasmaMade, bekend van de revolutionaire � lter voor 
afzuigkappen, heeft nu een unieke Air Sensor 
aan het assortiment toegevoegd. Met de 
Air Sensor meet je de luchtvochtigheid, 
koolstofdioxide, TVOC (mate van 
vervuiling) en de temperatuur. 

De bijbehorende app 
zorgt er voor dat 
je de gemeten 
waardes 
eenvoudig kunt 
uitlezen op je 
smartphone of 
tablet. 

Met de 4 standaard 
basiswaarden krijg je via 
de app inzicht en advies hoe je 
eenvoudig het juiste leefklimaat 
kunt bereiken. 
www.plasmamade.nl
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Bij een thermische lekkage is er altijd sprake van 
een ongewenste situatie die het liefst zo snel mo-
gelijk moet worden opgespoord. Daarbij is van 
belang dat het gewenste resultaat wordt behaald, 
zowel in economisch als milieutechnisch opzicht. 
Leak Check beschikt over geavanceerde appa-
ratuur om energieverlies in een woning of be-
drijfspand zichtbaar te maken doormiddel van in-
fra-rood technieken. 
Daarbij wordt gebruik gemaakt van thermogra-
� e. Hiermee kunnen luchtlekken, koudebruggen 
en isolatieproblemen duidelijk zichtbaar wor-
den gemaakt. Op een warmtebeeldfoto is goed te 
zien waar zich warmteverschillen bevinden en zo 
wordt duidelijk welke maatregelen moeten wor-
den genomen om het energieverbruik te verlagen 
en tegelijk het binnenklimaat comfortabeler te 
maken. Tot op een tiende graad nauwkeurig kan 
Leak Check aangeven waar zich problemen voor-

doen, zoals koudebruggen of vochtdoorslag, iso-
latiegebreken, vochtophopingen en tochtopenin-
gen. Leak Check Inspecties werkt enkel met Level 2 
opgeleide thermografen en Hi-end camera’s. Ook 
is het bedrijf gespecialiseerd in het opsporen van 
breuken en storingen   in verwarmingskabels van 
hellingbanen. Vaak is de breuk vervolgens een-
voudig te repareren, waardoor voorkomen wordt 
dat de gehele kabel vervangen moet worden. Dat 
scheelt aanzienlijk in de kosten! Ook het opsporen 
van lekkende waterleidingen en het aantonen van 
gebreken aan koelinstallaties behoort tot de ex-
pertise van het bedrijf. 
Ook worden de vaklieden van Leak Check regel-
matig ingehuurd om de ligging van leidingen in-
zichtelijk te maken, zodat bijvoorbeeld een vloer 
kan worden geïnjecteerd zonder dat daarbij lei-
dingen worden geraakt. Kijk op www.leakcheck.nl 
voor uitgebreide informatie.



De voordelen van COREtec®
COREtec® vloeren 
staan bekend om hun 
onderhoudsvriendelijkheid, 
goede isolatie, prima 
combinatie met 
vloerverwarming en 
geluiddemping. Dit is dan 
ook reden voor veel mensen 
om voor COREtec® te kiezen. 
Zo ook familie Bulder uit 
Rijswijk.

 “De COREtec® vloeren geven 
het gevoel van warmte”. Wat 
het onderhouden van de 
COREtec® vloeren betreft 
zijn de meningen eenduidig 
“Prima! Goed afneembaar. 
En kan goed tegen water. 
Met een hond en een kind is 
dat erg �jn.”.
www.coretec�oors.com

Gebruiksvriendelijke 
thermostaat
De Intergas Comfort Touch is een thermostaat met ongekend gebruikersgemak in een 
verblu� end compact en modern design. Door gebruik te maken van een touchscreen is de 
bediening intuïtief, eenvoudig en simpel. De compacte afmetingen en het moderne design 
zorgen ervoor dat de thermostaat probleemloos in elk interieur past. 

Hij kan eenvoudig worden 
geïnstalleerd en is zowel 
verkrijgbaar in een zwarte 
als witte uitvoering. 

Door zijn compacte 
afmetingen, de 
thermostaat is slechts 
13 mm dik, en het 
moderne design gaat 
de thermostaat als 
interieurelement volledig 
op in zijn omgeving.
www.intergas-verwarming.nl

Hij kan eenvoudig worden 
geïnstalleerd en is zowel 
verkrijgbaar in een zwarte 

interieurelement volledig 

www.intergas-verwarming.nl

Ordinair? Welnee!
Als je gevoelig bent voor de laatste trends en die 
graag op de voet volgt, dan weet je dat dieren-
prints niet meer weg te denken zijn. Nu hoor ik 
je denken: panterprint, luipaardprint? Die zag je 
vroeger toch alleen aan of achter de bar in lou-
che cafés? maar die tijd is gelukkig voorbij.

1  Dierenprints in elk interieur
Dierenprints zijn terug en hipper dan ooit! In je 
kledingkast natuurlijk, maar ook in je interieur. 
De meest populaire zijn de luipaard-, tijger- en 
panterprints. Maar voor iedereen die niet warm 
wordt van uitbundige kleuren in huis, is de ze-
braprint een veiligere oplossing. Die past beter 
in een rustig interieur.

2  Fauteuil met tijgerprint
Meteen een perfect voorbeeld. Deze stoel heeft 
die kenmerkende vintage look, de stof is van ve-
lours en de print is een verzameling stoere tij-
gers in prachtige warme tinten. Hipper krijg je 
het bijna niet. Deze fauteuil kan echt overal!

3  Kleed met zebrabrint
Dit kleed heet softness. Een lekker zacht kleed 
dus met een hoge pool. En een beetje anders 
dan anders, want in plaats van zwart met wit, 
is voor dit kleed zwart met lichtgrijs gecombi-
neerd. Mooi en sober, zodat dit kleed bij onein-
dig veel andere kleuren kan.

4  Spannend dekbedovertrek met panter-
print
Weer zo’n fantastische combi. Een dekbedover-

trek  met stoere panterprint in de allermooiste 
kleuren okergeel en lichtblauw. De stof is van ka-
toen, dus je slaapt gegarandeerd heel comforta-
bel onder deze beauty.

5  Sierkussens met luipaard- en tijgerprint
Kunstenares Mariska Meijers ontwierp deze su-
perleuke lijn voor Leen Bakker. Gedurfd, kleurrijk 
en vooral heel erg mooi. Hou je van kleur? Dan 
zit je met deze sierkussens echt gebakken.

6  Behang met zebraprint
Ben je je saaie muren zat? Overweeg dan eens 
om ook die te voorzien van een � jne dierenprint. 
Dit vliesbehang heeft een spannende zebraprint 
en is supermakkelijk in onderhoud: het is sterk 
en afwasbaar. Erg � jn als je huisdieren of kinde-
ren hebt.

7  Krukje, poe� e of voetenbank met luipaard-
print
Even lekker met je voeten omhoog na een dag 
werken? Of heb je snel een extra zitplaats nodig? 
Dit krukje kan het allemaal. En met zijn stoere lui-
paardprintje staat ‘ie leuk op elke plek in huis.

8  Lamp met zebraprint voor de kinderkamer
Zebra hoeft natuurlijk niet altijd in zwart en wit 
uitgevoerd te zijn. En dat zie je hier goed. Deze 
hanglamp is bekleed met zacht katoen en de ze-
braprint is wit met zacht zeegroen. Superleuk 
voor in de kinderkamer, maar hij kan ook prima 
in je hal, slaapkamer of woonkamer. 

Bron:  Tekst en foto’s WONEN.nl

Kies voor één van deze superleuke accessoires met panter-, luipaard- of zebraprint 
en je interieur wordt meteen veel spannender.

Dierenprints in 
je interieur: 
smaakvolle items voor in huis
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Steeds meer woningeigenaren kiezen voor zon-
nepanelen. Logisch, want je kunt je investering 
er al na zo’n zes jaar uit hebben. Daarna zorgt je 
dak voor gratis stroom. Toch is de investering niet 
gering. Verstandig dus om op een rijtje te zetten 
waar je rekening mee moet houden als je gaat in-
vesteren in zonnepanelen. Meer informatie kun 
je vinden op zonnepanelen-info.nl 

De capaciteit
Belangrijk is uiteraard een keuze te maken in de 
capaciteit van de zonnepanelen. De capaciteit 
wordt uitgedrukt in Wattpiek, Wp. Hoe hoger de 
Wattpiek hoe hoger (logischerwijs) de capaci-
teit. Maar ook de prijs. Veel hangt van het dakop-
pervlak dat je beschikbaar hebt. Heb je bijvoor-
beeld maar een beperkt dakoppervlak beschik-
baar, dan kun je het beste kiezen voor zonnepa-
nelen met een hoge capaciteit. Kun je juist veel 
zonnepanelen kwijt, dan kan het � nancieel inte-
ressant om juist te kiezen voor panelen met een 
iets lagere capaciteit.

De afmeting
Je hebt zonnepanelen in verschillende formaten. 
Klein (ca. 150x100 cm), groot (ca. 195x100 cm) 
en standaard (ca. 165x100 cm). Het is vaak even 
puzzelen welk formaat je het beste kunt kopen. 
Probeer bijvoorbeeld een ‘legplan’ van je dak te 
maken om zo te kijken hoeveel panelen je kwijt 
kunt. Zo kun je de zonnepanelen intekenen en 
wat schuiven met de formaten. Over het alge-

meen kunnen we stellen dat we het beste gro-
te zonnepanelen kunnen kopen, als er een groot 
dakoppervlakte beschikbaar is. Grote zonnepa-
len hebben namelijk doorgaans ook meer capa-
citeit.

Het rendement
Een van de belangrijkste zaken waar je bij het 
kopen van zonnepanelen op moet letten is het 
rendement. Er zijn bijvoorbeeld zonnepanelen 
op de markt met een rendement van 15%, maar 
ook van 17%. Kies altijd voor zonnepanelen met 
een hoog rendement. Zijn de panelen eenmaal 
geplaatst, dan is het belangrijk de panelen ook 
goed te onderhouden. Zo blijft het rendement 
hoog.

Het merk
Let bij het aanscha� en van de panelen ook op 
het merk. Kies altijd een merk dat beoordeeld is 
door een testinstituut. Zo weet je wat je in huis 
haalt. Er worden namelijk een heleboel b-mer-
ken of merkloze zonnepanelen verkocht.

De prijs
De prijs is natuurlijk belangrijk. Let hierbij op de 
prijs per wattpiek en niet zozeer op de prijs per 
paneel. Een paneel met een hogere wattpiek kan 
bijvoorbeeld iets duurder zijn maar wel een stuk 
e�  ciënter en dus uiteindelijk meer opleveren.

Bron: Tekst en foto WONEN.nl

Hier moet je op letten als je 
zonnepanelen gaat kopen

Zonnepanelen leveren je niet alleen voordeel op, het is ook een 
� inke investering. Belangrijk dus om je goed te oriënteren als je 
zonnepanelen gaat kopen.



Geef je huis wat warmte

Begin bij de basis(kleur)
De kleurstelling van je woonkamer is van doorslaggevend belang voor de beleving van het thuis 
zijn. Met mooie, warme tinten kun je heel wat bereiken, maar waak ervoor dat je niet te veel ver-
schillende kleuren gebruikt. Kies bij voorkeur één basiskleur van waaruit je begint om iets moois 
op te zetten. Veel gebruikte tinten zijn bordeauxrood, bruin en koper. Deze kleuren zorgen voor 
warmte en gezelligheid in huis. Deins er vooral niet voor terug om ook veel wit te gebruiken. Vaak 
wordt wit als een koude kleur gezien, maar je zult merken dat de combinatie van wit en een van 
de hierboven genoemde kleuren een mooi, rustgevend e� ect oplevert. Bovendien maken donke-
re kleuren de ruimte op het oog kleiner, dus het is beter om donkere tinten te beperken tot acces-
soires, zoals een vloerkleed, een plantenbak of een kussen.

Creëer je eigen sfeer
Het is misschien een vanzelfsprekende gedachte, maar toch belangrijk om hier even te noemen. 
Jouw eigen huis moet jouw eigen persoonlijkheid ademen. De beste sfeermaker ben je immers 
zelf. Geef je inrichting daarom altijd een persoonlijk tintje mee. Volg je eigen smaak en laat zien 
welke dingen voor jou belangrijk zijn. Hou je van boeken? Aarzel dan niet om de boekenkast een 
prominente plek te geven. Verzamel je souvenirs op vakantie? Hang die dan aan de wand of zet ze 
in een mooie vitrinekast. Laat je interieur een weerspiegeling zijn van je eigen ik, zodat je het elke 
dag opnieuw als een genot ervaart om thuis te komen en tussen je zelfgekozen spulletjes te mo-
gen vertoeven.

Kaarsen verwarmen je huis
Zowel letterlijk als � guurlijk zorgen kaarsen voor meer warmte in huis. Zeker wanneer je niet he-
lemaal tevreden bent over de huidige situatie en je maar niet kunt kiezen welke meubels het best 

passen in jouw ideale woonkamer, adviseren we om eerst eens � ink wat kaarsen te plaatsen. Een 
kaars geeft warmte af, dat scheelt alvast weer in de stookkosten. Maar een kaars zorgt ook voor 
een warme sfeer in overdrachtelijke zin. Daar komt nog eens bij dat een kaars een rustgevend ef-
fect heeft op de mens. Niet voor niets worden ze over de hele wereld door tal van mensen bij aller-
lei rituelen ingezet. Tegenwoordig zijn kaarsen in allerlei soorten, maten en vooral kleuren te ver-
krijgen. Je vindt dus altijd wel een kaars die precies past bij de kleurstelling van jouw huis.

Breng wat natuur in huis
Eigenlijk is je woonkamer nooit echt compleet zonder wat leuke planten. Ze brengen rust in huis 
en leveren tegelijkertijd een goede bijdrage aan het op peil houden van de luchtvochtigheid. Ze-
ker in de wintermaanden is dat van belang, want doordat de verwarming in deze tijd van het jaar 
meestal wat hoger staat, is de kans groot dat de lucht te droog wordt. Planten geven je extra zuur-
stof en zorgen daardoor voor een betere atmosfeer. Informeer eens bij een tuincentrum of bloe-
mist welke planten je het beste kunt kiezen. Neem bijvoorbeeld wat foto’s van je interieur en laat 
die zien aan een specialist op dit gebied. Er is verrassend veel keus in huiskamerplanten en in de 
meeste gevallen kun je volstaan met een of twee keer water geven per week.

Kies je accessoires zorgvuldig
Op allerlei manieren kun je de inrichting van je woonkamer bepaalde accenten meegeven. Tegen-
woordig is het een trend om vooral rauwe, natuurlijke invloeden te creëren, maar natuurlijk ben je 
er helemaal vrij in om daarin wel of niet mee te gaan. Probeer zachte en ruwe elementen met el-
kaar af te wisselen. Zijn je wanden glad? Onderbreek dat patroon dan bijvoorbeeld door een stuk 
te behangen met een patroon of structuur. Heb je een plavuizenvloer of een gegoten vloer? Dat is 
natuurlijk heel praktisch, maar kan ook wat koel overkomen. Je lost het op met een vloerkleed in 
een bijpassende tint. Let er overigens op dat voor alle accessoires geldt dat overdaad schaadt. Dan 
bestaat het gevaar dat het geheel een rommelige aanblik krijgt. Het is vaak beter om accessoires 
hier en daar te groeperen, zodat het niet te druk wordt.

De winter is van oudsher het seizoen waarin we veel meer tijd binnenshuis doorbrengen. Maar dan is 
het natuurlijk wel belangrijk dat je ook echt kunt genieten van de sfeer. Het is daarom zinvol om eens 
kritisch te kijken naar de inrichting van je huis, met name natuurlijk je woonkamer. De naam zegt het 
al, het is de plek waar gewoond wordt en waar je dus hoogstwaarschijnlijk de meeste tijd doorbrengt. 
Om ervoor te zorgen dat je daar ook optimaal van kunt genieten, is de manier waarop je die ruimte 
inricht van cruciaal belang. We geven je graag wat tips om je huis wat meer warmte te geven.

Geef je huis wat warmte

De kleurstelling van je woonkamer is van doorslaggevend belang voor de beleving van het thuis 
zijn. Met mooie, warme tinten kun je heel wat bereiken, maar waak ervoor dat je niet te veel ver-
schillende kleuren gebruikt. Kies bij voorkeur één basiskleur van waaruit je begint om iets moois 
op te zetten. Veel gebruikte tinten zijn bordeauxrood, bruin en koper. Deze kleuren zorgen voor 
warmte en gezelligheid in huis. Deins er vooral niet voor terug om ook veel wit te gebruiken. Vaak 
wordt wit als een koude kleur gezien, maar je zult merken dat de combinatie van wit en een van 
de hierboven genoemde kleuren een mooi, rustgevend e� ect oplevert. Bovendien maken donke-
re kleuren de ruimte op het oog kleiner, dus het is beter om donkere tinten te beperken tot acces-
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Uw garderobe-
kast op maat

Herenweg 140 (vrij parkeren) | 2101 MT Heemstede 
T 023 528 58 54 | dejagerinterieur.nl

LUISTEREN, ADVISEREN, 
ONTWERPEN EN UITVOEREN

Klein-groot, mat-glanzend ... u bepaalt. Samen met u ontwerpen wij uw ideale 
kast, waarna deze geheel op maat wordt geproduceerd en door ons geplaatst.

Het is natuurlijk erg comfortabel om de verwar-
ming een graadje hoger te zetten wanneer het 
buiten zo koud is. Wij hebben 4 tips op een rijtje 
gezet hoe je warm en voordelig de winter door 
kan komen:

Bespaar met de thermostaat
Misschien wel de belangrijkste manier om kos-
ten te besparen op je verwarming tijdens de 
wintermaanden, is om de thermostaat juist in te 
stellen. Inkoppertje, maar wat zijn de juiste in-
stellingen precies? De consumentenbond heeft 
hier handige richtlijnen voor bedacht. Zorg er 
bijvoorbeeld voor dat je verwarming ‘s nachts 
laag staat op zo’n 15 graden en installeer een 
klokprogramma.

Investeer in een elektrisch deken
Misschien lijkt het een beetje vreemd om te in-
vesteren in een deken dat ook stroom kost. Maar 
een elektrische deken gaat jaren mee en kost 
een stuk minder dan extra stoken. 
Daarbij heb je met een elektrische deken gega-
randeerd altijd een heerlijk warm bed. Ook zijn 
er diverse elektrische dekens waar je uit kunt kie-

zen, met verschillende extra’s en van allerlei af-
metingen. 

Verbeter de isolatie van je huis
Door je huis goed te isoleren kan je een hoop 
energie besparen tijdens de wintermaanden. 
Isolatiemateriaal houdt namelijk de warmte bin-
nen en de kou buiten je huis. Daarbij kun je met 
een aantal goedkope materialen al snel aan de 
slag en zo een hoop geld besparen. Installeer 
bijvoorbeeld tochtstrips en radiatorfolie: spot-
goedkoop en goed isolerend.

Trek een extra laagje aan
Soms moet je niet naar je huis, maar naar jezelf 
kijken voor wat extra warmte. Door een extra 
laagje (of twee) aan te trekken, krijg je het na-
melijk al snel warm. Zo kan die thermostaat dus 
ook weer een graadje lager. Wist je dat je met 
één graad lager per jaar al bijna 100 euro be-
spaart aan energiekosten? Misschien dan toch 
nog maar een extra trui en joggingbroek aan-
scha� en!

Bron: Tekst en foto WONEN.nl

Tips om warm en voordelig 
de winter door te komen
Je kent het wel: die torenhoge energierekening op 
je mat na de koude wintermaanden.



Voor veel mensen is het een vertrouwd ritueel geworden. Eind oktober of be-
gin november maken ze de tuin winterklaar en vervolgens wordt er een paar 
maanden lang nauwelijks nog naar omgekeken. De bollen zijn onder een laag 
aarde verdwenen, de bomen en struiken zijn waar nodig gesnoeid en alles ligt 
er weer keurig bij, wachtend op het komende voorjaar. Eigenlijk is dat zonde, 
want er zijn best veel mogelijkheden om ook in de wintermaanden volop van 
je tuin te kunnen genieten.

Winterbloeiers
Natuurlijk vormen de lente- en zomermaanden samen de periode waarin de mees-
te planten uitbundig tot bloei komen. Maar als je de juiste planten, bomen en hees-
ters kiest, zul je ook in de winterperiode optimaal van je tuin kunnen genieten. De 
mahonie begint bijvoorbeeld in oktober met bloeien en deze fraaie gele bloemen 
geven bovendien een heerlijke geur af. Je kunt er dus een groot deel van het na-
jaar en de winter van genieten. In december komt daar de eveneens geel bloeien-
de winterjasmijn bij. Zelfs wanneer het vriest, zal deze klimplant je een fraaie aanblik 
bezorgen. Deze plant klimt graag tegen een muurtje op en doet het prima in elk ty-
pe grond. Ook de helleborus en de winterviool zijn aanraders voor in de wintertuin. 
Is je budget voldoende toereikend, overweeg dan ook eens de aanschaf van een to-
verhazelaar. Deze plant heeft wel de ruimte nodig, maar weet zich goed staande te 
houden tijdens de vorstperiode.

Groene heesters
Er zijn diverse heestersoorten die wintervast zijn en de tuin opsieren met hun fraaie 
groene takken. Doordat ze hun bladeren in de wintermaanden niet verliezen, vor-
men ze een belangrijke basis voor de wintertuin. Bovendien kunnen ze ook prima 
dienen als leverancier van de takken die je gebruikt voor het maken van een kerst-
stuk of iets dergelijks. Wintergroene heesters worden ook veel gebruikt als haag, bol 
of blok. Belangrijk is wel dat deze gewassen op een beschutte plek worden geplant, 
want juist doordat ze hun bladeren niet verliezen, zijn ze extra gevoelig voor vorst 
en wind. En hoewel het kopje boven deze alinea verwijst naar de kleur groen, kun je 
juist volop variëren met kleur, want de rotsheide heeft bijvoorbeeld een roodachtig 
blad, terwijl de elaeagnus ebbingei opvalt vanwege het zilvergrijze blad. 

Verlichting
Gedurende de wintermaanden is het meestal al donker als we thuis komen. Wat is 
er dan leuker dan een prachtig verlichte tuin? Met sfeervolle lampjes creëer je een 
sprookjesachtige sfeer in je tuin. Je kunt er net dat extra accent mee realiseren. Fak-
kels of windlichten leveren ook een mooie bijdrage aan het verkrijgen van het ge-
wenste resultaat. Let er wel op dat alles veilig wordt neergezet en aangesloten. Kies 
wel voor een afgewogen geheel, het moet geen circusvoorstelling worden maar 
een subtiele bijdrage leveren aan het verfraaien van de wintertuin. In een tuincen-
trum kunnen ze je deskundig informeren over de mogelijkheden. Je kunt overigens 
ook allerlei andere accessoires aanwenden om van je tuin een ware lusthof te ma-
ken tijdens de winterse dagen. Creëer bijvoorbeeld een zithoekje met vuurpotten 
voor een romantisch, nostalgisch e� ect.
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Zo geniet je ook in de winter van je tuin

De populairste 
kamerplanten in 2020

Allereerst zijn planten goed voor je afweer-
systeem. Ze verlagen onder meer je cortisol-
gehalte en werken daarnaast ook stressver-
lagend. Naast dat het veel lichamelijke voor-
delen heeft, maken planten je natuurlijk ook 
hartstikke blij. Vanuit een groot onderzoek is 
gebleken, dat mensen die wonen in een groe-
ne omgeving (vol planten, bomen, tuinen en 
parken) gelukkiger zijn dan personen die niet 
in zo’n omgeving wonen. 

Bloeiende kamerplanten
Bloeiende kamerplanten zijn er in alle soor-
ten en maten en ideaal om jouw kamer een 
� jne boost te geven. Deze planten zijn popu-
lair doordat je ze ook in verschillende kleuren 
kunt vinden. Je kunt bijvoorbeeld kiezen voor 
een Orchidee of een felgekleurde Bromelia om 
je woonkamer een mooie uitstraling geven. 
Daarnaast is de Campanula ook een fantasti-
sche plant. Een plant met een frisse uitstraling 
met merendeels blauwe, paarse en witte kleu-
ren en heeft klokvormige bloemen. 

Hangplanten
Er zijn ontelbaar veel manie-
ren om hangplanten op te 
hangen en ze staan altijd leuk 
in het interieur. Je kunt bij-
voorbeeld wat hangplanten 
kopen en voor de ramen han-
gen, maar ook in de keuken of 
slaapkamer staan deze plan-
ten prachtig. Planten staan 
niet alleen mooi, maar zor-
gen ook voor zuivering van de 
lucht. We krijgen tegenwoor-
dig meer te maken met droge 
lucht en weinig zuurstof wat 
kan leiden tot klachten. Plan-
ten zijn hiervoor de ideale op-
lossing. Een mooie hangplant 
is bijvoorbeeld de Lipstick-
plant ‘Rasta’. De plant heeft de 
naam te danken aan de rode 
bloemen en bladeren die lij-
ken op dreadlocks. Een andere 
eyecatcher in huis is de Anthu-
rium. Je kunt deze kopen bij 
diverse tuincentra’s en je her-
kent hem aan gekleurde schut-
bladeren en een vrolijke kolf. 
Ook wel de Flamingoplant ge-
noemd. Een andere plant die 
je huis gezellig kan maken is 
de volle hangplant Tradescan-
tia. De bladeren van deze plant 
worden vaak paars of rozerood, 
de bladeren hebben vele ver-
schillende kleuren wat deze 
plant erg bijzonder maakt.

Cactussen en vetplanten
Een druk leven of niet, cactussen en vetplan-
ten kun je altijd in huis nemen. Deze exoten 
zijn geschikt voor een binnenklimaat en heb-
ben weinig aandacht nodig. 
Een mooie winter cactus is bijvoorbeeld de 
Lidcactus. In de winter ontpopt deze exoot 
zich tot een mooie cactus met felle bloemen. 
Een kleurrijk verschijnsel in je huis. 
Een andere mooie cactus is de Mistletoe. Deze 
heeft een gebrek aan stekels en wordt in Ne-
derland ook vaak gebruikt als hangplant. De-
ze kan meer dan een meter lang worden en 
houdt van veel licht. 
De kamertemperatuur in ons land is ideaal 
voor deze planten. Planten zijn een verrijking 
in je woning, dus start je jaar goed met wat 
zuiverende kamerplanten voor een portie ex-
tra energie in de koude wintermaanden.

Bron: Tekst & foto WONEN.nl

Wist je dat planten goed zijn voor je gezondheid? Veel mensen den-
ken dat planten alleen versiering zijn maar groene beplanting kan 
ook erg gezond zijn.

Deel je woonwens in de maand december in 
onze winkel en maak kans op Design Advies 

met één van onze interior designers  
(t.w.v. 95,- euro). 

HAPPY NEW HOME!

BINNENWEG 89-91 |  2101 JE HEEMSTEDE 

T 023 528 64 79 |  WWW.HOMEMADEBY-REE.NL

Stijliconen Ines de la Fressange en Marin Montagut delen hun liefde voor interieurs waarin 
verrassende combinaties van stijlen samengebracht worden tot een harmonieuze leefruimte. 
Aan de hand van foto’s, aquarellen, schetsen, moodboards en handgeschreven notities laten 
ze in dit boek zien hoe je zo’n persoonlijk interieur creëert, dat de sfeer ademt van Parijs.

In Wonen als een Parisienne worden vijftien Parijse appartementen getoond, waaronder de 
woningen van Ines en Marin zelf. De bewoners geven hun 
visie op wonen, inrichting en de Parijse stijl, en laten zien 
hoe ze met o.a. unieke accessoires van vlooienmarkten, 
designbeurzen, reizen en workshops hun huis hebben 
ingericht. Elk hoofdstuk over een appartement wordt af-
gesloten met illustraties van negen specifi eke kenmerken 
uit het interieur met bijbehorende uitleg. Een moodboard 
en kleurenpalet geven de stijl van ieder appartement 
duidelijk weer.

Blader naar hartenlust door dit boek als door een inte-
rieurgids. Geniet van de intieme inkijkjes en ontdek de 
kunst van wonen als een Parisienne.

Technische gegevens:
Auteurs Ines de la Fressange & Martin Montagut | € 
34,99 | gebonden | 256 blz.

Wij mogen 6 boeken verloten! Meedoen? Stuur een 
mail met je motivatie naar 
danielle@wonencrossmedia.nl en maak kans!

Wonen als een Parisienne
Indoor chic wonen



LIMITED TIME ONLY

30%
K O R T I N G

EEN ONVEILIGE WONING IS GEEN HARMONIEUZE WONING
Het verliezen van waardevolle eigendommen als gevolg van een inbraak is een 
schrikbeeld voor ieder mens of ondernemer. Om nog maar te zwijgen over de 
braakschade en de tijdrovende nasleep die een inbraak met zich mee kan brengen. 
Om deze ongewenste indringers daarom geen kans te geven, moeten kozijnen en 
deuren stabiel, bestendig en inbraakwerend zijn. 

Onze producten verhogen de veiligheid aanzienlijk, maken het inbrekers haast 
onmogelijk om kozijnen en deuren van buitenaf te openen en geven u een 
vertrouwd gevoel van veiligheid in uw eigen woning. Een veilig gevoel draagt bij aan 
een optimaal wooncomfort en bevorderd uiteraard een goede nachtrust voor 
het hele gezin. 

DAG EN NACHT BESCHIKBAAR
Om het u zo gemakkelijk mogelijk te maken kunt u in onze online webwinkel eenvoudig en snel alle 
informatie over onze producten bekijken en de bijbehorende voordelige prijzen gemakkelijk laten 
berekenen. 

Ontwerp uw gewenste product, wanneer u maar wilt, vanuit het comfort van uw eigen huis. Voer de 
gewenste afmetingen in de gebruiksvriendelijke configurator en u bent klaar om uw maatwerk 
product te bestellen. Bovendien wordt de prijs van elk van de toegevoegde producten rechtstreeks 
door onze configurator berekend en kunnen op elk gewenst moment worden verwijderd.

Eenvoudige bediening, zeer lange levensduur en uitstekende inbraakveiligheid 
staan op de voorgrond van onze voordelige doch hoogwaardige producten 
van Duitse topkwaliteit. 

Overtuig uzelf ook van de producten van kozijnen-centrum24 en laat u in onze 
online webwinkel inspireren door de talrijke mogelijkheden en combinaties 
die aan de stijl van uw interieur aansluiten. 

Tijd is in onze samenleving een kostbaar bezit en het kiezen van nieuwe kozijnen, deuren of schuifpuien brengt meestal een aantal 
overwegingen met zich mee. Daarom is het een onderdeel van onze filosofie om uw keuze binnen een handomdraai mogelijk 
te maken en uiteraard voor de meest aantrekkelijke prijs. Bij kozijnen-centrum24 volgen onze hoogwaardige producten 
de trend van het moment en worden gekenmerkt door hun duurzaamheid, functionaliteit en zeer isolerend karakter. 
Ondanks onze fantastische kwaliteits- prijsverhouding bespaart u niet alleen op onze seizoenskortingen, maar uiteraard ook op 
onnodige stookkosten. 

KLEIN GEBOUWOPPERVLAK, GROOTSTE BOOSDOENER
Kozijn- en deuroppervlakken nemen slechts een klein deel van het gebouwoppervlak in beslag, maar zijn wel de grootste 
boosdoeners voor warmte- en energieverlies. Slecht geïsoleerde kozijn- en deurelementen kunnen een warmte- en 
energieverlies van maximaal 40% veroorzaken, ‘een flinke slok op de borrel’ voor uw energierekening. Met onze kozijnen, 
deuren en schuifpuien laat u de oer-Hollandse kou buiten en zorgt u dat de zalige, knusse warmte uw woning niet ontsnapt. 

Klanten beoordelen ons met 

dag en nacht uw online centrum 
van kozijnen en meer. 

Eenvoudige bediening, zeer lange levensduur en uitstekende inbraakveiligheid
staan op de voorgrond van onze voordelige doch hoogwaardige producten 

Overtuig uzelf ook van de producten van kozijnen-centrum24 en laat u in onze 
online webwinkel inspireren door de talrijke mogelijkheden en combinaties 
die aan de stijl van uw interieur aansluiten. 

Trawlerkade 90 - 1976 CC IJmuiden

tel.:     0255 577766
mob.: 06-15561788
info@kozijnen-centrum24.nl
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