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[ Jan van Goyenstraat |

Beste lezer,

Graag richt ik mij opnieuw tot u in deze jaar-
lijkse editie van de Jan van Goyenkrant. Deze
uitgave biedt een inkijkje in wat er leeft in de
geliefde straat en welke stappen we samen
zetten voor een sterke betrokken wijk. Want

de Jan van Goyenstraat is een bijzondere
plek. Een straat waar ondernemen en
omzien naar elkaar hand in hand gaan.
Waar buurtwinkels niet alleen zorgen voor
levendigheid en gemak, maar ook voor

Juist dat maakt de winkelstraat zo
waardevol.

Dit jaar staat onder andere het thema
dementie centraal, oftewel omgaan met
mensen met een haperend brein. Een onder-
werp wat ons allemaal raakt. De cijfers laten

persoonlijke aandacht en een luisterend oor.

3 december 2025

zien wat velen van u dagelijks ervaren: de Jan
van Goyenwijk is een zogenaamde rode spot
in de regio. Een plek waar relatief veel mensen
wonen die te maken hebben met kwetsbaar-
heid, geheugenproblemen of beginnende
dementie.

Dat vraagt om iets extra’s. En precies daar
ligt de kracht van onze ondernemers en
bewoners. Want in een buurt waar men
elkaar kent, waar de winkeliers tijd maken en
de drempel laag is, ontstaat vanzelf een vorm
van samenredzaamheid: op elkaar kunnen
rekenen, elkaar helpen.

Ik wil u allen uitnodigen om nog een stapje
verder te gaan. Omdat een beetje begrip en
herkenning het verschil kunnen maken. En
het mooie is: we kunnen allemaal iets doen.
Zoals een korte cursus om de signalen van
dementie beter te herkennen. Het vraagt geen

ingewikkelde kennis, maar het helpt wel om
iemand die het even niet meer weet met
begrip en rust te begeleiden. Neemt u vooral
een kijkje op www.samendementievriendelijk.
nl.

In een tijd waarin alles groter, sneller en
anoniemer lijkt te worden, laten we in de Jan
van Goyenstraat zien hoe het 60k kan: klein-
schalig, menselijk en betrokken. Samen
bouwen we aan een buurt waar iedereen mee
kan blijven doen. Een weerbare wijk waar we
op elkaar kunnen rekenen.

Ik ben trots op wat u als ondernemers elke
dag voor onze gemeenschap betekent.

Ik wens u veel leesplezier met deze feestelijke
krant!

Arianne de Wit, Wethouder Lokale economie

e : -
Ariannde de Wit. Foto: Judith Cappon Foto-
grafie.

Jan van Goyenstraat: onze eigen Heemsteedse Walk of Fame

Beste lezer,

Voor u ligt de nieuwste editie van de Jan van Goyenkrant, die u met trots wordt aangeboden
door de ondernemers en Winkeliersvereniging Jan van Goyenstraat. Zaken met stralende

sterren en Heemsteeds eigen Walk of Fame.

Warme en maatschappelijke betrokkenheid
Met recht noem ik de ondernemers van de Jan
van Goyenstraat in Heemstede stralende
sterren, omdat ze zich tevens hardmaken voor
maatschappelijke thema'’s als dementie en
kinderen met een beperking. Waarvoor zij - in
samenwerking met de Gemeente Heemstede en
Stichting De Vrolijke Noot van Mariska Pool -
uw aandacht vragen. Hartverwarmende initia-
tieven, die getuigen van sociale en maatschap-
pelijke betrokkenheid in deze winkelstraat, die
we als lokaal nieuwsblad de Heemsteder mede
volledig supporten en een warm hart toe-
dragen. Want het leven is niet voor iedereen een
vanzelfsprekendheid. Zelf kan ik dit beamen,
omdat ik twee jaar geleden afscheid heb
moeten nemen van mijn eigen vader door de
gevolgen van Alzheimer.

In deze editie vindt u een interview met
harpiste Mariska Pool van Stichting De Vrolijke
Noot - nog een stralende ster - die zich ten

volste en gepassioneerd inzet voor dementie en
kinderen met een beperking, door het geven
van muzikale optredens in verzorgingshuizen.
Daarnaast maakt zij muziek met kinderen, om
hen zo op jonge leeftijd mede bewust te maken
van het mooie werk in de zorg in Nederland.
Muziek is bij dementie en bij kinderen met een
geestelijke of lichamelijke beperking het
mooiste middel om te communiceren, dat
iedereen prikkelt en mensen vrolijk stemt.

Het is daarom belangrijk dat deze initiatieven
en dit mooie werk gewaarborgd blijven voor de
toekomst. In dit interview leest u tevens hoe u
deze mooie Stichting De Vrolijke Noot financieel
kunt steunen, die wat mij betreft ook een ster
verdient op de Walk of Fame.

Altijd wat te doen

Dan de Jan van Goyenstraat zelf. Uniek in ons
dorp, uniek in Nederland. Heemstede mag trots
zijn op de deze heerlijke winkelstraat in het
hart van de Schilderswijk, die rond 1920 werd

gebouwd. Met sinds jaar en dag een veelzijdig-
heid aan gerenommeerde speciaalzaken en
horecagelegenheden, waar persoonlijke service
en advies immer hoog in het vaandel staan.
Sommige zaken zijn hier al vanaf het eerste uur
gevestigd, zoals groente- en fruitspecialist
Lucas Primeurs, met een bestaan van maar
liefst 103 jaar.

Unieke tradities zoals Verhalen van Sinterklaas
op het Dak, waar thans Matthijs van der Meer
de magische spil van is. Onmiskenbaar Jan van
Goyenstraat, al sinds 1947. Vele generaties
groeiden hiermee op. Een ander begrip is
Koningsdag. Eerst wordt de avond ervoor feest
gevierd met muziek op Koningsnacht. Voor een
vlekkeloze organisatie staan de horecagelegen-
heden in de straat garant, te weten Proeflokaal
De Groene Druif, Brasserie Boudewijn en
restaurant Cheval Blanc. Op Koningsdag zelf
vindt 's ochtends voor de kids de traditionele
Kleedjesmarkt plaats.

En ten slotte organiseren de ondernemers van
de winkelstraat traditioneel rond juni een
gezellige jaarlijkse kunstmarkt. Het heet
natuurlijk niet voor niets Jan van Goyenstraat,
gevestigd in de Schilderswijk!

Ik wens u veel leesplezier met deze Jan van
Goyenkrant. Kom snel langs in de Jan van
Goyenstraat, de ondernemers heten u van
harte welkom. Rest mij nog u een heerlijke en
gezellige feestmaand toe te wensen met uw
naasten en geliefden.

Bart Jonker, redacteur Jan van Goyenkrant.
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o Cider van peren

« Soep van paddenstoelen

« Smoothie/ Jus dorange: 2 sappen )/

o Fruitsalade )

« Brood

« Tonijnsalade

« Eitje preitje

» Waldorfsalade P
« Saucijzenbroodje van Kwekkeboom 2
« Mini pie

o Gevuld Italiaans brood met mozzarella

« Salade met gerookte kip

o 4x dessert

« Macarons voor bij de koffie
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Groenten, fruit, noten en zuidvruchten
Te bestellen tot vrijdag 19 december Jan van Goyenstraat 10 - Heemstede
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Tekst en foto: Bart Jonker

Slijterij Wigbolt aan de Jan van Goyenstraat 12 heeft voor
iedere gelegenheid een ruime keuze aan dranken en schitte-
rende wijnen. Met de feestdagen in het verschiet kun je eigen-
lijk wel voor alles op het gebied van drank slagen bij Slijterij
Wigbolt. En daar zijn eigenaren Bob van den Bree en Thomas
Straatman supertrots op. Zij zorgen ervoor dat hun assorti-
ment actueel is en tot in de uiterste puntjes verzorgd is, even-
eens in het aanbod van alcoholvrije dranken. Beide enthou-
siaste ondernemers staan je graag te woord om je hierin te
adviseren. Ze heten je van harte welkom.

Bijzondere bubbels

De feestmaand moet natuurlijk een uitermate feestelijk randje
hebben. Met een heerlijke fles bubbels is dat natuurlijk zo voor
elkaar. Bob van den Bree: “In ons brede assortiment bieden wij
een ruime keuze aan bubbels. Bijzonder trots presenteren wij de
kasteelchampagnes van Boursault uit een dorpje in de buurt van
Epernay: met kleinschalige wijnmakerij en wijngaarden, maar
wel in een grotesk champagnekasteel. Wist je overigens dat
Madame Veuve Cliquot ook in Boursault heeft gewoond?

Ze overleed daar in 1866 op 88-jarige leeftijd. Er zijn wel acht
soorten Boursault kasteelchampagnes. In het bijzonder lichten
wij hier de Boursault Cuvée Le Clos eruit, een ware topper.

Deze cuvée, zorgvuldig samengesteld uit een selectie van de
beste wijnstokken, is een eerbetoon aan de uitzonderlijke cham-
pagnegebied en de unieke knowhow van Boursault. Een hoog-
waardige champagne die bestaat uit een blend van hoofdzake-
lijk Pinot Noir en Chardonnay, voor soepelheid en kracht.

De champagne wordt geleverd in een mooi jasje: een bolle fles
verpakt in een cadeaukistje. Ook dus zeer geschikt als cadeau
voor de feestmaand. Wil je een andere bubbels, dan hebben wij
eveneens een scala aan crémants uit bijvoorbeeld de Elzas en de
Loire en mooie Cava’s uit Spanje. Allemaal met hun eigen spran-
kelende karakter. Kortom: voor een feestelijk bubbeltje slaag je
altijd bij ons.”

Van alle markten thuis

Wigbolt Slijterij is echt op het gebied van dranken van alle mar-
kten thuis. “We bieden veel soorten liquid cocktails en geven een
professioneel advies in het bereiden van cocktails, gestoeld op
onze ervaring van ruim 11 jaar bij Bar Wigbolt in Haarlem”,
vervolgt Bob. “Wil je je diner mooi aankleden met een mooie wijn
in stijl, vraag het ons. Je hoeft niet altijd een wijn volgens het boek-
je te kiezen, dus vraag ons gerust welke wijn het beste bij je
gerecht past. Sommige wijnen kunnen onverwacht juist heel
verrassend uitpakken. Bijvoorbeeld een Beaujolais, Cabernet

Bob (op foto) toont trots een heerlijke fles bubbels bij Slijterij Wigbolt.

Sauvignon, een mooie Sangiovese of een elegante Rioja. Bijzon-
dere digestieven kun je ook bij ons vinden, om je diner stijlvol af
te sluiten. Neem nu de spannende Nederlandse brandy van het
distilleerderij Stillery Chateau de Vie, ambachtelijk bereid van
eau de vie-restanten, werkelijk een Oer-Hollands juweeltje.
Probeer die eens. Loop gewoon eens bij ons binnen, we helpen je
graag de juiste keus te maken”, aldus Bob.

Open van woensdag t/m zaterdag van 10 tot 18 uur.
Meer informatie op: www.slijterijwigbolt.nl.

Brigitte van Van Wonderen Makelaars zamelt vol liefde in voor

‘De Gratis Winkel’

Tekst en foto: Bart Jonker

Brigitte Mentjox werkt bij Van Wonderen Makelaars aan de
Jan van Goyenstraat 16 en heeft een hart van goud. Want als
het aan haar ligt, heeft iedereen het recht op goede kleding
om je te beschermen tegen de winterkou en ieder kind recht
op speelgoed. Ieder jaar is zij bij Van Wonderen Makelaars
volop in de bres om jaarlijks deze spulletjes in te zamelen
voor het goede doel, bestemd voor gezinnen die onder de
armoedegrens leven. Deze spullen kunnen ze dan kiezen en
afhalen in ‘De Gratis Winkel'.

Brok in de keel

“Dit prachtige doel is zeven jaar geleden begonnen op initia-
tief van mijn zus Monique”, legt Brigitte Mentjox uit. “Zij kwam
in Amsterdam Zuid-Oost in aanraking met een meisje op haar
werk. Dit meisje was verdrietig omdat iedereen in de klas
cadeautjes had gekregen van Sinterklaas. Echter: zij had als
enige niets gekregen. Mijn zus kreeg direct een brok in haar
keel, en vertelde het meisje dat zij zo bijzonder was en dat
daarom de Kerstman bij haar zou komen. Samen met mijn zus
heb ik een oproepje op Facebook gedaan om wat speelgoed in
te zamelen voor haar. We hadden nooit kunnen bedenken dat
we zoveel spullen zouden krijgen.”

Dit jaar winkel in Haarlem-Schalkwijk

Monique kreeg de gelegenheid om een winkel in Amsterdam
Zuid-Oost te openen, die de naam ‘De Gratis Winkel kreeg.
“leder jaar beginnen we in oktober met kleding inzamelen en
daarmee kunnen we echt de winkel tot de nok vullen”, vervolgt
Brigitte. “De gevulde winkel ziet er echt uit als een volwaar-
dige kledingzaak. Zo is ‘De Gratis Winkel' in de Bijlmer ont-
staan. Op uitnodiging mogen grote en kleine mensen die in
armoede leven komen winkelen en worden ze als VIP behan-
deld. Dit jaar verhuist ‘De Gratis Winkel’ van de Amsterdamse
Bijlmer naar Haarlem Schalkwijk, op zaterdag 20 december,

10- 16 uur. Brigitte kijkt hier reikhalzend naar uit: “We hopen
net zoveel mensen blij te maken. Tegelijkertijd wordt hiermee
ook een bijdrage geleverd aan duurzaamheid, doordat deze
spulletjes een tweede leven krijgen.”

Geven is mooier dan krijgen

Heb je nog speelgoed of kleding (heren, dames en kinderen)
die je weg wilt doen maar die nog makkelijk een tweede ronde
mee kan ten behoeve van dit prachtige initiatief ‘De Gratis

—

Winkel'? Die kun je tot 10 december inleveren bij Brigitte
Mentjox bij Van Wonderen makelaars de Jan Van Goyenstraat
16, als inzamelpunt voor de kleding. “Boeken, DVD’s en huis-
houdelijke spullen nemen we helaas niet aan, omdat we daar
elk jaar mee blijven zitten”, vult Brigitte aan.

“Mocht je meer informatie willen, dan kun je me altijd bellen
op tel. 023-5287676. Geven is mooier dan krijgen. Alvast enorm
bedankt namens ons team en alle mooie lieve mensen die bij
ons komen winkelen”, aldus Brigitte.
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Woensdagmlddag geopend voor Kerst Melerslaan Heemstede
vanaf 14.15 tot 17.00 uur.
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December feestmaand aanbiedingen

Bij elke aankoop vanaf €50,- een speciaal cadeautje!

30% korting

“

Alle tennisschoenen

MATCHPOINT

Jan van Goyenstraat 14
2102 CB Heemstede
info@matchpoint23.nl
Bel ons 06 24174296

3 halen
2 betalen }

Alle tennis
en padelballen

25% korting

o

Alle Lacoste kleding
& schoenen

van €380,

Bullpadel Vertex Pakket
Dames, Vertex Comfort,
Backpack, ballen & overgrips

Ontvang een
gratls grlpj

Laat uw racket in de feest
maand bespannen
en ontvang een gratis grip

25% korting

Alle padeltassen

van €35,-
voor €20,- }

Wilson Ultra golfballen
15 pack, Wit & Geel

van €380,-
voor €2403

Bullpadel Vertex Pakket Heren

Vertex Comfort, Backpack,
ballen & overgrips

van €199,-
voor €99,99‘j

Tennisracket Head Instinct

XTR lady

van €100,-

voor €69, }
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Voor deuce, game, set en padel naar Matchpoint23

Tekst en foto: Bart Jonker

Tennis is al decennialang een van de populairste sporten in
Heemstede — naast hockey en voetbal. De laatste jaren is padel
ook in dit lijstje opgeklommen. Heemstede en omgeving
kunnen voor een ruime sortering in tennis- en padelartikelen
terecht in een prachtige sportspeciaalzaak: Matchpoint23 op
de Jan van Goyenstraat 14 in Heemstede.

Jan van Goyenstraat is relaxt

Drijvende krachten achter Matchpoint23 zijn Koen Heupers en
Wilko van der Meer. Op 1 december 2020 opende Matchpoint23
de deuren op de Jan van Goyenstraat. "Dus we hebben dit jaar
ons vijfjarig jubileum”, vertelt Koen trots. “We waren tijdens
coronaperiode met de zaak begonnen. Amper zes dagen waren
we open en toen moesten we de zaak gelijk weer sluiten. Gelukkig
is dat allemaal goed gekomen: we zijn superblij met onze winkel
en vooral ook de locatie en de klandizie. Niet alleen de klanten uit
de nabije buurt. Aangezien wij een ruim gesorteerde speciaal-
zaak zijn op het gebied van tennis en padel, krijgen wij veel
klanten uit de gehele regio die zich hier op richten. Zij komen
specifiek naar ons voor kleding, goed schoeisel, rackets, advies of
om een racket te laten bespannen. Dat je hier makkelijk kunt
parkeren speelt natuurlijk ook een grote rol, maar vooral ook dat
iedereen in deze straat elkaar kent, alles zo relaxt is en de sfeer
goed is in de Jan van Goyenstraat. ledereen helpt elkaar, dat is
heel bijzonder en geweldig.”

Tennis nog altijd populair

“De laatste jaren wint ook padel flink aan populariteit, zonder
echter dat tennis aan populariteit inboet”, verklaart Koen.

“Hier in deze regio is tennis nog altijd mega populair en loopt dit
voorop. Dit in schril contrast met de Nederlandse trend, waar de
populariteit van tennis ietsje achterblijft. Wij merken hier zelf
weinig van en beschouwen padel juist meer als een toevoeging
op tennis. Natuurlijk zijn er ook tennissers die tennis hebben
ingeruild voor padel, maar we zien juist ook veel nieuw ge-

Wilko (I) en Koen (r) helpen je graag verder op het gebied van tennis en padel.

interesseerden in de tennisport. Tennis en padel kunnen prima
samen naast elkaar bestaan en gaan hand-in-hand. Sommige
verenigingen hebben zowel tennis- als padelbaden of leggen
deze extra aan. Andere verenigingen blijven juist focus op de
tennisbanen houden, omdat ze kampen met wachtlijsten. Dus
die zullen hun banenruimte niet opofferen voor padelbanen.”

Goede spullen echt belangrijk
“Wie tennis of padelt, moet natuurlijk ook goede specialistische
spullen hebben en daarvoor kun je bij ons terecht. Goed schoeisel

is tevens belangrijk en daar bieden wij een groot assortiment in,
waarbij we je ook goed adviseren. Veel klanten vinden het altijd
fijner en duurzamer om juist bij ons in de winkel voor schoenen
te komen en deze niet online aan te schaffen. Zo kunnen ze gelijk
passen en voelen, tot ze de juiste schoen gevonden hebben. Loop
gewoon eens bij ons binnen, we helpen je graag”, aldus Koen
Heupers.

Meer informatie:
www.matchpoint23.nl. of via tel. 06-24174296.

Bloemenkiosk Han van Baekel: voor alles met groene vingers

Werkelijk iedereen weet Han van Baekel te vinden in de Jan van Goyenstraat/ op het A. uan Ostadeplein.

Tekst en foto: Bart Jonker

Al bijna 50 jaar in het bloemistenvak - 47 jaar om precies te
zijn - en al 21 jaar een vaste stek op het Adriaan van Ostade-
plein 6 te midden van de reuring in de gezellige Jan van
Goyenstraat. Je kunt het niet missen, daar is de bloemen-
kiosk van Han van Baekel gevestigd, die al jaar en dag zijn
klanten van een fleurige en kleurige ruiker bedient. Voor de
buurtbewoners is er geen twijfel mogelijk: voor een bloe-
metje of - met de naderende feestdagen - een fraaie kerst-
boom, ga je naar Han. Voor alles wat met groene vingers
heeft te maken: Han van Baekel staat altijd voor je klaar.
En dat weten zijn klanten als geen ander!

Liefde en passie

Han is altijd vol liefde in weer met zijn bloemen en planten en
is de respectabele leeftijd van 70 jaar al gepasseerd. Hij heeft
nog niets ingeboet aan zijn passie en ambacht voor het vak.
ledere morgen bij het krieken van de dag naar de veiling
gaan, al wordt dat best zwaar. Niet alleen gaat Han voor de
beste kwaliteit in bloemen en groen, hij is supergelukkig met
het persoonlijke contact met zijn klanten uit de buurt en
Heemstede, maar ook uit Haarlem-Zuid.

Kerstbomen zijn er weer!

De kerstbomen zijn er ook weer, waar Han ieder jaar weer een
mooi en groot assortiment van presenteert. Dus voor een
fraaie kwaliteitskerstboom hoef je niet lang te zoeken, want
Bloemenkiosk Han van Bakel weet al jarenlang als geen ander
schitterende kerstbomen - afkomstig uit Denemarken - aan te
bieden. Vooraf zijn deze sparren gecontroleerd op dichtheid,
waardoor deze weelderige takken dragen en kaarsrecht zijn.
Een grote voorraad kerstbomen in alle soorten en maten.
Bloemenkiosk Han van Baekel is niet voor niets naast zijn
fraaie verse bloemen ook een begrip in Heemstede als het om
kerstbomen gaat. Wees er snel bij, want de kerstbomen zullen
naar verwachting weer hard gaan. Desgewenst worden de
kerstbomen ook thuisbezorgd.
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Wij hebben ook dit j jaar weer een hele mooie __
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MAATSCHAPPELIUKE THEMA’S DEMENTIE EN KINDEREN MET BEPERKING DIT JAAR RODE DRAAD
Winkeliersvereniging Jan van Goyenstraat volop in de bres voor

Mariska Pool’s Stichting De Vrolijke Noot

Door Bart Jonker

Mariska Pool studeerde af op
harp aan het conservatorium en
komt uit de Heemsteedse muzi-
kale familie Pool. Hun woning
staat ook te boek als het muzi-
kale huis waar altijd reuring is
en vierde afgelopen juni het
50-jarig bestaan, dat werd
geopend door buurvrouw en
oud-burgemeester Marianne
Heeremans.

Echter, Mariska geniet vooral
landelijke bekendheid, met haar
Stichting De Vrolijke Noot. Deze

stichting doet haar naam eer aan

en organiseert in samenwerking
met zorginstellingen vrolijke
muzikale evenementen voor
mensen met een geestelijke of
lichamelijke beperking, een
aperend brein en ouderen.

Tijdens deze muzikale evenementen
betrekt de stichting basisscholen en
bedrijven erbij om jong en oud zo
met elkaar in contact te brengen.
Met jonge getalenteerde muzikale
talentjes worden de concerten ge-
geven. Hierdoor leren de jonge
kinderen gelijk de wereld van zorg-
instellingen kennen en de raken zij
maatschappelijk betrokken met deze
kwetsbare groep in de samenleving.
Zo raakt de stichting met muziek de
gevoelige snaar met de communi-
catie van het brein. Inmiddels heeft
deze stichting een aanzienlijke
professionaliseringsslag gemaakt en
heeft ze dit opgebouwd tot een
stevige organisatie, die landelijke
bekendheid geniet. Mooi muzikaal
werk waar iedereen plezier van heeft
en daarnaast wederzijds veel vol-
doening geeft.

FB-pagina Stichting De Vrolijke
Noot 2.0

“Volgend jaar - op 1 december 2026
- bestaat Stichting De Vrolijke Noot
20 jaar”, vertelt Mariska enthousiast.
“We zijn bezig om meer financiéle
middelen binnen te halen, want zo
langzamerhand weet Nederland dat
De Vrolijke Noot en haar vrijwilligers
volledig voor haar doelgroep staan,
zonder eigen belang. Dat zingt zo
rond inmiddels, dat je heel veel
gevraagd wordt. Dat betekent dat je
ook geld nodig hebt, anders kunnen
we niet aan al deze aanvragen vol-
doen. We proberen onze exposure
daarmee op verschillende wijze te
vergroten, via de media, krant, via
sponsoraanvragen en natuurlijk via
social media. We zitten onder meer
op Facebook, Instagram, X en
Linked-In.

Een groot aantal volgers moet
aantoonbaar zijn en is vereist om
voor financiéle fondsen in aanmer-
kina te komen. Helaas hebben we

Mariska Pool op de harp. Foto's aangeleverd door Stichting De Vrolijke Noot.

technische problemen ondervonden
met onze Facebookpagina die we niet
meer werkend kregen, waardoor
weer een nieuwe pagina moesten
beginnen. Dan moet je daar weer
volgers op gaan bouwen. Onze
nieuwe Facebookpagina is nu zo'n
twee maanden actief en heet nu dus:
Stichting De Vrolijke Noot 2.0.

Dus volg en like ons vooral (opnieuw),
het is echt essentieel.”

Harp veelzijdig instrument

“Aan de andere kant zie je ook dat de
overheid en de gemeentes zich terug-
trekken uit zorginstellingen voor
welzijn”, vervolgt Mariska. Zeker nu
met het oog op de situatie in de
wereld en veel financieel ingeleverd
wordt voor defensie. Dat gebeurt al
in sommige huizen. Door de regel-
geving gaan ouderen later het
verpleeghuis in. Met dementie kan
deze groep niet meer mee doen aan
bepaalde activiteiten, zoals: bingo
spelen, bloemstukjes maken, omdat
ze een haperend brein hebben en hun
motoriek kwijtraken.

Muziek kan echter natuurlijk wel.
Met muziek kun je iedereen bereiken
en communiceren. Dan komen wij
met onze stichting De Vrolijke Noot
om de hoek kijken, want dat leveren
wij, echt op maat en naar gelang de
wensen. We spelen van alles. We laten
ook zien dat de klassieke harp echt
een veelzijdig instrument is, dat voor
verschillende muziekstromingen
ingezet kan worden, zoals pop-
muziek.”

Jan van Goyenstraat en

Sint op het Dak

“Ik doe al vijftig jaar boodschappen
in de Jan van Goyenstraat. Zo kwam
ik een keer in gesprek met Annemiek
Lucas, van Lucas Primeurs. Ook onze
nieuwe Facebookpagina om zoveel
moaeliik nieuwe likes en meer exno-

‘DANKZ1J DE JAN VAN
GOYENSTRAAT KUNNEN
WE MUZIKAAL IETS DOEN
EN BETEKENEN'

sure te genereren kwam daarbij ter
sprake. Annemiek reageerde hierop
en zei: “Dat komt goed uit: omdat de
winkeliersvereniging Jan van Goyen-
straat dit jaar voor het eerst een
maatschappelijk thema’s met een
goed doel wil combineren met de
traditie Sint op Het Dak en Kerst.

In het bijzonder de thema'’s dementie
en kinderen met een beperking. Dat
is ook de wens van de Gemeente
Heemstede.” Ze bracht me in contact
met Matthijs van der Meer, die vorig
jaar en ook dit jaar het evenement
‘Verhalen van Sinterklaas op het Dak’
organiseerde. Er was gelijk een klik
tussen ons en zij waren onder de
indruk wat Stichting De Vrolijke Noot
allemaal bewerkstelligt. Zo kwam de
samenwerking tot stand.

Dit jaar vond de Magie van Sinter-
klaas op het dak plaats op 30 novem-
ber waarbij aandacht was voor onze
stichting en waar wij ook speelden.
Wij hadden eigenlijk verschillende
momenten. Eerst speelden we
natuurlijk de traditionele Sinterklaas-
liedjes. Vervolgens werden voor het
Sinterklaasverhaal begon, op drie
verschillende plekken uitgebreid de
stichting in de spotlight gezet, waar
we ook muziek maakten. Ik heb toen
de elektrische harp ter hand geno-
men en samen met een vriendin - die
elektrische viool bespeelde — een
sinterklaasliedje gespeeld. Daarnaast
speelde een jonge violiste Vivian - die
les heeft bij onze Pool Muziek - een
sinterklaasliedje en ook trompettist
Boni Rietveld verleende zijn mede-
werkina.

Muziek komt binnen bij kinderen
met beperking

Door Matthijs werd uitgebreid onze
Stichting De Vrolijke Noot in het
zonnetje gezet, waar we natuurlijk
heel gelukkig mee waren. Annemiek
hoopte op deze manier dat wij via dit
podium dan de benodigde exposure
kregen. Volgens haar moest dat
lukken met zo’n 2000 bezoekers in de
straat bij Sint op het Dak en konden
we ook aandacht vragen voor dona-
ties. Zodat we ook wat kunnen doen
voor kinderen met een beperking in
het medisch dagverblijf De Hollewei
in Haarlem en Ons Tweede Thuis, dat
gaat komen in het voormalig Diaco-

nessenhuis. We zijn de Jan van
Goyenstraat daar heel dankbaar
voor, dat we daardoor wat financieel
voor deze kinderen kunnen bete-
kenen. Juist voor kinderen met een
grote beperking of kinderen die zich
verbaal niet kunnen uiten is muziek
zo belangrijk. Muziek komt altijd
binnen: je hebt hier geen taal voor
nodig en kinderen kunnen dus
muziekinstrumenten zo echt in de
brede zin des woords zintuigelijk
beleven”, aldus Mariska Pool.

Meer informatie of doneren via
https://stichtingdevrolijkenoot.nl of
volgen via FB: Stichting De Vrolijke
Noot 2.0.

Verhalen van Sinterklaas op het Dak. Foto aanaeleverd door VTME.
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Jan van Goyenstraat

Judy Beauty Boutique: “Vooral iemand laten
stralen, dat is mijn motto”

Door Bart Jonker

Schoonheid in haar volste schittering en beleving. Make-up,
parfums, skincare, advies & workshops. Voor dit alles staat
maar een groot begrip in Heemstede: Judy Dekker van Judy
Beauty Boutique in de Jan van Goyenstraat 35 in Heemstede.
Al meer dan zeven jaar runt zij haar knusse en succesvolle
boutique met vele tevreden én nieuwe klanten.

Judy: “Ik ben vooral goed in vrouwen laten zien wat ze goed

staat qua make-up en hoe ze dit moeten aanbrengen. Ook kan

ik een mooie skincare-routine samenstellen. Vooral iemand
laten stralen: dat is mijn motto.”

Merken die doen wat ze beloven

“Wij zijn gespecialiseerd in niche & clean beauty cosmetica en we
hebben een prachtig assortiment skin care, make-up en bijzon-
dere parfums”, vertelt Judy trots. Altijd zijn we op zoek naar de

pareltjes, merken die echt doen wat ze beloven. Gegarandeerd

van de hoogste kwaliteit. We houden van kleine merken met pure
ingrediénten, zonder chemische toevoegingen zoals parabenen,

SLS, siliconen, plastic korrels ed. Voor jou maken we tijd, delen
we onze passie en bieden een hoge service, ook online.”

Beauty cadeaus voor haar en hem
“Ben je op zoek naar een origineel beauty cadeau? Dan ben je
bij Judy Beauty Boutique aan het juiste adres om te slagen op

alle fronten”, vervolgt Judy. “De boutique is een walhalla vol
cadeaus, in het bijzonder voor de feestmaand december. Zelfs
voor het Sinterklaas dobbelspel & Secret Santa zijn er originele
kleine cadeautjes te vinden vanaf 5 euro. (Clean) Beauty met
gerenommeerde merken als: Marie Stella Maris, Natura Bisse,
Loveli, Parfums van o.a. BDK, Miller Harris % 27 87.

Make-up van ILIA & Delilah. Sieraden van Ibu Jewels, The Finds
& Petra Reijrink: een verborgen parel die nog net niet bij
iedereen bekend is. Voor de feestdagen maken wij fantastisch
mooie pakketten, ook voor relaties. Voor mannen hebben we een
ruim en fraai assortiment. Denk aan huidverzorging, scheer-
producten en geuren. En dit alles pakken we natuurlijk fraai en
feestelijk voor je in”, aldus Judy

Kom eens langs! Kom zelf
kijken in de gezellige
Judy Beauty Boutique.
Judy en haar team heten
je van harte welkom en
adviseren je graag ook bij
het uitzoeken van een
passend beauty cadeau.
Tel: 06-13116165. Meer
informatie via de website:
judybeautyboutique.nl of
Instagram.

Slagen op alle fronten bij Judy Beauty Boutique. Foto's aan-
geleverd door Judy Beauty Boutique.

De H's van Hairlounge Heemstede: Hairstyling, Headspa en High Tea

Tekst en foto: Bart Jonker

Dat de Jan van Goyenstraat best wel een uniek winkelcen-

trum heeft met specialistische zaken, bewijst Hairlounge
Heemstede eens te meer op nummer 28. Deze bijzondere
kapsalon opende de deuren in Heemstede op 4 augustus,

maar had reeds zeven jaar ervoor een uitstekende reputatie

opgebouwd in Hoofddorp, waar de salon eerst gevestigd
was. Ook in de Jan van Goyenstraat in Heemstede was
Hairlounge direct een succesvol schot in de roos.

Vele tevreden klanten - zowel mannen als vrouwen - weten

hun weg naar Hairlounge te vinden om zich graag in de

watten te laten leggen. Het woord ‘lounge’ geeft al aan dat

ontspanning hier letterlijk de ‘hoofdmoot’ vormt.

Bij Hairlounge is van alles te beleven en heeft de kapsalon

dagelijks gezellige verwennerij voor de klanten in petto.
De salon wordt gerund door Sandra Volkersz en haar

dochter Lizzy Ottjes, met een professioneel en enthousiast

team van 14 collega’s.

Altijd volgeboekt

Genieten en ontspannen

“We zijn supertrots op ons fantastische pand in de Jan van
Goyenstraat, dat we een half jaar verbouwd hebben. We zagen
destijds dat het toevallig te koop stond, toen we een ijsje aten
bij IJsalon Da Vinci. Het is een heel luxe salon geworden, met
headspa, waar we allerlei behandelingen doen voor haar en
hoofdhuid. Deze arrangementen zijn te vinden en te boeken
op onze website. Heerlijk ontspannend. Om de verwennerij
compleet te maken, kun je ook bij deze headspa een heerlijke
high tea bestellen, met de fijnste patisserie.

Onze zaak beschikt over een echte koffiebar met loungeruimte
om ten volste te genieten en te ontspannen. Je kunt genieten
van allerlei koffiesoorten, theesoorten, chai latte en alcohol-
vrije drankjes. Een en al verwennerij voor onze klanten op alle
fronten, waarmee we ons echt duidelijk onderscheiden van de
concurrentie.

Wij passen goed in Jan van Goyenstraat

“Een dagje Hairlounge is een heerlijk dagje uit in Heemstede,
in de breedste zin des woords. Ook al mijn klanten uit Hoofd-
dorp zijn allemaal meegegaan naar Heemstede, dat is werke-
lijk fantastisch. Het is echt niet normaal hoeveel mensen uit de
buurt bij ons binnenlopen. De Jan van Goyenstraat is echt een
speciale straat en persoonlijk. Ik vind dat wij daar uitstekend
in passen met onze salon. Deze feestmaand pakken we goed
uit. We hebben onze zaak al gezellig in de kerstsferen opge-
tuigd met vier grote kerstbomen. Binnen onze arrangementen
bieden we een speciale Kerst High Tea aan, met de allerheer-
lijkste kerstpatisserie. Reserveer dus snel”, aldus Sandra, via
info@hairloungeheemstede.nl of telefonisch via: 023-5762076.
Hairlounge Heemstede, Jan van Goyenstraat 28, Heemstede.
Zondag gesloten.

Meer informatie op: www.hairloungeheemstede.nl.

Sandra vertelt trots hoe ze aanvankelijk zeven jaar geleden
met Hairlounge in Hoofddorp begonnen is. “Ik heb zelf krul-
lend haar, maar dat werd altijd verkeerd geknipt. Dit is echt
een specialisatie. Voor mij was dit de reden om me zelf als
hairstylist te gaan verdiepen en me te gaan specialiseren in
krultechnieken en in de allernieuwste kleurtechnieken. Dat
werd een instantsucces: binnen drie maanden had ik al vijf
man personeel in de zaak lopen. Tot op de dag van vandaag is
Hairlounge altijd volgeboekt. We hebben een persoonlijke
benadering, nemen alle tijd voor onze klanten en nemen ze
goed in ogenschouw, om hen zo goed mogelijk te adviseren en
ze de juiste behandeling te geven.

Door onze specialisatie in krul- en kleurtechnieken, zijn we
zelfs gevraagd door een Amerikaans groot merk in haarkrul-
ling - Curlsmith - om trainingen te gaan verzorgen. Helemaal
te gek: daar beginnen we in januari mee.”

Sandra (l) en Lizzy (r) van Hairlounge Heemstede.
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L wereld van
parfums
Waar iedere parfum

een verhaal vertelt en
elke geur een emotie
oproept.

In het najaar hebben we behoefte aan
warme geuren, chique en vol.

We hebben een prachtige collectie
parfums, ook voor heren.

We helpen je graag in je keuze!

Net als parfum verandert ook make-up
met de seizoenen.

Laat je inspireren door alle nieuwe
tinten en wij zoeken een look wat echt
bij je past.

Scan deze

BEAUTY BOUTIOUE

Jan van Goyenstraat 35
Heemstede
Tel. 06-13116165

Beeld: Bigstock.

de praktijk
neemstede

Ssamen werken aan
gezondheid en welzijn

fysiotherapie * manuele therapie * bioresonantie * acupunctuur * massage therapie* ontspanningsmassage *
revalidatie en begeleiding bij Parkinson en COPD * orthomoleculaire therapie * ergotherapie * logopedie *
pilates- yoga- en bodyflow lessen *pedicure

UITGELICHT: DE PEDICURE

U kunt bij een van onze gekwalificeerde
pedicures terecht voor een professionele
behandeling.

Of u nu last heeft van eelt, likdoorns, ingroeiende nagels of gewoon
behoefte heeft aan mooi gelakte nagels of een ontspannende
spa- of massagebehandeling, u bent van harte welkom!

Met persoonlijke aandacht wordt er voor uw voeten gezorgd,

6 dagen per week.

Tip! Geef een cadeaubon voor een heerlijke massage of pedicure behandeling
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Culinair uit eten

inde regio

Brasserie Boudewijn Eerste Kerstdag open: er is nog plek voor lunch

Tekst en foto: Bart Jonker

Brasserie Boudewijn aan de Jan van Goyenstraat 31 in Heem-
stede weet vriend en vijand voortdurend culinair te verrassen.
De bevlogen eigenaar Boudewijn Boon geeft zijn gasten altijd
een warm welkom in zijn gezellige brasserie, dat in het teken
staat van veelzijdige gastronomie.

Onvergetelijke gastronomie

Het smakelijke concept bij Brasserie Boudewijn, maakt van ge-
zamenlijk en gezellig tafelen een echt feest en van uit eten gaan
een onvergetelijke gastronomische ervaring. “Al onze gerechten
zijn van hetzelfde formaat”, vertelt Boudewijn enthousiast.
“Deze gerechten zijn perfect op elkaar afgestemd om samen met

¥

elkaar te delen. Zo heb je de gelegenheid om er samen van te
proeven. Het zijn kleinere gerechten die ideaal zijn voor de kleine
eters. Als een voor- of hoofdgerecht bijvoorbeeld. Daar kun je een
toepasselijke wijn of ander drankje bij bestellen. We bieden zowel
een mooi wijnassortiment, een biertje of non-alcoholisch assorti-
ment met dranken aan en adviseren je graag.”

Voor ieder wat wils

“Sowieso is 1/3 van de kaart vegetarisch op de kaart, waarvan
we er altijd een aantal veganistisch kunnen maken”, vult Boude-
wijn aan. “Mocht je veganistische wensen bij een van onze ge-
rechten op de kaart hebben, maak deze dan van tevoren kenbaar
bij ons, dan houdt onze chef-kok daar rekening mee. We willen
sowieso dat iedereen van onze veelzijdige gerechten geniet.”

Boudewijn Boon (r) heeft er zin in en proost al op de feestmaand december.

Voor een tapje en een hapje ga je naar
Proeflokaal De Groene Druif

Tekst en foto: Bart Jonker

Even uitblazen na het werk of gewoon, omdat het - al sinds 1982 - een van de gezelligste ongedwongen horecagelegenheden
van Heemstede is, waar je zo binnen kunt stappen voor een hapje en een drankje. Het is altijd gezellig druk in Proeflokaal

De Groene Druif aan de Jan van Goyenstraat 33 in Heemstede, voorzien van een zonnig terras in de zomer.

Uitbaters Paul Reder en Robin Drayer hebben het er maar druk mee om het de gasten naar de zin te maken, maar zijn hier
ware meesters in. Het is een komen en gaan van gasten hier, mede door de aangeboren vriendelijke gastvrijheid van de café-

eigenaren in de levendige Jan van Goyenstraat.

Een keur aan verschillende bieren op de tap en een en al ver-
fijning bij het assortiment van enkele karaktervolle wijnen
kenmerken dit café. En van maandag tot en met donderdag-
avond van 17 tot 20.30 uur is het ook nog mogelijk om een heer-
lijk bereid sateetje of biefstukje te verschalken.

Onlosmakelijke spil Oranjefeest

Daarnaast vormen Robin en Paul met Proeflokaal De Groene
Druif de onlosmakelijke spil bij het organiseren van de jaar-
lijkse Koningsnacht en Koningsdag in de Jan van Goyenstraat,
dat inmiddels verworden is tot een Oer-Heemsteedse traditie

en niet meer valt weg te denken. leder jaar een weergaloos
succes en bruisend feestje, waar vele feestgangers uit Heem-
stede en omgeving op afkomen. Spetterende live-acts en vooral
sfeer en gezelligheid flankeren dit geweldige Oranjefeest.

Door het gehele jaar door, bedenken Paul en Robin zelf ook nog
wel eens leuke evenementen of acties, met als basis het Proef
lokaal. Loop gewoon eens binnen, van harte welkom en...
proost: op uw gezondheid!

Meer informatie over Proeflokaal De Groene Druif op
www.degroenedruif.nl.

Feestelijk Kerstmenu

“Op Eerste Kerstdag zijn wij geopend en wij hebben nog een
aantal plekken vrij voor de lunch. We presenteren een kerstmenu
waar ik erg trots op ben, met een feestelijke allure die zijn weer-
ga niet kent. Geniet van onze sfeervolle Candlelight-editie be-
staande uit zes gerechten, waaronder twee amuses en met een
glas sprankelende bubbels bij aankomst. Een warme, feestelijke
kerst zoals het hoort. Voor €75,- p.p. inclusief bubbels, brood en
amuses”, aldus Boudewijn.

Hierbij het met zorg samengestelde kerstmenu:
« Langoustine tartaar
canapé — mandarijn
+ Gekonfijte zalmforel
Venkel — aardappel — dille
+ Ravioli
Ossobuco — zwarte knoflookjus
« Eendenborst
Gebrande ui - biet — truffel
« Crépe
Appel - kaneel - ijs van beurre noisette
« Amarena kersen
Yoghurt — merengue

Voor dit kerstmenu (lunch) dien je wel van tevoren te reserveren
op tel.nr.: 023-5291892 of via info@brasserieboudewijn.nl.

Tijdens de feestdagen is Brasserie Boudewijn open op 24 decem-
ber en gesloten op 26 december. Op Eerste Kerstdag 25 december
en 27 december t/m 29 december geopend. Op 30 en 31 december,
alsmede op Nieuwjaar 1januari is het restaurant gesloten om op
2 januari weer open te gaan.

Meer informatie op www.brasserieboudewijn.nl.

Reguliere openingstijden:
Maandag: gesloten
Dinsdag: 17:30-22.00
Woensdag: 17:30 - 22:00
Donderdag: 17:30 - 22:00

Vrijdag: 12:00 - 22:00
Zaterdag: 12:00 - 22:00
Zondag: 12:00 - 22:00.
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De winter vraagt om warmte, gezelligheid en
goed eten, precies wat wij elk weekend in
december en januari voor u klaar hebben staan.
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Sinterklaas op het Dak brengt magie tot leven

Tekst en foto's: Ellen Toledo

Wat een feest was het zondag 30
november in de Jan van Goyen-
straat in Heemstede, waar rond
vijf uur Sinterklaas en zijn pieten
op het dak verschenen. Sinterklaas
op het Dak is een traditie die in-
middels al 78 jaar bestaat en elk
jaar weer hordes bezoekers trekt.
In vervolg op het succes van vorig
jaar, organiseerde de Winkeliers-
vereniging Jan van Goyenstraat
ook dit jaar weer een fantastische
openluchtshow op het dak vol van
kleur en magie en een mooi Sinter-
klaasverhaal voor de hele familie.
Ouders met kinderen, velen in een
pieten- of sinterklaaspakje gehuld,
stroomden massaal toe in de gezel-
lige winkelstraat, in afwachting
van de komst van Sinterklaas en
zijn pieten. Vanaf de balkons speel-
den muzikanten van Stichting De
Vrolijke Noot een bekend sinter-
klaasliedje op harp, viool en trom-
pet. De kinderen moesten wel even
geduld hebben voordat Sinterklaas
met zijn pieten op het dak ver-
scheen, maar de pietenmuziek-
band wist daar wel raad mee.
Samen met de kinderen en ouders
studeerden ze een liedje en een
dansje in voor Sinterklaas, waar
uitbundig op werd mee gezongen
en gedanst.

Toen Sinterklaas rond vijf uur met
zijn pieten op het dak verscheen,
begon het helaas te regenen. Maar
dat deerde de Sint helemaal niet.
Hij sprak de bezoekers vanaf het
dak hartelijk toe. “Wat ontzettend
leuk om hier te zijn, in de Jan van
Goyenstraat in Heemstede. Ons
jaarlijks dakfeestje in de Jan van
Goyen, al 78 jaar”, zo sprak de Sint.
“Over vijf dagen is het pakjes- y L1 TN
avond, hebben jullie je schoentje al
gezet?” vroeg hij de kinderen, wat
door hen beantwoord werd met
een oorverdovend Jaaaa!

Ook het engeltje uit de Bavo kerk-
toren, Senor Piet, de Pakjes Piet en
vogel Pluisje - de pluizige vriend
van Sinterklaas - waren van de
partij in de Jan van Goyenstraat,
evenals de Keukenpiet en de
vrolijke Spaanse Sevilla’s. Samen
met Sinterklaas brachten zij een
Sinterklaasverhaal vol magie,
plezier, humor, zang en dans. Na
ruim een half uur klonk een vrolijk
‘Dag Sinterklaasje’ uit honderden
kelen en vertrok iedereen weer
huiswaarts.




Jan van Goyenstraat 29
2102 CA Heemstede
Tel.: 023-529 3173

Meer informatie en
reserveren via:
www.cheval-blanc.nl

@E®®

PRE-KERST

De week voor kerst staat bij Cheval Blanc volledig in it
teken van samen genieten. Van wgensdag 17 toten met:
woensdag 24 december serveren wjj een feestelijk
pre-kerstmenu, v[aarm verfijning, seizoensproducten
en gePelligheid samenkomen in een culinaire
beleving zeals u die van ons ggwend bent. Ideaal voor w.i.e de
kerstdrukte graag iets eerder in stijl wirbeginnen.
Onze chefs hebben een menu samengesteld waarin klassieke
smaken en seizoensproducten samenkonien tot eqn
elegante, feestelijke ervaring.

Che\qal Blanc

.KERST OPENINGSTIJDEN

- Diner woensda§j 17 december merfu vanaf 4 gangen
« Diner donderdag 1 8 december vanaf 4 gangen
- Lunch v.rljdag 19 december vanaf 4 gangen Dinef vagpaf 5 gangen
Dhg'r zaterdag 20 decembewanat 5 gangen

* EXTRA OPENING - Lungh zondag 21 december vagaf 4 gangen
« o - Maandag 22 december gesloten 'd
- Diner dinsdagg3 december vanaf 4 gandql
-Diner woensdag 24 december vanaf 6 gangen

- L
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Santa Claus & Buddy the EIf zorgen voor sfeervol kerstrandje

Door Bart Jonker

In de feestmaand straalt de Jan van
Goyenstraat in volle glorie met leuke
activiteiten. Eerst vond natuurlijk op
zondag 30 november het drukbe-
zochte evenement ‘Verhalen van
Sinterklaas op het Dak’ plaats, met in
het voorprogramma vrolijke muziek
en Sinterklaasliedjes door Stichting
De Vrolijke Noot. En dat was pas het
begin. Want in aanloop naar Kerst
straalt de winkelstraat nog meer als
tevoren. Natuurlijk worden in de
gezellige en versierde winkels van de
Jan van Goyenstraat de mooiste
kerstcadeaus gescoord, waarvoor je
hier terecht kunt.

Op zaterdag 20 december verandert
IJssalon Da Vinci op de Jan van
Goyenstraat 6 voor een dag in een
magische huiskamer van de Kerst-
man op de Noordpool. Hier kun je
Santa Claus (de echte naam van de
Kerstman) en zijn rechterhand
Buddy the EIf ontmoeten! Matthijs
van der Meer licht een kleine tip van
de kerstsluier op.

De wereld van Santa Claus
Matthijs: “In de Verenigde Staten is
Santa Claus net zo belangrijk als
Sinterklaas bij ons. In Nederland
komt Santa Claus de laatste jaren
steeds meer op gelijke voet met
Sinterklaas te staan. Ik denk zelf dat
Santa Claus familie is en de neef is
van Sinterklaas. Santa Claus is denk
ik iets meer bon vivant en jovialer
van karakter. In de Verenigde Staten
is het sinds jaar en dag zo dat je op
bezoek gaat bij Santa Claus in de
warenhuizen, zoals bijvoorbeeld bij
Macy'’s.

Dit jaar komt Santa Claus dus ook op
deze manier in de Jan van Goyen-
straat op zaterdag 20 december.
Uiteraard verpakt in een magisch
sprookje van verwondering. Treed

Santa Claus en Buddy the Elf. Foto's aangeleverd door VTME.

magische Noordpool Snowglobe te
leggen en wie weet gaat de Snow-
globe gloeien en... gaat de deur open
naar de Noordpool. Je bent van harte

echtgenote Mrs. Claus. Je kunt daar
de Kerstman ontmoeten, met hem op
de foto en ook je kerstwensen aan
hem vertellen.

binnen, proef Kerstmis en laat de
wereld van de Kerstman je beto-
veren.”

Magische Noordpool Snowglobe
“Bij binnenkomst staat Buddy the EIf
al op je te wachten voor de magische
deur tot de Noordpool”, vervolgt
Matthijs. “Je dient je hand dan op de

Matthijs van der Meer.

| ACHTER HET FORNUIS

welkom in de wereld van de Kerst-

man!” Kom je ook? Je kunt Santa Claus
ontmoeten tijdens de volgende tijd-
Meet & Greet sloten: van 10 — 12 uur, van 12.30 — 14.

“De Kerstman zit daar op zijn stoel 30 uur en van 15 - 16.30 uur.
bij een knapperend haardvuur nabij
zijn werkplaats, waar hij het heerlijk
vindt om 's avonds een kop warme

chocolademelk te drinken met zijn

Stichting De Vrolijke Noot
“Santa Claus brengt warmte, vrolijk-
heid en betovering voor iedereen.

Spaanse maaltijdsalade

Tekst en foto: Bart Jonker

Sinterklaas komt natuurlijk uit Spanje en wil in de feestmaand niet alleen
Nederlandse gerechten nuttigen, maar snakt ook af en toe naar typisch
Spaans eten.

Hij gaf Keukenpiet daarom de opdracht een lichte Spaanse maaltijd-
salade te bereiden. Keukenpiet vond een recept hiervoor uit Mdlaga in
Andalusié.

Bij Lucas Primeurs vindt u de hoofdzakelijke ingrediénten en Vishandel
Molenaar heeft vast de garnalen. Supereenvoudig te bereiden en heerlijk
van smaak!

Ook geschikt als voorgerecht bij het kerstdiner of als verfrissend hapje op
Oudejaarsavond of Nieuwjaarsdag.

Benodigdheden (4 personen):

+ 500 gram smaakvolle tomaten in blokjes gesneden

« 2 paprika’s, waarvan de zaadlijsters en steel zijn verwijderd, in blokjes
gesneden

« 2 witte uien gesnipperd

« 1rijpe avocado gepeld en in blokjes gesneden

« Sap van 1 citroen

+ 1teentje knoflook gesnipperd

+ 400/500 gram gepelde gekookte steur- of Noorse garnalen of gamba'’s

» 2 tot 3 el eerste persing olijfolie

+ Snuf zeezout

* 4 slagen versgemalen peper

« 1theelepel (gedroogde) dragon

+ 1 halve theelepel pimentdn dolce (Spaans paprikapoeder, blikje verkrijg-
baar bij AH).

Bereiding:

Meng alle ingrediénten bij elkaar.
Begin met de uien, knoflook, tomaten
en paprika. Vervolgens de garnalen,
die je bestrooit met peper en pimentén. Dan de avocado toevoegen. Maak
het geheel aan met dragon, snuf zeezout, olie en citroensap. Direct serveren.
Disfrute de su comida (eet smakelijk).

Spaanse salade.

Proef en ervaar zelf deze magie van
Kerst om je heen in de Jan van
Goyenstraat. Er zijn gezellige acti-
viteiten en versnaperingen in de
winkelstraat.

Samen met de winkeliersvereniging
van de Jan van Goyenstraat steunt
Santa Claus bovendien Stichting De
Vrolijke Noot van Mariska Pool.

Het wordt een heerlijke Kerst voor

jong en oud”, aldus Matthijs van der

Meer.

COLOFON

De Jan van Goyenspecial is een
speciale uitgave van de Regio
Media Groep in opdracht van
Winkeliersvereniging Jan van
Goyenstraat Heemstede en
verschijnt eenmalig in de
Heemsteder en Bloemendaler.

Oplage: 15.000.

Contactadres: Zeeweg 191, 1971
HB IJmuiden. Tel.: 023-8200170.

Directie: Frits Raadsheer
Advertentieverkoop en
codrdinatie: Ellen Gouda
Advertentieopmaak: Astrid van
Loon

Redactieopmaak en lay-out:
Mireille Huiberts
Hoofdredactie, foto's en project-
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Sint op het Dak-reportage en
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van Winkeliersvereniging Jan
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Heemstede, Matthijs van der
Meer van VTME en Mariska Pool
van Stichting De Vrolijke Noot.

© 2025 Regio Media Groep BV.



WIGBOLT
SLUTERIJ

ALTIID EEN FLES DIE JE
NOG NIET KENT.

JAN VAN GOYENSTRAAT 12, HEEMSTEDE

Skinpoint

Sinds 2005 helpen we in Heemstede mensen zich
mooi en zelfverzekerd te voelen.
Samen creéren we een huid die bij u past -
gezond, stralend en vol zelfvertrouwen.

- Huidverbetering

- Laserontharing

- IPL

- Microneedling

- Bindweefselmassage
- Peelings

- Pedicure

- Manicure

Dé plek voor natuurlijke huidverbetering
en stralend ouder worden.

Jan van Goyenstraat 20 - 2102 CB Heemstede « 023-5477852

06-83868025 WhatsApp -« Info@skinpoint.nl « www.skinpoint.nl

Arjen van der Slikke, keurslager
Jan van Goyenstraat 24, Heemstede
Telefoon 023-528 90 00

info@arjenvanderslikke.keurslager.nl

K

KEURSLAGER

Gourmetschotels

Standaard €8,95pp Luxe €10,95 p.p.

- Biefstuk - Kogelbiefstuk
- Varkenshaas - Lamshaas

- Kipfilet - Black Angusburger
- Hamburger - Shoarma

- Provencaals worstje - Kipfilet

- Kip pesto spies

(Gevulde) kerstkalkoen

. e

Diverse handgeknoopt i
rollades _

iverse soorte g
Hollands wild

- Parelhoen - Hert - Haas
- Wildzwijn - Eend - Duif
- Fazant - Ree - Gans

Vraag in de winkel naar Arjen
-

DIVERSE PATES, SALADES
' VLEESWAREN, SNACKS EN SOEPEN

« tomahawk e picanha ‘
o bavette « ossenhaas e ribeye |
» entrecote rosb1ef

n Y.a Dol \ ] - LA

Geef tl]dlg uw bestelllng door in de w1nkel
telefonisch of via whatsapp: 06-407 88 664

1 "ﬂrr-.L COTEN AT e . S R 0 v LI -

Alle medewerkers Vah

Keurslageri) Arjen van der Slikke
1 wensen U Ssmaakvolle feestdagen
en een gezond 2026
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AY, AY, ¢ \= I"

Deze puzzel wordt u aangeboden door de Winkeliersvereniging Jan van Goyenstraat. Heerlijk puzzelen in de feest-
maand voor een feestelijke prijs! Uit de juiste oplossingen wordt een winnaar getrokken. De prijs, een mooi kerst-
pakket met producten uit de Jan van Goyenstraat, wordt beschikbaar gesteld door de ondernemers van de Jan
van Goyenstraat. U kunt uw oplossing, voorzien van naam, telefoonnummer en e-mailadres tot en met vrijdag

20 december 2025 inleveren (of in de brievenbus doen) bij Judy Beauty Boutique, Jan van Goyenstraat 35 in
Heemstede. De winnaar wordt persoonlijk geinformeerd. Over de uitslag wordt niet gecorrespondeerd. Veel succes!
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Horizontaal

1. openstaande betrekking; 7. Europese hoofdstad; 13. korte hevige wervel-

wind; 14. reisdocument; 15. windrichting (afk.); 17. deel van bijenkorf;

19. schriftelijk bewijsstuk; 21. rondedans; 23. stuk of defect; 24. laatstleden

(afk.); 25. de onbekende (Lat. afk.); 26. gesloten glazen veranda; 27. titanium

=2 (scheik. afk.); 28. voormalige Nederlandse koningin; 30. een bepaalde smaak;
32. in memoriam (afk.); 33. dicht oerwoud; 35. land in Azié; 39. wel-gevallig

“mp  (mooi); 42. schip der woestijn; 45. uitroep van pijn; 46. zuidvrucht;

48. algemene kiosk onderneming (afk.); 49. meisjesnaam; 51. muzieknoot;

4= % 2.luide woordentwist; 55. breed (weids); 57. zwaardwalvis; 59. briefomslag;

62. aardkluit; 63. ontvangtoestel; 65. aangesloten bij een vereniging;

#i H 66.gewrichtsaandoening; 70. Deense munt; 71. bloeimaand; 72. land in het

oosten van Afrika; 76. Frans lidwoord; 77. halfbloed; 79. soort leder;

82. aanspreektitel voor een koning; 84. zink (scheik. afk.); 85. invetten (olién);

88. bloemsoort; 90. smalle doorgang (nauwte); 92. doorgestikte deken;

95. internationaal autokenteken Israél; 96. deel van boom; 98. alvorens;

99. dapperheid; 101. oosterlengte (afk.); 102. Nederlandse rivier;

103. geld terzijde leggen; 106. mager (fragiel); 109. land in Azié€; 111. schil (huid);

112. gewicht; 113. botermals (donzig); 115. lokspijs; 116. stek (twijg); 117. plaats

in Nigeria; 119. lofschrift; 121. nachtroofvogels; 123. deel van gelaat; 125. deel

van theeservies; 126. Russisch snaarinstrument; 127. briljant (fenomenaal).
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Verticaal
1. zangvogel; 2. Poolse componist; 3. als onder (afk.); 4. soort duif; 5. United
States of America (afk.); 6. Europees land; 7. kolder (gekte); 8. raad van toezicht
(afk.); 9. middagslaapje; 10. centraal station (afk.); 11. jongensnaam; 12. (ver)
bond; 16. aanleg (aard); 18. bergweide; 20. keel-, neus- en oorheelkunde (afk.);
22. plaats in Gelderland; 29. honingdrank; 31. eikenschors van schors ontdoen;
33. hondachtig roofdier; 34. weddenschap; 36. zonder eergevoel; 37. paraplu
(afk.); 38. schaapkameel; 39. drinkgeld; 40. binnenvaartuig; 41. iemand die
stoffen scheikundig onderzoekt; 43. afgemat; 44. deel van Noord-Europa;

47. gebergte in Zwitserland; 50. allemaal; 53. zangstem; 54. doping bij o0.a. wiel-
rennen (afk.); 56. Nederlandse prinses; 58. novelle (proza); 60. Vereniging van
Nederlandse Installatiebedrijven (afk.); 61. vod; 64. flesafsluiting; 67. tram-
garage; 68. voormalig tv-programma van Jan Lenferink; 69. heilige;

73. toespraak; 74. deel van boom,; 75. vrouwelijk lastdier; 78. stoom (wasem);
80. voetbalstadion van Ajax; 81. plaats in Australié€; 83. honingbij; 86. een dorp
in de gemeente Ooststellingwerf; 87. bolgewas (kleine ui); 89. kever; 91. Engelse
jenever; 93. uitvinder van de gloeilamp; 94. wijnhuis (café); 97. plaats in
Drenthe; 100. mens (Indisch); 102. werklust; 104. automatische halve overweg-
bomen (afk.); 105. lastdier; 107. hoes (foedraal); 108. hoffeest; 110. koraaleiland,;
114. gevangen verblijf. 118. yottameter (afk.); 120. gewijzigde aansprakelijk-
heid (afk.); 122. persoonlijk voornaamwoord; 124. onzes inziens (afk.).
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a/inci Kerst lJstaarten

Maak de kushlagu\ dit jaar exctva ‘Feezsl'dyk!

<<

1JS & KOFFIE

- Rqulpks Rednose - - A Rubg Chvistmas - - Fervero Star - - MisHetoe N\wingu@ -

- Mon chou ijs met vanille - - Do jjstaart voor een voze kevst - - Chowlade hazelnoot jjstaart - - Lemon Mevingue ijstaavt -

- Nutty & Crunchy - - Chervy Christmas - Bestel online of in de ijssalon
www.ijssalondavinci.nl

[
- Pistache & Stvacciatella jjstaart - - Romig kevsenjjs met puve chocolade - E

Bij aankoop van
4 producten

Zoals de volgende skin care
en make-up merken:

Nuxe
Shiseido
Janzen
Clarins
Estee Lauder
Pupa
Caudelie op alle luxe merken
Louis Widmer combinaties is mogelijk.

John van G

Drogisterij BA RT

HEEMSTEDE

Bart Jan van Goyenstraat 13 - Heemstede Zandvoortselaan 165 « Heemstede

Geldig van 20/12- 24/12

4




BAKKERY
'VESSEM
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Bij Van Vessem hopen we dat jouw kerst gevuld is met alles waar je van houdt!
Wij wensen je alle vreugde en plezier die de feestdagen te bieden hebben. Laat je de komende weken
verleiden door de favorieten van Babette, van Sinterklaas en kerst tot Oud & Nieuw!

ba kkeri_jva nvessem.nl





