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13de editie Heemstede Loop door weer en wmd

Tekst en foto’s: Harry Opheikens

Heemstede - “Wordt de 13de editie
van de Heemstede Loop voor de
2000 lopers een natte editie op

26 oktober?” Dat was de vraag afge-
lopen zondag. Om zes uur nog flink
regen bij plaatsing van de hekken. Er
liepen veel vrijwilligers, al was het
best lastig die aan te trekken voor
deze dag, aldus Mikel Rosenbach van
SportSupport. Opvallend is de deel-
name van hardlopers uit de hele
omgeving, niet alleen maar Heemste-
denaren.

Om half negen nog nauwelijks lopers
bij de start, want die schuilden bij
HBC-tennis met een warme koffie en
het startbewijs. Voor de start om
negen uur nog de uitreiking van een
mooie cheque aan de Hartekamp-
groep, het goede doel van de Heem-
stede Loop. Met dank werd een
bedrag van 1305,05 euro aanvaard,
dat besteed gaat worden aan sport
binnen de groep.

Les Petits familyrun 1,5 km

De start was om negen uur met de
schoolgroepen 1 t/m 4 van de Craye-
nesterschool, De Evenaar, Icarus, De
Ark en Antoniusschool. Vader Bert
loopt rond met zoons Jasper en Tijn,
gekleed in HFC-shirt. Ze hadden flink
geoefend voor de 1,5 km en waren
erg enthousiast aan het warmlopen.
Bert kwam om aan te moedigen.

Na een warming-up van dansschool
Jolijn waren met 20 minuten de
kinderen alweer binnen. Munashe
Mandeya (7.56 minuten) werd eerste,
Nova van Heesewijk de winnende
dame in 8.17 minuten uit Heem-
stede. Leuke toevoeging aan de

1,5 km run lopen lopen door de
400-jarige Oude Kerk op het Wilhel-
minaplein - dat mocht voor deze keer
- en dat vonden ze erg leuk.

De groepen 4 t/m 8 kreeg met 6.47
dame Jackie Koster als winnares en

De Hartekamp Groeps is superblij met de cheque.

een telletje later Lars Kroon (6.48) uit
Heemstede. Samen van start en
samen over de streep. De sportiefste
school dit jaar was De Ark. Die ont-
ving van hoofdsponsor Les Petits een
grote beker.

SportSupport 10 km

Burgemeester Falgun Binnendijk gaf
het startschot om 10 uur voor de 10
km. Een afwijkende route deze keer
via de Sparrenlaan i.v.m. bouwactivi-
teiten in het bos. De burgemeester
heette alle lopers een hartelijk
welkom in het mooie Heemstede en
wenste hen succes langs de groten-
deels groene route. Tijdens de
tweede ronde helaas ook regen.

Het hinderde de lopers niet en na
32.14 minuut kwam Jesse Niesing uit
Spaarndam als eerste over de streep,
10 seconden later nummer twee
Guus Winkelman. Nummer drie, de

KUNSTLIJN

1-2 en 8-9 november

Kunstevenement op

200 locaties in Haarlem

en omstreken

www.kunstlijnhaarlem.nl

Amsterdammer Stach van der Windt,
verbeterde zijn tijd uit 2023 met vier
minuten, nu 32.42. Bij de dames
bestond het podium uit Natascha
Schippers, die lachend over de streep
kwam met 36.09, een nieuw persoon-
lijk record. Volgens eigen zeggen had
ze stabiel gelopen. Anna Heilig uit
Santpoort-Zuid werd tweede met
40.23. De Bennebroekse Franziska
Yasrebi-de Kom werd derde met
40.57 (in 2024 was dit 43.40).

Start van Les Petits familyrun.

Training Solutions 5 km

Ook bij de 5 km regen. Verbeten
gezichten, maar vooral doorgaan.
De groep GezondOuder was voltallig
aanwezig (zie Heemsteder 22 okt-
ober). Gerben Kruijswijk uit Haarlem
was de snelste met 17.0, de snelste
dame werd Bo Ummels uit Heiloo
met 18.05.Mikel van SportSupport
was nat, maar zeer tevreden over het
verloop.Volgend jaar editie 14.

Oude route met mooi weer?
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Dorcas
Kringloopwinkel

zet zich schrap voor
Dorcas Voedselactie

Heemstede - Dit jaar zetten alle
Dorcas Kringloopwinkels zich
gezamenlijk in voor de jaarlijkse
Dorcas Voedselactie met een
nieuwe, opvallende aanpak. In
de winkels staan tijdens de actie
kleurrijke kraampjes met dona-
tiepakketten voor voedsel voor
mensen in nood.

De Dorcas Voedselactie wordt de
hele maand november in de
winkels gehouden. Ook bij
Dorcas in Heemstede, gevestigd
op de Herenweg 101 in Heem-
stede.

De pakketten hebben een
waarde van 2,50 euro, 5 euro en
10 euro. Klanten van de kring-
loopwinkels kunnen zelf kiezen
welk pakket zij willen doneren
en dit vervolgens afrekenen bij
de kassa.

Postzegel- en Muntenhandel

“HOLLANDS GLORIE”

INKOOP

GOUD & ZILVER (dagkoersen)
POSTZEGELS & MUNTEN
ook bestek en sieraden

Winkel: Camplaan 8 HEEMSTEDE
0235477444 hg@stampdealer.nl

ILA ROSARIO

ARGENTIJNS GRILL RESTAURANT

Het Zwaantje

Vraagt te koop
antiek,curiosa,
oude inboedels

Camplaan 5
2103 GT Heemstede
06-28448760
gerbenbrem@gmail.com

Anijss Juwelier

Uw OuUD

GOUD

IS GELD WAARD

€110

per gram

(fijn goud)

Tevens kopen wij tandgoud,
zilver, munten, diamanten en
luxe horloges in.

Marktplein 50
Hoofddorp
Tel. 023-5651 617

Prijswijzigingen voorbehouden.
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Heemsteder.

Verschijnt wekelijks op woensdag in:
Heemstede en Haarlem-Zuid
Oplage 13.800

Kantooradres
Zeeweg 191, 1971 HB IJmuiden
023-8200170

Openingstijden
ma. t/m do. 9.00-17.00 uur
vrijdag 9.00-15.00 uur

Aanleveren advertenties
Dinsdag voor 12.00 uur
weekblad@heemsteder.nl

Advertentieverkoop
Ellen Gouda, 06-51128572

Kabalen

Opgave gratis advertenties
www.heemsteder.nl/
kabalen-opgeven

Aanleveren redactie
Dinsdag voor 12.00 uur
redactie@heemsteder.nl

Redactie
Bart Jonker

Correspondenten
Harry Opheikens, Ellen Toledo,
Eric van Westerloo

Ingezonden brieven
www.heemsteder.nl/
uw-tekst-aanleveren

Verspreiding en bezorgklachten
www.heemsteder.nl/ophaalpunten
www.verspreidnet.nl, 0251-674433

Centrale administratie

O.K. Kranten-Administratie B.V.
service@krantenadministratie.nl,
0297-341900

Uitgave van
De Heemsteder Uitgevers B.V.

Copyright

Alle rechten voorbehouden. Gepu-
bliceerde advertentie-, beeld-, en/
of tekstmateriaal mag niet worden
verveelvoudigd of digitaal worden
verwerkt, in enige vorm of op enige
wijze, zonder voorafgaande schrifte-
lijke toestemming van de uitgever.

Privacyverklaring
www.heemsteder.nl/privacy

Milieu

Onze krant wordt volledig
gedrukt op FSC-Mix papier van
verantwoorde herkomst.

Onderdeel van
Regio Media Groep B.V.
www.regiomediagroep.nl

Winnaar
kruiswoordpuzzel

Heemstede - Zoals iedere week
ontving de redactie weer een hausse
aan oplossingen voor de kruiswoord-
puzzel, in de race voor het overheer-
lijke ijs van Willem van Dam. De op-
lossing is ‘Assemblagefabriek’. Uit de
juiste oplossingen is een winnaar ge-
trokken: Lies van der Veen-Erents.

Zij mag de heerlijke beker ijs gaan
ophalen bij IJssalon Van Dam op de
Raadhuisstraat 60 in Heemstede. Van
harte gefeliciteerd en geniet ervan!

Supermarkt Van der Weijden
Amstellaan 5

Bruna Binnenweg 125

Albert Heijn Blekersvaartweg 57
Plus de Koning Glipperdreef 105
Slagerij Van der Werff
Glipperdreef 125

Plus Jan van Goyenstraat 21-23
De Bibliotheek Julianaplein 1
Spar Adema Te Winkelhof 25
Gemeentehuis Raadhuisplein 1
Primera De Pijp

Raadhuisstraat 30

Albert Heijn Zandvoortselaan 169

Tuincentrum de Oosteinde
Zandlaan 22

Foto: Inter Visual Studio / Michel van Bergen.

Twee auto’s met elkaar in botsing
op Heemsteedse Dreef

Heemstede - Op de Heemsteedse
Dreef in Heemstede heeft zaterdag-
middag 25 oktober rond half twee
een ongeval plaatsgevonden ter
hoogte van de Havenstraat. Twee
voertuigen kwamen met elkaar in
botsing en liepen daarbij forse
schade op.

De hulpdiensten, waaronder de

politie en een ambulance, kwamen
ter plaatse. De betrokkenen zijn door
ambulancepersoneel nagekeken,
maar niemand hoefde na controle
mee naar het ziekenhuis.

Door het ongeval werd één rijbaan
afgesloten, waardoor het overige
verkeer op de Heemsteedse Dreef
hinder ondervond.

Binnen H'stede Ontmoetingsavond

Heemstede - Op woensdagavond 5
november is er weer een Binnen
H’stede Ontmoetingsavond in Bras-
serie de Canette, Binnenweg 110,
Heemstede. Van 20-22 uur. Dé
ontmoetingsavond voor jongere
inwoners die zin hebben om nieuwe
vrienden te maken. Gezellig kletsen,

De Glip toen en nu (50)

Door Harry Opheikens

Heemstede - Groenendaal 1 is het huidige adres
van de tennisbanen in Wandelbos Groenendaal.

lachen of over de meer serieuze
onderwerpen een gesprek aangaan
met elkaar?

De BinnenH'stede ontmoetings-
avond is op de eerste woensdag van
de maand en is tot stand gekomen
door een groep vrijwilligers vanuit
WI1J Heemstede.
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Sinds 1985 zit Tennis Vereniging Merlenhove er,

inderegio.nl - 29 oktober 2025

Henk Kiewiet, een
energiecoach met
een groen hart

Heemstede - Vrijwilligerswerk
brengt veel moois, voor de
inwoners van Heemstede, voor
de organisatie, maar ook voor
de vrijwilliger zelf. Deze week:
Henk Kiewiet, energiecoach bij
HeemSteedsDuurzamer

In de familie van Henk is duur-
zaamheid al heel lang een
thema. En hij weet zijn enthou-
siasme ervoor op anderen over
te brengen. In 2017 wist hij voor
11 woningen in zijn straat zonne-
panelen te kopen en zijn eigen
huis is inmiddels geheel verduur-
zaamd. Energiecoach zijn is hem dan ook op het lijf geschreven. Sinds 4
jaar helpt hij andere woningeigenaren om hun huis duurzamer te maken.
Hij komt op verzoek bij hen thuis, om samen te inventariseren welke
stappen mogelijk en haalbaar zijn. Soms zijn de bewoners meer geinte-
resseerd in comfort of kosten, dan in duurzaamheid. Sinds de energie-
crisis is de hoge energierekening voor die bewoners vaak de aanleiding
om het gesprek aan te gaan. Al zijn klanten zijn blij met het gesprek en
veel doen daadwerkelijk iets met de adviezen. Op die manier waardering
krijgen geeft Henk weer extra energie.

Met zijn collega coaches bespreekt hij regelmatig de ervaringen en nieuw
opgedane kennis en door het werk is hij ook betrokken geraakt bij meer-
dere duurzaamheidprojecten in de omgeving.

Henk vindt dit vrijwilligerswerk het leukste wat er is. Hij is er trots op dat
hij meehelpt aan de energietransitie van Heemstede en leert ook nog
eens veel nieuwe mensen kennen.

g

Henk Kiewiet. Foto aangeleverd.

Inspireert dit je en zou je ook mee willen doen in het vrijwilligerswerk?
Kijk op de website www.vrijwilligerswerkheemstede.nl, of neem contact
op met Vrijwilligerspunt Heemstede: vrijwilligerspunt@wijheemstede.nl.

maar de banen hebben een langere geschiedenis. Wanneer er gezocht
wordt naar tennisfoto’s van deze plek, dan komt steevast de toegangspoort
tevoorschijn. Die heeft zelf al een flinke historie als tolpoort rond de plek
van het huidige station Heemstede-Aerdenhout langs de Leidsevaart. Wie
van het jaagpad langs de vaart gebruik wenste te maken, was het betalen
van tolgeld verplicht. Toen deze poort overbodig werd en kennelijk in de
weg stond, is deze verplaatst naar waar hij nu staat. Een stijlvolle entree van
het tennispark. Bovenop de zuilen staan de wapenborden van Haarlem en
Leiden.

In het jaar 1873 kochten de nazaten van Van Merlen het landgoed Groenen-
daal. Jean Baptiste van Merlen bouwde een ommuurde moestuin op de
plaats waar nu de tennisbanen liggen. De muren staan daar nog steeds.

Aan het begin van 1930 komt het plan naar buiten dat het gemeentebe-
stuur vier tennisbanen wil aanleggen in Groenendaal, achter het verver-
singshuis waar de oude moestuin en boomgaard lagen te verkommeren.
De gemeente gebruikte deze grond tot dan toe als kwekerij. De aanleg-
kosten worden geschat op 12.000 gulden, inclusief een clubgebouwtje.
Advies komt van de Technische Commissie van de Nederlandsche Lawn
Tennis Bond. De banen worden aangelegd door de gespecialiseerde firma
G.J. Eilers uit Amsterdam. Op 16 april 1930 is de officiéle opening. Vanaf

1932 wordt het tennispark beheerd door de in dat jaar opgerichte Stichting
Heemsteedsche Sportparken. De ‘LTC Groenendaal’ (opgericht in 1930) en
de ‘Heemsteedsche Lawntennisclub Heemstede’ (opgericht 29 februari
1932) zijn de twee clubs die er spelen. Het tennispark wordt in 1933 voor-
zien van een nieuw kleedhuis, een ontwerp van de plaatselijke architecten-
bureau Verspoor en Muylaert. In 1934 is de tolpoort als ingang geplaatst.

Ook in de oorlog wordt gewoon getennist, met een toernooi in juli 1942 en
een uitbreiding van 4 naar zes banen. (Haarlems Dagblad 25-07-1942).
Behalve tennisclub Groenendaal is de in 1953 opgerichte tennisvereniging
HBC ook vaste bespeler van de banen. De HLTC verhuist naar de Wagenweg.
Op zaterdag 30 en zondag 31 augustus 1958 is er een tennisinterland
Nederland-Belgié voor dames en heren.

In 1974 krijgt het tennispark zijn huidige omvang met dertien gravelbanen.
Nadat in 1983 Stichting Tennispark Groenendaal het beheer en de exploi-
tatie had overgenomen komt het zes jaar later tot de bouw van een nieuw
restaurant. In 1985 is tennisvereniging Merlenhove opgericht (ontstaan uit
een fusie van TC Groenendaal en HBC) en maakt nu gebruik van het com-
plex.

Bron boek: “Groenendaal, Van Buitenplaats tot wandelbos” en de website van
de tennisvereniging.

De toen-foto komt uit het HVHB-archief en is december 2006. De nu-foto
van Harry Opheikens is van 25 oktober 2025.

Mocht u informatie of oude foto’s van de panden op de Glipper Dreef/
Glipper Weg hebben, dan kunt u terecht via communicatie@hvhb.nl
(H. Opheikens).

Tips en opmerkingen? Mail naar redactie@heemsteder.nl.




SCHOORSTEEN
veegbedrijf
Schoorsteen vegen
v.a. €35,-

Tevens voor al uw schilder-
en metselwerk, lood- en
zinkwerk, gevelrelniging,
dakbedekking en dak-
onderhoud

Tel. 06-55848820
www.fa-gerrits.nl

Op beide kerstdagen
is Landgoed Groenendaal
open voor lunch en diner.
Met een extra kerstlunch op de 24e.

Wees welkom,
we vinden het heerlijk
als u komt.

Reserveer tijdig.
Voor kerst, op 2'n Groenendaals.

Restaurant Landgoed Gr f}zﬂnrsmid al

info@landgoedgroenandaal.nl 023

* Gezocht:
Berorgers voor deze krant, goede
verdiensten! Gemiddeld verdien
je bijhet bezorgenvan deze krant
€10, peruurenkan je zelfbepalen
hoe groat je wijk wordt. De meeste
Zijnmet 14 1.5 uur per week klaar.
Meld joaan en probeer het eens bij
Versprefdnet. Tel.0251-674433

*Woning + schuur ontruiming
Woning evt. verkoop kiaar maken.
Infotel. 06-20219515

*Te koap:

Gazelle herenfiets, nisuw €260,
rolstoel met afneemb. wielen€150,-,
huren kan ook, brengen mogelijk.
Tel.0a-20219515

Te koop:

Barometerlang + smal 95emlger s,

Vierkante klok 53 cmingelegd met
pareimoer &85, Tel. 06-49085589

Te koop:
Grastrimmer £10,- Spade€7 -,
3-Tandshark €250,

Tel. 06-4882 3209

Te koop:
Achterstoel Renault Espace model &,
1t 625, Tel 023-5292533

Te koop:

Voorhobbyist htntorentjes, 8Ost
€25, Langeslingervoorklok 113cm
€20~ Campingtafed €10,-.

Tel. 06-4508558%9

Te koop:

Sparta 28:damesfiets 7 versn.,
framizhg 50¢m, Axa slot, verend
zadelvoorvorkiz.g sttE1S0~
Tel. 06-12946730

Te koop:

Rondegeelkoperon bakmet
hengsel, voor houtblakken bij open-
haard, hg 30cm, a45cmE 100~

Tel. 023- 2002612
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30 Jaar specialistii
digitaal maatwerk

Uw mooiste herinneringen weer kunnen zien!

erstudisp
Film, video, dia en foto
digitaal op DVD, USB stick of harddisk

Wij begrijpen wel wat u graag wilt!

Rob de Groot www.amerstudio.nl 06-22549780
Regulierspoort 42, Mieuw-\Vennep

TUINMAN

met ruime ervaring.

Heeft tiid en ruimte en tijd
voor al uw tuinwerkzaam-
heden en onderhoud.

Scherpe prijzen! q
Gratis prijsopgave.
Ook voor al uw straatwerk.
J. de Maoaij,
tel. 06-11848117, Rijnsburg

Tkuispedicu#e Cora

Op afﬁr_'n-‘aak mac:mdmg +'m w*i_ic]ug
ook in avonduren

-t
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Cora Niema H-Wessé_ﬁw

Tel efc:rcm 06-4081 3565{1

“Te koop:

Vouwhiets Dahon Tailwind, winkel-
prips €999 -, alsnieuw, magweg
wuridﬂ.-,ﬁrenl;en mogelijk. Tel.
06-20219515

Te koop:

Karcher Nat-OroogzuigerWD 2.200,
werkt uitstekend, zuigbuis met
mondstuk ontbreekt maar flexibeale
slangiswelaanwezig €25,-.Tel,
06-43164245

Te koop:

2Koperentafellampen metlichte
stoffen kap, samen €15,-. 2 Antieke
hangolielampen 1 met witte platte
kapen 1 metgroene bolle kap, p.st.
€150,-.Tel.023-5392732

Tekoop:

Gympakjemt. 164voor hbe gymnas-
tics, ig.st, nwES0-nu €1y, 50.Tel
06-21977913

Te koop:

Yepp fietsstoeltje, achter, kleurrood,
z.g.2.n.€50,- Giant kinderfiets 167
roodblauw/zwart 1eeigenaar,
1.2.0.5t. €50 - Kinderwerkbank Black
en Deckermetkarretie engereed-
schapskistmetinhoud, izg.stE35-
Tel.06-47554882

Nu: Exclusief bij BVO Tinholt Overveen:
Cursus Dansante Fitness voor 55+

Hou het lijf soepel, sterk, lenig en in balans met deze lichte dansvorm.

Ik leer de cursisten een aantal basis-danspassen en -stappen waar zij
vervolgens vrij mee door het danslokaal gaan bewegen, op easy swing, jazz, blues,
rock en popsongs Elke dinsdagcchtend 60 minuten, vanaf 10.00 uur en elke

rijdagochtend vanaf 11.00 uur.
Prue es meedoen? Welkom!
www.bvo-tinholt.nl corinnerijks@gmail.com

&mﬂm van 11.30tﬂt14aﬁ uur
David Peralta Alegre MBSR Trainer

De Miguwe Lente « Het centrum van Gezondherd
Heamsteds
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Gesprekken pijnpunten Indische Buurt
tijdens wandeling

Tekst en foto: Harry Opheikens

Heemstede - Maandag 27 oktober
stond de Gemeentelijke buurtwagen
op de parkeerplaats bij het Oude
Slot. Het is een laagdrempelige in-
gang richting gemeente om het
(onderlinge) contact met inwoners
te verbeteren. Je kunt er terecht voor
al je vragen van isoleren tot gevel-
tuintjes. Ook kun je in gesprek met
energie- en klimaatcoaches. Er wordt
dankbaar gebruik van gemaakt,
aldus de gemeente. Ook buurtinitia-
tieven zijn van harte welkom.

Buurtcomité Nova (sinds 2006) met
als voorzitter Erwin Mense heeft voor
deze dag met een aantal bewoners
geflyerd. (Verkeers)veiligheid staat
hoog in het vaandel, maar ook het
woongenot. Zo verteld Erwin jaren
geklaagd te hebben tegen het Oude
Slot en zijn toenmalige huurder,
vanwege de herrie bij feesten e.d.

Na jarenlange leegstand gaat er toch
wat veranderen. Wethouder Anneke
Grummel haakt in op dat gevoelige
onderwerp. Er zijn inmiddels ver
gevorderde plannen voor kinderop-
vang en kleine horeca, dat laatste in
overleg met de buren. Daarbij wordt
door de gemeente ook gedacht aan
duurzaamheid. De buitenkant wordt
aangepakt door de gemeente, de
huurder moet aan de binnenkant aan
de gang met o.a. isolatie. Toch ook
wel een tegengeluidje van een
buurtbewoner, want bij een kinder-
opvang zijn veel verkeermanoeuvres
in de toch smalle straten.

Wandeling door Indische buurt
Deze dag was een wandeling door
de Indische Buurt ten oosten van de
Javalaan. Naast mensen van de
gemeente en Elan Wonen, liepen ook
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Ondanks het slechte weer goede gesprekken tijdens de wandeling.

Burgemeester Falgun Binnendijk en
wethouder Anneke Grummel mee en
gingen ze in gesprek met buurtbe-
woners over pijnpunten. Bijvoor-
beeld bij de Slottuinen de groen-
perkjes, waar lopend dan wel fiet-
send doorheen gegaan wordt. Of te
lage struiken om het schijnen van
autoverlichting tegen te gaan, wel de
bedoeling is. In een andere straat
wordt er gesproken over de lantaarn-
palen. Niet alleen over het aantal,
maar ook de vele variaties aan palen
en licht. Parkeerproblemen komen
aan de orde, zoals deels parkeren op
de stoep. Ook aandacht voor het
kruispunt bij de Javalaan met zijn
hoge snelheden en door rood licht
rijden. Op dit moment lastig op te
lossen, want het kost allemaal geld.

Veel groen

Naast de buurtwagen is ook Elan
Wonen aanwezig. Zij gaan vooral
voor het groen rondom hun huur-
huizen en denken mee aan de tuinin-
vulling. Zo is er een bezoekje aan de

binnentuin bij de Ringvaartlaan en
Ing. Lelylaan waar Fred van Dijk het
onderhoud doet. Hij noemt dit in
het voorjaar Klein Keukenhof. Elan
Wonen ondersteunt dit project, een
fraai wandelstukje.

Oplossingen

Hoewel de gemeente hard meedenkt
aan oplossingen en, waar mogelijk,
ook aanpakt, is er helaas niet altijd
geld voor. Kleine persoonlijke buurt-
problemen dienen ook wel in overleg
met de buurt gedaan te worden. Dan
is het voor iedereen naar de zin te
maken niet gemakkelijk, maar met
elkaar blijven praten kan veel helpen.
Buurtbewoner Theo vindt wel dat de
gemeente meer duidelijkheid mag
geven wanneer ze iets in de buurt
gaan doen, zoals bijvoorbeeld
bladeren verwijderen en wat bewo-
ners hierin kunnen betekenen.

Het buurt comité heeft een eigen
nieuwsbrief, aan te vragen via
secretaris@bcnheemstede.nl.

College wil stap 2 zetten in plan Havenkwartier
en ‘t Groot Clooster

Tekst en foto: Eric van Westerloo

Heemstede - Het college stelt voor
om over te gaan op fase 2 van het
ambitieuze plan van het laatste
grote (bouw)project in Heemstede -
Havenkwartier en ‘t Groot Clooster
— weer een stap verder te brengen.

In de eerste fase is er gesproken met
grondbezitters, pandeigenaren,
ondernemers, omwonenden en
verder met veel inwoners die inte-
resse toonden in dit project.

Om grondspeculaties voor te zijn,
heeft de gemeente op delen van het
gebied het voorkeursrecht vastge-
legd. Een agrarisch bedrijf en sport-
club HBC hebben hier tegen bezwaar
gemaakt. Dat bewaar is intussen is
afgewezen.

Het project dat jaren gaat duren, is
op papier verdeeld in een aantal
hoofddocumenten:

1. Conceptnota van Uitgangspunten
Havenkwartier,

2. Concept Gebiedsvisie 't Groot
Clooster,

3. Concept Gebiedsagenda, inclusief
brede welvaart. Hieruit volgen weer
deelgebieden die zijn benoemd.
Het gaat o.a. over wonen, werken,
industrie, natuur, recreatie, verkeer,
maatschappelijke invulling, energie,

infrastructuur, milieueffecten, mobili-
teit, sportvoorzieningen en groen.

Raad weer aan zet

In november 2025 en november
2026 zijn er volgende ijkpunten voor
de gemeenteraad. Op die momenten
wordt de voortgang gerapporteerd.
De tussenliggende periode wordt
benut om alle mogelijke gegevens te
verzamelen. Er zal ook overleg zijn
met de provincie en de gemeente
Haarlemmermeer. Komen er door-
gaande fietsroutes? Net over de
Ringvaart worden 1000 woningen
gebouwd, dat ook verkeer zal aan-
trekken richting Heemstede.

Een paar honderd woningen in het
gebied 't Groot Clooster vraagt ook
om infrastructuur. Hoe loopt de
financiering, gaat de gemeente
ontwikkelen of private partijen? Zo
zijn er nog tientallen onderwerpen
die langskomen en waarop een
passend antwoord moet komen.

Voorbereidingskrediet

Om fase 2 op te starten en onder-
zoeken uit te zetten vraagt het
college € 335.000,- om mee te be-
ginnen. Het geld wordt onttrokken
aan de algemene reserve van de
gemeente. De gemeenteraad zal
worden gevraagd dit bedrag vrij te
geven om te besteden aan dit
project.

Kan de organisatie het wel aan?

Het is zo'n groot project, dat de
communicatie een belangrijk onder-
deel moet zijn. Het college staat op
het standpunt dat het voor alle
Heemstedenaren wordt ontwikkeld
en alle inwoners dus op gezette
tijden betrokken worden, zodat zij
hun visie kunnen geven. Regelmatig
weet de wethouder bouwen te
melden dat door de geringe ambte-
lijke capaciteit verzoeken, ideeén of
vragen vanuit de gemeenteraad niet
snel tot antwoorden komen. Er wordt
nu al voorzien dat er op externe hulp
zal worden teruggevallen, iets wat
weer de nodige kosten met zich
brengt.

De komende jaren zal er met enige
regelmaat iets te melden zijn over de
plannen en op welke momenten
betrokkenen en inwoners hun visie
kunnen geven. Het is interessant om
tussentijds te horen waar de huizen
komen, voor welke doelgroep(en) er
wordt gebouwd. Wat blijft groen en
hoe wordt de natuurwaarde ver-
groot? Hoe ziet de infrastructuur en
straks uit? Kan de boer blijven boe-
ren en de voetballers op hun ver-
trouwde complex blijven spelen?

Dit megaproject voor Heemstede zal
nog voor de nodige commotie
zorgen.
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Houtstook: het nieuwe roken?

Sinds enige tijd maak ik me ernstig zorgen over de luchtkwaliteit binnen
de gemeente Heemstede.‘s Avonds is het vaak benauwd en hangt er de
walm van open haarden en houtkachels. Tot voor kort haalde ik mijn
schouders hierover op, maar sinds ik me hierin verdiept heb denk ik hier
anders over.

De feiten die ik aantrof:

Houtrook is schadelijk voor de gezondheid. Bij de verbranding van hout
komen stoffen vrij zoals fijnstof, koolmonoxide, en diverse kankerverwek-
kende stoffen. Vooral fijnstof dringt diep in de longen en het bloed door.
En veroorzaakt hart- en vaatziekten, luchtwegklachten, longkanker en
chronische bronchitis.

Het blijkt dat in Nederland 25% van de fijnstof (PM2.5) afkomstig is van
houtstook. Ter vergelijking: 20% van de fijnstof is afkomstig van de indus-
trie en 18% van het verkeer. (bron RIVM). Dus de houtstook is onbetwist
kampioen fijnstof-productie!

De WHO heeft een grens voor deze fijnstofconcentratie vastgesteld van
5 pg/m3, Heemstede staat op 8,5. (Schiphol op 8,6). Die grens is dus ruim-
schoots overschreden.

En dan vraag ik me af waar gaat dit eigenlijk over? Eigenlijk gaat het over
‘gezelligheid: “We willen vooral gezellig stoken. En daar hebben we ‘recht’
op.” Maar het lijkt mij dat het recht op het kunnen inademen van gezonde
lucht veel zwaarder weegt dan het recht om van alles de lucht in te
mogen slingeren.

Het houtstoken doet heel erg denken aan het vroegere roken: vergade-
ringen waar het blauw zag van de rook, omdat iedereen moest kunnen
roken op het moment dat ie dat wilde. Nu zou dat onacceptabel zijn.

Wat mij betreft moet het op korte termijn net zo vreemd gevonden
worden dat iemand hout stookt. Er zijn genoeg mogelijkheden om met
een elektrische haard hetzelfde effect te bereiken. De schadelijke effecten
zijn tenslotte bekend.

Dus gemeente Heemstede: verbied de houtstook. In één keer of des-
noods gefaseerd, maar doe niet niets.

C. Wiessing, Heemstede

Sterk ben je toch als je ook de zwakken
kunt dragen?

Weet u het nog, die massale protesten tegen de komst van jonge asiel-
zoekers op de Dreef 1567

De huisprijzen daar zouden lager worden, zei men. Weet u of dat na hun
komst ooit werkelijkheid is geworden, vergeleken met de prijzen van de
verkochte huizen elders op de Dreef en in die omgeving? Nee.

Weet u nog, er zou teveel geluidsoverlast komen daar. Is dat ooit gebeurd,
bv door melding bij de politie? Nee.

Weet u nog, het zou te onveilig worden voor onze jongeren, die daar op
de hoek wachten op andere scholieren. Weet u of dat later ooit gebeurd
is? Nee, nooit gebeurd.

Weet u nog, dat er gevreesd werd voor meer winkeldiefstallen in ons
dorp, ten gevolge van die minderjarige amv’ers? Nee, nooit geconstateerd
door de winkeliers.

Een vraag aan de groep ‘SamenSterkHeemstede’ (vgl. Heemsteder 15 okto-
ber jl): Sterk ben je toch als je ook de zwakken kunt dragen? Laten we
liever samen goed zijn.

Een groot Leraar zei: Heb je naaste (dus ook je verre naaste) lief, want die
is als wij.

Joop P. Bos, Heemstede

Gemeente publiceert tussentijdse
opkomstpercentages verkiezingen

Heemstede - Op woensdag 29 okto-
ber vinden de verkiezingen voor de
Tweede Kamer plaats. De gemeente
Heemstede publiceert op deze dag
de tussentijdse opkomstpercentages
op de gemeentelijke website
www.heemstede.nl/verkiezingen/
uitslagen.

De opkomstcijfers worden gedu-
rende de dag meerdere keren bijge-
werkt. Om 10.00, 13.00, 17.00 en
21.00 uur vindt u op de website een

update van de tussentijdse opkomst-
percentages in Heemstede.

Op donderdag 30 oktober publiceert
de gemeente op dezelfde pagina de
voorlopige uitslagen per partij.

Ook worden dan de processen-
verbaal per stembureau gepubli-
ceerd.

Ga voor meer informatie over de
verkiezingen in Heemstede naar
www.heemstede.nl/verkiezingen.
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BLACK PHONE 2
Halloween special, vooraf Df en leuke prijzen!

Wij zoeken
versterking!
7

FINAL DESTINATION - BLOODLINES
Halloween special, vooraf D) en leuke prijzent

g—.

FINAL DESTINATION - BLOODLINES Fulltime medewerker bediening
Halloween special, voaraf D) en leukio prijpen!

Ben jij gastvrij, enthousiast en vind je het leuk om gasten een
topavond te bezorgen? Wij zoeken iemand die flexibel inzetbaar is van

dinsdag t/m zondag, vooral in de avonden.

FILMCLUB KIDS

voor 5 euro naar de film met een flmclub Zandvoort
voucher, speciaal voor de kids naar HalloWiebe
FILMCLUB KIDS voor 5 euro naar de film is een
initiatief van stichting filmclub Zandvoort. 16:00 Wat wij bieden:
- Gezellig team & fijne werksteer

- Marktcontorm salaris + gedeelde fooi

Wil jij extra korting en
VOOr maar 5 euro naar
de film?

Neem dan contact op met de
moderators van de Facebook site
Filmclub van Zandvoort voor een
kortingsvoucher!

Interesse?
Stuur je sollicitatie naar Office@brasseriedecanette.nl of loop even
binnen bij Brasserie de Canette, Binnenweg 110, Heemstede.

Kijk voor tijden en andere films op:
cinema-zandvoort.gamestate.com

Film agenda | Bioscoop Zandvoort | Gamestate
Cinema - Blockbusters, familiefilms & filmhuisflms
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OPPAS

(oma/opa)

met rijbewiis en auto

gezocht, &f redzaam
met bakfiets voor gezin
{jongen 6, meisje 8) in
Cruquius/Wickevoort,

Ophalen van school
{(Heemstede) naar huis.

Informatie: 06-44471489

Te koop:

Dameshetsenizgst. 3v-28"Batawvus
60cm + Raleigh S8cm €95, Viking
Morenspecial m3Gtot 44655, /€45 /
€35,-, Tel 06-49992237

Te koop:

Lamuluxesttafel lg 184 xbr 102xhg
77 cm+6stoelen,igst €100,

Tel 06-54781551

Te koop:

Campingbedje £20,- Ikeakinder-
stoel €5, Tel 023-5470811

Gratis afhalen:

Blauw 2-en 3zitshankje, keurig, stof,
Ikea, Tel.023-5631259

Te koop:

Modern bronzen beeldjevan jean
arp, hoog 25 cm €290,-.

Tel 06-20391575

Te koop:

Wit spijlen babybedje, 65x125,2
matrasjes, dekbed en lakentjes voor
€50.- Tel 023-5339400

Te koop:

Zwarte dakkoffer, merk Hapro, afm:
14585 cm, rail systeern, Log.st. €70,
sleephabeld my, nieuw, trekkracht
S000kg€12,50.

Tel.06-51221236

Te koop:

Mooie rolstoel metvoetsteuntjes,
2jr. maroonrood, inklapb, zg.an.
€200,- Tel 06-57 282636

Te koop:

Kleine kunstherstbamen, 3 st met
vertichting voor buitenof binnen, hg
E0emE15,- Tel 06- 10206028

Te koop:
WinterbandenVredestein wintrac
opstalenvelgen met wisldoppen
voorMercedes 20555r16€150,-.
Tel 023-5283697

Te koop: Batavus damesfets 8 ver-
sm.2.0.a.n. €150~ Tel, 023-5240438

Gevraagd: Wie wil rui-

len met dubbele plaat
jes v, Plus verzamelalbum?
Tel. 023-5477337

Te koop: 2 Topdekmatrassen 90
x 200 crn, nauwelijks gebruikt en
Lgst. €50, Tel. 06-14239739

Te koop: Dahon ciao vouwfiets 207,
aluminiumframe 3 versn, met ver-
lichting £185,.-, Tel, 06-5 7998809

EDWIN BLOM
MEESTERSCHOENMAKER

Te

Relax zit/ligfauteil metinstellen
hogerevoetenstand, 2weken
gebruikt, w595, - nu €75~ Elektr,
verplaatsb. kachel €8,-.
TEI.E}G-HH?'E%

Te koop:

Amagonstofzuigers €35, kruis-
steutel €5, autokrk €1 1,- verstelb.
schoenenrek €7 - ronde plafand-
lamp €6,-, haakse schoffel €6,-, hark
€5, Tel. 06-15273320

Kom in actie tegen kanker
Help mee op jouw manier

Ga naar acties.kwf.nl

EIKWF

ZATERDAG 8 NOVEMBER 2025

Greve Maatwerkdag

x maatschaenen ziin hel hoogst haalbare voor de echte iefhebber

le hemnschoensn .zl maken 4l meer dan honderd jaar

e, |
T, s

baar van maat 4 'm 14 enn leestwipdte & (smal) t'm

Blom, neam dan contact op met i

KAPTEIN
T. D23-56 45 | M. INFOERKAPTE

Greve
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Driehuis vloeren:
vakmanschap sinds 2001

Driehuis - De vloer vormt letterlijk
de basis van uw interieur. Bij Driehuis
Vloeren weten ze dat als geen ander.
Al sinds 2001 combineert het bedrijf
ambachtelijk vakmanschap met
moderne technieken om vloeren te
leveren die niet alleen mooi en prak-
tisch zijn, maar ook jarenlang
meegaan. Eigenaar Michiel Meijlink:
,,Onze vloeren vormen de warme
basis van uw interieur. Vertrouwd,
ambachtelijk en van topkwaliteit met
liefde voor het vak.”

Of u nu droomt van een klassiek
parket, een strakke PVC-vloer of een
tijdloze houten vloer met karakter;
Driehuis Vloeren zorgt voor een
perfecte match met uw stijl en
woning. De keuze is groot en elke
vloer wordt met zorg gelegd, afge-
werkt en onderhouden door ervaren
vakmensen, die passie hebben voor
hun ambacht. Daarnaast is men ook
gespecialiseerd in reparatie, reno-
vatie, onderhoud en trapbekleding.
Oudere houten vloeren krijgen een

tweede leven dankzij vakkundig
schuren, herstellen en opnieuw
afwerken van de vloer. Zo blijft de
authentieke uitstraling behouden,
met het comfort en de kwaliteit van
nu. Het bedrijf werkt met evenveel
passie voor zowel particuliere
klanten als zakelijke opdrachtgevers
in het midden- en hogere segment:
,Van stijlvolle woonkamers tot repre-
sentatieve kantoorruimtes, elke
ruimte verdient een vloer die klasse
en warmte uitstraalt” Bovendien
staat het team altijd open voor inno-
vatieve ideeén en duurzame oplos-
singen, zodat iedere klant een unieke
vloer kan realiseren die jarenlang
meegaat, van hoge kwaliteit is, mili-
euvriendelijk wordt geproduceerd en
bovendien een persoonlijke tintje
toevoegt.

Persoonlijke service

Bij Driehuis Vloeren staan persoonlijk
advies en betrouwbare service
centraal. Dat wil zeggen: luisteren
naar uw wensen, meedenken in

UITGELICHTE BOLIDES

bij Autobedrijf Turenhout

Citroen C5 X:

comfort in zijn mooiste vorm

Door Lindy Turenhout

Heemstede - De Citroén C5 X PureTech 130 Feel Pack S&S uit 2022 laat
zien dat autorijden niet alleen functioneel hoeft te zijn, maar vooral
ontspannen en (niet geheel onbelangrijk) stijlvol. In zijn metallic witte lak
straalt hij rust en klasse uit - precies wat je verwacht van een auto die

gemaakt is voor comfortabel rijden.

=
=

DRIEHUIS |
VLOEREN |

!

Driehuis Vloeren staat graag voor u klaar. Foto aangeleverd.

mogelijkheden en zorgen voor een
eindresultaat dat tot in detail klopt.
Michiel Meijlink: ,,Pas als u tevreden
bent, zijn wij dat ook!” Een sterke
troef van het bedrijf is dat men werkt
met de “offerte-aan-huis-service”. Dat
betekent dat men, na een telefoni-
sche intake of contact per e-mail, een
afspraak inplant op locatie wanneer
het u schikt. Hierbij krijgt u direct de
volledige aandacht en gedegen
advies voor uw situatie en wensen.
,Doordat wij hierdoor efficiénter

kunnen werken, worden de kosten
lager. Dat merkt u in de uiteindelijke
prijs van de vioer.” Ontdek de kracht
van een vloer met karakter, neem
contact op voor een vrijblijvend
adviesgesprek. Bel 06 27573248 of
mail naar info@driehuisvloeren.nl
voor het maken van een afspraak.
Neem ook een kijkje op www.drie-
huisvloeren.nl voor uitgebreide infor-
matie over de dienstverlening en om
foto’s van reeds opgeleverde
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Historische
wandeling
‘Kunstlijn in
het raadhuis’

Heemstede - De HVHB organi-
seert om de week een wande-
ling van 1 a2 uur in Heemstede
met een ervaren gids. Vanuit
Plein1 wordt op dinsdag 4
november gewandeld naar het
raadhuis om daar de ‘Roze
Kunstlijn’te gaan bezoeken.

+ De Te dinsdag van de maand is
de wandeling wat intensiever
van 10-12 uur.

l.s.m. Roads en Kennemerhart.

Start vanaf Plein1, Julianaplein

1, Heemstede. De wandelingen
zijn gratis.

Aanmelden is verplicht en kan
tot uiterlijk maandagochtend
12 uur via:
info@wijheemstede.nl of tel.
023 - 548 38 28.

projecten te bekijken.

Bladgoud, de gratis bodemverrijker

Met slechts 26.105 kilometer op de teller is deze C5 X nog jong van geest
én in topconditie. De soepele benzinemotor met automaat en het door-
dachte onderstel zorgen voor dat kenmerkende Citroén-gevoel: zacht, stil
en moeiteloos. Binnenin word je omringd door ruimte, moderne techno-
logie en een luxe afwerking die elke rit bijzonder maakt.

En dat alles voor een vraagprijs van €20.750,- een opvallend complete en
stijlvolle auto voor wie comfort net zo belangrijk vindt als uitstraling.

Dit is reizen op z'n Frans - met flair, finesse en gevoel. Oui, Oui!

Maak snel een afspraak voor een proefrit. Wij zijn bereikbaar op
023-5291125.0p onze website: turenhoutautos.nl vindt u nog meer foto’s
van deze prachtige auto en de volledige lijst met opties.

Bij Autobedrijf Turenhout beseffen wij ons maar al te goed dat de aan-
schaf van een nieuwe occasion een grote stap is. Daarom nemen wij
graag uitgebreid de tijd voor u. Onze garage is gevestigd in het hart van
Heemstede op het Raadhuisplein 7. Op zo'n 5 minuten rijden vindt u onze
showroom, op de Nijverheidsweg 6, met nog een breed assortiment
occasions.

Bekijk ook zeker onze website voor een duidelijk beeld van al onze
beschikbare occasions. Liever leasen? Ook dat is mogelijk! U gebruikt hier
onze gemakkelijke lease-calculator op de website voor, zodat u precies
weet wat de mogelijkheden zijn!

Komt u er niet uit? We kijken graag mee.

o=
AUTOBEORIJE TURENKHOUT

DCCASIONS = REPARATIE - DNDERHOWD = APK

Door Annelies Verhulsdonk, Tuincentrum de Qosteinde

Hillegom/Vijfhuizen - Niemand zou goud zomaar
laten liggen. Dat zou ik ook niet aanraden. Maar blad-
goud wel. Bladgoud, het is zo'n mooie term. In dit geval
slaat het niet alleen op de vurige tinten die de bladeren
in hun herfsttooi vertonen, maar minstens net zo veel
op de toegevoegde waarde die al dat vallende blad in
de tuin heeft. Gevallen bladeren zijn namelijk zeker
geen rommel die maar zo snel mogelijk opgeruimd
moet worden, maar juist een gratis bodemverrijker
waar niets meer aan verbeterd hoeft te worden. Tussen
vaste planten en onder heesters vormt het een natuur-
lijke, zachte deken die vocht vasthoudt, vorst dempt en
het bodemleven voedt. Wormen trekken het naar

Afgevallen blad is goud waard. Foto aangeleverd door

Tuincentrum de Oosteinde.

beneden, goede schimmels en bacterién breken het af.
Precies op de plekken waar in het voorjaar luchtige,
voedzame grond gewenst is, zijn miljoenen minuscule
werkertjes ononderbroken en ongevraagd juist dat aan
het doen. En hoe meer afgevallen blad ze hebben, hoe
beter ze dat afgaat. Schroom dan ook niet om het afge-
vallen blad dat paden en gazons bedekt in de borders
toe te voegen. In volwassen borders en onder bomen,
heesters en hagen kan zo maar een laag van een paar
centimeter worden aangebracht. Bij jonge aanplant
iets minder, om de jonge plantjes niet te verstikken.

En sommige planten, bijvoorbeeld rozetplanten als
Saxifraga of Sempervivum, of wintergroene bodembe-
dekkers, hebben ook meer baat bij een luchtige omge-
ving. Mocht er nog blad over zijn, dan is het helemaal
geen slecht idee om een bladkorf te maken. Vul een
korf of open draadmand met blad, aangevuld met
bijvoorbeeld takjes en gras (goed mengen), zet het uit
het zicht, en in het voorjaar is het allemaal omgezet in
prachtige, kruimelige humus. Bladeren van beuken en
eiken, en blad wat dik en leerachtig is, kunnen beter
eerst versnipperd worden.

Naast dat wijzelf ermee geholpen zijn, bladaarde is
namelijk een supermiddel om een gezonde, weerbare
tuin te creéren, is blad laten liggen ook een weldaad
voor de natuur. Insecten overwinteren erin, egels
vinden er een fijne schuilplek en de merels komen erin
naar voedsel zoeken. Zelfs een klein hoekje achterin de
tuin doet al wonderen voor de biodiversiteit. En hoe
beter de biodiversiteit, hoe gezonder de tuin weer
wordt en blijft. Zo wordt “niets doen”, dus het blad
laten liggen, ineens duurzaam tuinieren: je bespaart
tijd, geld en gesjouw met zakken aarde, en de bodem
betaalt je terug met vitale planten. Blad is goud - laat
het liggen.

tuincenirum g

de! Jjoosteinde

Meer informatie en tuintips zijn te vinden op:
www.deoosteinde.nl
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MAX 3 SMAKEN IN ISOLATIE VERPAKKING
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‘Grenzeloze’ Kunstlijn in De Luifel

Heemstede - In cultureel centrum De Luifel aan de
Herenweg 96 te Heemstede, tonen dertien Heem-
steedse kunstenaars in het weekend van zaterdag 1 en
zondag 2 november hun werk in de foyer, de gangen en
de zalen van het gebouw. Van 11 tot 17 uur. Vrije
toegang. Het thema ‘Grenzeloos’ wordt op geheel eigen
wijze uitgewerkt en weergegeven door: Rogier Corne-
lisse, Marie Thérése Dijkman, Griet Halbertsma, Emilie
Jansen, Luna Meis, Maria Niessen, Jacqueline van
Rosmalen, Esther Schnerr, Connie Vlasveld, Otie van

Vloten, José van Waarde, Bob Wielaard en Geek
Zwetsloot. Onderwerpen als kwetsbaarheid, de natuur
als bron van inspiratie, chaos en herinneringen komen
tijdens deze Kunstlijn aan bod.

Op zondagmiddag 2 november om 14.30 en 17.00 uur
is er livemuziek, dat wordt verzorgd door het Haags
JazzTrio. Sfeervolle, jazzy en Latin muziek, op de
klanken van piano, gitaar, bas en zang.

Tijdens dit weekend is De Luifel van 11 uur tot 17 uur
geopend. U bent van harte welkom.

Marie-Therese Dijkman

Marie-Thérése Dijkman laat in haar
werk de kwetsbaarheid van het leven
zien, dat zonder meer zijn grenzen
kent. Immers, alles wat leeft gaat een
keer dood. Kleine kinderen worden
grote mensen. Wie zich ergens aan
hecht kan dit weer verliezen. Het

kwetsbare individu en zijn leefwereld.

Marie-Thérése exposeert in de Luifel.
www.marietheresedijkman.nl.

‘De stervende zwaan'

Griet Halbertsma

In de grenzeloosheid van aange-
brachte chaos, zoekt zij naar een
compositie die voldoende vorm
geeft. Locatie 1ste weekend: De
Luifel in Heemstede. Locatie 2de
weekend: Hof 20 in Haarlem.
Info: www.griethalbertsma.nl.

Fjoer; acryl op doek, 24x30cm.

Geek Zwetsloot

De pijn en grenzen tussen het be-
zwaarde verleden van Suriname en
nu, beginnen langzaam te vervagen.

Het werk van Geek hangt in De Luifel.

‘Fading Supervisor House in Suriname’

Luna Meis

Luna Meis heeft zich laten inspi-
reren door de wijze waarop
belangrijke figuren als goden en
koningen werden weergegeven
op groot formaat, vaak in een
groepsscene of beeldengroep.
Zij heeft een aantal van deze
figuren in groot formaat op doek
geschilderd, waarbij zij - heel
doeltreffend- acryl en zand als
materialen gebruikte. Hiermee
raakt zij zoveel jaar later ook de
sfeer van de oude Egyptische
kunst. Te zien: 1e weekend: De
Luifel. Modeltekeningen van
haar hand zijn te zien in de biblio-
theek van het Rosenstock-Huessy
Huis Hagestraat 10, in Haarlem.
Zie ook www.lunameis.com.

Rogier Cornelisse

Rogier maakt al bijna zes jaar iedere
dag een vogeltekening. Daarmee
heeft hij een unieke manier gevon-
den om de‘homo luctans’ (de worste-
lende mens) van een afstandje te
observeren en met humor en licht-
heid te portretteren. ledere tekening
legt op een rake en eigenzinnige
manier iets bloot van het menselijke
(on)vermogen om gelukkig te
worden. Tijdens de Kunstlijn ver-
schijnt zijn tweede boek ‘Dagvogels
2’ Bij Boekhandel Blokker, Binnen-
weg 138 in Heemstede, exposeert hij
de 70 tekeningen uit dit boek, met
als thema ‘Boeken & schrijvers &
lezen & lezers' Een van zijn werken
hangt in De Luifel.

(Foto’s aangeleverd)

Maria Niessen

Maria Niessen werkt als beeldend
kunstenaar sinds 2015 voornamelijk
met glas. Haar ideeén komen overal
vandaan, zoals historische gebou-
wen, oude Romeinse wegen, uit de
natuur of onlangs van een trap nabij
de Seine in Parijs. Vanuit schetsen
maakt ze miniatuurtjes om deze
vervolgens uit te werken in glas.
Naast een aantal volle schetsboekjes
hangt in haar atelier in Heemstede
een vitrinekastjes vol met miniatuur-
tjes. Een deel heeft ze reeds al gerea-
liseerd, maar een flink deel moet nog
verder uitgewerkt worden in grote
glazen objecten. Ze heeft zoveel
ideeén. dat ze nog jaren vooruit kan
om alles uit te werken. Maria expo-
seert in De Luifel.
www.glaskunsthaarlem.com.

‘Miniatuurtjes’

Otie van Vloten

Het smelten van sneeuw en ijs is
vloeibaar, transparant en kwets-
baar. Otie heeft dun transparant
kaasdoek gebruikt om vooral die
kwetsbaarheid te laten zien.
Kwetsbaa - doorschijnend moet
het dan ook blijven - met ver-
dunde waterige transparante
verf. Dunne lijnen getekend, of
geborduurde draden geven
vorm aan het beeld. Te zien in De
Luifel. Otie exposeert verder in
Het Pomphuis, Watertoren 2,
Heemstede.

‘Antarctica - from above’90x120 cm.

Jacqueline
van Rosmalen

Jacqueline ziet de natuur vooral als
een onuitputtelijke bron van inspi-
ratie, in de breedste zin van het
woord. Van zee, strand, duinen, de
eigen tuin, tot de fijnste haarwortels
van een klein plantje. En dat
verbeelden in diverse materialen en
via verschillende technieken. Waarom
zou je je beperken tot één discipline
- of alleen tot het platte werk- als het
werk ook van de muur kan komen.
De mogelijkheden in de Kunst is
letterlijk en figuurlijk eindeloos.
Jacqueline exposeert in De Luifel.

Connie Vlasveld

De Dandelion wordt ook wel
‘Brievenbesteller’genoemd. De
naam slaat op het vruchtpluis
dat wanneer ertegen aange-
blazen wordt, het wegdrijft om
als het ware de zaden die er aan
hangen als brieven te bestellen.
Te zien in de luifel.

Connie exposeert verder beide
weekenden bij Broedplaats
Bogota, Pop up- Egelantier aan
de Gasthuisvest 47 in Haarlem.

‘Dandelion’.

Jose van Waarde

Blijven waar je bent en toch vertrek-
ken is al jaren haar motto. De schilde-
rijen ontstaan in het atelier vanuit
haar verbeelding of herinnering. Er
zijn geen grenzen. Kenmerkend zijn
structuren, gelaagdheid, transpa-
rantie, weidsheid en aardkleuren. Pas
als het werk is beéindigd, weet zij wat
ze wilde. Dit werk is te zien in De
Luifel. Verder nog werk in: Locatie 1e
weekend: in de Regentenkamer van
het Wijnbergshofje, Barrevoetstraat 4
in Haarlem. Locatie 2e weekend: in
HOF 20, Begijnhof 20 in Haarlem.

Esther Schnerr

Lost City is een tekening uit een
reeks van 20 die als thema‘De
evolutie en de impact van mens
op aarde’dragen.

Esther Schnerr exposeert tijdens
de Kunstlijn in De Luifel, de
Kloostergangen Grote Markt 2 te
Haarlem en in De Hoofdwacht,
Grote Markt 17A in Haarlem.

‘Lost City’ Afmetingen: 70 x 90 cm.
Originele tekening: 120 x 170 cm.
Dit is een print.

Emilie Jansen

De onderwerpen die Emilie schildert,

verwijzen naar persoonlijke erva-

ringen en indrukken waardoor ze
geraakt wordt en waaraan ze bete-
kenis wil geven. Zo zijn de voor-

werpen die zij schildert metaforen
voor herinneringen.‘Kerstavond’ is

gemaakt n.a.v. een moment - waarin
de essentie van het zijn haar overviel
- de verbondenheid tussen moeder
en dochter. Het werk is geschilderd
met gouache gecombineerd met
potlood en is te zien in De Luifel.
Andere werken hangen in PK37,
Groot Heiligland 37 in Haarlem.

‘Kerstavond..

Bob Wielaard

Bob laat foto’s zien van het
project ‘Songs from the Wood ,
een voettocht door Zweedsé
bossen. Het zijn analoge fotoaf-
drukken. De natuur is er over-
weldigend en Bob ontdekt
onverwachte sporen van
geschiedenis, die erg goed
passen binnen zijn benadering
van landschap en fotografie.

Te zien in De Luifel. Bob expo-
seert verder het eerste weekend
in het Rosenstock-Huessy Huis,
Hagestraat 10 in Haarlem.

‘Songs from the Wood'
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dinsdag 3 februari 2026.
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Wi aisctichs o PLUS Andijvie, hutspot, boerenkool, stamppotgemak
Prijsvoarbesld: Kapitein 2 Zak 500-800 gram Verse zuurkool schaal 500 gram

Klazsiokers Lekkerbekjes, 4, of stamppot kookaardappelen 7a: 1 ks

2 dozen a 240 gram Prijsvoorbeeld: Boerenkool fijngesneden, 2 zakken a 500 gram

4.98 2.49

aZPLUS

Lungo
extra da

B )

#PLUS
Regular

PLUS
Koffiecups
en -pads

Alle varianten
Korenlanders van PLUS & 20-36 stuks

Boeren tijgerbrood Prijsvoarbeeld:
Wit, bruln en volkoran, gesnedean Kofflapads regular,
2 hele broden 2 zakken & 36 stuks

398 1.99 St 11.78 5.89

Voor 11 gradis guidt por combénatio kan do prils verschillen. o krijgt 50% korting op ce totaaiprijs

ACTIES ZI1JN GELDIG VAN WOENSDAG 29 OKTOBER T/M DINSDAG 4 NOVEMBER
Max. 5x de aanbieding per kiant, OP=OP

PLUS Ligthart Heemstede / | van Goyvenstraat 21-23 // Heemstede / 023-528283]
. p L u s PLUS de Koning Heamstede / Glipper Dreef 105 // Heemstede / 023-5295472

Bekijk alle acties op plusni/aanedingen
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WELZIJN OP RECEPT: HET GOEDE DUWTIE IN DE RUG

In Heemstede is met Welzijn op Recept een mooie samenwerking ontstaan tussen huisartsen en WI| Heemstede,

De huisarts kijkt naar de medische kant van je klachten en schrijft medicijnen voor of verwijst door naar medisch
specialisten. Maar soms is dat niet nodig,

Klachten als vermoeidheid, pijn in de nek, maar ook stress, angst en somberheid hebben niet altijd een medische oorzaak.
Ook onderliggende sociaal maatschappelijke problemen kunnen een rol spelen, zoals overlijden van een partner, verlies
van werk, eenzaamheid etc. Via Welzijn op Recept worden patiénten door de huisarts verwezen naar een sociaal werker
van Wi Heemstede. Samen met hem/haar ga je op zoek naar welke activiteiten jou kunnen helpen om je eigen kracht,
zelfvertrouwen, zelfredzaamheid of sociale contacten weer op te bouwen.

Margriet, sociaal werker bij WI] Heemstede, vertelt: “ik sprak met mevrouw van Houten, en zij gaf aan dat ze veel alleen
thuis was. Ze liep steeds slechter en durfde niet goed meer naar de winkels of op de koffie bij iemand. Ik vroeg haar waar
zij weer blij van zou worden. Meer contacten buiten de deur, was haar antwoord. Nu gaat ze 1x per maand naar de
Vriendinnenclub. De eerste keren is ze opgehaald door een vrijwillige chauffeur, maar al snel klikte het zo goed met de
andere dames, dat ze nu altijd door &én van hen wordt opgehaald. Bij de Vriendinnenclub worden ook andere leuke
afspraken gemaakt, zoals samen naar een museum, of naar de markt. De uitjes bieden afleiding en steun.”

Wil je meer informatie over Welzijn op recept, vraag ernaar bij jouw huisarts of bel naar WI] Heemstede: 023 - 548 38 28.

Wt.l ETEN SAMEN.
ﬂmm

Vrijwilligerspunt
Heemstede

Spelletjesmiddag in Film & Iu‘:?;hﬁz Eiln‘!_&_lun{g‘!_ﬁ Emmg e Lum WSS VACATURETOP B
‘t Bremmetje Monsieur Wonder (2017) De erfenis (2016) Vrijwilligers koken een drie- sa apps .
Raadhuisstraat 12 Drama Documentaire gangenmaaltid. Opgeven graag :géﬂiﬁlﬁﬁlr:v:irk in
14.30-16.30 uur 10.30 - 14.00 uur 10.30 - 14.00 uur tot 1 dag van tevoren. Inloop v.a. i
Mediacafé 17.00 uur, eten 1 ?Sﬁ '-tt:; Administratieve spil bij
- ; VOOT senioren met vragen over LET OP: op woensdag 19 novis | Taalcoaches. Handig met Excel?
DINSDAG tablet of smartphone in Plein1 DONDERDAG er geen WIJ Eten Samen ivim. | yrijwilligers worden gekoppeld
4 EN 18 NOV i.5.m. Bibliotheek 27 NOV een evenement in de Luifel vaor | aan ‘nieuwkomers’, jij verwerkt
13.30 - 15.30 uur Creati - alle Heernsteedse vrijwilligers. | dit in de administratie.
Historische wandeling Lreatieve middag .
‘Kunstlijn in het Raadhuis' in de Molenwerf met Gaby Godilk | ELIKE DINSDAG WIJ Wandelteam i.s.m.
10.00 - 12.00/11.30 uur DINSDAG 14.00-15.30 uur I:g:ﬁ::izrr::nd;E?:i;:;:;es; GesoR Natur NaRdian, et
18 NOV : voor jou? Op woensdag-
- YO0 - 100 unr ochtend wandelen met een

Open inloop Seniorweb
met themalezing
‘Al Kunstmatige Intelligentie’

Eroepje mensen in groen
ELKE WOENSDAG Heemstede. Een natuurbelevings-
Gezond Natuur Wandelen en wandeltraining wordt

{onder voorbehoud) vanaf de Luifel aangeboden
10.00 - 12.00 uur met na afloop koffie
10.00 - 11.00 uur Zonnebloem Heemstede
Buurtactiviteiten Molenwerf | Help mee met 1 op 1fknfﬁe en
- Biljartinloo een praatje, kleine of grotere
WOENSDAG Alle activiteiten zijn in de Luifel, 14{1)0 : 15,(]'::: uur uitsta pjesj, 8
5 NOV tenzij anders aangegeven. Ontmoetingsavond
20.00 - 22.00 uur Bestuursleden met hart voor
BinnenH'stede Wi Nieuwsbrief de zaak. 5t. Woonproject
Ontmoetingsavond in Alle activiteiten vindt u in de ELKE DONDERDAG | Heemstede, MEERGroen en
nieuwe locatie; Brasserie de maandelijkse nieuwsbrief, op Zaalvoethal 11+ Mabestaandenzorg heten je
Canette, Binnenweg 110 te halen op een van onize in Sporthal Groenendaal welkom met je inzet, ideeén en
20.00 - 22.00 uur locaties. 16.00 - 17.30 uur ervaring.
WOENSDAG Of meld u aan voor een gratis
e-mailabonnement. eleiders jeugdactiviteiten
MABNDAG 26 NOV S i e Pty | Scouting Wab e ciganseer
10 NOV SeniorWeb Korte Cursus Opgeven voor een activiteitof | jnia0p met koffie (of thee), een | O vrijdagavond of zaterdag-
Vriendinnenclub Android smartphone en tablet  voor het niguwabrief abonne- goed gesprek, spelletje of activi- ochtend WMMEW
met thema ‘Licht en donker (2 lessen op 26 nov en 2 dec) ment kan via 023-548 38 28 of | (eit voor senioren, megrmna van actiave
14.00 - 16.00 uur WAD=I200aur mail: info@wijheemstede.nl. | pe inloop is gratis, je betaalt | Duiten- en binnenspelen waarbij
alleen de koffie of thee. je creativiteit stimuleert. '

10.30 - 12.30 uur

Meidenhuiskamer 10-14 jr
leuke dingen doen en praten
aver alles wat jou bezig houdt
15.30 - 17.00 uur

Vrijdagavondinloop 12+
gamen, rondhangen, voetballen,
waar we zin in hebben,

19.00 - 21.00 uur

EXTRA CURSUS SENIORFIT 70+
Op dinsdagochtend start in de Luifel van 11.00 - 12.00 uur een extra cursus Seniorfit gegeven door ervaren docent Yolanda van den
Brink, Een cursus voor mannen en vrouwen, die actief en fit willen blijven, Ervaar het plezier om met elkaar te bewegen, leder kan op
zZijn eigen niveau meedoen. Voor soepele spieren en gewrichten of betere codrdinatie, conditie en balans, We oefenen aop muziek met
of zonder materiaal, Tot slot doen we een sport of spel, Na afloop van de les praten we gezellig nog wat na met een kop koffie of thee,
Lijkt het je leuk om mee te doen? Opgeven kan via 023 - 548 38 28 of info@wijheemstede.nl.

------------
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Esther Verbeek. Foto aangeleverd door Boekhandel Blokker.

Workshop Weer Leven Kit van

Esther Verhoek

Heemstede - Woensdag 5 november
om 10.30 uur geeft Esther Verhoek
een workshop/lezing over de Weer
LEVEN Kit®, bij Boekhandel Blokker,
Binnenweg 138 in Heemstede.

Tips en leefstijl adviezen op kleurrijke
kaarten voor o.a. stress, angst,
depressie en slaapproblemen.

Een reddingsboei voor in de wacht-

tijd en je herstel of tijdens medicatie
afbouw. Zelf de regie hebben met de
Kit als kompas voor dagelijks gebruik
thuis. Unieke zelfhulpkit en preven-
tietool voor mentale veerkracht,
weerbaarheid en balans.

Toegang gratis. Reserveren gewenst,
via info@boekhandelblokker.nl of
023-5282472/ app 06 18336320.

Midwinterfeest van 2023. Foto: Ellen Toledo.

Start kaartverkoop Midwinterfeest
op kinderboerderij 't Molentje

Heemstede - Op zaterdag 20
december van 17 tot 20 uur is het
weer zover. Het Midwinterfeest op
kinderboerderij 't Molentje op de
Burgemeester Van Rappardlaan 1
(Wandelbos Groenendaal) in Heem-
stede. De boerderij is sfeervol verlicht
en de bezoekers lopen een route
over de boerderij. De heks heeft iets
uitgespookt en de bewoners van het
bos kunnen de hulp van vele
kinderen goed gebruiken. Komen
jullie dan helpen?

De kaartverkoop start op woensdag
5 november om 13 uur. De kaarten
zijn alleen te verkrijgen op de kinder-
boerderij tijdens de openingsuren.
Een kaartje kost €6,- en geeft toe-
gang voor 1 volwassene met 2 kin-
deren tot en met 8 jaar.

Om iedereen optimaal te laten
genieten, zijn er verschillende start-
tijden. Entree ieder half uur vanaf 17
en laatste om 20 uur. De kaarten zijn
alleen te verkrijgen in de voor-
verkoop.

Uitnodiging voor alle vrijwilligers:

11

theatervoorstelling ‘Ode aan de vrijwilliger’

Heemstede - De gemeente Heem-
stede wil in samenwerking met het
Vrijwilligerspunt alle vrijwilligers
danken die zich inzetten om Heem-
stede mooier te maken. Daarom wor-
den Heemsteedse vrijwilligers uitge-
nodigd voor de theatervoorstelling:
‘Ode aan de Vrijwilliger’ op woensdag
19 november in de Luifel aan de
Herenweg 96 in Heemstede. Omdat
vrijwilligers het verschil in Heem-
stede maken! Er zijn twee aanvangs-
tijden van de voorstelling waar de
vrijwilligers uit kunnen kiezen:
matinee, start om 15.30 uur en
avondvoorstelling, start om 19.00
uur. Bij de matineevoorstelling is een
blindentolk aanwezig. Wilt u hier
gebruik van maken, kunt u dit dan
aangeven bij uw aanmelding?

De voorstellingen zijn gratis. Meld je
snel aan! Aanmelden kan via
vrijwilligerspunt@wijheemstede.nl
onder vermelding van: matinee of
avondvoorstelling, jouw naam en de
organisatie waar je vrijwilliger bent.

Uitnodiging

' __Voor vrijwilligers
-\ 1K

HARAY
I INE

Woensdag 19 november
Matinee 15:30 uur - avondvoorstelling

‘Ode aan de Vrijwilliger’ Beeld aangeleverd door WIJ Heemstede.

Rutger Middendorf signeert ‘De val van de
democratie’ bij Boekhandel Blokker

Heemstede - Op zaterdag 1 novem-
ber om 13 uur signeert Rutger
Middendorf zijn nieuwe boek ‘'De val
van de democratie’ bij Boekhandel
Blokker, Binnenweg 138 in Heem-
stede.

Over het boek:

Wat als de grootste bedreiging voor
de democratie niet van buiten komt,
maar van binnenuit?

Terwijl het politieke midden terrein
verliest en links en rechts wordt inge-
haald, groeit de onrust achter de
schermen. Een kleine, vastberaden
groep ziet hoe de invloed van hun
partij verdampt.

Wachten is geen optie meer. Een bril-
jante campagnestrateeg en een
sluwe communicatieadviseur

smeden een plan om het politieke
speelveld te beinvloeden. Geen
manifest. Geen debat. Maar een stille
operatie. Het verhaal is fictie, maar
schetst een beklemmend scenario
dat zeker niet ondenkbaar is. Niets is
wat het lijkt. De kwetsbaarheid van
onze democratie wordt in het boek
pijnlijk zichtbaar.

Rutger Middendorf ruilde na 40 jaar
advocatuur het schrijven van zake-
lijke brieven, processtukken en
contracten in voor het schrijven van
thrillers, al decennialang zijn favo-
riete genre.

Toegang vrij, reserveren via
mailto:info@boekhandelblokker.nl of
023-5282472/ app 06 18336320.

Spelletjesmiddag in 't Bremmetje

P s L] L]
met biljart
Heemstede - Gezellig iedere maand
op de eerste maandagmiddag
meedoen aan de spelmiddag in Café
"t Bremmetje, Raadhuisstraat 12,
Heemstede?
Dit is een initiatief tussen de Brem en
WIJ Heemstede.

Er kan gebiljart, gesjoeld en gekaart
worden onder het genot van een
drankje en met jaren ‘50-'60 muziek
op de achtergrond.

Zo ook op maandag 3 november van
14.30-16.30 uur.

Start meerbomenseizoen en inwijden bome

Heemstede - De meerbomen.nu
campagne die in deze regio is ge-
start, deelt sinds 2020 in heel Neder-
land gratis bomen uit van 150 soor-
ten enis al opgestart in 7 andere
landen. Die bomen komen uit de
natuur van plekken waar ze geen
kans op groeien, zoals langs paden
en waar ze te dicht op elkaar staan.
In vijf jaar tijd hebben er al meer dan
2.5 miljoen bomen op deze manier
een nieuwe bestemming gekregen.
Heemstede is een bosrijke gemeente
en elk jaar komen er 50.000 tot
100.000 boompjes van 50 soorten
vrij bij het beheer van landgoederen
met tientallen vrijwilligers.

Het landelijke meerbomen.nu
seizoen wordt op 29 oktober gestart
met een bomen-red-actie in Groe-

nendaal, waar o.a. een bedrijf met
35 mensen ook de handen uit de
mouwen steekt. Het doel is om
minstens 1000 en mogelijk 3000
zaailingen te verzamelen. Die wor-
den tijdelijk op geslagen in zoge-
naamde bomenhubs waarvan er
inmiddels bijna 300 zijn in Neder-
land.( foto bestaande bomenhub
2024). Op 29 oktober wordt om ca
15 uur de eerst bomenhub in Heem-
stede ingewijd bij het Oude Slot
Heemstede. Daar verblijven de
boompjes tot er nationale uitdeel-
dagen zijn (de eerste op 20 decem-
ber).

+Verzamelplaats bomen redden:
29 oktober, 9.30 uur, Restaurant
Groenendaal.

«Verzamelplaats bomenhub: 29 ok-

msted

Boompjes verzamelen. Foto aangeleverd door Stichting MEERgroen.

tober, ca 15 uur, Parkeerplaats Oude
Slot Heemstede.

Van 29 oktober tot 1 april zijn er bijna
dagelijks vele bomenred-campagnes

overal in Nederland en in de buurt:
meer info: meerbomen.nu/ikdoemee.
Schrijf je in als vrijwilliger of bomen-
planter en ontvang wekelijks de info
wat er gebeurt in je interessegebied.

Rutger Middendorf. Foto aangeleverd
door Boekhandel Blokker.

Lezing Ex Oriente
Lux: de ontdekking
van het oude Egypte

Heemstede- Op maandag 3,

10 en 17 november van 10.30 -
12.30 uur vindt de Lezing Ex
Oriente Lux - door Diana de Wild
plaats: de ontdekking van het
oude Egypte. Locatie: de Luifel
Herenweg 96, Heemstede.

Aan het eind van 2025 is in het
Rijksmuseum van Oudheden een
tentoonstelling te zien over de
ontdekking van Egypte. Dat
begint al vroeg: een Egyptische
prins uit het Nieuwe Rijk bestu-
deert zijn voorouders uit vroe-
gere periodes. Ook in de middel-
eeuwen beschrijven Islamitische
geleerden de oude bouwwerken
van de farao’s.

Modern onderzoek naar antieke
voorwerpen levert nieuwe
inzichten op, die in de tentoon-
stelling worden gepresenteerd,
met de focus op het dagelijks
leven en de Egyptische ideeén
over het hiernamaals. Diana de
Wild vertelt u er alles over in
deze lezingen. Kosten lezingen:
€ 11,-. Aanmelden via:
rj.pels2@quicknet.nl.
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Spannend Halloweenfeest
bij GS Circus Zandvoort

Zandvoort - Welkom bij Gamestate
Circus Zandvoort aan het Gasthuis-
plein 5 in Zandvoort. Een evene-
mentlocatie waar er ruimte is voor
diverse evenementen, je kunt er;
samen relaxen, lachen, film kijken,
gillen en trillen, samen eten, drinken,
dansen en natuurlijk gamen! Esca-
pisme is vaak het sleutelwoord,
ontsnappen aan de dagelijkse omge-
ving en omstandigheden. Er is een
spinnen-zoektocht en we rijken de
“Best Gekleed Awards” uit, DJ's en
speciale Halloween films.

Halloween (film) agenda

+ Z0. 26 okt.: Good Boy: Halloween
special, vooraf DJ's en leuke
prijzen.

« Ma. 27 okt.: Weapons: Halloween
special met vooraf leuke prijzen.

+ Di. 28 okt.: The Conjuring - Last
Rites: Halloween special, vooraf DJ
en leuke prijzen.

+ Wo. 29 okt.: Black Phone 2:
Halloween special, vooraf DJ en
leuke prijzen.

+ Do. 30 okt. en Vr 31 okt.: Final

Arcade of
Horrors

Arcade Of Horrors. Beeld aangeleverd.

Destination- Bloodlines, Halloween
special, vooraf DJ en leuke prijzen.

+Vr. 31 okt.: Filmclub Kids: voor 5
euro naar de film met een filmclub
Zandvoort voucher, speciaal voor
de kids naar HalloWiebe

Filmclub Kids: voor 5 euro naar de
film is een initiatief van stichting film-
club Zandvoort. Wil jij extra korting
en voor maar 5 euro naar de film,
neem dan contact op met de mode-
rators van de Facebook site Filmclub
van Zandvoort voor een kortings-
voucher.

Spinnen zoektocht

Er zijn in het gebouw spinnen ver-
stopt met een speciale kleur, voor
kinderen en volwassenen. Als je een
bepaalde kleur spin hebt, krijg je
daar een bepaalde prijs voor. Je kunt
een hint krijgen bij de Foyer Bar of
aan de Arcade Balie.

De paarse spin is een: Purple Skelet
GS Keychain.

De oranje/bruine spin is een:
Halloween snoepzak (halal).

De roze spin is: 100 tickets gratis op
je Gamestate speelkaart

Beste Halloweenkostuum

ledere dag delen de medewerkers
nominee buttons uit en om 20:00 in
de avond kiezen we de winnaar,
deze kan ter plekke zijn pluche prijs
ontvangen en iedereen kan mee-
dingen met de landelijke competitie,
dit is een selfie plaatsen op insta-
gram met de #Arcade of Horrors.
Dus kom in je meest originele
Halloween outfit met of zonder
schmink.

Maar er is meer, er zijn ook films en

DJ Crazy Creapy Crudesjev.

DJ's. De DJ’s zijn o.a. Kiki, Silver and
Gold, LadyMix, B. Jobson + Sax en
Crazy Creapy Crudesjev!

Kijk voor tijden en andere films op:
cinema-zandvoort.gamestate.com

Film agenda | Bioscoop Zandvoort |
Gamestate Cinema - Blockbusters,

familiefilms & filmhuisfilms.

HalloWiebe. Beeld aangeleverd.
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| ACHTER HET FORNUIS Q:,

Regio - Halloween komt weer griezelig dichtbij aan het einde van deze
maand oktober, op de 31ste. Voor deze angstaanjagende gelegenheid
wil je misschien wel iets griezeligs lekkers op tafel toveren, zodat je je
spookjes en heksjes met volle maagjes die avond op pad kunnen. Deze
vegetarische Halloweenlasagne bijvoorbeeld, heerlijk en smakelijk met

de juiste voedingsstoffen. Ook lekker als het geen Halloween is. Voor 4 tot
6 personen.

Griezelig lekkere Halloweenlasagne

Tekst en foto: Bart Jonker

Benodigdheden:

- Een ingevette ovenschaal
- Ca 8 verse lasagnebladen
- 50 gram roomboter

- Bakje ricotta

- 2 tenen knoflook gesneden

- 2 kleine courgettes in blokjes
gesneden

- 1 theelepel citroensap

- Verse rozemarijn

-eenei - Verse marjolein
- Snuf nootmuskaat - Wat verse tijm
- Versgemalen peper - laurierblaadje
- Zeezout - 60 gram bloem
- 40 cl melk - 75 gram vers geraspte Parme-
- Verse pompoen in blokjes zaanse kaas
gesneden - Scheutje olijfolie eerste persing

- 2 witte uien gesnipperd - Wat paneermeel

Bereiding:

Neem een beslagkom en roer de ricotta, met ei, wat Parmezaanse kaas,
zout, peper en nootmuskaat tot gladde massa. Even wegzetten. Neem
een koekenpan en verhit de olijfolie. Laat even de tijm, rozemarijn en
marjolein hierin trekken. Voeg vervolgens de pompoenblokjes en cour-
gette toe, even omscheppen af en toe. Na twee minuten de uitjes en
knoflook mee laten bakken. Zout en peper naar smaak toevoegen. Voeg
een scheutje water toe en bak het bijtgaar. Even wegzetten.

Nu de bechamelsaus bereiden: neem een steelpan en klaar de roomboter
op zacht vuur. Roer hier de bloem doorheen tot de boter is opgenomen.
Voeg de citroensap toe en vervolgens de melk. Blijven roeren tot het licht
stolt, moet vloeibaar blijven. Als laatste wat Parmezaanse kaas doorheen
roeren en op smaak brengen met peper en zout. Zet steelpan even weg.

Verwarm de oven op 180-200 graden. Neem de ingevette ovenschaal en
begin met een laagje gebakken pompoen en courgette. Leg hierover
lasagneblad. Vervolgens ricottamengsel uitsmeren. Lasagneblad. Vervol-
gens weer laagje courgette en pompoen. Bestrooien met Parmezaanse
kaas en de helft van de bechamelsaus over gieten. Leg hierop weer een
lasagneblad en herhaal pompoen/courgettelaag met rest ricottamengsel.
Eindig met blad en courgette/pompoenlaag. Giet hierover het restant
Béchamelsaus. Bestrooien met Parmezaanse kaas. Meng eetlepel olijfolie
met wat paneermeer in kopje. Bestrijk deeltjes over bovenlaag oven-
schaal. Laat lasagne ca 40 minuten gaar worden in oven. Eet smakelijk!

Bandjesavond in Halloweenthema in Laurentz Heemskerk "

Heemskerk - Niets is mooier dan
jonge, getalenteerde en hongerige
bands zich in het zweet te zien
spelen op een roemrucht podium
zoals Laurentz. Op 31 oktober kan
dat weer met alweer de zevende
editie van de bandjesavond. Dit keer,
hoe kan het ook anders, in Hallo-
ween thema.

De line up van deze editie is weer
samengesteld door het Regionaal
Talent Centrum, de samenwerking
van de muziekscholen uit Beverwijk,
Bloemendaal en Heemskerk. Met
‘Tramp’ (rock) en ‘Paint Dry’ (funky,
groovy music) vinden we twee
bekenden terug. Beide bands repe-
teren bij het Centrum voor de
Kunsten Beverwijk en ontvangen
daar coaching van Romeo Cimarosti
en Stefan Franssen, waarvan de

laatste zelf de bas speelt in Paint Dry.

De muziekschool Bloemendaal
(coach Bram Wassink) vaardigt
‘Unwritten’ af. Ze brengen een eclec-
tische mix aan muziek van The Police
en Nirvana tot Jamiroquai en Arctic
Monkeys. Uit Heemskerk komt
Donkey Jam. De band repeteert bij
het Cultuurhuis Heemskerk en
worden daar begeleidt door Rouzy
Portier, docent en gitarist, toetsenist
van Nusantara Beat.

Voor deze bands is het fantastisch
om meters te maken voor een volle
zaal. Maar voor hun ontwikkeling en
motivatie is het ook goed om andere
bands te ontmoeten en te zien
spelen. Bijvoorbeeld de afsluitende
band ‘Alter Eva, een frisse formatie uit
Haarlem met Nederlandse indiepop

nummers. De teksten van frontvrouw
Eva gaan over verlangen naar het
verleden en angst voor de toekomst,
maar ook over loslaten wat je niet
meer helpt en jezelf omarmen. In
combinatie met een overvloed aan
vrolijke en soms ruige hooks is Alter
Eva een band voor fijnproevers én
feestgangers.

Halloween editie

De bands komen de bandjesavond
verkleed in Halloween thema. Ze
dagen de bezoekers uit ditzelfde te
doen, zodat we er samen een mooi
feestje van maken.

Gratis entree

De Bandjesavond wordt op vrijdag
31 oktober aangeboden in Laurentz
aan de Antonie Verherentstraat 1 te
Heemskerk. De deuren gaan 19:30

uur open. Rond 23 uur klinken de
laatste akkoorden. Entree is gratis.

Unwritten. Foto aangeleverd door Laurentz Heemskerk.

Meer informatie is te vinden op
www.laurentzheemskerk.nl.
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Fitélady Heemstede brengt al 11 jaar
vrouwenkracht in beweging

Heemstede - Al 11 jaar lang zet Liselot van

\“ND ‘K_ de Langerijt zich met volle energie in voor

de vrouwen van Fitdlady, gevestigd aan de
Raadhuissttraat 53a in hartje Heemstede.

& \Js\LPE%RT ‘:UK Wat begon als een persoonlijke droom om

vrouwen te helpan zich sterker, fitter en
zelfverzekerder te voelen, is uitgegroeid
tot een vertrouwde plek waar sport, moti-
vatie en gezelligheid samenkomen.

e ikl Doe de Meditatie Marathon
niek en e concept s A
Fitialady is geen gewone sportschool. bl] cantrum De Nleuwe Lente

Het unieke concept richt zich speciaal
op vrowwen en biedt een effectieve full

9}' body workout in slechts 30 minuten, Heemstede - Met als vorig jaar staat de Healthy Heemistede
Cnder begeleiding van ean trainster centraal, Een campagne gericht op een gezonde geest en

wierk je aan kracht, conditie en vitaliteit lichaam kan veel voordelen bieden voor zowel bezoekers als het
- op een manier die past bij jouw winkelcentrum zelf. Verschillende bedrijven in Heemstede doen
tempo en doelen, hieraan mee. Ook Centrum De Nieuwe Lente draagt een steentje
De persoonlijke aandacht, de fijne hieraan bij met een Meditatie Marathon.

sfeer en de inspirerende community Zes weken, 42 minuten mediteren met verschillende thema’s en
zorgen ervoor dat vrouwen zich echt gegeven door verschillende coaches en therapeuten. Net als bij
thuis voelen. een marathon draait het niet om snelheid, maar om velhouden

en je eigen weg vinden,
In de Meditatie Marathon staat het getal 42 symbool: 42 kilo-

Bewegen brengt meer dan alleen sterk lichaam meter bij een marathon en 42 minuten meditatie per sessie.

Liselot beaamt dat zelf cok: “Na 11 jaar zie ik nog elke dag vrouwen groeien - letterlijk en figuurlijk. Elke week geef je lichaam én geest deze tijd om tot rust te

Of iermand nu net begint of al jaren sport: het blijft bijzonder om te zien hoe bewegen zoveel komen. energie op te bouwen en je gezondheid te versterken

meer brengt dan alleen een sterk lichaam. Het geeft energie, balans en trots”, ledere sessie heef een ander thema. Zo ontdek je verschillende
vormen van meditatie en vind je de stijl die het beste bij je past.

Speciaal jubileumaanbod voor november Wil je ervaren wat meditatie voor je kan betekenen, of zoek je

Om dit N-jarig jubileum te vieren, heeft Fit4lady Heemstede een speciaal aanbod voor de hele een stok achter de deur om wekelijks tijd voor jezelf te nemen?

maand november: Doe dan mee met de Meditatie Marathon. In een periode van

- Sluit je aan voor een halfjaar en sport 4 maand gratis! zes weken begeleiden verschillende coaches en therapeuten je

- Ga je voor een jaarabonnement? Dan krijg je zelfs 1 maand gratis sporten! elke week in een meditatie van 42 minuten. 42 minuten, zes

sessies (4+2), voor slechts €42.-.
Gebruik de code F&L2025. Kom langs, ervaar de sfeer en ontdek hoe leuk en haalbaar fit worden

kan zijn! Kijk voor meer informatie op: Fitness voor vrouwen in Heemstede e.o. - Fit4lady. Locatie: Centrurm De Nieuwe Lente, Heemstede.
Fit4lady Heemstede: speciaal voor vrouwen, met aandacht en resultaat Duur: 6 weken - iedere week op donderdagavond plus 1 dins-
dagavond.

Kosten: €42 - totaal voor alle meditaties.
Start: Donderdag 30 oktober. Volgende sessies op 6, 13, 20,
27 november en 2 december van 19.30-20.12 uur.

NewFysic: de afslankmethode

die echt voor iedereen werkt

Heemstede - Bij NewFysic
behaal en behoud jij jouw
ideale streefgewicht. Of je nu
kiest voor het bekende
afslankprogramma of voor het
programma met afslankmedi-
catie, met NewFysic behaal én
behoud jij je ideale
streefgewicht,

Door middel van een op maat
gemaakt voedingsplan,
ondersteuning van hoogwaar-
dige supplementen en weake-
lijkse persconlijke coaching,
maakt NewFysic afvallen zo
persconlijk en makhkelijk

Houd uw gehoor gezond met schone oren mogellik

Meer informatie of een
Heemstede - Een goed gehoor begint met schone oren. "Ophoping van corsmeer kan leiden tot afspraak maken?
gehoorproblemen, vooral bij gebruikers van gehoorapparaten”, legt audicien Sebastiaan van der MewFysic Heemstede,
Werf uit, Binnenweg 49, 210118
Bij Van der Werf Horen op de Raadhuisstraat 624 in Heemstede kunt u uw oren veilig en profes- Heemstede. Tel. 088-3230004 -
sioneeal laten uitzuigen om verstoppingen te voorkomen en uw gehoor te verbeteren. E-mail: E
De behandeling is snel, pijnloos en wordt uitgevoerd door deskundigen, zonder lange wacht- heemstede@newfysic.nl. Eﬁ
tijden. Voor een afspraak kunt u bellen naar 023-3034317 of een bericht achterlaten via =
wwwovanderwerfhoren.nl. Of kijk op www.newfysic.nl. : A %
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BERGMAN

Van scherp naar wazig,
ziet u het verschil?

Staar ontstaat vaak geleidelijk. Misschien merkt u het pas als dagelijkse dingen
lastig worden: lezen, autorijden of s avonds minder tegenlicht kunnen verdragen.

Kleuren lijken minder helder, en uw bril helpt minder goed.

Herkenbaar?
Bij Bergman Clinics Haarlem staan we graag voor u klaar:
U kunt bij ons snel terecht
Zeer ervaren artsenteam
Persoonlijke benadering
Gemiddeld een 8.9 op ZorgkaartNederland

100% vergoed bij medische indicatie en verwijzing

U vindt ons op:

Amsterdamsevaart 268, Haarlem

Meer informatie?

Kijk op www.bergmanclinics.nl/staar

Focus maakt het verschil



MEDEWERKER =
MAGAZIJN EN
TRANSPORT

Logistiek talent met technisch inzicht gezocht!
Heb jij affiniteit met de Grafische wereld, zorg jij dat alles
op rolletjes loopt, van magazijn tot en met transport?

Interesse in een nieuwe uitdaging, met doorgroei
mogelijkheden?

Dan ben jij de versterking voor ons magazijn en
transportteam!

Interesse om met ons team te werken? En door te groeien. ..
Bel Barbara of mail: mail@amstelgraphics.com

(® scan e

DIT DOEN WE

B MEDEWERKER
‘N TECHNISCHE
DIENST

Ben jij de technische alleskunner die storingen oplost en
nergens je hand voor omdraait?

Zie je jouw toekomst in automatisering, AGV's en robotisering,
sluit je aan bij onze Technische Dienst!

Dan ben jij dé versterking voor onze Technische Dienst!"

Interesse om met ons team te werken? En door te groeien . ..

@ SCAN ME : Bel Pascal of mail: mail@amstelgraphics.com

DIT ZIJN WE

CHANGE THE
@tel AMSTEL GRAPHICS B.V. FOCU S

h.I SMEDERIJ1-3 | NIBS ZR AMSTELVEEN | 020 - 6451115
'up lcs MAIL@AMSTELGRAPHICS.COM | WWW.AMSTELGRAPHICS.COM

PROFITABLE FINISHING!
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Akte uit musical Judith’ Foto aangeleverd door Kerkplein Heemstede.

Oude Kerk wordt tijdelijk
theater met musical ‘Judith’

Heemstede - De spanning stijgt
voor de cast en zangers van de
musical Judith’ Aanstaande vrijdag-
avond 31 oktober is de premiere in
de Oude Kerk aan het Wilhelmina-
plein. De afgelopen dagen is heel
hard gewerkt om de kerk geschikt te
maken als theater. Er is een podium
met coulissen opgebouwd en decor,
verlichting en geluid zijn geinstal-
leerd.

De opvoering van de musical Judith’
heeft ook landelijke aandacht ge-
trokken. Het KRO-NCRV tv-program-
ma ‘Petrus in het land; dat iedere
zaterdagmiddag op NPO 2 wordt
uitgezonden, heeft opnamen ge-
maakt van de laatste repetitie. Deze
opnamen worden eind november
uitgezonden.

‘Judith’is geschreven ter gelegenheid
van het 400-jarig bestaan van de
Oude Kerk en wordt in drie voorstel-
lingen opgevoerd. Het leven van de

bekende zeventiende-eeuwse schil-
deres Judith Leyster, die verbonden
is met de geschiedenis van de Oude
Kerk, vormde de inspiratiebron voor
het verhaal. We zien haar dan ook op
het toneel naast drie andere vrouwen
uit heden en verleden die Judith
heten. Hoewel verschillend van el-
kaar worstelen ze alle vier met de-
zelfde vragen in hun zoektocht naar
geluk en verbinding.

De cast van tien spelers brengt het
verhaal herkenbaar en met humor op
de planken. Het koor ‘Scalala’ uit
Heemstede zorgt voor de muzikale
ondersteuning.

De voorstellingen zijn op vrijdag
31 oktober om 20 uur en zaterdag
1 november om 15 en 20 uur.

Kaarten aan de deur of bestellen via:
www.kerkpleinheemstede.nl/
musical-judith/.

Gillestuin organiseert
traditioneel Guy Fawkesfeest

Heemstede - Op zondag 2 novem-
ber, van 17-20 uur, houdt de Gilles-
tuin wederom de succesvolle Guy
Fawkes Night, een eeuwenoud Brits
volksfeest.

Met de beroemde Guy Fawkes pop,
vuurkorven, (kinder)vuurwerk en
Engelse lekkernijen.

Cartoon van Guy Fawkes.
Beeld: Bigstock.

Guy Fawkes

Guy Fawkes Night herinnert aan de
verijdeling van het buskruitverraad
dat plaatsvond op 5 november 1605.
Dit was een complot van enkele
katholieken om het Engelse parle-
ment op te blazen. Het complot werd
verijdeld en om te herdenken dat
koning James | de aanslag overleefde
worden elk jaar vreugdevuren
(waarbij een stropop van Guy Fawkes
in brand wordt gestoken) en vuur-
werk ontstoken.

Dit feest vindt plaats op de parkeer-
plaats van het tuincomplex aan de
Herenweg 37, in Heemstede.

Er wordt een kleine bijdrage ge-
vraagd in de kosten van dit gezellige
feest. ledereen is van harte welkom;
tuinders van volkstuinvereniging
Groenendaal, inwoners van Heem-
stede e.o., onze vrijwilligers, etc.
Aanmelden kan via een email naar
gillestuinheemstede@gmail.com
waarna u meer informatie ontvangt.

e R
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Finalisten Amsterdams Kleinkunst Festival en
Edwin Winkels in de Luifel

Heemstede - De drie finalisten van
het Amsterdams Kleinkunst Festival
zijn op tournee en zoals de laatste
jaren gebruikelijk komen zij ook op
vrijdag 31 oktober om 20.15 uur naar
Theater de Luifel, Herenweg 96 in
Heemstede. Na een intensieve voor-
selectie, het'Keep An Eye Master-
classes- programma, een landelijke
try-out tournee, coaching door
professionele regisseur en de bloed-
stollend spannende finale in de
Kleine Komedie, presenteert het
Amsterdams Kleinkunst Festival de
drie finalisten van de AKF Sonne-
veldprijs. U kunt uitzien naar een
avond vol taligheid, muzikaliteit,
humor, verdieping, ontroering en
verrassing. Maak kennis met de
nieuwste generatie kleinkunstenaars
en cabaretiers.

Het Spanje van Edwin Winkels

Op zaterdag 1 november om 20.15
uur verzorgt journalist en schrijver
van diverse boeken Edwin Winkels

een theatercollege over Spanje in
Theater de Luifel. Spain is different
was de succesvolle slogan waarmee
het land ooit toeristen begon te
lokken en als iemand hier boeiend
over kan vertellen dan is het Winkels.
Hij woont en werkt er nu 35 jaar en is
misschien wel dé Nederlander die
het beste weet hée anders Spanje is
dan Nederland. Na het succes van de
vier try-outs vorig jaar (volle zalen,
enthousiast publiek) trekt Edwin
door het hele land met zijn verhalen,
muziek en foto’s van en uit Spanje.
Ook als je geen hispanofiel bent weet
Edwin je te boeien met mooie en
interessante verhalen over beroemde
inwoners, gekke gebeurtenissen,
bijzondere ontmoetingen en verma-
kelijke anekdotes.

Kom dus zeker luisteren en kijken
naar deze bijzondere theateravond.

Kaarten voor beide voorstellingen via
www.podiaheemstede.nl.

Edwin Winkels: Foto: Hilde Harshagen.

Haarlem kleurt kunst: jubileumeditie Kunstlijn

Haarlem - Dit jaar viert Kunstlijn, hét
jaarlijkse kunstevenement in
Haarlem en omstreken, zijn veer-
tigste editie — en dat belooft een
bijzondere te worden. Met meer dan
200 deelnemende kunstenaars,
nieuwe locaties en een breed
programma is er voor ieder wat wils.
Van schilderkunst tot installaties tot
fotografie: Haarlem wordt één groot
podium waar kunst en publiek elkaar
ontmoeten. De kunstenaars openen
de deuren in de weekenden 1-2en
8- 9 november. Toegang is, zoals elk
jaar, gratis.

lets bijzonders in De
Kloostergangen (Stadhuis)

De organisatie van Kunstlijn bestaat
uit een team van twaalf vrijwilligers

dat verheugd vertelt over deze editie:

‘In dit jubileumjaar hebben we in De
Kloostergangen (Stadshuis Haarlem)
een zogenoemde open call (open

inschrijving) georganiseerd voor een
plek naast het reusachtige schilderij,

|
;
1
"

het portret van Cajanus, uit 1750.
Heel bijzonder. Het moest passen
binnen ons overkoepelend thema
van dit jaar: Grenzeloos. We kregen
geweldige mooie ideeén van kunste-
naars. Ik durf te zeggen: dit is een van
de must sees van Kunstlijn 2025
aldus Mila Joling, een van de cura-
toren vanuit Kunstlijn.

Kijken met nieuwe ogen
Kunstlijn-vrijwilliger Ellen van Dalsem
benadrukt het belang van verbinding
met de omgeving: “We hopen dat
mensen hun eigen regio opnieuw
ontdekken, met nieuwe ogen kijken.
Daarom zijn blij met twee nieuwe
Kunstlijn-locaties waar bezoekers het
werk van meerdere kunstenaars
kunnen bewonderen: De Volharding
(Paul Krugerkade) en Turquoise
(Beatrixplein).” Zoals ieder jaar zijn er
ook in de omliggende gemeenten tal
van kunstenaarsateliers en tentoon-
stellingen te bezoeken.Voel je
welkom! Kunst verwondert en zet

Het vrijwilligersteam van Kunstlijn. Foto: Misja Steen.

aan tot nadenken. Ga ook eens het
gesprek aan met andere bezoekers
en met de kunstenaars zelf. Mocht je
verliefd worden op een werk: de
meeste kunst is te koop, dus sla je
slag; aldus Ellen.

KinderKunstlijn: met het hele
gezin op stap

Voor gezinnen met kinderen tussen 4
en 12 jaar is tijdens het eerste Kunst-
lijn-weekend, 1 en 2 november, de
KinderKunstlijn. Op alle KinderKunst-
lijnlocaties krijgen kinderen een set
vrolijke opdrachtkaarten: de kijk- en
doe-kaarten. Ook zijn er creatieve
workshops. Locaties die meedoen:
Kunst Centrum Haarlem, Frans Hals
Museum, ABC Architectuurcentrum,
Verweij Museum, Kloostergangen en
Gravenzaal Stadhuis, Grafisch Atelier
(Hoofdkantoor Waarderpolder),
Noord-Hollands Archief, Egelantier.

Gratis kunstkrant met plattegrond
& overzichtstentoonstelling

Een overzichtstentoonstelling van
alle deelnemende kunstenaars is te
zien in het Kunst Centrum Haarlem,
Gedempte Oude Gracht. Een goed
startpunt voor een bezoek aan
Kunstlijn. Om gratis mee te nemen
ligt hier het jubileumnummer van
Kunstlijner: een kunstkrant met inspi-
rerende interviews, achtergrondin-
formatie en een handige plattegrond
met de kunstenaars en waar ze te
bewonderen zijn. De Kunstlijner is
ook verkrijgbaar bij VVV Haarlem en
talloze Kunstlijn-locaties.

Feestelijke openingen voor het
publiek

Op vrijdag 31 oktober zijn er drie
feestelijke publieksopeningen.

16.00 - 17.30 uur De Kloostergangen,
Grote Markt 2

17.30 - 18.30 uur 37 PK, Groot Heilig-
land 37

20.00 - 22.00 uur KCH, Gedempte
Oude Gracht 117-121



o op één kerstartikel
C O U P O N O naar keuze bij vertoon

van deze voucher!*®
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De Bosrand
TUINCENTRUM

Bezoek de meest sfeervolle kerstshows:

Oegstgeest Noordwijk Wassenaar Alphen a/d Rijn Woerden Rijsbergen
De Boeg 10 Van Berckelweg 51 Rijksstraatweg 3618 Prinsen Schouw 1 Rietveld 36A Antwerpseweg 30A
2343 HK Qegstgeest 2203 LA MNoordwijk 2245 AB Wassenaar 2394 CX Alphen a/d Rijn 3443 XC Woerden 4891 CP Rijsbergen

www.bosrand.nl
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Weten wat werken als rechter

inhoudt? Meet the judge!

Haarlem - Hoe ziet de werkdag van een rechter eruit? Hoe komt de
rechter tot een beslissing? Hoe word je eigenlijk rechter? Als je
benieuwd bent naar het werk van de rechter, dan is dit de uitgelezen
kans om meer te weten te komen!

In het hele land kun je tijdens de Week van de Rechtspraak (10 t/m 14
november) bij verschillende bibliotheken in gesprek met een rechter.
Speciaal in Haarlem Centrum - op de Gasthuisstraat 32 in Haarlem -
komt op woensdag 12 november een kinderrechter. Dat is ook gewoon
een rechter, maar dan gespecialiseerd in zaken die met kinderen te
maken hebben. Ook behandelt de kinderrechter strafzaken van
jongeren tussen 12 en 18 jaar en familie- en jeugdzaken, zoals
uithuisplaatsingszaken.

Wil je hier meer over weten? ledereen is welkom bij Meet the Judge!
Maar vooral jongeren en kinderen vanaf 8 jaar worden uitgenodigd om
zich (met hun ouders) aan te melden.

Deelname is gratis. Er zijn drie sessies: 13.30 uur, 14.00 uur en 14.30 uur.

Je kunt je aanmelden via http://Week van de Rechtspraak | Rechtspraak.

”‘:fgi'ﬁ WELKE BEAT U BEA STREMSE
o TAAK RECHTER? ik HEB
DB WAS T is v MU BBLIOTHEEKBOEKEN
ALTUD TE LAAT TERUGGEBRACHT !
voe  BUGEBLEVENT
wWoRe i WELKE

JE
RECHTER 7

Wat doet een rechter precies? Cartoon door Jesse 25, aangeleverd door Rechtbank

Haarlem.

Zoekactie naar te water geraakte

Haarlem - Vrijdagochtend 24 okto-
ber rond half zeven is er een zoek-
actie op touw gezet in het water
langs het Prinsen Bolwerk in Haar-
lem. De hulpdiensten uit na een
melding van een mogelijk te water
geraakte persoon. Er werd een
persoon vermist en een airtag zou
aangeven dat deze in het water langs
het Prinsen Bolwerk zou liggen.
Duikers van de brandweer zijn daar-
op direct begonnen met zoeken. Ook
de politie en andere hulpdiensten
zijn ter plaatse om ondersteuning te
bieden. De ambulancedienst had
haar spullen klaargezet om in actie te
komen als de persoon werd aange-
troffen. Na ongeveer een half uur
werd de persoon in goede gezond-
heid aangetroffen en werd de zoek-
actie gestaakt.

Paddenstoelen gezocht (en gevonden!)

b

Heemstede - “Paddenstoel!!” klonk
het afgelopen woensdagmiddag 22
oktober regelmatig in het Groenen-
daalse Bos. Gewapend met spiegel-
tjes en zoekkaarten ging een enthou-
siaste groep jonge speurneuzen op
paddenstoelenexpeditie, georgani-
seerd door Kom In Mijn Tuin. Onder
leiding van boswachters Rogier en
Kees en paddenstoelenkenner
Samantha, werden heel veel padden-
stoelen gespot. Zoals goudkleurige
honingzwammen en prachtige rood-
gekleurde rodekoolzwammen. En de
judasoorzwam, die echt op een oor
lijkt en net zo zacht voelt als het
oortje van je kat of hond. Er was ook
een hele bijzondere soort: het
gestreept nestzwammetje. Dit zijn
kleine bekervormige zwammetjes
die eruitzien als een klein nestje met
daarin een soort kleine eitjes vol met
sporen. Regendruppels zorgen
ervoor dat de eitjes uit het nestje
worden ‘weggeschoten’ En zo
kunnen de sporen zich verspreiden.
Bijzonder bedacht van de natuur!

Het was een leerzame en gezellige
middag met een lekker herfstzon-
netje. En toen iedereen uitgezwamd
was, stond er lekkere limo en een
snoepje klaar.

Wil jij ook meedoen met de leuke en
leerzame activiteiten van Kom In
Mijn Tuin? Hou dan de website in de
gaten. Ook kun je je vanaf nu
opgeven voor de kindertuinen of
generatietuinen die in april volgend
jaar starten. Na schooltijd kun je hier
je eigen bloemen en groente leren
kweken. Samen planten, plukken en
natuurlijk ook lekker proeven! Kijk op
de site voor meer informatie of stuur
een mailtje naar
info@kominmijntuin.com.

persoon

Haarlem - De brandweer is donder-
dagmiddag 23 oktober in actie
gekomen. Even na half een brak de
brand uit in een woning aan het
Klein Heiligland in het centrum van
Haarlem. De brandweer spoedde
zich naar de smalle straat om de
brand te blussen.

Meerdere brandweereenheden
kwamen ter plaatse. Over de ont-
staande schade is niets bekend.
Vanwege de bluswerkzaamheden
was er een file op de Gedempte
Oude Gracht.

Foto: Inter Visual Studio.

Paddenstoelen zoeken. Foto aangelverd door KIMT.

Parkinson Cafée Haarlem & Omstreken

Haarlem - Op dinsdag 11 november is er weer een Parkinson Café van
14-16 uur, in Wijkcentrum De Wereld, Laan van Berlijn 1 Haarlem. Ergothe-
rapeute Ine Looijer vertelt over haar werk en neemt allerlei handige hulp-
middelen mee. Toegang € 2,00 p.p. incl. koffie/thee.

Informatie: 023 5278170 of 06 437 35 480.

Boom valt op geparkeerde auto

auto en kwam vervolgens over de

weg te liggen. De brandweer werd
ingeschakeld en kwam ter plaatse.
De brandweer is de avond al druk

met meldingen in verband met de
storm.

De auto is flink beschadigd.

Haarlem - Een grote boom is don-
derdagavond 23 oktober tijdens
storm Benjamin op een geparkeerde
auto gevallen op de Schipholweg in
Haarlem. De brandweer heeft de
boom in stukken gezaagd.

De boom viel op een geparkeerde
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Foto: Inter Visual Studio
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KERKDIENSTEN

Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Zo 2 november, 10u. Ds Jan Seele-
man uit Haarlem. Via livestream:
www.Kerkdienst gemist - Noord
Hollanda - Aerdenhout.

Ook te volgen via de livestream en
Kerkdienst gemist.
www.adventskerk.com

Postlaan 16 Heemstede

Zo 2 november, 10.30u.

Jolan Gaikema,
www.doopsgezindhaarlem.nl

Kerkplein 1 Bloemendaal

Zon 2 november, 10u. Voorganger
ds. Jessa van der Vaart.

Alle diensten online live te bekijken
via: www.radiobloemendaal.nl.
www.dorpskerkbloemendaal.nl

Limburglaan 3, Heemstede
Elke zondag om 12u.

Voor meer informatie of contact:
06 45 58 45 14 of
www.gods-grace.nl

Binnenweg 67 Bennebroek

Zo 2 november, 10u. Ds. J.C. Bak-
huis.

Diensten kunt u volgen via: www.

kerkomroep.nl/#/kerken/ 11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

Herenweg 88 Heemstede

Do 30 oktober, 9u. Eucharistie-
viering. Voorganger Ps. Rob
Verhaegh.

Vrij 31 oktober, 9.30u. Eucharistie-
viering. Voorganger Ps. Rob Ver-
haegh.

Zo 2 november, 10u. Eucharistie-
viering Allerzielen m.m.v. OLVHkoor
+ Bavokoor. Voorganger Ps. Rob
Verhaegh.

19u. Gebedsviering Allerzielen
m.m.v. Dameskoor. Voorganger Pt.
Esko Kissboat.

Do 6 november, 9u. Eucharistievie-
ring Voorganger Ps. Rob Verhaegh.
Alle vieringen (muv vrijdag) ook via
livestream: bavo@heiligefamilie.nl.
www.heiligefamilie.nl

Valkenburgerplein Heemstede
Za 1 november, 19u. Eucharistie-
viering, pastor Rob Verhaegh,
m.m.v. J. Martens, orgel.

Zo 2 november, 10u. Eucharistie-
viering Roemeens-Orthodoxe
gemeenschap, voorganger Pr. lon
luga.

18.45u. Allerzielen, plechtig Lof,
pastor Rob Verhaegh, m.m.v. E.J.
Eradus, orgel.

Bennebroek - In het kader van het

vrijdag 14 november Lichtjesavond

Di 4 november, 9u. Eucharistie-
viering, pater Esko Kissboat.

Woe 5 november, 10u, Eucharistie-
viering Hart voor ouderen, pastor
Rob Verhaegh,

11.30-12.30u, Uitstelling van het
Allerheiligste en mogelijkheid tot
stille aanbidding, pater Esko
Kissboat.

www.heiligefamilie.nl

Kerkweg Vogelenzang

Zo 2 november,10u. Eucharistie-
viering. Om 19u gebedsviering
(Allerzielen).
www.heiligefamilie.nl

Oude kerk - Wilhelminaplein
Heemstede

Zo 2 november, 10u.

Mw. Greetje van der Harst (Haar-
lem).

Dienst ook online via YouTube zie:
www.kerkpleinheemstede.nl

Herenweg 141 Heemstede
Zo 2 november, 10u.
Voorganger: Yvonne Elbers.
www.rafael-nehemia.nl

Akonietenplein 1 Bennebroek
Zo 2 november, 10u.

Ds. Miekie Myburgh (Wijk aan Zee).
www.pkntrefpunt.nl

Lichtjesavond Hervormde kerk Bennebroek

herdenken van geliefden wordt op

gehouden. Deze avond vindt plaats
bij de Hervormde kerk Bennebroek,
van 19.00 tot 19.30 uur. Ook burge-

meester Rog is hierbij aanwezig. De
kerk bevindt zich aan de Binnenweg

67.

Film & lunch:‘Land’ (2021).

De Luifel, Herenweg 96, Heem-
stede. Van 10-14u.

Reserveren verplicht via:
info@wijheemstede.nl of

023 - 548 38 28. Entree Film &
lunch: €13,50.

Creatieve workshop sieraden
maken. De Molenwerf, Molenwerf-
slaan 11, Heemstede. Kosten €10,-.
Aanmelden bij Gaby Godijk:

tel. 06-14 23 45 80.

Amsterdams Kleinkunst Festival,
finalistentournee. Theater de Luifel,
Herenweg 96, Heemstede.

20.15u. Nog enkele kaarten
beschikbaar via
www.podiaheemstede.nl.

Musical Judith’ Oude Kerk,
Wilhelminaplein, Heemstede.

Vr aanvang 20u, za om 15 en 20u.
Kaarten aan deur of via:
www.kerkpleinheemstede.nl/
musical-judith/.

Repair Café Overveen met Linux
Café, Buurtvereniging Overveen,
Vrijburglaan 17, Overveen.
13-15.30u.

Puzzel Ruilochtend (info: www.
tramhuisjeheemstede.nl). Prinsen-
laan 2, Heemstede.

V.10-11:30u.

Het Spanje van Edwin Winkels.
Theater de Luifel, Herenweg 96,
Heemstede. Om 20.15u. Kaarten
via www.podiaheemstede.nl.

Expositie Kunstlijn‘Snow and Ice'’
Octavie van Vloten. Pomphuis,
Watertoren 2, Heemstede.
V.11-17 u.
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Kunstlijn Heemstede/Haarlem in
de Luifel. Herenweg 96,
Heemstede. V. 11-17u.

Schilder-atelier Lydia van der Meer
geopend, 11-17u. Prins Hendrik-
laan t.0 158, Overveen.

Guy Fawkesfeest Gillestuin. Tuin-
complex Gillestuin, Herenweg 37,
Heemstede. V. 17-20.

Kleine bijdrage gevraagd in kosten.

Viering met thema ‘Troost voor de
ziel, in De Kapel, Potgieterweg 4
Bloemendaal. 10.30u.

Toegang: gift.

Lezing over ‘struikelstenen’in het
Trefpuntcafé, Trefpunt Benne-
broek, Akonietenplein 1. Aanvang
20u. Gratis toegang.

Voorstelling ‘De dementie vanJet
en Harrie’ Ontmoetingskerk, Frank-
rijklaan 4, Haarlem-Schalkwijk.
V.15-17u.

Kaarten: www.pghaarlem.nl/
activiteit/theater-dementie.

Met sociaal prijsbeleid.

‘Grof gokken op buitenplaats
Woestduin' Wandeling en lezing.
Vertrekpunt: Huis Leyduin,
parkeerplaats Manpadslaan 1,
Vogelenzang.

V. 10.30-12.30.

Info en reserveren: www.land-
schapnoordholland.nl/activiteiten.

Natuurdocumentaire ‘Onder het
Maaiveld;, gemeentehuis Bloemen-
daal, 19.30-21u. Inloop: v.a. 19u.
Gemeentehuis. Bloemendaalseweg
158, Overveen. Gratis toegang,
aanmelden verplicht via
www.bloemendaalzetstappen.nl/
evenementen.

Horizontaal 1. samengaan (van bedrijven); 7. verwilderd prai-
riepaard; 12. hertensoort; 13. schijnreden; 14. plezier; 15. titel
(afk.); 17. snoekachtige zeevis; 19. salaris; 21. muzieknoot; 22.
borstbeen; 24. redenaar; 27. runderen (algemene benaming); 28.
schoolvak; 30. nagerecht; 31. lokspijs; 32. boterton; 33. houding
die men aanneemt (schijn); 35. duivels persoon; 37. open plek in
een bos; 38. voorjaarsbloem; 41. deel van hals; 42. plaats in
Duitsland; 44. tas (stapel); 46. polikliniek (afk.); 47. herkauwend
zoogdier; 48. apensoort; 49. eeltachtige uitwas op de huid; 50.
(snij)wond; 52. opera van Verdi; 54. mond van een vuurspuwen-
de berg; 56. glansloos; 58. wereldtaal; 61. schaakterm; 62. kleine
huidopening; 64. kippeneigenschap; 65. kleur van de liefde; 67.
verfrissing; 68. streling met de tong; 70. dorsvloer; 72. Europe-
aan; 73. vernieuwen (verbeteren); 76. watering; 77. bromium
(scheik. afk.); 78. schijf (plak); 79. rivier in Duitsland; 81. milliliter
(afk.); 82. soort (genre); 83. plaats in Duitsland; 84. explosieven
opruimingsdienst (afk.); 86. evennachtslijn (equator). 87. tafelen.

Verticaal 1. vrijblijvend een ander of elkaar het hof maken; 2. de
oudere (Lat. afk.); 3. Europese economische gemeenschap
(afk.); 4. strook; 5. plaats in Itali€; 6. kleinste (kleine uitvoering); 7.
plaats in Italié; 8. kasteel (burcht); 9. duizend kilogram; 10. alumi-
nium (scheik. afk.); 11. huilen (dwingend pruilen); 16. meisjes-
naam; 18. ervaren (afk.); 20. gewicht; 21. sociaal economische
raad (afk.); 23. gegoten staaf van kostbaar metaal; 25. jongens-
naam; 26. deel van gelaat; 27. verkleurd (grauw); 29. bijnaam
voor Eindhoven; 32. voertuig met een enkel wiel; 34. plaats in
Brazilié (afk.); 36. eetbord; 37. ogenblik; 39. alvorens; 40. een-
voudig (karig); 42. afschrift (duplicaat); 43. brandverf; 45. voor (in
samenstelling); 46. Pan-American Airways (afk.); 51. vangwerk-
tuig; 53. De Nieuwe Linie (afk.); 54. Noord-Amerikaans rendier;
55. god van de liefde; 56. walgvogel; 57. rij van echter elkaar
staande auto’s; 59. insectenetend zoogdier; 60. aaien; 62. roof-
dier; 63. ovaal; 66. sterk ijzerhoudende grondsoort; 67. Indische
praatvogel; 69. klein paardje; 71. rivier in Utrecht; 73. meisjes-
naam; 74. kledingstuk; 75. ontkenning; 78. kerel (vent); 80. gard;
82. muzieknoot; 85. titel (afk.).

& e

)
[
[
3
)
)
[
&
)
)
)

& GEDEDE EOEs

308 Je0en J8d B
JESEEEE & Jeeeeeh
Jdaddaddaaduaaaad

-

Deze puzzel wordt u aangeboden
door Albert Heijn aan de Blekers-
vaartweg 57 in Heemstede.

Lekker puzzelen voor een heerlijke
prijs: een goedgevulde AH-tas vol
artikelen!

Mail uw oplossing uiterlijk
maandag 3 november, 17.00 uur
naar: redactie@heemsteder.nl,
onder vermelding van kruiswoord-
puzzel, voorzien van uw naam,
telefoonnr. en e-mailadres.

De winnaar ontvangt bericht via
de e-mail waarmee de gewonnen
boodschappentas afgehaald kan
worden in de AH-vestiging aan de
Blekersvaartweg 57 in Heemstede.

Over de uitslag wordt niet
gecorrespondeerd. Succes!




Liefdevol, stijlvol en met compassie

€en waardig afscheid met respect, dat is waar het volgens uitvaartverzorger Yvonne Reichrath om gaat. In deze reis
door de samenleving is Yvonnes motto: ,,Zoeken naar raakvlakken en niet naar de verschillen. Daarmee is taal, kleur,
postcode en welstand ineens irrelevant... je ontmoet elkaar. Wat telt is het moment gedenkwaardig met elkaar kunnen
beleven.”

Yvonne: ,,Zoals je leeft, wil je herinnerd worden door de bij wie je bent helpt je naasten het verlies te dragen. Na
mensen die van je houden. Een laatste vaarwel dat past jarenlang in het bedrijfsleven te hebben gewerkt koos

E Pt S
b %

ik bewust voor een andere koers. Bij het verzorgen van
uitvaarten kan ik mijn creativiteit en communicatieve
talenten inzetten, terwijl ook mijn zakelijke achtergrond
van pas komt. Een ernstige ziekte maakte mij bewust
van de kwetsbaarheid van het leven. Het bracht me

tot de keuze voor een vak waarin ik me kan richten op

de humane kant van het bestaan. Bij iedere uitvaart

zet ik me met hart en ziel in voor een liefdevol laatste
afscheid. Mijn werk voelt niet meer als werk, maar als
onderdeel van mijn leven. De periode rond een overlijden
is zonder uitzondering intensief. Mijn rol is een uitvaart te
organiseren die past bij de wensen van een familie. Mijn
creativiteit en intuitie helpen aan te voelen welk type
uitvaart bij een familie past. Daardoor kan ik gerichte
adviezen geven, waarbij ik iedereen natuurlijk volledig
vrijlaat om andere keuzes te maken.”

Wilt u meer informatie over wat een uitvaart inhoudt?
Heeft u specifieke wensen die u wilt bespreken? Neem
gerust contact op voor een oriénterend gesprek, zonder
enige verplichting. Yvonne Reichrath is gediplomeerd
uitvaartbegeleider, verzorger. Ze is zowel telefonisch
06-52021776 als per e-mail info@yvonnereichrath.nl

te bereiken.

Direct hulp nodig?
+31 6 5202 1776

Een persoonlijk
en liefdevol
laatste afscheid

Zoals je leeft wil je herinnerd worden door de mensen die van je houden.
Een laatste vaarwel dat past bij wie je bent helpt je naasten het verlies te dragen.

In moeilijke tijden is persoonlijke aandacht van onschatbare waarde. Dat geldt
zeker rond het overlijden van iemand die je lief is. Voorgoed afscheid moeten
nemen maakt veel emoties los.

Tegelijkertijd is er in korte tijd veel te kiezen en te regelen voor een uitvaart die
recht doet aan het leven van de overledene. Daarom luistert de keuze voor een
uitvaartverzorger nauw.

Yvonne Reichrath,
gediplomeerd uitvaartbegeleider
en -verzorger. 7 ‘Ik kijk met ontzettend veel genoegen

en tevredenheid terug op het afscheid
van papa. Het is verdrietig dat hij niet
meer in ons midden is, maar de goede

ReiChr ath herinneringen blijven levend.’

_ - Pieter -
/§< uitvaartverzorgers
) IS

Reichrath Uitvaartverzorgers CC at Zl]n uw wensen voor de UIWaaI‘t?
Kennemerplein 6-14 - 2011 M] Haarlem - +31 6 5202 1776 - inf‘b@'\'\'onnm'cichmL'h.nl
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sfeervolle route — een eigen plek van
herinnering kunnen creéren. Onderweg
klinkt er livemuziek, poézie en zijn er kleine
rituelen die uitnodigen tot bezinning. Er

is ruimte om een persoonlijke boodschap
te schrijven en als flessenpost mee te
geven aan het water, of een roos achter

te laten in de rozenwand. Een bijzonder
onderdeel van de avond is het Dichterspad,
waar het Dichters-Collectief Velsen met
voordrachten en woorden troost en
herkenning biedt. ,,De kracht van taal raakt
mensen op een andere manier dan muziek
of stilte. We hopen dat bezoekers zich
uitgenodigd voelen om even stil te staan en
te luisteren”, aldus Ebbeling. Ook aan een
warm drankje is gedacht, zodat bezoekers
even kunnen opwarmen en napraten. ,We
willen dat elke bezoeker zich welkom voelt.
Of je nu komt om iemand te herdenken, of
gewoon om even stil te staan bij het leven
- deze avond is er voor iedereen”’, besluit
Ebbeling.

De Gedenkavond vindt plaats van 17.30
tot 20.00 uur. Meer informatie is op
www.bc-westerveld.nl te vinden.
Vanwege drukte verzoekt de organisatie
iedereen om graag zoveel mogelijk met
fiets of OV te komen.

Begraafplaats & Crematorium Westerveld

) ,,De Gedenkavond is voor veel mensen
S a m e n h e rI n n e re n een waardevol moment in het jaar”,
vertelt Ruben Ebbeling, locatiemanager
oo van Westerveld. ,Het is een avond
tlJ d e n S Cl e d e n kaVO n d We Ste rVE Id voor herinneringen, in alle rust en
verbondenheid. We merken elk jaar weer
Op zondag 2 november organiseert Begraafplaats & Crematorium Westerveld de hoe belangrijk het is om samen stil te
jaarlijkse Gedenkavond. Zodra de avond valt, verandert het monumentale gedenkpark kunnen staan bij verlies.” Bezoekers

in Driehuis in een zee van lichtjes en fakkels. ledereen is welkom om stil te staan bij ontvangen bij aankomst een kaarsje,
dierbaren die worden gemist. waarmee zij - al wandelend langs een

Gedenkavond o 0o
17.30 - 20.00 uur

We nodigen je uit om samen stil te

e S t e rve staan bij wie je mist, een kaarsje

\ aan te steken en te luisteren naar
muziek en poézie. Het Dichterspad,

: verzorgd door Dichters-Collectief
Velsen, nodigt uit tot bezinning en

verbinding. Samen maken we van
herinneren iets warms en bijzonders.

We verzoeken iedereen om zoveel
mogelijk met de fiets of het OV te komen.

‘Een'steervolle avond
vooriedereen die wil
gedenkenen herinneren’

Begraafplaats
& Crematorium
(][ m ]

> WESTERVELD

Begraafplaats & Crematorium Westerveld
Duin en Kruidbergerweg 2-6, 1985 HG Driehuis
0255 - 5148 43

info@bc-westerveld.nl

www.bc-westerveld.nl




Hoe kies je derISte
uitvaartondernemer?

Wanneer een dierbare overlijdt, komt er in korte tijd veel op je af. Terwijl je nog midden
in verdriet en ongeloof zit, moeten er allerlei praktische zaken geregeld worden —
waaronder de keuze voor een uitvaartondernemer. Je ziet talloze advertenties, maar

hoe weet je nu wie bij jou en je situatie past?

Een eerste stap is om te bedenken wat

jij belangrijk vindt bij een uitvaart. Wil je
een traditionele begrafenis of juist een
persoonlijk afscheid op een bijzondere
locatie? Hecht je waarde aan duurzaam-
heid, kleinschaligheid of religieuze bege-
leiding? Door vooraf je wensen te bepalen,
kun je beter inschatten welke uitvaarton-
dernemer daarbij aansluit.

Persoonlijke klik en vertrouwen

Een uitvaart is een intiem en emotioneel
moment. Daarom is het belangrijk dat je
je op je gemak voelt bij de persoon die

je begeleidt. Tijdens een eerste gesprek
merk je al snel of er een klik is. Luistert de
uitvaartondernemer echt naar je wensen?
Denkt hij of zij mee, zonder iets op te drin-
gen? Een goed gevoel is hierbij vaak een
betere graadmeter dan de goedkoopste

prijs.

Transparantie over kosten

Uitvaarten kunnen flink in prijs verschil-
len. Vraag daarom altijd om een duide-
lijke, gespecificeerde offerte. Een betrouw-
bare uitvaartondernemer legt helder uit
wat de kosten zijn en welke keuzes invloed
hebben op de prijs. Wees alert op vage of
onvolledige informatie — openheid is een
teken van professionaliteit.

€rvaring en beschikbaarheid

Een ervaren uitvaartondernemer kent de
lokale begraafplaatsen, crematoria en
regels, en weet precies wat er geregeld
moet worden. Ook is het prettig als iemand
goed bereikbaar is, zeker in de eerste
dagen na het overlijden. Kijk eventueel
naar recensies of vraag bekenden naar hun
ervaringen. Mond-tot-mondreclame zegt
vaak meer dan een mooie advertentie.

Kleine of grote organisatie?

Grote landelijke uitvaartorganisaties
bieden vaak veel faciliteiten en vaste
procedures. Kleinschalige, lokale onder-
nemers kunnen juist meer persoonlijke
aandacht en flexibiliteit bieden. Wat beter
bij je past, hangt af van je eigen voorkeu-
ren.

Neem de tijd

Tot slot: neem, als het even kan, al vaor
een overlijden de tijd om uitvaartonder-
nemers te vergelijken. Een oriénterend
gesprek verplicht je tot niets, maar geeft
rust op het moment dat het er echt toe
doet. De juiste uitvaartondernemer helpt
je niet alleen met praktische zaken, maar
begeleidt je ook met respect, aandacht en
empathie in een van de moeilijkste perio-
des van je leven.

hart & ziel

Uitvaartbegeleiding
mel aandacht

i www. hartenzieluitvaarten.nl
t 023 8200920

{

Isa Witteman, Audrey Peper, John Bre ille

et

Samen met u verzorgen we een persoonlijk afscheid met
een goed gevoel. Ook als u niet of elders verzekerd bent.

023-526 26 96
(dag en nacht bereikbaar)
www.monutajohnbres.nl

-

Monuta John Bres

De steun bij ieder afscheid.

Erfrechtspecialist Kelly Boermans geeft

maandag 3 november 2025
om 13:00 uur

een gratis lezing in 't Wapen van
Kennemerland.
Q Ramplaan 125

2015 GV Haarlem

Kelly Boermans,
eigenaar bij Erfrechtplanning

Advertentie

Gratis lezing over het (levens)testament in Haarlem

We denken liever niet aan de dood. Toch willen we alles goed geregeld hebben voor onze nabestaanden. Een testament kan daarbij helpen, maar wordt vaak uitgesteld.

Herkenbaar? “Het is duur en ingewikkeld, dat doen we volgend jaar wel”

VOORKOM ZORGEN

Een waterdicht testament zorgt
ervoor dat zaken goed geregeld zijn
én het bespaart uw nabestaanden
zorgen, belasting en eigen bijdrage in
de zorg. Zo was er laatst iemand die
€ 80.000 bespaarde met een nieuw
testament. De erfrechtspecialisten
van Erfrechtplanning weten als geen
ander hoe u met een slim testament
een fiscaal voordeel kunt behalen.

HET BELANG VAN EEN
LEVENSTESTAMENT

Nog belangrijker dan een testament
is een levenstestament. In een
levenstestament is vastgelegd wie
de zaken regelt als u dit zelf niet
meer kan.

Hierin staat beschreven wie zich over
de financién buigt, wie beslissingen
neemt bij medische kwesties én u
kunt ook een tweetal wilsverklaringen
opnemen. Ook kunt u met een goed

levenstestament besparen op de

eigen bijdrage in de zorg. Wat kunt u verwachten?

In een comfortabele setting vertelt -Waarom veel testamenten

onze erfrechtspecialist u geheel verouderd zijn.

vrijblijvend wat u moet weten over een

goed testament en levenstestament. -Hoe umet een slim testament

eventueel belasting en

Bespreekt u deze belangrijke zaken zorgkosten vermindert.

liever 1-op-1?

Maak dan een afspraak. Een -Het belang van een

erfrechtspecialist komt vrijblijvend levenstestament bij

en kosteloos bij u thuis om de wilsonbekwaamheid.

mogelijkheden te bespreken.

Ook als u een testament en/of
Wilt u zich eerst orienteren, vraag levenstestament heeft, is deze
dan de gratis brochure aan via: www. lezing waardevol.

erfrechtplanning.nl

LEZING BIJWONEN? % \

Meld u zich telefonisch of via onze welbsite aan
voor de lezing. U bent van harte welkom!

Erfrechtplanning

de erfrechtspecialist

085 - 303 76 87 e www.erfrechtplanning.nl




Herdenken
Op je eigen manier

Na een verlies stopt het contact met een dierbare niet
van de ene op de andere dag. De fysieke aanwezigheid
verdwijnt, maar de herinnering blijft - en die mag een plek
krijgen. Herdenken helpt om dat blijvende contact vorm te
geven, op een manier die past bij wie jij bent en wat jullie
samen hadden.

Er is geen vaste manier om te herdenken. Voor sommigen is
het belangrijk om jaarlijks samen te komen, bijvoorbeeld op
de sterfdag of bij feestdagen. Anderen vinden juist troost in
kleine, dagelijkse momenten: een foto op de schouw, een
kopje koffie in de favoriete mok van de overledene, of een
wandeling op een plek vol herinneringen. Zulke persoonlijke
rituelen houden de verbinding levend, zonder dat ze zwaar
hoeven te voelen.

Ook tastbare herdenkingsvormen kunnen steun bieden.
Denk aan een gedenksteen in de tuin, een sieraad met

as of vingerafdruk, of een boek vol verhalen en foto's.
Steeds vaker kiezen mensen voor creatieve manieren

van herdenken, zoals een kunstwerk, een playlist of

een herdenkingsboom. Zo ontstaat een persoonlijke
herinneringsplek die bijdraagt aan verwerking en troost.
Belangrijk is dat herdenken niet vastligt in tijd of vorm.

Wat nu goed voelt, kan over een paar jaar veranderen.
Misschien wil je later juist meer loslaten, of juist nieuwe
manieren vinden om stil te staan bij wie er niet meer is.
Herdenken is uiteindelijk geen plicht, maar een uitdrukking
van liefde. Het is de manier waarop we zeggen: je bent er
niet meer, maar je hoort nog steeds bij mijn leven. Of dat
nu met woorden, muziek, stilte of een kaars gebeurt - elk
gebaar dat uit het hart komt, is precies goed.

Naast Suite Westerveld in Driehuis en
Suite Sterrenheuvel in Haarlem heeft
Team Patty Duijn nu ook Suite Naaldkerk
in Santpoort. Het is de enige plek in
Santpoort waar je een 24-uurs kamer
vindt. De suite is gelegen in De Naaldkerk
en heeft met een eigen ingang alle
privacy. Het is gelegen op een prachtige
plek dichtbij het bos en duinen. Ook
Hospice De Heideberg ligt gelegen

om de hoek. De voorheen bekende
rouwhuiskamer van Alice Loeters
Uitvaartzorg heeft een opfristbeurt gehad
en is omgetoverd naar een plek van

deze tijd. Uiteraard met behoud van alle
specifieke elementen van het kerkgebouw
en met respect voor de plek. Zo is het
glas in lood in deze suite het mooiste
element van deze ruimte. De rust, de
intimiteit, de spirituele en kerkelijke
omgeving maken het een plek die op
zichzelf al een eigen verhaal vertelt.

Suite Naaldkerk is een fijne ‘jas’ ten tijde
van rouw.

Team PaH'g Duijn

Begeleiding bij leven en afschei

Hoofdstraat 189B
2071 EG Santpoort-Noord
info@pattyduijn.n | www.pattyduijn.nl

Vragen of een overlijden melden?
06 300 93 482

]
T

Met deze KOStEN moet je

rekening houden bij een begrafenis

Noord-Holland behoort tot de drie duurste gemeenten van Nederland op het gebied
van grafkosten. De kosten voor een graf verschillen van gemeente tot gemeente, maar
gemiddeld ben je in Noord-Holland dit jaar iets meer dan vierduizend euro kwijt om het
grafrecht voor twintig jaar te betalen. Dat blijkt uit een overzicht op Uitvaartdirect.nl.
Alleen in Utrecht en Zuid-Holland zijn de grafkosten nog net iets hoger.

Sowieso is begraven doorgaans duurder dan cremeren. Dit heeft te maken met het feit
dat je naast de uitvaart zelf ook de grafkosten en de kosten voor het grafmonument
moet betalen. Opvallend: in Noord-Brabant en Limburg betaal je ongeveer de helft aan
grafkosten, daar ben je gemiddeld voor iets meer dan tweeduizend euro al klaar. De
totale kosten voor een begrafenis kunnen dus behoorlijk verschillen, afhankelijk van
de regio. Al met al moet je rekening houden met een bedrag tussen zevenduizend en
tienduizend euro. Daarbij zijn inbegrepen de dienstverlening van de uitvaartondernemer,
het verzorgen en opbaren van de overledene, het vervoer naar het uitvaartcentrum en
naar de begraafplaats en de kosten voor de condoleancebijeenkomst. De exacte prijs
hangt nauw samen met de specifieke wensen van de nabestaanden. Zo kun je ervoor
kiezen om als familie de kist zelf te dragen, of dit over te laten aan dragers, die dan
ingehuurd moeten worden. Ook het gebruikmaken van een volgauto, het versturen
van rouwkaarten en het plaatsen van een rouwadvertentie in de krant zijn opties die je
desgewenst ook kunt schrappen van het lijstje.

Suite NM\U!H# ' X 1’;

Alle suites van Team Patty Duijn hebben
vrij gebruik van koffie, thee en een plek
om lekker te zitten. Suite Westerveld en
Suite Sterrenheuvel beschikken beide
over een bank, een koelkast gevuld met
frisdrank en een JBL box om precies dat
muziekstuk te beluisteren dat gehoord
mag. In Suite Sterrenheuvel kan zelfs
vinyl afgespeeld worden. Suite Naaldkerk
heeft met name de rust om er te zijn

in rust en sereniteit omgeven door het
kleurenpalet van het licht door het glas

in lood. Daarnaast geven alle drie de
suites genoeg ruimte voor het creéren van
eigenheid.

Suite Naaldkerk

Frans Netscherlaan 12, Santpoort
Suite Westerveld
Duin- en Kruidbergerweg 2-6, Driehuis -
Suite Sterrenheuvel -
Vergierdeweg 458, Haarlem



De kracht van Fituelen
bij afscheid en rouw

Wanneer iemand overlijdt, lijkt de wereld even stil te staan. In die verwarring en pijn
kunnen rituelen houvast bieden. Ze geven vorm aan gevoelens die moeilijk in woorden
te vatten zijn, en helpen stap voor stap betekenis te geven aan het verlies.

een etentje kan helpen om de draad van
het leven weer op te pakken.

Rituelen werken omdat ze structuur en
betekenis brengen in een chaotische
periode. Ze markeren overgangen - van
leven naar dood, van samen naar alleen.
Door iets tastbaars te doen, krijgt verdriet
ruimte en richting.

Het mooie is dat er geen goed of fout
bestaat. leder mens rouwt op zijn eigen
manier, en dus mag ook ieder ritueel uniek
zijn. Het gaat niet om traditie of vorm,
maar om gevoel en verbinding. Wie bewust
aandacht geeft aan deze symbolische
handelingen, ontdekt vaak dat juist in het
kleine gebaar de grootste troost schuilt.
Rituelen herinneren ons eraan: de liefde
blijft, ook als iemand er niet meer is.

R '_'1

UITVAARTZORG W

De Meer

STEUN EN VERTROUWEN
» 06-576275 40

kleinschalig - korte lijnes - oog voor detoily
zorggzaom - maatwerk - liefdevol - flexibel

Een ritueel hoeft niet groots of religieus
te zijn. Het gaat erom dat het iets uitdrukt
wat voor jou belangrijk is. Denk aan het
aansteken van een kaars op een vaste
dag, het dragen van een sieraad met
symbolische waarde, of het luisteren naar
“hun” liedje wanneer je troost zoekt. Zulke
kleine handelingen scheppen verbinding -
met de overledene, maar ook met jezelf en
met anderen die rouwen.

Tijdens de uitvaart spelen rituelen vaak
een zichtbare rol. Bloemen leggen, samen
stil zijn, een hand op de kist leggen:
allemaal gebaren die woorden vervangen.
Maar ook na de uitvaart blijven rituelen
waardevol. Een wandeling maken op een
speciale plek, jaarlijks een boom planten,
of samen herinneringen ophalen tijdens

Jacco van der Laarse Jaap van der Maarl

www.uitvaartzorgdemeer.nl | info@uitvaartzorgdemeer.nl

Wil je meer informatie of Veldman

een overlijden melden?

info@loftuitvaartbegeleiding.nl
www.loftuitvaartbegeleiding.nl

Bel: 06 - 203 802 24

e

Je uitvaartwensen
vastleggen: rust voor later

Veel mensen schuiven het voor zich uit: nadenken over hun eigen uitvaart. Toch kan
het vastleggen van je wensen veel rust geven - voor jezelf én voor je nabestaanden. Op
het moment dat jij er niet meer bent, hoeven zij geen moeilijke keuzes te maken in een

periode van verdriet.

Het vastleggen van uitvaartwensen kan
op verschillende manieren. Je kunt ze
opschrijven in een brief, een speciaal
uitvaartwensenboekje of digitaal via een
uitvaartondernemer. Denk aan vragen als:
wil je begraven of gecremeerd worden?
Welke muziek wil je laten horen? Wie mag
spreken, en welke sfeer wil je creéren:
sober, intiem of juist met een glimlach?
Hoe concreter je bent, hoe meer houvast
dit biedt aan de mensen die achterblijven.

Een belangrijk document in dit kader is

het levenstestament. Dit is niet hetzelfde
als een gewoon testament (dat gaat over
je nalatenschap), maar een schriftelijke
volmacht waarin je vastlegt wie jouw zaken
mag regelen als je dat zelf niet meer kunt,
bijvoorbeeld door ziekte of ouderdom. Je

kunt hierin ook opnemen wie beslissingen
mag nemen over medische behandelingen
of je uitvaart, mocht je daar zelf niet meer
toe in staat zijn. Een notaris kan helpen
om dit officieel vast te leggen, zodat alles
juridisch goed geregeld is.

Door nu al na te denken over deze
onderwerpen, neem je een grote zorg weg
bij je naasten. Zij weten dan precies wat je
belangrijk vindt, zonder te hoeven gissen
of twijfelen.

Het praten over je eigen afscheid blijft
beladen, maar het kan ook waardevol zijn.
Het biedt gelegenheid om stil te staan bij
wat echt telt, en om in alle rust keuzes

te maken die bij jou passen. Zo wordt
jouw laatste afscheid uiteindelijk een
weerspiegeling van jouw leven; persoonlijk,
bewust en met liefde voorbereid.

& Uitvaartverzorging

\

&%+ Erika
.. MAATWERK, OMDAT IEDER
8! AFSCHEID ANDERS IS

Bel: 06-39 50 72 45 (24/7)
info@uitvaartverzorgingerika.nl
www.uitvaartverzorgingerika.nl
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Voor diverse wijken in Heemstede

zijn we op zoek naar nieuwe bezorgers.
Ben je 13 jaar of ouder meld je dan snel aan!

BEZORGERS GEZOCHT

69-PLUSSERS
00K WELKOM!

Aanmelden via:
0251-674433

info@verspreidnet.nl
www.verspreidnet.nl

Reparaties bij het Repair Café. Foto: Bart Jonker.

Speciale editie van Repair Cafée
op Gemeentewerf Heemstede

Heemstede - Op zaterdag 15
november vindt een speciale editie
van het Repair Café Heemstede
plaats bij de Gemeentewerf aan de
Cruquiusweg 47 in Heemstede.
Tijdens deze ochtend worden ver-
schillende activiteiten georganiseerd.

En staan medewerkers van het Repair
Café tot uw beschikking om uw
kapotte spullen te repareren.
Bovendien kunt u van 10 tot 12 uur
meedoen aan de gratis workshop
‘Shine Again; waar u uw oude lamp
kunt opknappen of pimpen met
verschillende materialen. Heeft u
geen oude lamp, maar lijkt het u wel
heel leuk om mee te doen, dan regelt
het Repair Café een lamp voor u.
Graag hiervoor vooraf aanmelden via
repaircafeheemstede@gmail.com.

Passende handschoen
Het Repair Café doet mee aan ‘wij zijn

een paar’ waarbij je een handschoen
mag uitzoeken die gevonden en
opgeknapt is en toevallig past bij die
andere handschoen van u.

Gasten

Daarnaast zijn de energiecoaches en
de Herenboeren te gast.

U kunt bij De energiecoaches terecht
voor gratis advies over hoe u energie
kunt besparen en uw huis kunt
verduurzamen.

Wij staan in de buurtwagen voor u
klaar.

De Herenboeren vertellen u graag
meer over hun manier van samen
duurzaam voedsel verbouwen.

Het wordt een heel bijzondere, gezel-
lige en leerzame ochtend voor
iedereen uit de buurt. U bent van
harte welkom tussen 10.00 -12.30 uur
bij de Gemeentewerf op de Cruqui-
usweg 47 in Heemstede.
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Samen Groen: =
Lezen, lenen, doen

Duurzaam lezen?
Leen bij de bieb!

Vanaf € 4,40 per maand.

de Bibliotheek

Meer info Zuid-Kennemerland

Boekpresentatie Rogier Cornelisse bij
Boekhandel Blokker

Heemstede - Op vrijdag 31 oktober
vindt om 16 uur de presentatie van
het tweede boek van Rogier Corne-
lisse (lokale held) getiteld ‘Dagvogels
2 - de boekvogels’ plaats bij Boek-
handel Blokker, Binnenweg 138 in
Heemstede. De presentatie vindt
plaats aan de voormiddag van de
Kunstlijn Haarlem. Tevens is het werk
tentoongesteld bij Boekhandel
Blokker en is dat ook nog te bewon-
deren op zaterdag 1 november van
9.30-17.00 op zondag 2 november
van 11.00 tot 17.00 en tijdens
openingstijden t/m zaterdag 8
november 2025.

Dit boek bevat tientallen gloed-
nieuwe vogeltekeningen die allemaal
gaan over boeken, schrijven, lezen en
lezers. De publicatie is in samenwer-
king met Boekhandel Blokker, ter
gelegenheid van het 70-jarig bestaan
van de boekhandel. Zie ook op Insta-
gram: bureaucornelisse en
www.dagvogels.nl.

Rogier Cornelisse (1975) is kunste-
naar, reclamemaker, illustrator, dich-
ter en docent. Hij maakt al bijna zes
jaar lang iedere dag een vogelteke-
ning, meestal met een korte tekst
erbij. Vaak herkenbaar en grappig,
soms filosofisch, vervreemdend en
ontroerend. Inmiddels zijn het er
meer dan 2000. Tijdens de Kunstlijn
2025 verschijnt zijn tweede DAGVO-
GELS-boek de boekvogels, gemaakt
in samenwerking met boekhandel
Blokker in Heemstede. In de boek-
winkel op de Binnenweg exposeert
hij de 70 tekeningen uit dit boek,
met als thema boeken & schrijvers &
lezen & lezers. Toegang vrij. Reserve-
ren: 023-5282472/app 06 18336320.

Arno Koek (I) met Rogier Cornelisse (r). Foto aangeleverd door Boekhandel Blokker.
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Samen Groen:
Lezen, lenen, doen

Workshop:
Vergroen je kledingkast

) Woensdag 5 november | 20:00 - 22:00
& de Bibliotheek Haarlem Schalkwijk

Workshop: Leer koken
met seizoensgroenten

Woensdag 12 november | 12:00 - 14:00
&8 de Bibliotheek Haarlem Noord

Workshop: Maak je
eigen vetbolhanger (6+)

Woensdag 12 november | 14:00 - 15:30
& de Bibliotheek Heemstede

Workshop:
Hergebruik je spullen

Donderdag 13 november | 15:00 - 17:00
& de Bibliotheek Haarlem Noord

Workshop: Wat is jouw
verborgen impact?

Donderdag 13 november | 19:30 - 21:00
£ de Bibliotheek Haarlem Centrum

Festival Natuur &
Mens NU

Zaterdag 15 november | 16:30 - 21:30
& de Bibliotheek Haarlem Centrum

SwapShare: Ruil en
recycle jouw spullen

Zaterdag & zondag 22 & 23
november | 13:00 - 16:00

£ de Bibliotheek Haarlem Centrum

Tijdens Heel
Nederland Leest
lezen we allemaal
hetzelfde boek. Dit
jaar helemaal groen!
Lees gratis onder de
Paramariboom met
de ‘Goed Verhaal’

app.

Meer op
www.bibliotheekzuidkennemerland.nl

de Bibliotheek

Zuid-Kennemerland

Binnen H’'stede
Ontmoetingsavond

Heemstede - Op woensdagavond

5 november is er weer een Binnen
H'stede Ontmoetingsavond in Bras-
serie de Canette, Binnenweg 110,
Heemstede. Van 20-22 uur. Dé ont-
moetingsavond voor jongere inwo-
ners die zin hebben om nieuwe
vrienden te maken. Gezellig kletsen
of over de meer serieuze onder-
werpen een gesprek aangaan? De
BinnenH’stede ontmoetingsavond is
op de 1e woensdag van de maand en
is tot stand gekomen door een groep
vrijwilligers vanuit WIJ Heemstede.

HVHB zoekt foto’s en herinneringen
HBS/Atheneum Adriaen Pauw

Door Harry Opheikens

Heemstede -Voor een artikel over
het relatief korte bestaan van Athe-
neum Adriaen Pauw in HeerlijkHeden
(het kwartaalblad van de Historische
Vereniging Heemstede Bennebroek)
is de redactie op zoek naar foto’s
van en herinneringen aan deze
school.

Met name over de beginperiode van
1956 tot 1972, toen de school was
gevestigd in een noodgebouw aan

de Burg. van Lennepweg/Koedief-
slaan in Heemstede, is niet veel te
vinden.

Van 1956 tot 1964 deed het noodge-
bouw dienst als dependance van het
Eerste Christelijk Lyceum in Haarlem.
Vanaf 1964 was de school zelfstandig
en werd het Adriaen Pauw.

Wie foto’s en herinneringen wil delen
aan de school in het noodgebouw
kan contact opnemen met Ineke
Blom iblom237@gmail.com.

Het voormalig Chr. Atheneum Adriaen Pauw. Foto: archief HVHB.

VEW vs Atletico Club Amsterdam. Foto aangeleverd door VEW.

VEW overtuigt met 4-0 winst op
Atletico Club Amsterdam

Heemstede - Ondanks de barre
weersomstandigheden heeft VEW
Heemstede zaterdag 25 oktober
laten zien dat het uitstekend met
tegenslag kan omgaan. Onder een
voortdurend neerstortende regen en
een stevige wind boekte de ploeg
een overtuigende 4-0 overwinning
op Atletico Club Amsterdam.

De omstandigheden maakten goed
voetbal moeilijk, maar VEW ging daar
het beste mee om. De thuisploeg
speelde met veel inzet en creéerde
ondanks de wind tal van kansen. De

doelpunten kwamen van Rick de
Vries, Rick Verhelst en Jonah Kramer

(2).

Na rust hield VEW de controle stevig
in handen en gaf het defensief niets
weg. De ploeg bleef zoeken naar
aanvallende oplossingen en wist het
publiek, ondanks het slechte weer, te
trakteren op aantrekkelijk voetbal.

Door de overwinning klimt VEW naar
de derde plaats in de zaterdag 5e
klasse C, en houdt het zicht op de
bovenste plekken stevig vast.

ijshockeytraining

18.30 uur

Hierbij nogmaals de juiste informatie.

Rectifictatie leeftijden gratis proefles

Haarlem - In de krant van 22 oktober is per abuis een foutje geslopen in
de gratis proefles ijshockeytraining op de lJsbaan in Haarlem (IJsbaan-
laan 2) in de leeftijdscategorién. De redactie betetreurt dit.

«Vrijdag 31 oktober en 7 november leeftijd van 4 tot 11 jaar van 17.30-

- Vrijdag 31 oktober en 7 november leeftijd 12 tot 15 jaar van 18.30-19.30
uur. Woensdag 22 november van 18.15 tot 19.15 uur.

HBC had het moeilijk tegen AFC'34.

HBC met lege handen waar een
gelijkspel voor de hand lag

Tekst en foto: Eric van Westerloo

Heemstede - HBC versus AFC'34. De
eerste 25 minuten deden zich over
en weer geen kansen voor. De
ploegen hielden elkaar in evenwicht.
De beide spitsen Arno Dijkstra bij
HBC en Amin Charik AFC'34 werden
amper in het spel betrokken. Het
eerste echte gevaar kwam via een
voorzet van Teun Versteeg, die net
niet kon worden binnen gewerkt
door Kane Prins. Direct daarop liet
Mara Muzo de HBC-verdedigers zijn
hielen zien. Het was aan doelman
Bram Verhage te danken die een
doelpunt voorkwam.

De mooiste aanval van de wedstrijd
was voor HBC. Na een vloeiende
combinatie werd de bal voorge-
trokken. Er was helaas niemand op
tijd bij de bal om de voorzet te verzil-
veren. Er zat niet meer in voor beide
ploegen dan met 0-0 de rust ingaan.

Nadat de bekers met thee leeg
waren, konden de heren laten zien of
ze ook de tweede helft opgewassen
waren tegen de steeds draaiende
straffe wind en tegen elkaar.

Spits Amin Charik van AFC‘34 was
dicht bij de openingstreffer. Hij nam
de bal aan met zijn rug naar het doel,
draaide en schoot. De inzet was te
zacht zodat Verhagen de bal kon
oprapen. HBC kreeg de overhand
met betere combinaties en - zoals
dat gaat in de vierde divisie - met
heel hard werken. De wedstrijd
stevende af op een gelijkspel. Een
uitslag waarin vriend en vijand zich
konden vinden. ledereen had buiten

Prachtig begin herfst

Daliel Afouzar gerekend. De super-
snelle linksbuiten van AFC'34 kreeg
het de laatste 15 minuten op zijn
heupen. Na een voorzet en een
rommelig vervolg in het strafschop-
gebied kwam de bal bij de geheel
ongedekt staande Daliel Afouzar
terecht.

Hij bedacht zich heen moment en
kegelde de bal tegen de touwen.

Lang kon AFC’34 niet van de voor-
sprong genieten want exact 1
minuut later was het good old Arno
Dijkstra die een strakke voorzet fout-
loos inkopte. Oké, dus geen 0-0, maar
1-1 zou nog altijd recht doen aan de
wedstrijd.

Er werd door HBC opnieuw geen
rekening gehouden met Daliel
Afouzar, de maker van het eerste
doelpunt. Het mannetje is zo snel dat
je als verdediger je daarop moet
instellen. Geef je hem de ruimte of
juist niet? Rugdekking is geen onbe-
langrijk aspect bij het verdedigen. In
de 84 minuut kreeg Afouzar de bal
en rende direct richting het HBC-
doel. Verdediger Jort Voorham kon
hem onmogelijk volgen en Jort werd
niet geholpen door rugdekking van
een verdediger vanuit het centrum.
Vanaf bijna de middenlijn kon de
AFC'34 aanvaller frank en vrij door-
lopen en van dichtbij Bram Verhagen
het nakijken geven: 1-2.

Wat een teleurstelling: HBC had meer
verdiend. Een wedstrijd die lang op
een gelijkspel leek uit te draaien.
AFC’'34 stijgt naar plek 3 HBC staat
nog altijd keurig op de 8e plaats.

Heemstede - Stephanie Lokerse stuurde deze fraaie herfstfoto in.“Terwijl
de blaadjes van bomen vallen, zag ik deze prachtige paddestoelen staan

in het gras.
Het blijft bijzonder hoe mooi dit natuurverschijnsel is", vertelt ze erbij.

- w.‘l.\ \\‘
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GemeenteRaad

De commissie- en raadsvergaderingen
worden live uitgezonden. Tijdens de
commissievergaderingen kunt u inspre-
ken. Insprekers kunnen zich

van tevoren aanmelden via
griffie@heemstede.nl of (023) 548 56 46.
Bekijk de agenda en vergaderingen op
gemeentebestuur.heemstede.nl

6 november, 20.00 uur
- Gemeenteraad

7 november, 13.00 uur
-> Begrotingsraad

Officiéle
bekendmakingen

Afgelopen week zijn de volgende
bekendmakingen gepubliceerd:

Aanvragen omgevingsvergunning:

=» voor het plaatsen van een fietsenschuur in
de voortuin, Breitnerweg 1

=» voor het plaatsen van een overkapping in de
voortuin, Jacob van Campenstraat 35

=» voor het plaatsen van een fietsenschuur in
de voortuin, M. Vaumontlaan 10

=» voor het plaatsen van een fietsenschuur in
de voortuin, Prinsenlaan 50

Verleende omgevingsvergunning:

=» voor het plaatsen van een fietsenschuur in
de voortuin, César Francklaan 46

=» voor het plaatsen van een fietsenschuur in
de voortuin, Franz Schubertlaan 9

=» voor het plaatsen van een propaantank met
een hekwerk voor 10 jaar, Herenweg 126

Verwijdering vaartuig:
=» in Ringvaart-Bennebroekerdijk bij
Dr. Schaepmanlaan

Officiéle bekendmakingen

De gemeente publiceert
& 1 officiéle bekendmakingen

en kennisgevingen van

onder andere vergunningen,
ontheffingen, verkeersbesluiten en
regelgeving via overheid.nl

Intocht Sinterklaas

Op 15 november is het weer zover!
@ Sinterklaas wordt dan feestelijk

in Heemstede verwelkomd. Het
L]

programma begint om 14.15 uur
en de festiviteiten duren tot 16.00 uur. De
start is bij de haven. De burgemeester heet
Sinterklaas van harte welkom in de haven.
Daarna trekken we in een vrolijke optocht
met een DJ door de winkelstraat richting
het podium bij Boekhandel Blokker, waar
Liedjespiet een spetterend optreden zal geven!
Komt u ook met uw (klein)kinderen
meezingen, dansen en zwaaien naar
Sinterklaas?

Nomineer een jongere voor het Jeugdlintje

Elk jaar worden op de laatste werkdag

voor Koningsdag in heel Nederland

Koninklijke onderscheidingen uitgereikt

aan volwassenen die zich op een
bijzondere manier hebben ingezet voor de
samenleving. Maar er zijn ook kinderen en
jongeren die zich op een bijzondere manier
inzetten voor de samenleving. En die hiervoor
een onderscheiding verdienen. Daarvoor is het
jeugdlintje.

Wanneer komt een kind of jongere in
aanmerking?
Kinderen of jongeren kunnen voorgedragen

worden voor een jeugdlintje krijgen als zij:
Tussen de 6 en 18 jaar oud zijn.

Een bijzondere prestatie hebben verricht op het
gebied van cultuur, wetenschap, sport of een
ander gebied.

Een bijzondere prestatie hebben geleverd.
Heemstede positief op de kaart hebben gezet.
Denk hierbij aan reddingsacties of bijvoorbeeld
een landelijke prijs voor een werkstuk.

Kent u een jongere die een bijzondere prestatie
heeft geleverd? Nomineer hem/haar dan via de
website heemstede.nl/jeugdlintje. Dit kan tot
3 november.

Week van de Pleegzorg

© © Van 29 oktober tot en met 5 november

is de Week van de Pleegzorg. Een

landelijke themaweek waarin

bestaande pleegouders in het zonnetje
worden gezet en waarin geprobeerd wordt om
nieuwe pleegouders te werven. In Nederland
woonden in 2024 bijna 20.000 jeugdigen
tijdelijk of langdurig bij 15.000 pleegouders.
Toch wachten nog ruim 800 kinderen op een
pleeggezin. Het aantal nieuwe pleegouders
neemt al jaren af, terwijl de vraag naar
pleegzorg groot blijft en steeds meer maatwerk
vraagt.

Kenter Pleegzorg vraagt tijdens de Week van
de Pleegzorg aandacht voor het belang van
pleegzorg met twee culturele projecten: een

foto-expositie in het Frans Hals Museum en
een verhalenvoorstelling in Theater De Liefde.
Tijdens de opening van de foto-expositie
werden de pleegouders uit Heemstede
bedankt voor hun inzet door wethouder Sam
Meerhoff.

De kunstprojecten zijn een ode aan het
pleegouderschap, want pleegouder zijn is meer
dan zorg bieden: het is de kans om het leven van
een kind en zijn ouder blijvend te veranderen.
Wilt u naar (een van) beide tentoonstellingen?
Kijk voor meer informatie over de foto-expositie
op midbj.nl en voor de verhalenvoorstelling op
pleegzorg-verhalen.nl.

Meer informatie over pleegzorg vindt u op
kenterjeugdhulp.nl/pleegzorg.

Openingstijden gemeente

(Alleen op afspraak)

Maandag 8.30-17.00 uur
Dinsdag 8.30-17.00 uur
Woensdag 8.30-17.00 uur
Donderdag 8.30-19.30 uur
Vrijdag 8.30- 13.00 uur

Raadhuisplein 1, Heemstede
Telefoon: 14 023

() gemeenteheemstede

(X) @heemstede
gemeenteheemstede

(m, heemstede.nl/nieuwsbrief

Een dag speciaal voor alle mantelzorgers

in Heemstede!

“Een mantelzorger is onmisbaar.
Maar mantelzorgers moeten ook zélIf
P} kunnen blijven leven” Na zijn diagnose

Alzheimer beseft Philip hoe belangrijk
het is om niet stil te vallen. Zowel voor zichzelf
als voor zijn vrouw Olga, die als mantelzorger
een grote rol speelt in hun dagelijks leven.
“Ik vind het belangrijk dat een mantelzorger
ook zelf dingen blijft doen, zonder degene die
bijvoorbeeld Alzheimer heeft”
Dat is geen loze oproep, maar iets wat ze samen
echt in de praktijk brengen.“Mijn vrouw heeft
bewust de keuze gemaakt om ook zelf dingen
te blijven doen, zonder mij. Daar ben ik heel
dankbaar voor, want dat betekent dat zij zich
kan blijven ontwikkelen.”
Met deze houding kiezen Philip en Olga
voor veerkracht en wederzijds respect.
Mantelzorg betekent niet jezelf wegcijferen,
maar juist ruimte houden voor eigen groei en
zelfstandigheid.

In Heemstede zorgen we voor elkaar, geven we
elkaar de ruimte en blijven we betrokken. Ook
als het leven verandert. Heemstede, dat ben jij!
Op 10 november is het de Dag van de
Mantelzorg. Een dag vol activiteiten voor
mantelzorgers, want jullie hulp is onmisbaar!
Trek de wandelschoenen aan voor een middag
Nordic Walking of geniet samen van een mooie
film. Meld je aan voor een activiteit of film via
www.tandemmantelzorg.nl/
dag-van-de-mantelzorg-2025.

Gemeente Heemstede roept op:
Samen voor een duurzamere toekomst!

Van 10 - 16 november staat
Heemstede in het teken van de
Klimaatweek. Een week waarin we
samen stilstaan bij onze impact op
het klimaat én wat we kunnen doen om die te
verkleinen. Doe mee, laat u inspireren en deel

Meer informatie: heemstede.nl

uw duurzame ideeén met de gemeente en uw
buurtgenoten!

En dat is nog niet alles... Op 14 november
organiseren we samen met onze buur-
gemeenten Bloemendaal en Zandvoort de
Beach Clean Up aan de kust! Een prachtige kans

Gemeentelijke
activiteiten

5 november 2025, 18.00 - 21.00 uur
-> Heemstede Herdenkt

Steek samen met familie of vrienden een
kaarsje aan en sta stil bij uw dierbaren.

De begraafplaats is sfeervol verlicht met
fakkels en waxinelichtjes, er is livemuziek
en u kunt een belevingsroute volgen.
Locatie: Algemene Begraafplaats
(Herfstlaan 3, Heemstede).

12 november, 13.00 - 15.00 uur

-> Toekomststoel

Tijdens de Klimaatweek kunnen kinderen
uit groep 7 en 8 meedoen aan een bijzonder
project: het maken van een toekomststoel.
Deze stoel staat symbool voor de mensen
van de toekomst. Kinderen denken samen
na over hoe de wereld eruit moet zien in

de toekomst. Wat vinden zij belangrijk?
Wat moet er veranderen? Daarna gaan ze
creatief aan de slag om een echte stoel te
maken die dit laat zien. Meedoen? Meld uw
kind aan via info@heemstededuurzaam.nl.
Dit kan tot 5 november. Locatie atelier Little
Artists, Nijverheidsweg 23, Heemstede.

Ondernemers gezocht
voor theehuys
Oude Slot

Het Oude Slot wordt de komende periode
verbouwd en verduurzaamd. Daarna wordt
er naar een nieuwe invulling voor het pand
gekeken. Ook voor het Theehuys wordt
naar een nieuwe invulling gezocht. Tot

19 november kunnen geinteresseerden zich
melden met een plan voor een concept in
het Theehuys via heemstede.nl/oudeslot.

om samen de handen uit de mouwen te steken,
de natuur een flinke opfrisbeurt te geven én te
genieten van de buitenlucht. ledereen is welkom
—jong, oud, individueel of met een groep.

Meer informatie over alle activiteiten leest u op
heemstededuurzaam.nl/actueel/
doe-je-ook-mee-aan-de-klimaatweek.
Samen maken we Heemstede groener, schoner
en toekomstbestendig!






