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Sporten in 
warmtecabines

Door Eric van Westerloo 

Heemstede - Op 15 augustus verza-
melden zich een honderdtal inwo-
ners, veteranen en een afvaardiging 
van het gemeentebestuur op de 
begraafplaats aan de Herfstlaan.
Ab van Leeuwen, voorzitter Vete-
ranen adviescommissie Heemstede 
heette iedereen welkom. 

Ieder jaar belangstelling groter 
Ieder jaar weer is de belangstelling 
groter, die aangeeft dat ook deze 
herdenking, naast 4 mei, leeft onder 
de inwoners. In een vijftigtal gemeen-
ten in Nederland werd dit jaar een 
dergelijke herdenking gehouden. Als 
veteraan Nico Baan de namen voor-
leest van hen die gevallen zijn in hun 
strijd tegen de Japanse strijdkrach-
ten, kan men zich als toehoorder een 
voorstelling maken van de tragische 
gebeurtenissen in die tijd. Naast de 
geboortedatum las veteraan Baan 
ook de plaatsen op waar en onder 
welke omstandigheden Heem-
steedse mannen zijn gesneuveld. 
Sommigen kwamen om tijdens ge-
vechten op de grond of in de lucht, 
anderen vonden een zeemansgraf of 
waren betrokken bij een ongeval.  
Bijzonder dat een van de gevallenen 
niet in Nederlands-Indië is omge-
komen, maar in de Verenigde Staten 
van Amerika tijdens een trainings-
vlucht. Ook de leeftijd van hen die 
zijn gevallen loopt sterk uiteen. 
Jongens van 20 of 21 die net hun 
dienstplicht vervulden en oudere 
ervaren soldaten en o�cieren.  

De taptoe werd geblazen. Na het 
daartoe gegeven commando ston-

den de aanwezige veteranen in de 
houding en salueerden twee minu-
ten lang. Minuten waarin eenieder 
zijn gedachte kon laten dwalen over 
deze donkere periode. Evenzo herin-
neringen aan omgekomen familie-
leden, vrienden of bekenden. De vlag 
die halfstok hing werd gehesen en 

Harmonie Sint Michael zette het 
Wilhelmus in, dat voluit werd mee-
gezongen door de aanwezigen.  

De korte plechtigheid was voor de 
burgemeester haar laatste jaarlijkse 
bijeenkomst op 15 augustus. 
Volgend jaar zal haar opvolger(ster) 

de gemeente vertegenwoordigen. 
Burgemeester Astrid Nienhuis en 
loco-gemeentesecretaris Leontien 
Kok legden een bloemstuk bij het 
herdenkingsmonument op de be-
graafplaats. Ook de veteranen, de 
Nederlands-Indische gemeenschap 
en aanwezige inwoners legden 

bloemen op de herdenkingssteen. 
Het gezelschap vertrok vervolgens 
naar de Pauwehof alwaar een Indisch 
bu�et werd geserveerd. Er was 
muziek van Doña & de Gado’s waar-
mee deze herdenking voor dit jaar 
werd afgesloten. Elders in deze krant 
meer foto’s van deze plechtigheid.

Ingetogen herdenking slachtoffers voormalig Nederlands-Indië 

Kranslegging op de Herfstlaan. Foto: Eric van Westerloo.

Anijss Juwelier
UW OUD

IS GELD WAARD
GOUDGOUD

(fi jn goud)
Tevens kopen wij tandgoud, 
zilver, munten, diamanten en 

luxe horloges in.

Marktplein 50 
Hoofddorp

Tel. 023-5651 617

€ 57,-
per gram

Haarlem -”Zo lang we hun namen 
kennen, vergeten we hen niet.” 
Stichting Struikelstenen Haarlem 
plaatst nu voor het tweede jaar 
struikelstenen in Haarlem voor 
huizen waaruit joodse stadsge-
noten zijn gedeporteerd en 
vermoord.  

De stichting zoekt voor iedere leg-
ging nabestaanden.

De volgende legging zal plaats-
vinden op 8 en 9 november. 

Op de website struikelstenen-
haarlem.nl zijn de namen te vinden 
van de mensen waarvoor in novem-
ber de struikelstenen gelegd 
worden en is er meer informatie te 
vinden.

Stichting Struikelstenen Haarlem zoekt nabestaanden

Struikelstenen met namen van gedeporteerde en vermoorde joodse slachto�ers. 
Foto: Bigstock. 
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ADVENTSKERK AERDENHOUT
Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Zondag 27 augustus, 10u.
Voorganger Ds. N. Scholten.
www.adventskerk.com

H. BAVO PAROCHIE
Herenweg 88 Heemstede
Donderdag 24 augustus, 9u.
Eucharistieviering.
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.
Vrijdag 25 augustus, 9u
Eucharistieviering.
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.
Zondag 27 augustus, 10u.
Eucharistieviering. m.m.v. Bavo-
koor. Voorganger Ps. Rob 
Verhaegh. Donderdag 31 augus-
tus, 9u. Eucharistieviering. Voor-
ganger Ps. Rob Verhaegh
Alle vieringen zijn te volgen via 
live-stream: 
www.parochiesklaverblad.nl

HERVORMD PKN BENNEBROEK
Binnenweg 67 Bennebroek
Zondag 27 augustus, 10u.
Ds. E. van Rooijen, Noordeloos.
Woensdag 30 augustus, 19:30u.
Zomeravond. Organist: Ary Rijke. 
Ko�edrinken. De diensten kunt 
u volgen via: www.kerkomroep.
nl/#/kerken/ 11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

KATHOLIEKE KERK
O.L.V. HEMELVAART

Valkenburgerplein Heemstede
Woensdag 23 augustus, 10u, 
Viering hart voor ouderen, 
pastor Rob Verhaegh.
Woensdag 23 augustus, van 
11.30-12.30u. Uitstelling van het 
Allerheiligste en mogelijkheid 
tot stille aanbidding, pater Esko 
Kissboat.
Zondag 27 augustus, 10u.
Eucharistieviering, patroon-
sfeest, pater Esko Kissboat.
Zondag 27 augustus, 18.45u. 
Plechtig Lof, pastor Rob 
Verhaegh, m.m.v. organist Erik 
Jan Eradus.
Dinsdag 29 augustus, 9u. Eucha-
ristieviering, pater Tristan Perez.
Het secretariaat is geopend op 
maandag, woensdag en vrijdag 
van 9-12u., 023-5286608,
info@olvh.nl.
www.parochiesklaverblad.nl

PETRAKERK
Ned. Gereformeerde Kerk
Limburglaan 3 Heemstede
Elke zondag van 10-11u.
Iedereen is welkom.
www.petrakerkheemstede.nl

PKN HEEMSTEDE
Wilhelminaplein Heemstede
Zondag 27 augustus, 10u.    
Ds. Marieke Meiring (luchthaven-
pastor). De diensten zijn ook 
online te volgen via YouTube en 
kerkomroep zie:
www.kerkpleinheemstede.nl

RAFAELGEMEENTE NEHEMIA
Koediefslaan 73 Heemstede
Zondag 27 augustus, geen dienst. 
www.rafael-nehemia.nl

TREFPUNT BENNEBROEK
Akonietenplein 1 Bennebroek
Zondag 27 augustus, 10u.
Ds. Ad Alblas, Bennebroek.
www.pkntrefpunt.nl

KERKDIENSTEN

ONBEKEND HEEMSTEDE

Door Harry Opheikens

Heemstede - Het is lastig een 
huisnummer te vinden voor 
‘Café Landzicht’, dat op de plek 
stond van de huidige Binnen-
weg 209-211. Veel advertenties 
stonden in de kranten voor aan-
kondigingen van vergaderingen, openbare verkopen, 
toneelstukken, maar als adres werd altijd opgegeven 
‘nabij de ‘Koediefslaantol’ of alleen ‘Koediefslaan’. De 
weduwe Steenvoorden was toen de uitbaatster. In de 
jaren 20 kwam er bij de advertenties “a.d. Binnenweg” 
te staan, maar geen huisnummer. Door de vele verbou-
wingen en bebouwingen op de Binnenweg heeft ook 
de straatnummering veranderingen ondergaan. 

Zo staat op 23 mei 1919 in het Haarlems Dagblad een 
advertentie voor een meisje in de huishouding en 
wordt Café Landzicht vermeld op Binnenweg 157. 
Eerder in 1915 is er een “onthe�ng van eischen voor 
dranklokaliteiten”. Zo krijgt S.J. Steenvoorden vergun-
ning voor de verkoop van sterkte drank op Binnenweg 
157. Ook op 31 juli 1919 wordt in een artikel in het 
Haarlems Dagblad, wanneer Hotel Landzicht een blauw 
A.N.W.B. bord heeft gekregen met daarop ‘Bonds Hotel’. 
Op 1 mei 1919 had B. Rol� het cafépand overgenomen 
van Steenvoorden en heeft het ingericht als hotel. 
Verder staat in het artikel dat er nog meer plannen zijn, 
zoals het met glas omgeven van het terras, zodat 

gasten uit de wind kunnen zitten. Dit terras was aan de 
kant van de Koediefslaan. Ook zouden er nog meerdere 
kamers gebouwd worden ten koste van de grote verga-
derruimte boven. 

In de Nieuwe Haarlemsche Courant van 10 januari 1921 
wordt met drie regels bekendgemaakt dat ‘Landzicht’ 
geen Bondshotel meer is.  

In het adresboek van Haarlem van 1 januari 1923 wordt 
D. Rol� nog vermeld als caféhouder op Binnenweg 157, 
maar in zijn overlijdensadvertentie van 12 september 
1924 is het Binnenweg 205. Vervolgens wordt er in een 
klein artikeltje in het Haarlems Dagblad van 30 decem-
ber 1925 de nieuwe eigenaar van ‘Landzicht’ weduwe 
M.H.E. Rol�-van der Wouden genoemd op Binnenweg 
209. Vreemd genoeg wordt in het adresboek van 
Haarlem van 1 januari 1926 weer Binnenweg 205 
vermeld. 

De Eerste Heemsteedsche Courant van 1 novem-ber 
1929 maakt melding van het verdwijnen van ‘Café 
Landzicht’. In dat jaar wordt dan ook het pand gesloopt 
t.b.v. de nieuwbouw voor bakkerij Franken. Daar vol-
gende week meer over. 

De nu-foto van Harry Opheikens is van 20 augustus 
2023. 
Mocht u informatie of oude foto’s van de panden van 
de Binnenweg hebben, dan kunt u terecht via 
heemsteder@hvhb.nl (H. Opheikens).
Tips en opmerkingen? Bel 023-8200170 (kantoor 
Heemsteder).  

Binnenweg toen en nu (83)

Zandvoort - Afgelopen vrijdag 18 
augustus - een zomerse middag - 
opende wethouder Jan Jaap de Kloet 
van de gemeente Zandvoort samen 
met kunstenaar Mark Beerepoot de 
vier poortjes met afbeeldingen rond 
Zandvoortse thema’s.

De thema’s zeggen alles over Zand-
voort: de Watertoren, het strand-
leven, de redders op zee en het 
circuit.

Beide initiatiefnemers, Peter Tromp 
en Hilly Jansen danken de mensen 
die het logistiek en �nancieel moge-
lijk hebben gemaakt.

Wethouder De Kloet opent poortjes met 
kunstwerken Mark Beerepoot in Zandvoort

Een van de vier poortjes. Foto: aangeleverd.

Heemstede – Op woensdagmiddag 
30 augustus van 14-15.30 uur kun je 
met Kom In Mijn Tuin (KIMT) mee op 
een leuke slootjessafari.

Een vrijwilliger gaat met de kinderen 
zelf waterdiertjes vangen met schep-
netjes en ze bekijken. Om ze goed te 
bekijken zijn er plastic bakken en 
loeppotjes beschikbaar.

Trek waterdichte schoenen en kle-
ding aan die bestand is tegen het 
buiten zijn. 

Locatie/startpunt: in het Tuinhuis van 
KIMT, Herenweg 18 in Heemstede in 
het Groenendaalse Bos, ingang 
tegenover de Manpadslaan.  

Doelgroep: Basisschool kinderen. 
Totaal 10 deelnemers. Kinderen doen 
zelfstandig mee, dus zonder ouders. 
Na a�oop staat er wat te drinken 
klaar met wat lekkers.

Aanmelden via:
info@kominmijntuin.com of telefo-
nisch: 023-5282651 (Mik van der Bor). 

Ga je ook mee op slootjessafari 
met Kom In Mijn Tuin?

Op slootjessafari met KIMT.
Foto aangeleverd door KIMT.

Winnaar 
kruiswoordpuzzel 
Heemstede - De prijswinnaar van de 
kruiswoordpuzzel van vorige week is 
bekend. Het is een warme zomer, dus 
veel gegadigden waren in de race 
voor de smakelijke liter ijs beschik-
baar gesteld door IJssalon en Choco-
laterie Van Dam.

De oplossing is: ‘computerprogram-
ma’. Uit de loting van juiste oplos-
singen is Peter Grajer de gelukkige 
winnaar geworden, hij mag de liter 
ijs ophalen bij Van Dam op de Raad-
huisstraat 60 in Heemstede.

De winnaar is geïnformeerd. Gefelici-
teerd met uw prijs!
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Heemstede - Sporten in een warm-
tecabine, wat houdt dit precies in? 
Bewegen in warmtecabines is oor-
spronkelijk ontwikkeld in Zwitserland 
in de jaren 80. Zwitserse therapeuten 
ontwikkelden deze doelgerichte 
methode (Thermo Fysische Metho-
de) zodat er met relatief lichte inspan-
ning en in korte tijd toch e�ectief 
aan het �guur, gewicht en de gezond-
heid gewerkt kan worden.

Hoe werkt het?
Er wordt een 100% gepersonaliseerd 
programma uitgevoerd. Dit bewe-
gingsprogramma is afgestemd op 
persoonlijke wensen, gewicht, con- 
ditie, gezondheid en leeftijd.

De oefeningen worden voornamelijk 
liggend in de warmtecabine uitge-
voerd, hierdoor is deze methode heel 
geschikt voor jong en oud, man of 

vrouw en voor mensen met fysieke 
klachten.
Een volledige work-out in de warm-
tecabine kan in 30 minuten, maar 
langer is ook mogelijk, afhankelijk 
van wensen en conditie.

De voordelen van het bewegen in de 
warmte zijn: 
• Verhoogde calorieverbranding;
• Verbeterde doorbloeding;
• Vermindering spier- en gewrichts-

pijn;
• Verlaging van stress.

Doordat er één begeleidster is op 
maximaal twee sportende cliënten 
kunnen overbodige spierpijn en bles-
sures worden voorkomen.
Een belangrijk verschil met bijvoor-
beeld de sportschool is e�ciënt en 
doelgericht sporten (met alle voor-
delen van de warmte) en altijd onder 

persoonlijke begeleiding in een 
kleinschalige omgeving.
Een gratis introductietraining 

boeken? Ga naar www.lariva.nl of 
kom langs LaRiva Raadhuisstraat 27 
in Heemstede, tel. 023 547 4419.

Sporten in een warmtecabine bij LaRiva in Heemstede

Sporten in een warmtecabine. Foto aangeleverd door LaRiva.

Aalsmeer - Aalsmeer heeft er sinds 
19 augustus een nieuwe attractie 
voor kinderen, jongeren en volwas-
senen bij. De attractie bevindt zich in 
het pand aan de Beethovenlaan 
(FunMania Aalsmeer). De keten 
Bounce Valley vestigt zich hier met 
een indoor luchtkussenpark van ruim 
2.000 vierkante meter voor zowel 
volwassenen als kinderen. Het is de 
achtste vestiging van het bedrijf dat 
sinds 2020 bestaat en het concept 
van luchtkussenparken vanuit het 
buitenland naar Nederland haalde.

Een luchtkussenpark bestaat uit een 
gigantisch aaneengeschakeld lucht-
kussen vol met verschillende attrac-

ties elementen, zoals een ‘Ninja Run’, 
‘Wipe Out’ en ‘Bootcamp’. In totaal 
bestaat Bounce Valley Aalsmeer uit 
15 onderdelen, allemaal geïnte-
greerd in één luchtkussen.

Volgens Micha Reij van Bounce Valley 
oogt het geheel erg indrukwekkend; 
“Zeker in combinatie met de vrolijke 
en opzwepende huisstijl en de uitge-
breide lichtinstallatie ontstaat het 
typische Bounce Valley-sfeertje”.

En wat is dat dan? “Een setting waar 
je je gewoon waanzinnig actief kunt 
uitleven, een plek om echt even 
samen de ban van de dag of week te 
breken.”

Alle leeftijden
Volgens de eigenaar van de vesti-
ging, Wim Teunissen, is Bounce Valley 
geschikt voor alle leeftijden. “Leeftijd 
is slechts een getal; wij zorgen er 
namelijk voor dat jouw dag eruit 
springt… hoe oud of jong je ook 
bent”. We zien in de andere vesti-
gingen dat we een breed publiek 
aantrekken. Natuurlijk zijn er kinder-
feestjes, maar ook gezinsuitjes waar-
bij het hele gezin inclusief ouders 
meespringen zien wij dagelijks.”
Meer informatie is te vinden op 
www.bouncevalley.nl,
Facebook (@bouncevalleyaalsmeer), 
Instagram (@bouncevalleyaalsmeer) 
en TikTok (@bouncevalley).

Luchtkussenpark FunMania opent in Aalsmeer

Luchtkussenpark FunMania. Foto aangeleverd.

Spelletjesmiddag 
in ’t Bremmetje  
Heemstede - Iedere maand is er 
een spelletjesmiddag in Café
’t Bremmetje aan de Raadhuis-
straat 12 in Heemstede, zo ook 
maandag 4 september van 
14-16 uur. Een initiatief tussen 
de Brem en WIJ Heemstede.

Er kan gebiljart en gerummikupt 
worden onder het genot van 
een drankje en met jaren 50-60 
muziek op de achtergrond.
Ook zijn er andere kaartspelle-
tjes aanwezig. 

Alle consumpties zoals ko�e 
met gebak kunnen zij bieden, 
maar ook het ouderwetse advo-
caatje met slagroom wordt hier 
nieuw leven ingeblazen.

Herdenkingsplechtigheid slachtoffers voormalig Nederlands-Indië 
Tekst en foto’s: Eric van Westerloo 

Heemstede - Op 15 augustus 
verzamelden zich een honderdtal 
inwoners, veteranen en een af-
vaardiging van het gemeente-
bestuur op de begraafplaats aan 
de Herfstlaan in Heemstede om
de slachto�ers uit voormalig 
Nederlands-Indië te herdenken die 
zijn omgekomen tijdens de 
Japanse bezetting in deTweede 
Wereldoorlog.
Hierbij de fotoreportage.
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Luikse gehaktballetjes
Een regelrechte hit deze Luikse ballen (‘les boulets à la 
liègeoise’) zoals ze daar op de menukaart staan, want Luik 
behoort natuurlijk tot het Franstalige deel van België. Heerlijk 
om in een stoofpan te bereiden. Voor 4 personen. Serveren 
met frietjes (van het ‘frietkot’) of stokbrood.  

Les boulets à la liègeoise/Luikse gehaktballen
Benodigdheden:
•  500 gram half-om-half gehakt van varkens- en kalfsgehakt: 

vraag uw slager dit te mengen of meng zelf 250 gram 
varkens- en 250 gram kalfsgehakt. Anders gewone half-om-
half gehakt gebruiken.

• 2 eieren
• Een bosje verse peterselie, grof gehakt
• Een takje verse dragon
• Vier � inke sjalotten (voorkeur) of 5 kleine uien � jngesneden
• 2 � jngehakte teentjes kno� ook
• 1 laurierblad
• Vier � inke eetlepels Luikse/Maastrichtse stroop
• circa 3 eetlepels witte wijnazijn
• Poedersuiker
• Een takje verse tijm
• Gemalen peper
• Snuf zeezout
• 2 runderbouillonblokjes
• Handje gewelde rozijnen
• Zeezout
• 100 ml verse slagroom

• 1 liter heet gekookt water (bijv. uit waterkoker)
• Paneermeel
• 100 gram bloem
• Snuf nootmuskaat
• Wat jeneverbesjes
• 100 gram roomboter
•  2 eetlepels olijfolie om in te bakken (2e persing) of zonne-

bloemolie
• Wat � jngehakte verse peterselie of bieslook voor de garnering 

Voeg 2/3 van de gesneden sjalotten of uien samen met de 
peterselie in een blender en maal dit kort � jn. Doe deze vervol-
gens in een � inke beslagkom en roer de eieren hier doorheen. 
Voeg vervolgens zout, peper, het gehakt, de nootmuskaat, 
room en paneermeel toe. Meng het mengsel goed. Neem een 
leeg diep bord met wat gezeefde bloem. Draai de gehaktbal-
letjes van gemiddelde grootte door de bloem heen. Niet te 
droog, balletjes moeten tijdens bereiding wat zompig blijven. 
Houd de balletjes even apart op een bord/schaal.  

Neem de stoofpan en verhit de boter met olie en fruit de 
overige sjalotten en kno� ook licht. Braad hierin voorzichtig de 
balletjes om en om lichtbruin op niet al te hoog vuur. Uien 
mogen niet verbranden. Haal daarna de balletjes eruit en houd 
ze even apart. Voeg in de stoofpan bij de gefruite uitjes en 
kno� ook voorzichtig het gekookte water, de wijnazijn, de 
runderbouillonblokjes, het laurierblad, de dragon en tijm toe 
in de pan en laat dit inkoken. Verwijder op tijd het takje tijm 
(kan overheersen). Roer de Luikse stroop er doorheen en als 
laatste de rozijntjes en de jeneverbesjes. Op smaak brengen 
met poedersuiker: de saus moet een niet overheersend zuurtje 
hebben (wijnazijn) met een zoet accent (even proeven). Braad 
in dit mengsel op laag vuur de gehaktballen (40 tot 60 
minuten). Keer deze af en toe om. Voeg 10 minuten voor het 
opdienen wat bloem toe met klein klontje roomboter (een 
soort roux) om de saus wat te binden. Daarna garneren met de 
� jngehakte peterselie of bieslook en direct serveren met 
frietjes of stokbrood. Drink hierbij een koel Belgisch pintje. 
Denk bijvoorbeeld aan Trappiste de Rochefort, Le� e bier 
(blond en bruin, ook in 0,0 alcohol verkrijgbaar) of Ciney. Vraag 
uw slijter om advies. 

Plezante en Bourgondische genoegens 
uit Luik en omgeving 

Luikse of Maastrichtse stroop.

Tekst en foto’s: Bart Jonker 

Heemstede/Bloemendaal – Deze krant berichtte eerder afgelopen weken in de rubriek ‘Op reis’ 
over België, te weten de Kalmthoutse Heide en de RAVel � etspaden in de Ardennen. Om dit drieluik in stijl af te sluiten, kunnen 
deze week de gastronomische geneugten uit dit land natuurlijk niet achterblijven. Belgische pralinés en Belgische bieren oogsten 
al wereldwijde bewondering, maar de hoogstaande Belgische keuken met Franse invloeden maakt eveneens een essentieel deel 
uit van de dagelijks smakelijke en Bourgondische eetcultuur, die tot op zekere hoogte al te proeven is in onze provincies Brabant 
en Limburg. Luik oftewel Liège staat te boek als culinaire stad en kan zich roemen op een aantal 
smakelijke hoogstandjes. Denk bijvoorbeeld aan de Luikse wafels, de Luikse gehaktballetjes en het 
klassieke dessert ‘café liègeois’: Luikse ko�  e.

Mede komt dat door een typisch product uit deze streek, de Luikse of Maastrichtse stroop, die in 
bepaalde gerechten verwerkt wordt. Vaak in verschillende smaken verkrijgbaar als appel/peer, abri-
kozen etc. Daarnaast is dragon – alsmede in de Franse keuken – een veelgebruikt kruid (estragon).

Doe eens gek en werp u eens zelf op deze Belgische gastronomie met onderstaande heerlijke 
recepten, die ondergetekende voor u samenstelde. U zult hiermee de show stelen bij uw gasten 
aan tafel. Houd rekening ermee dat dit echte Bourgondische en tamelijk machtige gerechten zijn, 
maar het is oh zo lekker. 

Zelf bearnaisesaus maken
De bearnaisesaus werd in 1836 ‘bij toeval’ geboren in Frankrijk, 
vernoemd naar de Franse plaats Béarn en wordt toegepast in 
een legio aan gerechten, ook in België. Deze klassieke saus is 
erg populair bij onze zuiderburen en heerlijk bij zowel vlees 
(beenham, kip, en vlees van de grill) als bij vis/schaaldieren 
(zalm of kabeljauw, coquilles en zelfs mosselen). Bearnaisesaus 
zou eigenlijk best wat meer in Nederland gebruikt mogen 
worden, vanwege de vele toepassingen. Het lekkerste is om 
deze saus lekker met verse ingrediënten zelf te bereiden.
Wel meteen warm of koud serveren, want bearnaisesaus kan 
bij opwarming of een verkeerde bereiding gaan schiften.
De mooiste bearnaisesaus heeft een gele kleur en wat dikkere 
binding zoals mayonaise. 

Benodigdheden:
• 2 sjalotten, zeer � jngehakt
•  Losgehaalde blaadjes van vier takjes verse dragon

(Verse dragon is meestal te vinden bij Marokkaanse /Turkse 
supermarkten)

• Versgemalen zwarte peper
• 2 eetlepels witte wijnazijn
• 4 eetlepels water
• 2 eidooiers
• 150 gram koude roomboter in blokjes

Bereiding:
Neem een steelpan en doe hierin de sjalotjes, dragonblaadjes, 
de wijnazijn en het water en twee � inke draaien van de peper-
molen (grof ) en laat mengsel rustig inkoken op gemiddeld 
vuur. Zet vuur uit en laat het mengsel even 2 minuten rusten. 
Voeg vervolgens de eidooiers toe en zet het mengsel al � ink 
kloppend met een garde op een lag vuur, zodat het niet gaat 
schiften. Ei mag niet gaan stollen. Als mengsel warm is een 
voor een de blokjes boter er doorheen kloppen. Saus dikt in. 
Als de saus glad en egaal is, direct serveren bij uw gewenste 
gerecht.  

Café liègeois
Dan uiteraard een mooi gerechtje om de Belgische avond 
mee af te sluiten: de Luikse ko�  e oftewel ‘le café liègeois’. 
Deze ko�  e is niet zozeer oorspronkelijk uit Luik, maar uit 
Wenen. Na de Slag om Luik in WOI werd deze ko�  e ‘Luiks’ 
genoemd, omdat Weense ko�  e te veel herinnerde aan de 
Oostenrijkse vijand. Luikse ko�  e kent vele varianten met 
karamel, espresso en ook wordt deze wel geserveerd met 
de Luikse stroop. Soms wordt ook een scheutje ‘piket’ 
toegevoegd, Belgische jenever. Bart Jonker koos voor een 
eenvoudige versie met eigengemaakte karamel en ko�  e. 
Het vanille-ijs werd gehaald bij IJssalon Van Dam. Waarom 
zou je dit ijs ook zelf maken, als je een ambachtelijke 
ijssalon met verrukkelijk ijs in Heemstede hebt als Willem 
van Dam? Karamelsiroop kun je ook in de winkel verkrijgen, 
maar zelf maken is leuker (en lekkerder), hieronder een 
eenvoudig recept van een heerlijke romige karamel. Is 
echter wel een caloriebom, maar zo lekker. Zet alvast 4 
ijscoupes in de vriezer, zodat deze koud zijn bij het 
serveren. En ook de slagroom vers maken, niet die vrese-
lijke kant-en-klaar-spuitbussen met slagroom gebruiken uit 
de supermarkt, die helaas enkele horeca ook vaak tegen-
woordig hanteren bij de desserts. Niet doen: dat doet 
afbreuk aan uw dessert en is nl. echte ‘no-go-zooi’… houd 
het puur en ambachtelijk! 

Benodigdheden 
(4 personen):
•  4 koude ijscoupes,van 

tevoren in vriezer gezet
• 4 bolletjes vanille-ijs van Van Dam
•  4 kopjes met laag sterke espressoko�  e (Italiaanse ko�  e 

zoals Illy of Lavazza)
• Karamelsiroop (zie hieronder, of kopen)
• Vers geklopte slagroom
•  Cacaopoeder/hagelslag/vlokken/ gehakte amandeltjes 

voor de garnering. Eventueel een ijsbiscuitje. 

Bereiding karamelsiroop:
• 225 gram roomboter
• 250 ml verse slagroom
• circa 300 gram donkere basterdsuiker
• 1 zakje vanillesuiker/ of klein beetje vanille-extract 

Neem een � inke steelpan en laat de boter hierin op zeer 
laag vuur smelten (klaren). Voeg als de boter gesmolten is 
de basterdsuiker toe, roeren tot deze is opgenomen in de 
boter. Voeg de slagroom toe en blijf roeren tot het een 
egale massa is. Nadat de massa licht begint te koken, vanille-
suiker toevoegen. Goed blijven roeren en even op laag 
vuur houden, de siroop moet dik maar vloeibaar zijn. 
Daarna wegzetten en af laten koelen. 

Gezicht op Luik oftewel Liège. Foto Bigstock.
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Haarlem – PHIL, voorheen Phiharmonie aan de Lange Begijne-
straat 11 in Haarlem, is jarig en mag haar 150ste verjaardag 
vieren. Al is PHIL een dame op leeftijd, ze heeft nog niets aan 
haar dynamiek en kwaliteitsuitvoeringen ingeboet. Met haar 
onevenaarbare akoestiek heeft menig beroemd artiest of 
musicus hier graag opgetreden.
Een uitvoering meemaken in PHIL blijft altijd een bijzondere en 
unieke ervaring. Reden voor een feestje dus. Om dit 150-jarig 
bestaan op te luisteren en hierbij stil te staan, viert het Haar-
lemse muziekhuis van 8 t/m 17 september dit 150-jarig jubileum 
met een onvergetelijke feestweek, waar diverse optredens de 
revue passeren. 

Roemrucht verleden
PHIL kan leunen op een roemrucht verleden en een markante 
geschiedenis. Aanvankelijk werd de Grote Zaal van de PHIL  in 
1873 gebouwd als concertzaal in het gebouw van Sociëteit 
Vereeniging. Deze Haarlemse club ontstond in 1856 voor 
mannen uit de middenklasse. Op 20 augustus 1856 wordt het 
pand aan de Lange Begijnestraat gekocht. Op 18 november 
1857 is de o�ciële opening. De concertzaal komt er in 1873 in 
en daar worden talloze muziekuitvoeringen, balavonden en 
matinees georganiseerd. Muziek, toneel, een Zweedse opera-
diva, het Scala Orkest uit Milaan, het is er allemaal te zien. Zo’n 
zestig jaar speelt Sociëteit Vereeniging een centrale rol in het 
Haarlemse muziekleven. In die tijd is cultuur vrijwel helemaal 
afhankelijk van particuliere sponsors.  

In 1919 komt er een brief van de burgemeester en wethouders 
van Haarlem aan de gemeenteraad. Zij vinden dat de Haarlem-
mers recht hebben op ‘zaken die aan het leven schoonheid 
geven en kleur’. De concertzaal moet in gemeentelijke komen, 
omdat het beroemde Cavaillé-Coll orgel  gratis naar Haarlem 
kan komen. Het orgel is een schenking van het Paleis voor Volks-
vlijt in Amsterdam. Aan de schenking  zijn wel twee voor-
waarden aan verbonden: er moet een geschikte concertzaal zijn 
én de gemeente moet zeggenschap hebben over die zaal. 
Daarom gaat in 1923 het gebouw aan de Lange Begijnestraat 
verder als Gemeentelijke concertzaal. 

Klassieke toppers 
In de Gemeentelijke concertzaal zijn concerten te zien van onder 
meer de Haarlemsche Orkest Vereeniging (de voorloper van het 
Noordhollands Philhamonisch Orkest, later Holland Symfonia), 
de Bachvereeniging en muziekschool Toonkunst. Zij weten in al 
die jaren nogal wat klassieke toppers naar Haarlem te halen. 
Denk aan de Franse componist Maurice Ravel, die zelfs twee keer 
komt spelen, in 1923 en in 1932. Of de Russische componist Igor 
Stravinsky, die in 1926 zijn eigen muziek dirigeert met het 

Concertgebouworkest én zelf aan de piano zit. Zijn landgenoot 
Sergej Rachmaninov speelt al in 1908 samen met het Concertge-
bouworkest zijn eigen Tweede Pianoconcert. Enkele jaren later 
komt hij terug voor Pianoconcert nummer 3. Pianist Arthur 
Rubenstein is een graag geziene gast en ook de beroemde 
sopraan Jo Vincent komt regelmatig zingen. Al hoeft zij niet ver 
te reizen, want ze woont in Overveen. 

Vaste bespeler 
Eén van de echt vaste bespelers van de PHIL is jarenlang de 
Haarlemsche Orkest Vereeniging die begin vorige eeuw transfor-
meert tot het Noordhollands Philharmonisch Orkest (NPO). 
Inmiddels was de naam van Gemeentelijke concertzaal veran-
derd naar Concertgebouw Haarlem. Ruim 140 jaar is het NPO, 
dat vanaf 2002 na een fusie met het Nederlands Ballet Orkest 
Holland Symfonia heette, huisorkest geweest. Ze repeteren bijna 
elke dag in de Grote Zaal en treden op met o.a. zangeres Aa�e 
Heynis, cellist Mstislav Rostropovitsj, tenor Marco Bakker, violist 
Herman Krebbers, pianist en komiek Hans Liberg en de band 
Ekseption. Maar er waren altijd geldzorgen en daardoor moest 
Holland Symfonia in 2013 fuseren en ontstond Het Balletorkest.  

Grote popnamen 
Niet alleen klassieke muziek is er te horen, de PHIL is eigenlijk 
altijd een muziekhuis voor iedereen geweest. Naast symfonieor-
kesten traden er jazzbands, popgroepen en levensliederenzan-
gers op. De lijst met grote namen is eindeloos: van George 
Moustaki tot Van Morrisson en van BZN tot Golden Earring. Wat 
ook al vanaf het prille begin gebeurt, is dat de PHIL voor de 
zakelijke markt wordt ingezet. In de beginjaren strijkt elk jaar de 
bloembollenbeurs neer, maar er zijn ook bijeenkomsten van de 
Bond van Kruideniers, pluimveetentoonstellingen, diverse boks-

wedstrijden en in 1959 zelfs de judowedstrijd met Anton 
Geesink, die toen Nederlands kampioen zwaargewicht werd. 
Tijdens de Tweede Wereldoorlog zijn er regelmatig allerhande 
nazi-bijeenkomsten, maar na de oorlog krijgt de PHIL gelukkig al 
snel zijn culturele bestemming terug.  

Finse sauna 
In anderhalve eeuw heeft de PHIL ook de nodige verbouwingen 
achter de rug. Op het moment dat de mannen van Sociëteit 
Vereeniging het eerste pand kochten in 1857 ging het ook daad-
werkelijk om één pand, met een tuin. Maar toen de Vereeniging 
bleef groeien, werden nog een aantal panden ernaast aange-
kocht. In 1999 is de laatste grote verbouwing geweest. Onder 
politieke druk vanuit Amsterdam moet ook de naam – Concert-
gebouw Haarlem – veranderen, omdat hij te veel lijkt op Het 
Concertgebouw in Amsterdam. Na een sluiting van vier jaar 
wordt in 2005 de Philharmonie heropend. De Grote Zaal telt 
1228 stoelen en is in oude luister hersteld. Op het podium prijkt 
nog altijd het Cavaillé-Coll orgel. De Kleine Zaal is een nieuw 
ontwerp van architect Frits van Dongen. De bijnaam van de zaal 
is ‘De Finse Sauna’, omdat de wanden helemaal van hout zijn.   

Muziek in alle genres 
En nu is er dus een jubileum: 150 jaar. Wat is de blijvende kracht 
van de PHIL? Directeur Edwin van Balken: “We willen nog steeds 
een muziekhuis zijn voor iedereen. Dat betekent dat er muziek 
in alle genres te beluisteren is. Het klassieke werk is licht symfo-
nisch, daar is de akoestiek uitermate geschikt voor. Maar de 
Grote Zaal wordt ook gebruikt voor populaire muziek, van 
singer/songwriter tot pop. De stoelen kunnen er makkelijk uit, 
dus een staand concert voor 1600 man komt ook voor. Dan 
kunnen we zelfs de vloer hydraulisch laten zakken, zodat hij niet 
meer oploopt, maar egaal is.” Zakelijk directeur Yvonne van 
Popta vult aan: “De Kleine Zaal is een �jne, intieme zaal. Die 
omarmt je als het ware. Heel geschikt voor muziek, maar ook 
voor congressen. Er zijn bijvoorbeeld regelmatig jaarvergade-
ringen. Ook hier zijn zowel klassieke concerten, vooral kamer-
muziek, en lichte popconcerten. Voor de nabije toekomst willen 
we dat de PHIL nog meer een ontmoetingsplek wordt in de stad. 
En in september vieren we een week lang dat de PHIL 150 jaar 
bestaat, dus kom vooral een kijkje nemen!” 

Vier de feestweek mee in PHIL! 
PHIL bestaat 150 jaar en dat wordt gevierd van 8 tot en met 17 
september a.s. Er is dan een keur aan optredens van onder meer 
Maan, het Nederlands Blazers Ensemble, 2 Meter Sessies en 
Arthur en Lucas Jussen. En er is er een bijzondere versie van 
‘Canto Ostinato’ te horen waarbij ook het orgel bespeeld wordt. 
Het hele programma staat op philhaarlem.nl/150jaar.

PHIL viert feest: een rondreis door 150 jaar roemruchte historie

PHIL NPO Maestro-orkest.PHIL 150 jaar nostalgie: Grote Zaal.

Philharmonie Grote Zaal Orchideeëntentoonstelling.

PHIL-gebouw. Foto: Peter van Heun.PHIL Haarlem grote zaal �exibele opstelling boxring.Nederlands Blazers Ensemble. Foto: Peter Lodder.





12 inderegio.nl • 23 augustus 2023NIEUWS

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 32

33 34 35 36 37

38 39 40 41 42 43

44 45 46

47 48 49

50 51 52 53

54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64

65 66 67 68 69 70 71

72 73 74 75 76

77 78 79 80 81

82 83 84 85

86 87

KRUISWOORDPUZZEL

Horizontaal 1. industrieel grootbedrijf; 7. bloem van een vrucht-
boom; 12. plaaggeest; 13. Oostenrijkse-Hongaarse componist;
14. rivier in Engeland; 15. deel van bijbel (afk.); 17. roklengte; 19.
wild zwijn; 21. lidwoord; 22. bierkraan; 24. beheerder van een
wijnkelder; 27. (snel)soort; 28. god van de liefde; 30. wijfjesolifant;
31. telwoord; 32. dans in driekwarts maat; 33. familielid; 35. soort
roos; 37. koordans; 38. educatieve omroep; 41. scheepsvloer; 42.
plaats in Duitsland; 44. delfstof; 46. grappig; 47. telwoord; 48.
vooraanstaand burger; 49. plaats in Gelderland; 50. speelgoed-
steentjes; 52. uitvinder van de telefoon; 54. Japans vrouwenkleed;
56. praktijkdiploma boekhouden (afk.); 58. zoekmachine op inter-
net; 61. bovendien; 62. langzaam (laks); 64. gesloten; 65.
lichaamsplooi; 67. tentoonstellingsgebouw in Amsterdam; 68.
ledemaat; 79. teleurstellend; 72. sterk ijzerhoudende grondsoort;
73. africhter van roofvogels; 76. brandgang; 77. nummer (afk.);
78. ver (in samenstelling); 79. meisjesnaam; 81. jongensnaam;
82. afgemat; 83. soort leder; 84. troefkaart; 86. visgerei; 87.
motorvoertuig.

Verticaal 1. iemand met een levendige fantasie; 2. burgerlijke
stand (afk.); 3. mannelijk schaap; 4. regenboogvlies van het oog;
5. altijd groene heester (hechtplant); 6. warme drank; 7. hand-
werktechniek; 8. rivier in Duitsland; 9. roem; 10. selenium (scheik.
afk.); 11. periodieke regentijd; 16. mak; 18. hoogste punt van een
huis; 20. heidemeertje; 21. laagte tussen bergen; 23. Europeaan;
25. dienstbode; 26. ondeskundige; 27. spoorstaaf; 29. in hoge
mate onvoorzichtig; 32. zonder werk; 34. voormalig Chinees lei-
der; 36. Afrikaans land; 37. mannetjeshond; 39. weide met etgras;
40. voormalige Belgische kolonie; 42. vleeswaren voor op brood;
43. rivier in Gelderland; 45. brandgang in het bos; 46. maag van
een koe; 51. bouwland; 53. loterijbriefje; 54. militaire rang; 55.
moederkonijn; 56. injectie; 57. dienstbetrekking (job); 59. plaats in
België; 60. land in Zuid-Amerika; 62. natuurlijke begaafdheid; 63.
gelaatsuitdrukking (grijns); 66. Europeaan; 67. loop- en waadvo-
gel; 69. bloeimaand; 71. tijdperk; 73. turfland (grondsoort); 74.
wereldtentoonstelling; 75. rivier in Italië; 78. fijn (Bargoens); 80
nieuw (in samenstelling); 82. mobiele eenheid (afk.); 85. militaire
rang (afk.).
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KRUISWOORDPUZZEL
Deze puzzel wordt u aangeboden 
door Albert Heijn aan de Blekers-
vaartweg 57 in Heemstede.

Lekker puzzelen voor een heerlijke 
prijs: een goedgevulde AH-tas vol 
artikelen!

Mail uw oplossing uiterlijk maan-
dag 28 augustus, 17.00 uur naar:
redactie@heemsteder.nl, onder 
vermelding van kruiswoordpuzzel, 
voorzien van uw naam, telefoonnr. 
en e-mailadres.

De winnaar ontvangt bericht via 
de e-mail waarmee de gewonnen 
boodschappentas afgehaald kan 
worden in de AH-vestiging aan de 
Blekersvaartweg 57 in Heemstede. 

Over de uitslag wordt niet gecor-
respondeerd. Succes!

Heemstede – De politie heeft woens-
dag 16 augustus in een woning aan 
de Brabantlaan in Heemstede een 
hennepkwekerij ontdekt. In de 
woning werden ruim 100 hennep-
planten aangetro�en. Een 33-jarige 
man uit Heemstede is aangemerkt 
als verdachte, zijn betrokkenheid 
wordt onderzocht.

De politie kwam de hennepkwekerij 
op het spoor na een Meld Misdaad 
Anoniem-melding.
In de woning vond de politie naast 
de hennepplanten ook productie-
apparatuur.
Zowel de hennepplanten als de 
apparatuur zijn in beslag genomen 
en worden vernietigd.

Risico’s
In de woning werd illegaal stroom 
afgetapt. Dit is vaak het geval bij 
hennepkwekerijen en dit brengt de 
nodige risico’s voor omwonenden 
met zich mee. Kortsluiting of over-
verhitting kan bijvoorbeeld brand 
veroorzaken. Het is dus belangrijk 
dat u vermoedens van een hennep-

kwekerij meldt. Ruikt u een sterke 
hennepgeur bij u in de buurt? 
Ervaart u een constant zoemend of 
ronkend geluid van een luchtafzui-
ging? Dan kunt u best wel eens te 
maken hebben met een hennep-
kwekerij.

Vermoeden van hennepkwekerij in 
uw omgeving?
Denkt u dat er een hennepkwekerij 
in uw buurt zit? Bel dan de politie via 
0900 – 8844 of Meld Misdaad 
Anoniem via 0800 – 7000. Ook is het 
mogelijk om bij uw gemeente 
melding te maken bij het vermoeden 
van een hennepkwekerij.

Bron: Politie.nl.

Politie ontdekt hennepkwekerij in Brabantlaan

Zandvoort – In een woning aan de 
Dr. De Visserstraat in Zandvoort zijn 
zondag 20 augustus een overleden 
persoon en een hennepkwekerij 
aangetro�en.

De Forensische Opsporingsdienst is 
een onderzoek gestart op het plaats 
delict. De doodsoorzaak is nog niet 
duidelijk, maar wordt momenteel 
onderzocht.

Dode aangetroffen bij 
hennepkwekerij in Zandvoort

Foto: NieuwsFoto.nl.

INGEZONDEN 

Iedere dag vertoef ik op de 
Binnenweg in Heemstede.
Wat mij opvalt is dat je als 
voetganger bij het oversteken 
op de Julianalaan vaak de naad 
uit de broek wordt gereden, 
waar bestuurders denken voor-
rang te hebben om snel de 
Binnenweg op te rijden.

Kijk maar niet naar hun reactie.  

Als het druk is bij het restaurant 
op de hoek Julianalaan/Binnen-
weg, is er vaak geen vrije door-
gang ertussen, omdat die 
geblokkeerd wordt door een 
�ets, bak�ets of scooter.
Ik heb nog nooit handhaving 
hier zien tegen optreden.

Wordt het geen tijd voor een 
o�cieel zebrapad? 

J. Smit, Heemstede

Naad uit de
broek gereden 

MOOIE WATERKANTEN
Door Marenka Groenhuijzen

Beeldend kunstenaar Willem Sebastiaan Tholen (1860-1931), geboren te 
Kampen, groeide op in een artistiek milieu. Zijn vader is een schilder en 
kunsthandelaar geweest, de natuur was een belangrijke inspiratiebron 
voor hem.Hij studeerde aan de Rijksacademie van Beeldende Kunsten.  
Hij was verwant aan de Haagse School en de impressionisten. Tholen was 
zeer bevriend met Jacob Maris (1837-1899), bekend van de Bomschuiten.
Willem Tholen is een van de meest talentvolle kunstenaars van zijn tijd. 
Tholen is tweemaal getrouwd geweest.
Hij overleed op 71-jarige leeftijd in zijn woonplaats Den Haag en werd 
begraven op de Nieuwe begraafplaats aan de Soerenseweg in Apeldoorn 
bij het graf van zijn vader.

Zijn werk werd in 1903 bekroond met de Gouden Medaille, beschikbaar 
gesteld door de koningin-moeder Emma.
Er hangen werken van Tholen in het Stedelijk museum Amsterdam, Rijks-
museum Amsterdam, het Dordrechts Museum waar tot 1 november een 
tentoonstelling is te zien van Willem Bastiaan Tholen.

Locatie foto: water dat van Ritzema Boskade dwars door het weiland naar 
de Vrijheidsdreef loopt. Haar foto associeerde Marenka met de schilder 
Willem Tholen.
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Door Eric van Westerloo 

Haarlem - Echt soepel liep het nog 
niet afgelopen weekend bij HFC en 
tegenstander Noordwijk. Hoewel 
Noordwijk het betere van het spel 
had leek het de neutrale toeschou-
wer dat de 2-2 eindstand alleszins 
redelijk was. Drie van de vier doel-
punten ontstonden aan het einde 
van wonderschone aanvallen. Noord-
wijk was het eerst aan zet, kort na het 
begin van de wedstrijd leidde een 
snelle aanval en een subliem voor-
gezet tot de 0-1. Sander Bosma wist 
de kans te verzilveren en werkte de 
bal achter HFC doelman Michaelis. 
Saillant detail was dat aan de basis 
van dit doelpunt, de dit seizoen bij 
HFC vertrokken Oscar Wil�ert en nu 
spelend voor Noordwijk, een groot 
aandeel had.   

De tegenactie van HFC liet niet lang 
op zich wachten. Spits Nies Springer 
maakte op zijn beurt, ook na een 

puike voorzet, met het hoofd af en 
trok daarmee de stand gelijk. Noord-
wijk nam opnieuw een voorsprong. 
Ongehinderd liet HFC Noordwijk een 
aanval opzetten waarna Jesper de 
Vré met een schot van afstand 
Noordwijk opnieuw de leiding gaf.  
Na de rust ging het spel over en weer 
met een HFC dat nu het heft meer en 
meer in handen nam. Wat in de 
eerste helft niet zo goed lukte, was 
het vinden van een medespeler.
In de tweede 45 minuten was dat 
beter. Ook verdedigend zag het er 
wat degelijker uit, al ligt daar nog 
een �inke weg te gaan voor coach 
Tamerus. Voor veel teams in de 
tweede divisie zijn de vele personele 
wisselingen niet een, twee, drie op te 
vangen. Zo ook bij HFC waar men 
nog wel even zoekende is naar de 
ideale formatie. Bij de start van dit 
duel stonden er maar liefst vijf 
nieuwe aanwinsten in de basis en na 
een paar wissels kwamen er gedu-
rende de wedstrijd nog een aantal 

bij. Niet vreemd dat het team nog 
verre van op elkaar is ingespeeld.
Wat niet ontbrak was de inzet 
waarmee men uiteindelijke toch nog 
het tij kon keren. Invaller Maxwell 
Frimpong maakte indruk met zijn 
acties en hij was het ook die HFC een 
paar minuten voor tijd aan een 
gelijkspel hielp. Bij Noordwijk is het 
op het transferfront redelijk rustig. 

Wat dat betreft leverde HFC een 
betere prestatie tegen een meer 
ingespeeld team van Noordwijk.

Het ene behaalde punt zal je aan het 
einde van de competitie maar tekort-
komen, dus al met al is het resultaat 
voor HFC bevredigend. Er moet nog 
�ink wat werk worden verzet voordat 
er een eenheid is gesmeed.   

Koninklijke HFC pakt het eerste 
punt in deze competitie

HFC versus Noordwijk. Foto: Pim Hols. 

Door Eric van Westerloo 

Heemstede/Regio - Afgelopen week 
heeft u iets kunnen lezen over Kon. 
HFC en HBC. Deze week de teams die 
in een lagere klasse uitkomen. 

Bloemendaal 
Voor Bloemendaal begint het seizoen 
pas op 24 september met een uitwed-
strijd tegen streekgenoot DSOV. 
Bloemendaal handhaaft zich al drie 
seizoenen in de 2e klasse B  en is 
steevast een middenmoter. Het team 
versterkte zich met vier nieuwe spe-
lers en er vertrokken er twee. Het 
elftal blijft zo op sterkte, waardoor 
handhaven ook dit seizoen in het 
verschiet ligt. Na de divisies, is
Bloemendaal het hoogst spelende 
amateur team in onze omgeving.  

Alliance’22 
Een stapje lager, in de 3e klasse B 
zien wij Alliance’ 22 terug. Of Alliance 
zich heeft versterkt is tijdens het 
schrijven van dit artikel nog niet 
bekend. Zoals ieder nieuw seizoen 
zullen er ongetwijfeld versterkingen 
worden aangetrokken en zullen er 

spelers vetrekken. Alliance speelt al 
zes jaar in de derde klasse. Het is een 
grote vereniging (900 leden) die niet 
zou misstaan op een hoger niveau. 
Afgelopen seizoen werd het honderd-
jarig bestaan gevierd waarbij een 
aantal koninklijke onderscheidingen 
werd uitgereikt door burgemeester 
Nienhuis van Heemstede. 

BSM 
De club uit Bennebroek mocht in 
2023 ook het 100-jarige bestaan vie-
ren. Ook daar werden, dit maal door 
burgemeester Roest van Bloemen-
daal, onderscheidingen opgespeld 
en ontving de club van de KNVB een 
mooi glazen kunstwerk. De Benne-
broekers spelen al acht jaar in de 4e 
klasse. BSM zag vijf selectiespelers 
stoppen met voetballen en er kwam 
twee spelers bij. De echte dorpsclub 
zal zich wel weer weten te handha-
ven. Een periodetitel moet, net als in 
het afgelopen seizoen, mogelijk zijn. 
Het seizoen start op 24 september. 

HFC Heemstede 
Van oudsher is Heemstede ook een 
echte dorpsclub, dat het in dezelfde 

4e klasse moet opnemen tegen o.a. 
BSM. Dat levert altijd twee span-
nende derby’s op. De nieuwe trainer, 
Stefan Olijerhoek, krijgt maar liefst 
zes spelers van dorpsgenoot HBC in 
de selectie. Daarnaast twee verster-
kingen van elders maken dit team tot 
een heuse titelkandidaat. Dat zou 
een unicum zijn want de mannen uit 
Heemstede speelden nooit hoger 
dan de 4e klasse. Op 24 september 
start Heemstede met een uitwed-
strijden tegen FC Ankaraspor.  

VEW 
Helaas kan VEW dit seizoen geen 
representatief elftal binnen de lijnen 
brengen. Het is voor meer verenigin-
gen lastig een selectie te formeren. 
VEW heeft veel (talentvolle) jeugd en 
daar moet op termijn weer een prima 
1e elftal uit samen te stellen zijn.  

RCH 
Racing club Heemstede trok zich in 
het vorige seizoen terug. Het komen-
de seizoen mogen zij weer helemaal 
vanaf onderaan beginnen in de 5e 
klasse. Er is een nieuw team gefor-
meerd dat vooral bestaat uit spelers 

die het afgelopen seizoen nog in de 
jeugd (-19) en in de onder 23 speel-
den. RCH maakt dit seizoen de over-
stap van het zondag naar het zater-
dagvoetbal. Niet eerder speelde RCH 
de wedstrijden op zaterdag. Op 23 
september beginnen zij thuis tegen 
Zwanenburg. Voor volgers van de 
club interessant om te zien hoe het 
nieuwe team presteert. 

Geel Wit  
Het afgelopen seizoen maakt Geel 
Wit een dramatisch seizoen door. 
Spelers namen het niet serieus, 
trainden onregelmatig en kon er 
amper een team op de been worden 
gebracht. Het resultaat een roemloze 
degradatie naar de 5e klasse. Het zag 
er naar uit dat er het komende 
seizoen geen team zou deelnemen. 
Knap dus dat het bestuur er in is 
geslaagd toch weer mee te doen. Er 
zijn acht nieuwe spelers bijgekomen 
waarvan o.a. vier van Alliance’22 en 
twee van Bloemendaal. Dat moet een 
impuls zijn om de weg naar boven 
terug te vinden. Op 24 september 
speelt Geel Wit thuis tegen VV 
Oosthuizen. 

Seizoen voetbalcompetitie aanstaande, deel twee

Heemstede - Op donderdag 7 
september start Koersbal in de 
Luifel, Herenweg 96 in Heemstede. 
Koersbal lijkt op het Engelse ‘Lawn 

Bowls’ en het Franse Jeu de Boules, 
maar wordt binnen gespeeld.
De bedoeling is om de speciale bal 
zo dicht mogelijk bij de zoge-

naamde ‘Jack’ (een klein wit balletje) 
te rollen ofwel te ‘koersen’. Als u dit 
spel eenmaal hebt  gespeeld, kunt u 
het niet meer laten. Het is ook altijd 
erg gezellig met elkaar. Komt u 
geheel vrijblijvend een keer kijken 

en kennismaken? Aanmelden kan 
via de website www.wijheemstede.
nl/ontmoeten-2/cursussen-2/, de 
mail info@wijheemstede.nl of belt u 
023 – 548 38 28. U kunt zich nu al 
aanmelden.

AGENDA

VRIJDAG 25 AUGUSTUS
Vleermuisexcursie Bennebroek-
bos. Vertrekpunt: Hoek Glipper-
weg met Swartsenburgerlaan; 
Glipperweg 4c, Heemstede.
V. 20.30-22u. Informatie en aan-
melden op: www.gaatumee.nl.

ZONDAG 27 AUGUSTUS
10.000 stappenwandeling. Vanaf 
Sportplaza Groenendaal, Sport-
parklaan 16, Heemstede.
Om 10u.

WOENSDAG 30 AUGUSTUS
Open huis Pauwehof. Achterweg 
19, Heemstede. V.10-12u. 

Slootjessafari Kom In Mijn Tuin. 
Locatie/startpunt: in het Tuin-
huis van KIMT, Herenweg 18 in 
Heemstede in het Groenen-
daalse Bos, ingang tegenover de 
Manpadslaan. V.14-15.30u. 
Aanmelden via
info@kominmijntuin.com of 
telefonisch: 023-5282651 (Mik 
van der Bor). 

ZATERDAG 2 SEPTEMBER
3 programma’s Openluchtbios-
coop Vrijheidsdreef Heemstede. 
Programma: 
• 12:30u: Historische �lm 

Heemstede (HVHB) 
• 13:30u: Concertregistratie 

Nederlands Philharmonisch 
Orkest 

• 14:30u: Film ‘Roald Dahls 
‘Matilda’ 

• 17u: Mario Kart gamekampioen-
schap 

• 20u: Muziek�lm ‘Rocketman’ 
Kaarten/passpartout op:
www.ticketview.nl/shop/rotary-
heemstede. 

Picknick StichtingenTaalcoaches/
Mozaïek Speelbos Meermond, 
Cruquiusweg 47, Heemstede v. 
14-17u. Aanmelden via:
marlies@marliesvanheese.com.

MAANDAG 4 SEPTEMBER
Spelletjesmiddag in ’t Brem-
metje. Raadhuisstraat 12, 
Heemstede. V.14-16u.

DINSDAG 5 SEPTEMBER
Regenboog�lmavond in de 
Luifel. Herenweg 96, Heemstede. 
Om.19.30u. Aanmelden via 
info@wijheemstede.nl of via
tel. 023 – 548 38 28. 

WOENSDAG 6 SEPTEMBER
Biljartclub Molenwerf. Molen-
werf, Molenwerfslaan 11, Heem-
stede. V.19-13u.
Aanmelden via:
www.wijheemstede.nl/
ontmoeten-2/cursussen-2.
Tel.: 023 – 548 38 28 of via
info@wijheemstede.nl

BinnenH’stede Ontmoetings- en 
borrelavond. 1e Aanleg, Raad-
huisstraat 103, Heemstede. 
V.20-22u.  

ZONDAG 10 SEPT 
Informatiemiddagen van Heren-
boeren Heemstede. Cruquius-
weg 45a, 2102 LS Heemstede. 
V.13-15u.

Jaarmarkt Bloemendaal. Winkel-
centrum Bloemendaal. V.9-17 
uur.

Heemstede – Deze zomer zijn de 
sociaal makelaars van WIJ Heemstede 
te vinden in de Provinciënwijk met 
de zogenaamde ambulante ko�eta-
fels, met andere woorden: ko�etafels 
die niet plaatsgebonden zijn.
Sinds juli tot eind augustus is er op 
dinsdagmorgen van 10-12 uur gele-
genheid voor de buurt om elkaar te 
ontmoeten. De locatie is op verschil-
lende plekken in de wijk.
WIJ Heemstede verzorgt de ko�e en 
de buurtbewoners zorgen voor 

gezelligheid en nodigen elkaar actief 
uit om langs te komen.
De gesprekken zijn gezellig met 
soms een zorgelijke toon maar altijd 
prettig om hierover met elkaar in 
gesprek te gaan. Zeker in de zomer-
maanden waarin het rustig is op 
straat is het �jn om met je buren een 
praatje te kunnen maken

WIJ Heemstede ondersteunt bij wijk-
initiatieven. Meer info op:
www.WIJHeemstede.nl.

Gezellige buurtkoffietafels WIJ Heemstede in Provinciënwijk

Gezelligheid in de Provinciënwijk. Foto aangeleverd door WIJ Heemstede.

Start Koersbal bij WIJ Heemstede in de Luifel





De commissie- en raads-
vergaderingen worden live 
uitgezonden. Tijdens de com-
missievergaderingen kunt u 

inspreken. Insprekers kunnen zich 
van te voren aanmelden via 
gri�e@heemstede.nl of (023) 548 56 46. 
De vergaderingen zijn online te volgen 
via gemeentebestuur.heemstede.nl. 
Bekijk de de�nitieve en volledige agen-
da op gemeentebestuur.heemstede.nl.

Openingstijden gemeente
(Alleen op afspraak)

Maandag 8.30 - 17.00 uur
Dinsdag 8.30 - 17.00 uur
Woensdag 8.30 - 17.00 uur
Donderdag 8.30 - 17.00 uur
Vrijdag 8.30 - 13.00 uur

Raadhuisplein 1, Heemstede
Telefoon: 14 023
heemstede.nl

 gemeenteheemstede
 @heemstede
 gemeenteheemstede

HeemstedeNIEUWS
Gemeenteraad

Meer informatie: heemstede.nl

De wekelijkse nieuwsberichten van de gemeente Heemstede week 34

O�ciële 
bekendmakingen
Afgelopen week zijn de volgende 
bekendmakingen gepubliceerd:

Aanvragen omgevingsvergunning:
➜	aanleggen betonbanden Bronsteebrug, 

Frans Lisztlaan ter hoogte van 
nummer 29

➜	doorbreken muur, Johannes 
Vermeerstraat 14

➜	kappen zomereik, Jan van Goyenstraat 4
➜	interne constructieve wijziging, 

Kwartellaan 14
➜	aanleggen uitweg/inrit, 

Leeghwaterlaan 11

Verleende omgevingsvergunning:
➜	kappen 6 bomen, Achterweg 5
➜	bouwkundig splitsen pand, 

Herenweg 175
➜	kappen zomereik, Jan van Goyenstraat 4

25, 26 en 27 augustus 2023
➜		Formule 1 in Zandvoort
De Grand Prix Formule 1 op het circuit 
van Zandvoort. Meer informatie leest 
u op heemstede.nl/formule1. Voor al 
uw vragen over de Formule 1 kunt u 
contact opnemen via 
mobiliteit@dutchgp.com

7 september 2023, 14.00 - 15.00 uur
➜		Overlastspreekuur
Een buurtbemiddelaar geeft advies 
en bemiddelt tussen buren die 
overlast van elkaar ervaren en dit 
willen oplossen. Meer informatie op 
heemstede.nl/overlastspreekuur. 
Locatie: raadhuis Heemstede

9 september 2023, 9.30 - 12.00 uur
➜		Nieuwe inwonersdag
Gemeente Heemstede nodigt ieder jaar 
haar nieuwe inwoners uit om kennis te 
maken met de gemeente, verschillende 
maatschappelijke organisaties, de 
burgemeester en wethouders. Om 
9.30 uur heet de burgemeester alle 
nieuwe inwoners welkom. Hierna 
stellen de wethouders zich graag voor. 
Aansluitend is er een informatiemarkt. 
Locatie: raadhuis

15 september 2023, 10.00 - 11.00 uur
➜		In gesprek met 

burgemeester of wethouder
Elke maand kunnen inwoners, 
ondernemers en organisaties 
(na aanmelding vooraf) op een 
laagdrempelige manier in gesprek 
met burgemeester of wethouder(s). 
Deze gesprekken vinden plaats in het 
gemeentehuis (pleinzaal). Lees meer 
op heemstede.nl/gesprek

Gemeentelijke 
activiteiten

De scholen gaan weer 
beginnen! 

Na de zomervakantie 
openen de scholen op 
maandag 4 september weer 

hun deuren. En dat betekent weer 
drukke �etspaden vol scholieren. Een 
gevaarlijke periode. Want in augustus 
en september vallen er bijna twee keer 
zoveel slachto�ers onder �etsende 
scholieren dan in andere maanden. 
Gaat u de weg op met de auto? Let 
dan extra op uw snelheid. Gaat uw 
kind weer naar school? Controleer of 
de �ets in orde is en 
oefen samen een 
eventuele nieuwe 
schoolroute. 

Formule 1-weekend
Het Formule 1-weekend 
staat voor de deur. We 
verwachten op 25, 26 en 27 
augustus 2023 veel drukte in 

de regio. Er zijn daarom verschillende 
verkeersmaatregelen genomen. Dit heeft 
mogelijk gevolgen voor u. 

Bereikbaarheid auto
We vragen bezoekers van de Formule 1 
met pendelbussen, de trein of per �ets 
naar het evenement te komen. Auto’s 
worden niet toegelaten in Zandvoort. 
Binnen Heemstede heeft u geen 

doorlaatbewijzen nodig. Alle woningen en 
bedrijven zijn bereikbaar.

Er vervallen een aantal bushaltes 
van bus 80
Het gaat om haltes richting Zandvoort 
vlakbij het station Heemstede-
Aerdenhout.

Meer informatie of vragen
Meer informatie leest u op 
heemstede.nl/formule1. Voor al uw 
vragen over de Formule 1 kunt u contact 
opnemen via mobiliteit@dutchgp.com

Volg een workshop bij CJG
Het Centrum voor Jeugd en Gezin 
(CJG) organiseert regelmatig 
workshops, cursussen en 
voorlichtingsbijeenkomsten voor 

ouders, verzorgers, jongeren en kinderen.

De workshops gaan in september 
weer van start
Volg bijvoorbeeld een workshop over 
regels en grenzen. Want hoe gaat u 
als ouder om met een driftbui? En 
hoe stelt u grenzen? Of leer tijdens 
een informatiebijeenkomst meer over 
borstvoeding. Ook gaat CJG in september 
weer van start met de spel- en praatgroep 
KIES (Kinderen In Een Scheiding). 
Kinderen leren tijdens de cursus 
omgaan met een scheiding. Ga naar 
cjgheemstede.nl/agenda voor een 
overzicht van de workshops en trainingen.

Vragen over opgroeien en opvoeden?
Naast het organiseren van workshops 
en trainingen kunt u bij CJG terecht voor 
advies, begeleiding en hulp bij opvoeden. 
CJG Heemstede is doordeweeks 
bereikbaar van 8.30 - 12.00 uur via 
023 529 19 14. Of stuur een e-mail naar 
cjg@heemstede.nl. 

Deze Heemstedenaren 
inspireren u graag

Koplopers zijn inwoners en 
ondernemers van Heemstede 
die al grote en kleine stappen 
gezet om hun woning of bedrijf 

te verbeteren en te verduurzamen. 
Zij delen graag hun verhaal om u te 
inspireren!

Fred verduurzaamt 
stukje bij beetje
Fred is zijn hele leven bedrijfseconoom 
geweest. Eigenlijk zou hij een plan en 
een begroting moeten maken voor de 
verduurzaming van zijn woning, vindt 
hij. Maar het komt er niet van. “We zijn 
constant bezig met verbeteringen, maar 
dat gebeurt vrij impulsief.” Zijn volgende 
project? Een hybride warmtepomp. 
Maar daarvoor moet hij eerst nog goed 
onderzoeken hoe of wat. Lees het verhaal 
van Fred op heemstededuurzaam.nl of 
scan de QR-code.

Op zoek naar inspiratie? 
Abonneer u op de nieuwsbrief
Wilt u ook aan de slag met uw woning? En 
bent u nieuwsgierig hoe uw buurtgenoten 
het aanpakken? Meld u dan aan voor 
de nieuwsbrief! Ga hiervoor naar 
heemstededuurzaam.nl/nieuwsbrief

Bezoek Open Monumentendag
Op zaterdag 9 en zondag 10 september is het Open Monumentendag. In Heemstede stellen op deze dag verschillende 
monumenten hun deuren gastvrij open voor publiek. Ga naar openmonumentendag.nl en stel uw programma samen.




