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Heemstede - Het zal maar weinig 
mensen zijn ontgaan dat afgelopen 
zondag de Swim To Fight Cancer in 
Haarlem heeft plaatsgevonden.
Het zwemteam van HPC Heemstede 
heeft daarvoor maar liefst €20.768,- 
opgehaald en omdat ze één van de 
teams waren die het meeste geld 
heeft binnengebracht, mocht er 
iemand van het team met een gou-
den badmuts zwemmen. 

Uiteraard viel deze eer te beurt aan 
Henny van Kessel. 
Zij had zich vorig jaar ingeschreven 
voor de Swim en werd een paar 
dagen later zelf gediagnostiseerd 
met borstkanker. Het team dat al 
jaren met Henny op de vrijdagavond 
zwemt nam haar plek over en schreef 
zich in onder de naam ‘HPC zwemt 
mee voor Henny’. Na een jaar vol 
intensieve behandelingen ligt zij 
sinds eind maart weer zelf in het 
water en is de teamnaam veranderd 
in HPC zwemt mee mét Henny. 

Martijn Vinken mocht als eerste van 
HPC het water in voor de vier kilo-

meter. Een klein uurtje later was het 
de beurt aan Gerwin Spijksma, 
Remco van Kessel, Margaret Heinrich, 
Maaike Scheringa en Jasper Bron die 
allen de twee kilometer zouden gaan 
zwemmen. En dat toeval niet bestaat 
werd ook nu weer bewezen.
Toen Martijn na 3500 meter voor de 
tweede keer onder de brug van de 
Bakenessergracht door kwam en op 
weg wilde gaan naar de �nish, zwom 
hij bijna tegen Maaike aan. Vlak 
achter hen zwommen de dames van 
de één kilometer (Henny van Kessel, 
Evelien van Hoof, Jet Heinsdijk, Susan 
Reijers en Greet van de Woord). 
Martijn had duidelijk helemaal geen 
zin om naar de �nish te gaan en 
besloot om nog gezellig een kilome-
tertje door te zwemmen met deze 
dames. En wat een plezier hadden ze! 
Onderweg stond een dweilorkest 
langs de kant en Jet en Evelien 
maakten al zwemmend een mooie 
pirouette op de maat van de muziek. 
Na de kilometer was het de beurt aan 
de kinderen van HPC: Tjitte de Vries, 
Krijn Spijksma, Vincent van Kessel, 
Lianne en Maaike Vinken en Linde de 

Vries die allemaal 500 meter 
zwommen en de ouders mochten 
ook nog een rondje meedoen. Ach, 
dacht Martijn, laat ik ook nog even 
met mijn twee dochters meezwem-
men, die extra 500 meter kunnen er 
ook nog wel bij. Tjitte en Krijn, twee 
rasechte wedstrijdzwemmers zetten 
de vaart er goed in. In het begin 
vond Tjitte het een beetje lastig maar 
toen hij eenmaal gewend was, ging 
hij samen met Krijn als een speer en 
zwommen zij ver voor de rest uit. 
Op een van de bruggen stond de 
hele familie Van Kessel met een 
aantal spandoeken tezamen met een 
stel vrienden. Wat een feest toen 
Henny, Remco en Vincent met de rest 
van de hele groep voorbij zwommen. 
Ook broertje Hugo glunderde van 
oor tot oor. 

De aanloop naar dit evenement en 
de ziekte van Henny heeft dit HPC-
team dicht bij elkaar gebracht en 
iedereen die daarbij betrokken is 
geweest beseft hoe bijzonder het is 
dat Henny dit jaar zelf mee kon 
zwemmen!

Zwemteam ‘HPC zwemt mee mét Henny’ 
haalt veel geld op voor kankeronderzoek

Mooie prestatie van het HPC-zwemteam. Foto aangeleverd.
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Winnaar kruiswoordpuzzel van vorige week

Heemstede - De prijswinnaar van de kruiswoordpuzzel van vorige week 
is bekend. Veel gegadigden deze week wederom in de race voor de 
gevulde Albert Heijntas. De juiste oplossing is: ‘Ergens de tol voor betalen’. 
Uit de loting van juiste oplossingen is Mimi Tchang de gelukkige winnares 
geworden van de goedgevulde AH-boodschappentas, af te halen bij de 
Albert Heijnvestiging aan de Blekersvaartweg 57 te Heemstede.
De winnaar is geïnformeerd. Gefeliciteerd met uw prijs!

Zondag
open

van 12.00 - 17.00

20% op loungesets!
kassakorting

www.praktijkdeen.nl

€ 58,50
per gram

Anijss Juwelier
UW OUD

IS GELD WAARD
GOUDGOUD

(fi jn goud)
Tevens kopen wij tandgoud, 
zilver, munten, diamanten en 

luxe horloges in.

Marktplein 50 
Hoofddorp

Tel. 023-5651 617

Heemstede - Een wielrenster is maan-
dag 5 juni gewondgeraakt bij een 
ongeval in Heemstede. Dat gebeurde 
rond vijf uur op de Leidsevaartweg. 
De vrouw is vermoedelijk over de 
kop geslagen na een botsing met 
een busje. Het slachto�er is opge-
vangen door ambulancepersoneel 
en na de eerste zorg naar het zieken-
huis overgebracht voor verdere zorg.

Wielrenster gewond 
op de Leidsevaartweg

Foto: Inter Visual Studio.
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ONBEKEND HEEMSTEDE

Door Harry Opheikens

Heemstede - Binnenweg 177 
kent een geschiedenis die 
loopt tot 1986. Toen werd het 
pand gesloopt t.b.v. de aanleg 
van het Binnendoor. In een 
bouwtekening van 1925 wordt 
gesproken over een verbouwing. Joh. Leuven past de 
ramen aan in de voorgevel tot één groot raam. Dat 
betekent in ieder geval dat het pand er al eerder stond 
en dat blijkt uit een krantenartikel in de Eerste 
Heemsteedsche Courant van 30 juni 1933, waarin staat 
beschreven dat J. Leuven op 1 juli 1893 zijn winkeltje 
opende in was-benodigdheden en schoonmaakarti-
kelen met petroleum als hoofdartikel. 
In een advertentie in de Nieuwe Haarlemsche Courant 
van 20 januari 1913 staat dat er een trapnaaimachine te 
koop is. De naam van de verkoper wordt niet vermeld, 
maar het adres is Binnenweg 177. 
J. Leuven biedt een aantal zaken te koop aan via een 
advertentie in het Haarlems Dagblad van 27 augustus 
1924. J. Leuven blijkt koopman en courantbezorger te 
zijn, aldus het stratenboek van Heemstede van 1 
januari 1926. Ook kunnen naar Leuven reacties op 
advertenties, hij is agent van het Haarlems Dagblad. 
Een bijzondere wisseling in 1928. In juni van dat jaar 
wordt Leuven nog op Binnenweg 177 genoemd in 
advertenties, een maand later is dat Th. A. Termeer. In 

het adresboek van 1 januari 1929 wordt hij als winkelier 
vermeld, maar hij is eveneens een agent van de krant, 
heeft een boekhandel, en is ook bekend als ‘Speelgoed-
magazijn’, geeft bovendien ansichtkaarten uit. In 1933 
wordt het winkel/woonhuis opnieuw onder handen 
genomen in opdracht van Th. Vermeer. Architect is 
Cornelis van Gelder. 
Dit speelgoedmagazijn blijft vervolgens lang op 
Binnenweg 177 zitten. Ook worden op het adres de 
kinderen Termeer geboren: 14 februari 1937 dochter 
Maria Theresia, 3 juli 1938 zoon Robert Marie, 20 mei 
1941 dochter Martha Maria. 
Begin jaren zeventig besloot ‘ECLA speelgoed’ 
(Binnenweg 127) het assortiment speelgoed te 
verplaatsen naar de toen overgenomen winkel van 
Termeer. Ben en Ali Roozen runden de 
speelgoedwinkel. 
In de raadsnotulen van 1978 wordt al gesproken over 
de aankoop van Binnenweg 177 ter voorbereiding voor 
de aanleg van het ‘Binnendoor’. In 1979 wordt 
Binnenweg 177 verhuurd aan de ‘Vereniging Solidari-
teitswinkel’, maar dat was slechts voor een jaar, toen 
verhuisden ze naar de Raadhuisstraat. Binnenweg 177 
ging verder onder de naam ‘De Bromtol. In 1986 
werden Binnenweg 177 en 179 gesloopt 
De nufoto van Harry Opheikens is van 5 juni 2023. De 
toenfoto komt uit de beeldbank van het NHA en is uit 
1971. Mocht u informatie of oude foto’s van de panden 
van de Binnenweg hebben dan kunt u terecht via 
heemsteder@hvhb.nl (H. Opheikens). Tips en opmer-
kingen? Bel 023-8200170 (kantoor Heemsteder).

Binnenweg toen en nu (72)
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ADVENTSKERK AERDENHOUT
Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Zondag 11 juni 10.
1e Zondag na Trinitatis.
Voorganger: drs. Greetje van der 
Harst - de Leeuwe.
www.adventskerk.com

H. BAVO PAROCHIE
Herenweg 88 Heemstede
Donderdag 8 juni, 9u.
Eucharistieviering.
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.
Vrijdag 9 juni, 9u.
Eucharistieviering.
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.
Zondag 11 juni, 10u.
Familieviering/Terugkomviering 
1e Heilig communie. m.m.v. In 
Between.    
Voorganger Pater Esko Kissboat.  
Alle vieringen zijn te volgen via 
live-stream: 
www.parochiesklaverblad.nl

KATHOLIEKE KERK
O.L.V. HEMELVAART

Valkenburgerplein Heemstede
Woensdag 7 juni, 10u. Viering 
ouderen seniorenpastoraat, 
pastor Rob Verhaegh.
11.30-12.30 uur Uitstelling van 
het Allerheiligste en mogelijk-
heid tot stille aanbidding, pater 
Esko Kissboat.
Zaterdag 10 juni, 17u. Mass in 
English, pater Tristan Perez.
Zondag 11 juni, 10u. Eucharistie-
viering, pater Tristan Perez.
18.45u, plechtig Lof, pastor Rob 
Verhaegh, m.m.v. organist Erik 
Jan Eradus.
Dinsdag 13 juni, 9u. Eucharistie-
viering, pater Esko Kissboat.
Het secretariaat is geopend op 
maandag, woensdag en vrijdag 
van 9-12u., 023-5286608,
info@olvh.nl.
www.parochiesklaverblad.nl

PETRAKERK
Ned. Gereformeerde Kerk
Limburglaan 3 Heemstede
Elke zondag van 10-11u.
Iedereen is welkom.
www.petrakerkheemstede.nl

HERVORMD PKN BENNEBROEK
Binnenweg 67 Bennebroek
Zondag 11 juni, 10u. Ds. J.G. 
Bakhuis. De diensten kunt u 
volgen via: www.kerkomroep.
nl/#/kerken/ 11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

PKN HEEMSTEDE
Achterweg 19A Heemstede
Zondag 11 juni, 10u.    
Ds. Pieter Terpstra (avondmaal) 
m.m.v. de Cantorij. De diensten 
zijn ook online te volgen via 
YouTube en kerkomroep zie:
www.kerkpleinheemstede.nl

RAFAELGEMEENTE NEHEMIA
Koediefslaan 73 Heemstede
Zondag 11 juni, 10u. Korte 
dienst. 11.30 uur ko�e op het 
plein voor de buurt.
Opgave via de website:
www.rafael-nehemia.nl

TREFPUNT BENNEBROEK
Akonietenplein 1 Bennebroek
Zondag  11 juni, 10u. Pastor 
Wilna Wieringa (Amsterdam).               
www.pkntrefpunt.nl

KERKDIENSTEN

Door Eric van Westerloo

Heemstede - Het mag bekend zijn 
dat het kerkbezoek in Nederland 
afneemt. De grote imposante kerkge-
bouwen zijn slecht gevuld, met 
uitzonderingen op bijzondere feest-
dagen. Naast de ontkerkelijking is er 
ook een groot tekort aan priesters en 
vrijwilligers. Dit noopt het bisdom 
om maatregelen te tre�en. Via het 
Klaverblad werken de kerken van 
Heemstede Onze Lieve Vrouw 
Hemelvaart en de Sint Bavo kerk 
samen met de Onze Lieve vrouw 
Tenhemelopneming in Vogelenzang. 
De Sint Josef kerk in Bennebroek is al 
enige tijd niet meer in gebruik. Nu is 
in overleg met alle partijen besloten 
de Bavo kerk in Heemstede als 
centrumkerk aan te wijzen. Er komt 
een fusie tussen de Klaverblad-
kerken. Men hoopt hiermee een ster-
kere organisatie neer te zetten en 
ook de vrijwilligers optimaal te 
kunnen inzetten. Naast de Bavokerk 

staat het Bavogebouw, dat men nu 
meer onder de aandacht gaat 
brengen als locatie om iets te vieren, 
tentoon te stellen of als algemene 
ontmoetingsplek. 
De gemeente Heemstede wilde het 
kerkgebouw aan het Valkenburger-
plein als gemeentelijk monument 
aanwijzen. Het bisdom is daartegen, 
dus gaat dat niet door. 
In het orgaan Klaverblad beschrijven 
de kerken dat voor de OLV Hemel-
vaart kerk een gegadigde is gemeld. 
De Roemeens Orthodoxe gemeen-
schap in Nederland heeft interesse 
om in het gebouw hun diensten te 
houden. In eerste instantie is er 
sprake van huur met mogelijk op 
termijn de koop van de kerk. Mocht 
de kerk worden verkocht dan geeft 
men ruimte aan de huidige RK kerk-
gangers om gebruik te blijven maken 
van het gebouw. Per 1 september 
2023 zou de huur moeten ingaan, 
waarna de RK kerk op zaterdagavond 
een eucharistieviering houdt en op 

zondag de Roemeense dienst plaats-
vindt. Op zondagavond is het Katho-
lieke plechtig lof. De aanwezige 
leden van de Klaverblad kerkge-
meenschap zijn op 2 mei geïnfor-
meerd. Zij zien in dat iets moet 
gebeuren. 
De fusie en de samenwerking/huur 
aan de Roemeense kerk zal in een 
juridisch en �nancieel jasje worden 
gestoken.

Roemeens Orthodoxe gemeenschap toont 
interesse voor OLV Hemelvaartkerk

Films in de Luifel
Heemstede - Woensdag 14 juni 
wordt de �lm La Verité (2019) ge-
toond bij WIJ Heemstede in de Luifel, 
start �lm 19.30 uur, vóór de �lm kunt 
u eventueel mee eten met de Thema-
maaltijd, kijk voor het menu op 
www.wijheemstede.nl.
Donderdag 15 juni kunt u kijken naar 
Ticket to paradise (2022), �lm & 
lunch, start �lm 10.30 uur. Na de �lm 
is er een lunch in de foyer van de 
Luifel. De entree voor de �lms is €7,- 
p.p. en voor de �lm inclusief lunch 
€13,50. De themamaaltijd met 3 
gangen vóór de �lm van 14 juni kost 
€14,50, combi met de �lm: €19,50. 
Aanmelden voor de �lm kan via 
info@wijheemstede.nl of belt u
023 – 548 38 28. 
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Tekst en foto’s: Mirjam Goossens

Heemstede – Het beviel ze wel, 
wethouders Arianne de Wit en Sam 
Meerho� trapten op donderdagoch-
tend 1 juni de eerste meters op de 
schitterende aanwinst voor onze 
gemeente met een rondje om de 
parkeerplaats. Soepel stuurden beide 
wethouders een nieuwe duo�ets 
door de ereboog en langs gepar-
keerde auto’s. De (tweede) duo�ets is 
uitermate geschikt voor mensen die 
niet meer zelfstandig kunnen �etsen 
en werd dankbaar in ontvangst 
genomen bij Plein 1. Caroline Klop-
penburg, programmacoördinator 
Welzijnszaken, refereerde aan de blije 
gezichten van de deelnemers die 
helaas vaak verstoken blijven van 
gezellige tochtjes op de �ets. Met 
een �etsmaatje is dat weer mogelijk. 
De fondsen voor de duo�ets zijn bij 
elkaar gebracht door een samenwer-
king van Fietsmaatjes Zuid-Kenne-
merland, Plein 1, Meerwinkel - de 
kringloopwinkel van de Meerlanden 
- en Stichting SportSupport. 

Fietsen in de buitenlucht als het 
zelfstandig niet gaat 
Ergotherapeut Tirza van Elk is de 
grondlegger van Fietsmaatjes Zuid-
Kennemerland. Zij gaat van de op- 
vatting uit dat naar buiten gaan 
gezond is. Bewegen in de buiten-
lucht verbetert het kortetermijnge-
heugen, geeft energie en verhoogt 
het immuunsysteem en is bovendien 
een plezierige bezigheid. “In mijn 

werk als ergotherapeut kom ik regel-
matig in contact met mensen die 
graag �etsen in de buitenlucht, maar 
het door verschillende redenen niet 
zelfstandig kunnen”, zegt Tirza. Ze 
kwam op het idee van Fietsmaatjes 
toen ze jaren geleden een duo�ets 
zag staan bij verpleeghuis Overs-
paarne in Haarlem die nauwelijks 
werd gebruikt. Na overleg was het 
snel beklonken, de ergotherapeut 
mocht de �ets gebruiken voor 
mensen uit de buurt. Het balletje 
ging rollen en meer instellingen 
kregen er lucht van. “Zo kwamen er 

meer locaties bij die zo’n �ets gingen 
gebruiken. Maar alles staat of valt 
natuurlijk bij vrijwilligers die een duo 
willen vormen met de cliënten.” 

Fondsen en vrijwilligers 
Een aantal duo�etsen bleek niet in 
goede staat en met subsidie van FNO 
die het motto voert ‘Meer Veerkracht, 
Langer Thuis’, werden ze opgeknapt. 
“Na enkele jaren hebben we zelf de 
Stichting Fietsmaatjes Zuid-Kenne-
merland opgericht”, vervolgt Tirza. “Er 
kwamen weer fondsen voorhanden, 
maar nu raakt de pot toch aardig 

leeg. Door de �nanciële bijdrage van 
bedrijven als De Meerlanden en een 
stukje van onze Stichting, SportSup-
port en Plein 1 is het gelukt deze 
gloednieuwe elektrische duo�ets aan 
te scha�en voor Heemstede.” 
Aanmelden voor Fietsmaatjes kan via 
de website. Na een vrijblijvende 
proefrit kan de aanvrager lid worden 
van de Stichting en betaalt 20 euro 
per jaar. De vrijwilliger, partner, fami-
lielid of kennis, betaalt niets. 
Ook is het mogelijk om vrijwilliger te 
zijn voor dit project en door de orga-
nisatie gekoppeld te worden aan een 

deelnemer. De eerste duo�ets van 
Plein 1 draagt de naam van de dona-
teur, Jan Jongejans. Dit spiksplinter-
nieuwe exemplaar krijgt de naam 
Tirza, naar de initiatiefneemster van 
het project.  Vanaf nu kunnen inwo-
ners van Heemstede een reservering 
maken voor een �etstocht. Een prima 
gelegenheid om met het mooie weer 
te genieten van de omgeving en 
contact te maken met anderen, iets 
dat veel ouderen noodgedwongen 
moeten missen. 
Meer informatie:
�etsmaatjeszuidkennemerland.nl.

ĭetǠouders rijden eerste meters met spiȇsplinternieuwe duofiets

Wethouders Sam Meerho� en Arianne de Wit. Beide wethouders met de initiatiefnemers.

Heemstede - Op zaterdag 3 en 
zondag 4 juni vond de doorstroom-
wedstrijd turnen plaats in 
Amsterdam. De beste meisjes in hun 
niveau van rayon Kennemerland 
streden tegen de beste meisjes van 5 
andere rayons van Noord-Holland 
om de hoogste plaatsen. Omdat het 
strijdveld hier heel hoog is, werden 
er geen verwachtingen naar 
medailles geuit, maar was dit een 
extra wedstrijd die geturnd mocht 
worden. 
Op zaterdag waren 3 turnsters door-
gestroomd van HBC Gymnastics in 
niveau 6: Filippa, Marit en Vivianne. 
Deze meisjes begonnen met de 
vloeroefening, waar Marit heel strak 
turnde. Bij de sprong liet Vivianne 
weer een mooie salto en een over-
slag zien, waarvoor ze 14,35 punten 
kreeg! Filippa scoorde het beste op 
de brug. Door een hele strakke oefe-
ning van Marit op de balk kwam zij 
het beste uit en eindigde op de 5de 
plaats. 
In de volgende wedstrijd traden 3 
turnsters van het niveau 5 team aan: 
Veerle, Mayila en Miral. In de vloeroe-
fening sprongen ze alle drie de 

Arabier �ik�ak en turnde Mayila 
strakker dan ze ooit deed. Bij de 
sprong kwam Veerle met kop en 
schouders boven alle turnsters uit 
met haar half in en half uit. Hier 
haalde ze het hoogste cijfer van 
iedereen: 14.15. Mede door deze 
hoge score kwam Veerle op de 4de 
plaats terecht. 
Zondag 4 juni begon met 2 niveau 4 
turnsters: Lia en Dorien. Op balk 
namen de zenuwen het een beetje 
over waardoor zij allebei een klein 
foutje maakten. Dorien is een echte 
toestelspecialist op de balk en 
behaalde daardoor alsnog het een-
na-hoogste cijfer. De uitslag werd 
nog spannend, maar op sprong 
wisten Dorien en Lia het voor elkaar 
te krijgen om de allerbeste sprong 
tot nu toe te laten zien. Al met al 
heeft Dorien Trousset HBC vertegen-
woordigd op niveau 4 en wist zij in 
Amsterdam goud te bemachtigen in 
de meerkamp! 
Benthe en Lieve turnden als afslui-
ting de laatste regio�nale in niveau F 
waarbij zij allebei een hele leuke en 
goede wedstrijd hebben geturnd. 
Twee talentvolle turnsters die hard 

geoefend hebben op mooie oefe-
ningen. Het niveau van de concur-
rentie was erg hoog waardoor een 
podiumplek nog buiten bereik lag, 
maar allebei hebben zij het 
wedstrijdseizoen afgesloten met een 
mooie �nale!

Goud op meerkamp voor HBC-turndames tijdens 
regiofinale �msterdam

Dorien. Foto aangeleverd.

Nieuwe expositie kunstenaars Atelier 49

Heemstede - Wethouder Anneke Grummel opent woensdag 14 juni om 
16.30 uur een nieuwe kunstexpositie in het Raadhuis van Heemstede.
Het zijn de kunstenaars van Atelier 49 die hun werk tonen en het aanbod 
is zeer divers. Te zien zijn werken van onder meer Vera Bruggeman, Henk 
Koelemeijer, Connie Vlasveld, Fernande Laas, Ger Daniëls, Karola Veld-
kamp en Aty Kohne.
(Foto: werk van een van de kunstenaars van Atelier 49). 

Heemstede - Donderdag 8 juni 
houdt de HVHB haar voorjaarsbijeen-
komst in de Orangerie van de Harte-
kamp, Herenweg 5, Heemstede. 
Naast de Algemene ledenvergade-
ring en een presentatie over de trek-
schuit Haarlem-Leiden door Marca 
Bultink reikt de Historische Vereni-
ging Heemstede-Bennebroek voor 
de zevende keer haar Erfgoedprijs 
uit. 

De prijs wordt tweejaarlijks overhan-
digd en betreft deze keer initiatieven 
die gerealiseerd zijn in de periode 
2021-2022. Uit een lange lijst met 
aanmeldingen heeft de jury, onder 
voorzitterschap van architectuurhis-
toricus Wim de Wagt, zes nominaties 
gekozen. De winnaar wordt bekend-
gemaakt tijdens de voorjaars-
bijeenkomst. 
De zes genomineerden zijn, in wille-
keurige volgorde: Het hoofdgebouw 
van Mariënheuvel, het clubhuis van 
RCH, de grafkapel van Van Vollen-
hoven op de Algemene Begraaf-

plaats, het woonhuis Raadhuisplein 3 
en de restauratie van villa Duinlust in 
Bennebroek. Als zesde project dingt 
de herintroductie van het Haarlems 
Klokkenspel mee naar de prijs. 
De Burgemeester David Eliza van 
Lennep Erfgoedprijs is in 2015 inge-
steld om initiatieven op het gebied 
van cultureel erfgoed in Heemstede 
en Bennebroek te belonen. Het kan 
daarbij gaan om de restauratie van 
een historisch pand, het weer zicht-
baar maken van een monument, het 
realiseren van een kunstwerk in de 
publieke ruimte, het in ere herstellen 
van een traditie, de publicatie van 
een boek of een website. 
De winnaar ontvangt een zilveren 
trofee, ontworpen door de Heem-
steedse kunstenares Rosita van 
Wingerden. 

De voorjaarsbijeenkomst aanstaande 
donderdag is gratis toegankelijk. 
De zaal is vanaf half acht geopend en 
de avond duurt tot 22.00 uur.
Meer info op www.hvhb.nl.

Uitreiking Erfgoedprijs 2023

Foto aangeleverd.
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Heemstede - Wil jij onder professio-
nele begeleiding werken aan je ge-
zondheid tijdens de zwangerschap 
en je goed voorbereiden op de be-
valling? Óf wil jij na je bevalling 
werken aan een veilig en goed her-
stel in een gezellige groep? Dan kun 
je bij fysiotherapiepraktijk Deen in 
Heemstede heel goed terecht.  
De start van de zwanger�t-groep is 
op donderdag 15 juni, de les is tus- 
sen 18.00 en 19.00 uur.
De Post Partum groep begint vrijdag 
16 juni en dan van 18.00u tot 19.00 
uur.

Kijk voor meer informatie op de 
website www.praktijkdeen.nl of bel 
023-5285677. Praktijk Deen is te 
vinden aan de Handellaan 2A (1e 
etage) in Heemstede.

Nieuw bij fysiotherapiepraktijk Deen:
Zwangerfit en de Postpartum groep! 

Foto aangeleverd.

53 29 45 7 63 16  

8 36 66 49 22 60 10 41 66  

1 55 42  13 34 58 39 24 12 26 

32 5 40 16 2 47 65 42

KRUISWOORDPUZZEL
Horizontaal: 1 voertuig  4 in plaats van  6 tennisterm  9 chaos  11 
maar  14 rijschool  16 imitatie  18 fi jne geur  19 met ingang van  
21 Griekse letter  22 Romanum Imperium  23 gebak  24 voeg-
woord  25 mannelijk dier  28 onheilsgodin  29 grassteppe  31 ijzer-
houdende grond  33 biljartstok  35 op elkaar  36 slot  38 politieke 
partij  40 een zekere  42 familielid  45 deksel  47 spotfi guur  50 
annexus  51 graan  52 in de  53 strijdperk  56 Europeaan  57 riv. 
in België  59 namaak  61 tuingerei  62 onguur gezicht  64 coureur  
65 pl. in Gelderland  66 deel v.d. week  67 zo spoedig mogelijk.

Verticaal: 1 vaartuig  2 bloedarmoede  3 pl. in Letland  4 ego  5 
van een  6 rookgerei  7 deel v.e. week  8 sportploeg  9 verschoppe-
ling  10 water in Friesland  12 cum notis  13 schatten  14 verkoop-
plaats  15 toestemming  17 vuurmond  19 echter  20 gierigaard  
26 onderwerp van gesprek  27 oxidatie  29 babydoek  30 op deze 
wijze  32 nauw  34 lidwoord  37 oude munt  39 harde smak  40 
lusthof  41 elk  43 toegangsweg  44 nachtgewaad  46 bloem  48 
plotseling  49 partij in een geding  54 naarling  55 huidaandoening  
57 pl. in Oostenrijk  58 spraakorgaan  60 haars inziens  61 pers. 
vnw.  63 en dergelijke  64 rijksgrens.

1 2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13

14 15 16 17

18 19 20 21

22 23 24

25 26 27 28 29 30

31 32 33 34

35 36

37 38 39 40 41

42 43 44 45 46 47 48 49

50 51 52

53 54 55 56 57 58

59 60 61

62 63 64

65 66 67

Deze puzzel wordt u aangeboden 
door Wijnkoperij De Gouden Ton aan 
de Binnenweg 4 in Heemstede. Lekker 
puzzelen voor een heerlijke � es wijn. 
Esperanza Verdejo-Viura: de wijnen 
uit Rueda, Spanje zijn op 
door hun frisse fruit- en 
citrustonen terwijl ze rond 
en sappig zijn. Deze Verdejo-
Viura is daar ook zo’n 
heerlijk voorbeeld van, het 
is een geweldig glas bij een 
terrastafel vol tapas. Schenk 
‘m in bij olij� es, ansjovisjes, 
mosseltjes en een frisse 
salade!

Mail uw oplossing uiterlijk maandag 
12 juni, 17 uur naar:
redactie@heemsteder.nl, onder 
vermelding van kruiswoordpuzzel, 
voorzien van uw naam, telefoon-
nummer en e-mailadres.
De winnaar ontvangt bericht via de 
e-mail waarmee de � es wijn afge- 
haald kan worden bij Wijnkoperij
De Gouden Ton in Heemstede.
Over de uitslag wordt niet gecorres-
pondeerd. Succes!
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Heemstede - Het project Belvedère, 
een nieuw te bouwen uitkijktoren ter 
vervanging van het ooit illustere 
exemplaar in wandelbos Groenen-
daal, blijft de gemoederen binnen de 
gemeente bezighouden. Vorige week 
kwam naar voren dat de bouw ten 
minste €170.000 meer gaat kosten 
dan de geraamde €350.000. 
Heemstedenaar G. Bids - inmiddels 
overleden - schonk enkele jaren 
geleden een groot bedrag, bedoeld 
om een nieuwe Belvedère te rea-
liseren. Een bedrag variërend van 
€50.00 tot €150.000 is al uitgegeven 
aan voorbereidingskosten van het pro-
ject. “Grote kans dat dit bedrag nog op-
loopt”, aldus inwoner Pim Prins, die 
een petitie gestart is met de oproep 
aan de gemeente het project Belve-
dère in zijn geheel af te blazen.

“Er ligt een ontwerp dat in niets lijkt 
op de oude Belvedère die ik nog ken 
uit mijn jeugd, dat volledig zou 
misstaan in ons mooie Groenendaal 
en dat dan ook nog eens een �inke 
som gemeenschapsgeld gaat kosten. 
Eén grote deceptie. Zelfs zo groot, 
dat ik een petitie ben gestart die de 
gemeente oproept met het hele 
project te stoppen, het verlies te 
nemen en het boek te sluiten.
Beter ten halve gekeerd dan ten hele 
gedwaald.”
De petitie is te vinden op:
belvedere.petities.nl.

Inwoner start petitie:
Stop Belvedèreproject

Tekst en foto: Bart Jonker 

Heemstede/Bloemendaal – De tra-
ditionele en populaire Tuinenwed-
strijd met Tuincentrum de Oost-
einde gaat weer beginnen vanaf 
woensdag 14 juni en dan kunt u 
weer de mooiste foto’s van uw tuin 
of balkon naar de redactie inzenden. 
Tuincentrum de Oosteinde is de jury 
en stelt voor de fraaiste tuin of het 
mooiste balkon een cadeaubon van 
100 euro beschikbaar voor de win-
naar. Heeft u een tuin of balkon? 
Zijn deze zeer de moeite waard om 
te laten zien in onze krant? Heeft u 
de ultieme groene vingers? Of heeft 
uw tuin/balkon een bijzonder ont-
werp of wilt u laten zien wat er alle-
maal groeit en bloeit? Doe dan mee! 
Vertel in het kort wat over uw eigen 
tuin of balkon en mail dit samen 
met uw tuinfoto’s voorzien van 
naam, e-mailadres en telefoonnum-
mer naar redactie@heemsteder.nl, 
onder vermelding van ‘Tuinenwed-
strijd’. U kunt inzenden tot en met 

zondag 30 juli. De mooiste inzendin-
gen van tuinen of balkons krijgen 
een ereplaatsje in onze krant. De 
winnaar wordt in augustus bekend-
gemaakt. Over de uitslag wordt niet 
gecorrespondeerd. Heel veel succes! 

De tuin van redacteur 
Ter inspiratie de Italiaanse tuin van 
redacteur Bart Jonker. Hij vertoeft 
graag in Italië en die Italiaanse sfeer 
is duidelijk te zien en te voelen in 
deze tuin. Hoewel een kleine tuin 
van oppervlakte, is die bijzonder 
knus en is de vegetatie heel divers 
en vooral mediterraan. Veel 
lavendel, de Napolitaanse San 
Marzano-tomaat, een eigen krui-
dentuin met verse salie, dragon, 
peterselie, bieslook, oregano, 
citroenmelisse, rozemarijn en 
Marokkaanse munt. 
Bart stekt ook graag basilicum en 
heeft uit een stek uit Italië nu een 
vaste basilicumplant  opgekweekt 
van 50 cm hoog die hevig bloeit en 
al een jaar oud is. “Er komen alweer 

nieuwe scheuten aan, het is onge-
loo�ijk”, vertelt hij. “Wel binnen-
houden vanwege de kou en de 
slakken.” Slakken houdt hij trouwens 
weg door ko�eprut in de perken te 
strooien. Verder nog rucola-sla en 
radijsjes. In de hoek een �inke 
laurier die het goed naar zijn zin 
heeft. “Je kunt beter een laurier-
boompje kopen, dan laurierblaadjes 
in de winkel, die zijn verhoudings-
gewijs veel te duur”, adviseert Bart 
Jonker. “Wel de eetbare laurier en 
niet de laurierkers, want die is giftig.”  

Eigen orangerie: limoncello en 
mandarino
Bijzonder trots is hij op zijn eigen 
orangerie: een citroenboom en 
maar liefst drie mandarijnbomen, 
die groeien als een tierelier. Dit komt 
omdat de tuin beschut en zonnig 
ligt op het westen. Er zijn twee 
soorten mandarijnbomen te vinden 
in Barts tuin: de calamondin, een 
kruising tussen de kumquat en 
mandarijn en de ponkin-mandarijn, 

die een kleiner blad heeft, een 
dikkere schil en zoet vruchtvlees. 
“De citrusbomen gaan natuurlijk wel 
in de winter naar binnen, want ze 
zijn niet winterhard en verdragen 
maar tot 2 graden Celsius”, legt hij 
uit. “Ook uit de tocht houden is 
belangrijk.” Bart maakt van de oogst 
zijn eigen limoncello- en manda-
rino-likeuren. Verder natuurlijk een 
olijfboom, een oleander, een kiwi en 
een vijgenboompje. De hibiscus, 
een vlinderstruik, clematis, kamper-
foelie en klimhortensia maken de 

tuin af: ze zorgen voor beschutting 
en gezelligheid. Aan de schaduw-
kant van de tuin prijken koningsva-
rens, die ook beschermd zijn in 
Nederland. De tuin is een biodiversi-
teitswalhalla voor vogels en 
insecten als bijen, vlinders en 
hommels. Kortom: een aangename 
plek om even te relaxen na het 
werken aan de krant. Overigens is 
het redactieteam uitgesloten van 
deelname, dus deze tuin dient 
louter als voorbeeld en inspiratie. 
Succes met uw tuininzending! 

De Tuinenwedstrijd met Tuincentrum de 
Oosteinde gaat weer beginnen: doet u mee? 

Wij kiezen 
voor een 

beter milieu.

Deze krant is gedrukt 
op gerecycled papier.
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Drukbezochte kunstmarkt in de Jan van 
Goyenstraat levert tevreden gezichten op
Tekst en foto’s: Eric van Westerloo

Heemstede - Onder schitterende weersomstandigheden kon 
afgelopen zondag 4 juni de kunstmarkt in de Jan van Goyen-
straat worden gehouden. Bij aanvang om 11.00 uur was het 
nog rustig, maar gaandeweg de ochtend nam het bezoekers-
aantal �ink toe. Er was weer van alles te zien en uiteraard te 
koop. Wol direct van het spinnewiel, keramiek, bronzen kunst-
werken, schilderijen, hoeden, sieraden, en nog heel veel meer. 
Veel kunstwerken gingen van de hand en je hoorde bezoekers 

soms hun verbazing uitspreken over enkele heel aparte kunst-
uitingen. De verkopers gaven tekst en uitleg. Welke bedoeling 
zit er achter een schilderij en hoe maak je glas in lood of komt 
een kunstwerk in brons tot stand? De horeca was geopend en 
ook daar werd �ink gebruik van gemaakt. Gezellig op het 
terras onder heerlijk zomerse omstandigheden. Het was ook 
dit jaar weer een groot succes en de exposanten waren 
tevreden. De traditie mag gerust worden voortgezet de 
komende jaren. Tevreden gezichten van bezoekers en stand-
houders, daar doet de winkeliersvereniging het voor.

Heemstede - Met 4 punten voor-
sprong en nog twee wedstrijden te 
spelen, knokt Alliance Heren 1 voor 
de welverdiende promotie naar de 
1e Klasse.
Aanstaande zondag 11 juni om 14.45 
uur zal er worden afgeslagen tegen 
Terriërs Heren 1 (Heiloo) op veld 2 
van MHC Alliance in Heemstede.

Praktisch een jaar geleden stond 
Heren 1 in de onderste regionen van 
de 1e klasse. Een coachwissel bracht 
toen net niet de gewenste handha-
ving, maar leidde wel tot een hechte 
samenwerking tussen team en de 
nieuwe staf, met als doel om zo snel 
mogelijk weer terug te keren op het 
‘oude vertrouwde niveau’. 

Onder leiding van coach Erwin van 
der Weijden en assistent-coach 
Wouter Mijnsbergen is dit seizoen 
een hecht vriendenteam gesmeed, 
dat voor elkaar door het vuur gaat en 
sportief het beste uit elkaar weet te 
halen. Samen moest een aantal 
moeilijke persoonlijke- en sportieve 
momenten worden verwerkt.
Telkens was de hechte vriendschap 
de basis waarop dit team bleef 
bouwen aan de sportieve en 
persoonlijke successen. De teamui-
tjes en weekeinden werden gebruikt 
om de onderlinge banden te 
versterken en vooral heel veel lol met 
elkaar te maken.

Bij elke thuiswedstrijd wordt het 
team versterkt met twee ‘mini’s van 

de week’ die - in ruil voor twee goede 
moppen - een prachtige zondag 
krijgen samen met Heren 1 op de 
club.
Zo probeert Heren 1 de binding met 
de heel club te versterken. Een mix 
van ervaring, talent en eigen kweek 
heeft ervoor gezorgd dat het team 
weer op de kaart staat.

Wekelijks worden spelers uit de 
jeugd ingepast in de wedstrijden en 
trainingen. Hiermee is een innige 
band ontstaan tussen Heren 1, 

JO18-1 en JO16-1. Alliance Heren 1 
wil deze mooie vriendschap be-
kronen met een verdiende promotie 
naar de 1e Klasse onder het mom 
‘promoveren kun je leren’.

Hecht vriendenteam Alliance 
Heren 1 knokt voor promotie 

Spelers en Staf van Heren 1. Foto aangeleverd.

Heemstede - Op vrijdag 16 juni is er 
een hardloopclinic om de beginselen 
van het Chi Running te leren. Deze 
start om 19.00 uur op de parkeer-
plaats van Leyduin. Met de Chi 
Runningtechniek ligt pijnvrij en 
moeiteloos hardlopen binnen hand-
bereik. Door een goede houding 
krijgt chi (= levensenergie) de ruimte 
om te stromen in je lichaam. 
Bij het aanleren van de Chi Running 
techniek begin je met de vier basis-
onderdelen: houding, enkels optillen 
en Chi Walking, hellen en armzwaai. 

Betty van Zoelen geeft deze clinic. Ze 
heeft aan den lijve ondervonden wat 
de natuur, het hardlopen en actief 
bezig zijn in de buitenlucht met je 
doet. In 2010 heeft ze van haar 
hobby haar werk gemaakt en is ze 
Running Natuurlijk! gestart. Betty is 
opgeleid tot gecerti�ceerd Chi 
Running instructeur.  Wil je aan deze 
Clinic Chi Running meedoen? Meld je 
dan aan bij Enno Aerts van Loop-
school Enno. Dat kan via de site: 
www.loopschoolenno.nl of bel of 
WhatsApp naar: 06-12807723.

Voor een betere houding: Clinic 
Chi Running van Loopschool Enno

Foto aangeleverd.

TUINBEDRIJF
ALLROUND
Voor al uw tuinonderhoud

€ 19,50 per uur.
Tevens aanleg + reparatie sierbestrating,

tegelwerk, plaatsen hek en raster
schuttingwerk, alles leverbaar.

Geheel vrijblijvend.

023 - 5841515

TUINBEDRIJF
ALLROUND
Voor al uw tuinonderhoud

€ 19,50 per uur.
Tevens aanleg + reparatie sierbestrating,

tegelwerk, plaatsen hek en raster
schuttingwerk, alles leverbaar.

Geheel vrijblijvend.

023 - 5841515
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AGENDA

VRIJDAG 9 JUNI
Excursie op Middenduin. Start: 
Middenduin, Duinlustweg 10,
Overveen. Om 10u. Reserveren/
aanmelden (verplicht) via
www.np-zuidkennemerland.nl.

Fietstocht langs bloemenweiden 
met Stichting Meergroen, vertrek 
20u. Vrijheidsdreef (monument).

Gemma Venhuizen en Ed Brink-
kemper vertellen over het boek 
‘Hemelsleutel’ (botanica) bij Boek-
handel Blokker, 16u. Toegang gratis, 
reserveren: info@boekhandel-
blokker.nl/of 023-5282472 

ZATERDAG 10 JUNI
Wies Verbeek over ‘Beetje leuk 
ouder worden’, Boekhandel Blokker, 

15u. Gratis toegang, reserveren 
info@boekhandelblokker.nl of 
023-5282472. 

Mark Tuitert over zijn boek ‘Flow’, 
11u. Boekhandel Blokker. Gratis 
toegang, reserveren 023-5282472 of
info@boekhandelblokker.nl.

ZONDAG 11 JUNI
Lezing Hans Nijs in De Kapel, Pot-
gieterweg 4, Bloemendaal. Thema: 
De Bhagavad Gita en de weg van 
handeling. 10.30u.
Toegang: vrijwillige bijdrage.
Info: www.dekapel-bloemendaal.nl.

ZO 11 JUNI (BIJ REGEN ZO 18 JUNI)
Havenconcert Heemstede. Haven 
van Heemstede, Heemsteedse 
Dreef. V.14-16u. Gratis toegang.

MAANDAG 12 JUNI
Vriendinnenclub met thema: 
‘Verantwoordelijkheid’. WIJ Heem-
stede in de Luifel, Herenweg 96, 
Heemstede. V.14-16u. Aanmelden 
via Corrie van Rijn, tel. 023 - 8224297 
of corrievanrijn@ziggo.nl of Ellen 
Swart: eswart@wijheemstede.nl of 
06- 40304598. 

WOENSDAG 14 JUNI 
Themamaaltijd Filmdiner bij WIJ 
Eten. WIJ Heemstede in de Luifel, 
Herenweg 96, Heemstede.
Om 17.30u, �lm om 19.30u. 
Menu €14,50, met �lm €19,50. 
Reserveren tot vr. 9 juni 13 uur via 
telefoonnummer 023 - 5483828 of 
info@wijheemstede.nl.

Opening expositie Ateliers 49 door 

wethouder Grummel, 16.30u. 
Locatie: Raadhuis, Raadhuisplein 1 
Heemstede.

DONDERDAG 15 JUNI
Film in De Luifel, Herenweg 96 
Heemstede. Aanv. 10.30u. Evt met 
lunch nadien. Info: 023-5483828 of 
info@wijheemstede.nl.

VRIJDAG 16 JUNI
Auteursbezoek Ilja Leonard Pfeij�er 
Doopsgezinde kerk, Frankestraat 24, 
Haarlem. Aanvang 20u. Kaarten: 
€12,50, oa. Boekhandel Blokker.

ZONDAG 18 JUNI
Opening expositie over slavernijver-
leden Suriname in de Waag 
Haarlem, Spaarne 30, met o.a. werk 
van Geek Zwetsloot, 16u.

DINSDAG 20 JUNI
Spinoza centraal in docu-theater. 
Welzijn Bloemendaal, Oscar Mend-
liklaan 3, Aerdenhout. Om 10.45u. 
Inloop met ko�e 10.15u.

Historische wandelingen Raadhuis-
straat. Vanaf Plein1, Julianaplein 1, 
Heemstede. Om 10u. Aanmelden 
verplicht via info@wijheemstede.nl 
of tel. 023 - 5483828.

T/M DINSDAG 20 JUNI 
Straatspeelavonden:
• Dinsdag 13 juni: Laan van 

Insulinde;
• Dinsdag 20 juni: Constantijn Huij-

genslaan bij de speeltuin.
Betre�ende straten vanaf 17 uur 
afgesloten voor verkeer. Omwo-
nenden krijgen vooraf bericht.

Heemstede - In 2022 werd voor de 
eerste keer in Heemstede het Haven-
concert gehouden. In de openlucht 
op de vlonders aan de westzijde van 
de geheel vernieuwde haven aan de 
Heemsteedse Dreef. Het Symfonisch 
Blaasorkest Heemstede (SBH) organi-
seerde dit bij gelegenheid van haar 
25-jarig bestaan.  

Dit jaar vindt het Havenconcert 
plaats op zondagmiddag 11 juni, van 
14 tot 16 uur. De beide orkesten van 
het SBH – het Symfonisch Blaasorkest 
(SBO) en de Teisterband (TB) – treden 
op, en opnieuw is de samenwerking 
gezocht en gevonden met de Heem-
steedse Harmonie St. Michaël.  

Bij regen naar 18 juni 
Droog weer is een vereiste, anders is 
er geen beschutting voor de kwets-
bare instrumenten. Mocht het dus 
regenen, dan wordt het Havencon-
cert verplaatst naar zondag 18 juni. 
Het tijdstip blijft hetzelfde. 

Wat wordt er gespeeld? 
Het SBO onder leiding van Leon 
Bosch brengt fameuze �lmmuziek, 
uit ‘The Godfather’ en ‘Pirates of the 
Caribbean’. In het vervaarlijke ‘Blades 
of Toledo’ hebben de trombones een 
prominente rol. 

De Harmonie St.Michaël onder lei-
ding van John Brouwer zal muziek uit 
de jaren ’70 en ’80 spelen. Een med-
ley uit de musical Grease, ook nu 
weer in de theaters te zien.

Daarna een collage van muziek uit de 
muziekstad Liverpool. Een mooi pro-
gramma voor de luisteraars tijdens 
een hopelijk zonnig havenconcert! 

De Teisterband onder leiding van 
Miklós Fürst speelt altijd swingende, 
aanstekelijke muziek, overgoten met 
een bigbandsausje. Met of zonder 
glas in de hand dein je mee op 
deunen van Glenn Miller, Jobim, the 
Beatles etc.  

De Heemsteder Serenade 
Een bijzonder stuk dat door het SBO 
gespeeld gaat worden is de Heem-
steder Serenade. Speciaal in op-
dracht gecomponeerd door Wijnand 
van Klaveren voor het 25-jarig jubi-
leum van het SBH en op 23 oktober jl 
voor de eerste keer uitgevoerd bij 
het feestelijke SBH-jubileumconcert 
in de Philharmonie in Haarlem.  
Een muziekstuk met zo’n titel 
verdient het om in Heemstede vaker 
ten gehore gebracht te worden, en 
dat zal dus ook op 11 juni het geval 
zijn. Wie weet het nieuwe Heem-
steedse volkslied? 

Welkom! 
Iedereen is van harte welkom bij de 
haven van Heemstede, met de �ets, 
te voet of in een bootje. Je kunt daar 
rustig ergens zitten of een rondje 
lopen onder de feestelijke klanken 
van deze orkesten en de toegang is 
geheel gratis.
Meer informatie op:
www.sbo-heemstede.nl.

Voor de tweede keer Havenconcert 
Heemstede in de openlucht

Havenconcert 2022. Foto aangeleverd door SBO.

Heemstede - Het belooft een druk 
weekend te worden bij Boekhandel 
Blokker. Vier gasten staan op het 
programma, waaronder oud-schaat-
ser Mark Tuitert, op zaterdagmorgen. 
Maar eerst op vrijdagmiddag 9 juni 
16.00 uur komen Gemma Venhuizen 
(lokale held) en Ed Brinkkemper ver-
tellen over ‘Hemelsleutel’, een boek 
over de Brinkkemper-collectie (een 
bijzondere collectie botanica uit de 
lage landen).
Hemelsleutel is een schitterend geïl-
lustreerd boek dat de schoonheid 
weerspiegelt van de oudste Neder-
landse en Vlaamse planten- en krui-
denboeken, gecombineerd met een 
plezierige en luchtige geschiedenis 
van de botanie. De platen zijn afkom-
stig uit de verzameling van Ed Brink-
kemper. Hij houdt zich al tientallen 
jaren hartstochtelijk bezig met plan-
tenboeken uit de Lage Landen, waar 
hij een imposante collectie van heeft 
opgebouwd: van Dodoens Cruijde-
boeck uit 1554 tot de befaamde Flora 
Batava en J. Commelins Horti Medici 
Amstelodamensis uit 1697. Bij deze 
overvloed schrijft Gemma Venhuizen 
over de geschiedenis die achter de 
Brinkkemper-collectie schuilgaat. 

Zaterdagochtend 10 juni 11.00 uur is 
het de beurt aan Mark Tuitert. Hij 
gaat het hebben over zijn nieuwe 
boek ‘Flow’, de opvolger van het zeer 
succesvolle ‘Drive’.
Mark Tuitert is voormalig olympisch 
kampioen schaatsen en heeft in 2017 
First Energy Gum opgericht, waar-
mee hij onder meer topsportend 
Nederland voorziet van energie en 
waar hij verantwoordelijk is voor de 
online marketing. Via FitChannel 
motiveert Mark mensen om te 
trainen en gezond te leven en advi-
seert hij bedrijven op het gebied van 
vitaliteit. Na het succes van het eerste 
boek ‘DRIVE’ is nu het nieuwe boek 
‘FLOW’ verschenen. In ‘FLOW’ laat 
Tuitert zien hoe je met de stoïcijnse 
mindset de uitdagingen van het 
leven aangaat. 

Zaterdagmiddag 10 juni om 15.00 
uur wordt Wies Verbeek geïnterviewd 
over haar succesvolle boek ‘n Beetje 
leuk ouder worden.
Als iemand weet hoe je een beetje 
leuk ouder kunt worden dan is het 
wel Wies Verbeek. Als healthy aging-
journalist interviewde ze meer dan 
80 wetenschappers en gezondheids-

experts met vragen als: waarom 
slapen we minder goed als we ouder 
worden? Hoe houd je je brein zo lang 
mogelijk gezond? 
’n Beetje Leuk Ouder Worden is een 
toegankelijk boek vol praktische tips 
en tricks op het gebied van voeding, 
mind, hormonen, beweging, uiterlijk 
en meer. Alles vanuit het idee: kleine 
moeite, groot resultaat. 

Voor alle activiteiten geldt: toegang 
gratis (reserveren gewenst).
Locatie: Boekhandel Blokker, 
Binnenweg 138 Heemstede.
Reserveren via:
info@boekhandelblokker.nl/of 
023-5282472/ app 06 18336320.

Mark Tuitert bezoekt Boekhandel Blokker

Mark Tuitert. Foto aangeleverd.

Heemstede - Deze maand viert 
GezondOud haar 5-jarig bestaan! 
Het buitensportprogramma voor na 
je 60ste is een daverend succes. 
GezondOud is gestart door de twee 
vriendinnen Esther en Constance. 
Hun ambitie: zoveel mogelijk men-
sen in beweging krijgen door het 
bieden van een verfrissend en pro-
fessioneel buiten beweegprogramma 
voor na je 60ste.

Een programma waarbij sociaal en 
vitaal echt hand in hand gaan. Want 
naast dat er wekelijks 70 groepen 
actief zijn op de mooiste plekken in 
Noord-Holland, Utrecht en Gelder-
land, presenteren zij ook een rijkge-
vulde activiteitenkalender. 

Kwaliteit en �exibiliteit 
Sporten kan je overal. Wat Gezon-
dOud uniek maakt is dat het concept 
zich volledig specialiseert in de 60-
plus doelgroep. De trainers hebben 
allemaal een goede basisopleiding 

en worden via periodieke nascholing 
verrijkt met relevante kennis en 
informatie.
Daarnaast kun je bij GO (kortweg) 
het hele jaar door terecht. Geen 
zomerbreak, want juist wanneer alles 
op zijn gat ligt en half werkend 
Nederland aan het recreëren is in 
Zuid-Europa, is het wekelijkse sport-
moment met leeftijdsgenoten heer-
lijk en gezellig. 

Verjaardagcadeautje 
Wie jarig is trakteert en daarom 
nodigt GezondOud belangstellenden 
van harte uit om 2 x gratis mee te 
komen sporten in Heemstede e.o. 
Iedere dag van de week worden er in 
de omgeving trainingen 
aangeboden.
Neem een kijkje op:
www.gezondoud.nl of bel met
Esther Zoetmulder via 06-53837045.

GezondOud vijf 
jaar jong

Afgelopen vrijdag is ter ere van 5 jaar GezondOud een speciaal GO-bankje geplaatst 
in het Wandelbos Groenendaal - als verrassing voor oprichters Esther Zoetmulder en 
Constance Schuller. De opkomst was groot: bijna 100 GO-ers, trainers en familie en 
vrienden kwamen naar Heemstede om bij dit feestelijke moment aanwezig te zijn. 
Foto: Lyan van Furth - lvfphotography.com.
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Door Mirjam Goossens

Haarlem – Op zaterdag 3 juni werd 
de derde landelijke BoekStartDag ge-
vierd. De Bibliotheek Zuid-Kennemer-
land vulde deze dag onder meer met 
voorlezen voor de kleintjes. Dit jaar 
was er wel een hele speciale gast aan-
wezig bij de locatie Haarlem cen
trum. Dikkie Dik - de bekende rode 
kater - vierde zijn 45ste verjaardag 
samen met kinderen, ging met ze op 
de foto en was het middelpunt van 
diverse activiteiten. Wethouder Bas 
van Leeuwen en directeur van de 
Bibliotheek Roxane van Acker reikten 
vanwege het heuglijke feit het erelid-
maatschap uit aan de beroemde 
kater. 

Voorlezen ook al aan baby’s 
BoekStart is een initiatief om kinde-
ren al op zeer jeugdige leeftijd kennis 
te laten maken met boeken. Uit 
diverse onderzoeken blijkt dat zelfs 
voorlezen aan baby’s loont. 
Kinderen die werden voorgelezen 
voor ze acht maanden oud waren 
scoren hoger op taal en hebben een 
grotere woordenschat. Het verhoogt 
het concentratievermogen en oefent 
de luistervaardigheid. 
Daarnaast is voorlezen natuurlijk heel 
erg leuk om te doen en stimuleert de 
verbinding en het contact met je 
(klein)kind. 

BoekStart in Heemstede 
Ook de bibliotheek in Heemstede is 
aangesloten bij BoekStart. Dit houdt 
in dat ieder gezin waar een baby 
wordt geboren na 3 maanden een 
waardebon ontvangt voor het Boek-
Startko�ertje. In het gratis oranje 
ko�ertje zitten alvast 2 boekjes en de 
uitnodiging om je baby lid te maken 
van de plaatselijke Bibliotheek. 
Samen een boekje lezen, de plaatjes 
aanwijzen en verhaaltjes vertellen is 
een waardevolle start in het leven 
van een kind waar het de rest van 

zijn of haar leven plezier aan beleeft, 
is de overtuiging van de 
initiatiefnemers. 

Dikkie Dik van de serie prenten-
boeken die door Jet Boeke zijn geïl-
lustreerd is in 1978 begonnen als 
voorleesverhaal in het kindertelevi-
sieprogramma Sesamstraat, maar 
voor de kleintjes blijft hij altijd 3 jaar. 
De taart met 3 kaarsjes werd dan ook 
enthousiast uitgeblazen door de 
aanwezige peuters waarna de feeste-
lijkheden begonnen.

Jarige Dikkie Dik bij BoekStartDag in de bieb

Bibliotheekdirecteur Roxane van Acker en wethouder Bas van Leeuwen met erelid 
Dikkie Dik. Foto: Mirjam Goossens.

Heemstede - Afgelopen zaterdag 
was de jaarlijkse Ouder/Kinddag bij 
NJV, een dag waarop de ouders van 
de leden kunnen ervaren wat hun 
kinderen zoal doen op de zaterdag. 
Terwijl de leden de boten klaar-
maakten, werden de ouders bijge-
praat over het reilen en zeilen in 2022 
tijdens de Algemene Leden Vergade-
ring.  Daarna vertrok de sleep met 
acht volle boten naar de Molenplas, 
waar naast vrij zeilen ook een fana-
tiek potje zeilvoetbal werd gespeeld. 
Het was een zeer geslaagde dag!

Geslaagde Ouder/Kinddag NJV de Haven

Foto aangeleverd door NJV de Haven.

Tekst en foto: Joke van der Zee

Heemstede - Het trapveldje aan de 
Vrijheidsdreef was afgelopen vrijdag 
en het weekend omgetoverd tot 
groot speelterrein waar kinderen van 
2 tot 12 jaar hun hart konden op-
halen. Actie bezig zijn met springen 
(luchtkussens) en voetballen of knut-
selen en dansen. Kindertheater 
bekijken en een workshop TikTok 
volgen of meedoen aan het open 
podium. Ponyrijden en een ritje in de 
zweefmolen of andere kermisat-
tractie behoorden ook tot de moge-
lijkheden. Het terrein was verder 
uitgerust met foodtrucks voor de 
lekkere trek en om je dorst te lessen. 
Aan de zijkanten van het grasveld 
waren kraampjes opgesteld met 
kleding en andere artikelen. Het weer 
ten tijde van de foto’s (vrijdag-
middag) was opperbest, niet te 
warm, geen regen of harde wind en 
dus was de eerste speeldag een 
succes. De organisatie is in handen 

van JiPkids en wie het festival wilde 
bezoeken kon dat met een gekochte 
kaart doen, via de website van 
JiPkids. Aan (groot)ouders was ook 
gedacht: voor hen stonden er pick-
nicktafels en banken en daaraan was 
het gezellig een drankje doen met 
bitterballen of iets anders. Heemste-
denaren hoefden hun dorp niet uit 
om hun kids iets heel leuks aan te 
bieden, een beetje pretpark/festival-
gevoel binnen je eigen gemeente!

Speelwalhalla aan Vrijheidsdreef

MOOIE WATERKANTEN

Door Marenka Groenhuijzen

Heemstede - De Vrijheidsdreef is één van de prachtige natuurlocaties in 
Heemstede. Vincent van Gogh (1853-1890) had hier kunnen zitten schil-
deren tussen de klaprozen. Vincent woonde ruim een jaar in het Zuid-
Franse Arles, hij was daar zeer productief. De kunstschilder kwam op 20 
februari 1888 aan in Arles na twee jaar in Parijs gewoond te hebben was 
hij moe van de drukte en het veeleisende leven in de stad en verlangde 
naar het heldere licht en de levende kleuren van het zuiden. Bij aankomst 
in Arles huurde Vincent een kamer in een hotel en daarna in Café de la 
Gare. Begin september verhuisde hij naar het gele huis dat hij op 1 mei 
als artelier in gebruik nam.

Vrijheidsdreef

Santpoort - Op zaterdag 10 juni 
opent Aanhuis.nl Santpoort De Zwart 
de deuren voor regiobewoners die 
willen kennismaken met dit woning-
inrichtingconcept, bekend van het 
tv-programma vtwonen, Weer ver-
liefd op je huis. De nieuwe eigenaren 
Remco en Chantal van der Aar, die 
Woninginrichting De Zwart begin dit 
jaar overnamen, staan al in de start-
blokken. 
“We zijn twee maanden bezig ge-
weest om het bedrijf en de winkel 
aan de Narcissenstraat te vernieuwen 
naar het concept van Aanhuis.nl, dat 
complete woninginrichting aanbiedt. 
Hiermee kunnen we het huis van 
onze klanten van onder tot boven 
aankleden. Ook regelen wij de 
uitvoering door vakmensen, plus de 
planning.” Van raamdecoratie tot 
traprenovatie Aanhuis.nl Santpoort 
De Zwart levert natuurlijk de kernin-
richting voor nieuwe en bestaande 
woningen, zoals vloeren, gordijnen, 
zonwering, horren en raamdecoratie. 
Daarbovenop heeft het concept veel 
meer mogelijkheden, zoals vloerver-
warming en maatwerkkasten in het 
hele huis. Santpoort De Zwart is door 
Aanhuis.nl ook gekozen als een van 
vijf �lialen die een exclusieve, strakke 

vorm van traprenovatie aanbieden. 
“En voor klanten die behoefte heb-
ben aan kleur- en interieuradvies, 
hebben we woningstylisten in dienst. 
Zij kunnen ook moodboards en 3D-
animaties maken.” Ervaren woningin-
richters Remco kreeg het vak van 
woningsto�eerder met de paplepel 
ingegoten. Via haar man heeft Chan-
tal de �jne kneepjes van het woning-
inrichtingsvak ook geleerd. Beiden 
werken graag samen met interieurar-

chitecten. Naast de splinternieuwe 
winkel in Santpoort is het echtpaar 
ook eigenaar van Vonk & Vloer in 
Amstelveen en van Aanhuis.nl 
Heemstede. Die laatste vestiging 
wordt later nog grondig verbouwd. 
Wie inspiratie wil opdoen, kan 10 juni 
op het gemak rondkijken bij Remco 
en Chantal. En alvast voor de liefheb-
bers van de vt wonen&design beurs 
in oktober: daar is Aanhuis.nl Sant-
poort De Zwart ook aanwezig!

Aanhuis.nl Santpoort De Zwart: een compleet woonconcept

Gezellige Kofferbakmarkt op Plein 1945
in IJmuiden
IJmuiden – Zaterdag 10 juni is de derde ko�erbakmarkt van dit seizoen 
op Plein 1945 in IJmuiden. Iedereen die recent de zolder opgeruimd 
heeft, kan alle overtollige potten, pannen en andere huisraad, maar ook speel-
goed, �etsen, dvd’s en nog veel meer zaken te koop aanbieden. Wat voor 
de één in de weg staat, kan voor de ander een geweldige vondst zijn. Als 
verkopende partij ben je er even een dagje tussenuit en sta je met gelijk-
gestemden op deze gezellige markt. De bezoekers kunnen lekker tussen 
de spulletjes struinen en wellicht een verzameling verder uitbreiden of 
gewoon een mooi koopje op de kop tikken. De markt vindt plaats van 
7.30 tot 16 uur. Verkopers betalen 10 euro per gewone auto. Meer weten? 
Bel 0255-533233 of 06-10475023. Noteer alvast de volgende data: 24 juni, 
22 juli, 12 augustus en 23 september.

Remco en Chantal van Aanhuis.nl Santpoort De Zwart. Foto aangeleverd.









De commissie- en raads-
vergaderingen worden live 
uitgezonden. Tijdens de 

commissievergaderingen kunt u 
inspreken. Insprekers kunnen zich 
van te voren aanmelden via 
gri�e@heemstede.nl of (023) 548 56 46. 
De vergaderingen zijn online te volgen 
via gemeentebestuur.heemstede.nl

8 juni, 09.00 uur
➜ Welstandscommissie

8 juni, 20.00 uur
➜ Commissie voor 

Bezwaarschriften

8 juni mei, 20.00 uur
➜ Gemeenteraad

Bekijk de de�nitieve en 
volledige agenda op 
gemeentebestuur.heemstede.nl

Openingstijden gemeente
(Alleen op afspraak)

Maandag 8.30 - 17.00 uur
Dinsdag 8.30 - 17.00 uur
Woensdag 8.30 - 17.00 uur
Donderdag 8.30 - 17.00 uur
Vrijdag 8.30 - 13.00 uur

Raadhuisplein 1, Heemstede
Telefoon: 14 023
heemstede.nl

 gemeenteheemstede
 @heemstede
 gemeenteheemstede

HeemstedeNIEUWS
Gemeenteraad

Meer informatie: heemstede.nl

De wekelijkse nieuwsberichten van de gemeente Heemstede week 23

O�ciële 
bekendmakingen
Afgelopen week zijn de volgende 
bekendmakingen gepubliceerd:

Verleende omgevingsvergunning: 
➜ verhuur gedeelte woonhuis via Airbnb 

aan Glipperweg 92

Aanvragen omgevingsvergunning:
➜ realiseren watercompensatie t.b.v. project 

aan Cruquiusbrug Herenweg achter nr. 27
➜ plaatsen dakkapel op voorgeveldakvlak, 

Korhoenlaan 8
➜ plaatsen dakkapel op voorgeveldakvlak, 

Korhoenlaan 10
➜ snoeien en verwijderen takken 

Heemsteedse Dreef 223 (buiten 
behandeling gesteld)

➜ uitbreiden woonhuis aan J.C. van 
Oostzanenlaan 16

➜ uitbreiding kinderdagverblijf Bambam 
& Pebbles van 6 kindplaatsen naar 10 
kindplaatsen aan Johan Wagenaarlaan 1

➜ plaatsen 11 vrijstaande reclamevitrines, 
verschillende locaties Heemstede, 
vergunning vrij

Verdagen beslistermijn 
omgevingsvergunning
➜ realiseren 2 woningen boven restaurant 

en plaatsen 2 dakkapellen op 
voorgeveldakvlak, Herenweg 33

➜ plaatsen dakopbouw en plaatsen 
dakkapellen op voorgeveldakvlak, 
Zandvoortselaan 41

Voornemen verlenen 
omgevingsvergunning
➜ realiseren 2 woningen boven restaurant 

en plaatsen 2 dakkapellen op 
voorgeveldakvlak, Herenweg 33

➜ plaatsen dakopbouw en plaatsen 
dakkapellen op voorgeveldakvlak, 
Zandvoortselaan 41

Wethouders nemen duo�ets in gebruik
Vanaf nu kunnen �etsmaatjes 
met een nieuwe elektrische 
duo�ets op pad. Wethouders 

Sam Meerho� en Arianne de Wit namen 
de �ets vorige week in gebruik. “Met deze 
nieuwste aanwinst kunnen mensen die 
niet meer zelfstandig kunnen �etsen er 
toch met de �ets op uit. Dat maakt de 
bewegingsvrijheid groter en draagt bij 
aan de levenskwaliteit. En samen op een 
�ets is nog leuk ook!” aldus wethouders 
Sam Meerho� en Arianne de Wit.
De duo�ets is een �ets voor 
twee personen met elektrische 
trapondersteuning. Inwoners van 
Heemstede met een lidmaatschap van 
Fietsmaatjes Zuid-Kennemerland kunnen 
de �ets lenen en zo samen met iemand op 
pad. Meer weten of de �ets lenen? Ga naar 
�etsmaatjeszuidkennemerland.nl

Scholentournee afgerond

Vlag uit op Veteranendag

Wethouder Sam Meerho� heeft 
zijn ‘scholentournee’ afgesloten 
bij basisschool de Evenaar. 
Afgelopen maanden is Meerho� 

samen met wethouder Anneke Grummel  
langsgeweest bij alle basisscholen, een 
aantal middelbare scholen en een school 
voor beroepsopleidingen in Heemstede. 
De wethouder sprak met leerlingen over 
wat hen bezighoudt, waar behoefte aan is 
en wat ze missen in Heemstede. We willen 
namelijk dat iedereen het �jn heeft in 
Heemstede, dus ook jongeren!

De gevoerde gesprekken zijn ontzettend 
waardevol voor de gemeente en hier gaan 
we mee aan de slag. Op de hoogte blijven? 
Kijk op wijmakenheemstede.nl/jeugd

Wie verdient er 
een koninklijke 
onderscheiding?

Kent u iemand die zich bijzonder 
verdienstelijk heeft gemaakt 
voor de samenleving? Altijd 
klaarstaat voor anderen? Veel 

verenigingen, instellingen en organisaties 
zouden zonder de inzet van deze 
mensen niet kunnen bestaan. Daarom 
roepen wij iedereen op om deze mensen 
voor te dragen voor een koninklijke 
onderscheiding.
De meeste koninklijke onderscheidingen 
reikt de burgemeester uit tijdens 
lintjesregen. Aanvragen voor de 
lintjesregen moeten uiterlijk 1 juli 2023 
al worden ingediend bij de gemeente 
Heemstede.

Wilt u iemand voordragen of meer 
informatie? Mail naar Kirsten Kamphuis 
via kamphuis@bloemendaal.nl

De Nederlandse Veteranendag is een dag waarop je als Nederlander de 
vlag mag uithangen. Ook alle Rijksgebouwen hebben op deze dag de vlag 
uit. Veteranendag is dit jaar op 24 juni 2023. Op 17 juni vieren we lokale 
Veteranendag en ontvangt burgemeester Nienhuis alle Heemsteedse veteranen 

op het plein voor het raadhuis. De veteranen worden op deze dag feestelijk ontvangen met 
een hapje en een drankje. Aan het einde van de dag is er een rondrit in oude legerauto`s.

Wilt u de veteranen bedanken voor hun inzet? Dat doet u door zowel op 17 juni als op 
24 juni 2023 de vlag uit te hangen. Meer weten? Mail naar Rinke van den Bor via 
r.vandenbor@heemstede.nl




