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FM HealthClub houdt
glorieuze paasactie voor
Voedselbank

Paul Barten: een aimabel mens geeft na
vijftien jaar de voomttershamer door

Door Mirjam Goossens

Heemstede - Na een periode van 15
jaar stopt Paul Barten (74) als voor-
zitter van Tennisvereniging Merlen-
hove. De clubman en tennisspeler in
hart en nieren vindt het mooi ge-
weest en gaat ongetwijfeld meer tijd
besteden aan zijn vele andere passies
als koken, wijnproeven en reizen,
samen met zijn echtgenote Heleen
Hooij. Maar volgens hemzelf ook
“omdat je na zo'n lange periode meer
op de winkel aan het passen bent
dan dat je de vereniging vooruit
stuwt”.

Op 15 januari 2009 werd Barten be-
noemd tot voorzitter en kon hij
meteen aan de bak. De situatie was
destijds dat de Stichting Tennispark
Groenendaal de tennisbanen huurde
van de gemeente Heemstede, die ze
vervolgens weer verhuurde aan de
club en aan particulieren. Een unieke
constructie waarin de nieuwe voor-
zitter verandering trachtte te bren-
gen. De band tussen de Stichting en
TV Merlenhove was bepaald niet
hecht en de huur onevenredig hoog,
vond hij. Geen tijd te verliezen dus
voor de man die bij diverse tennis-
verenigingen zowel als speler als
bestuurder furore maakte.

Wie met de voorzitter om de tafel
gaat zitten krijgt een gedetailleerd
overzicht van zes decennia tennisge-
schiedenis voorgeschoteld, inclusief
namen, uitslagen en foto’s van alle
tenniskampioenen in Zuid-Kenne-
merland. De liefde voor tennis kreeg
hij mee van zijn vader die uit voor-
malig Nederlands-Indié naar Neder-
land kwam om als piloot te vliegen
bij de KLM. Tennissen deed vader
Barten destijds al in Indonesié op een
betonnen tennisbaan in het kampe-
ment.

Eenmaal woonachtig in Zandvoort
meldde zoon Paul zich aan bij de
lokale tennisclub en na enkele jaren
bij Tennisvereniging Groenendaal.
Het eerste team speelde in die tijd
overgangsklasse B. Maar omdat TC
Zandvoort het allemaal wat profes-
sioneler aanpakte met training en
sponsering ging hij tijdelijk terug
naar die club. In 1988 werd Paul
Barten definitief lid van de inmiddels
uit een fusie tussen Groenendaal en
HBC ontstane club TV Merlenhove.
Hij deed het vooral om met zijn kin-
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Paul Barten op Merlenhove. Foto aangeleverd.

deren te kunnen tennissen, want
wedstrijdtennis zat er niet meer in
vanwege heupklachten. Pas later, na
een operatie, kwam competitietennis
weer in beeld. Met zijn vervroegde
pensionering kreeg de ING-man Paul
Barten in 2009 ruimte de functie van
voorzitter te aanvaarden. Inmiddels
was, zonder succes, het planin
werking gezet om baanverlichting te
realiseren op het Tennispark Groe-
nendaal, cruciaal voor de levensvat-
baarheid van de vereniging, volgens
velen. Pas toen Barten zich er actief
mee ging bemoeien kwam er schot
in. Hij ging hoogstpersoonlijk op
bezoek bij alle politieke partijen en
na veel mitsen en maren kwam er
toestemming, op voorwaarde er een
vleermuizenonderzoek zou plaats-
vinden. Ook dat bleek een langdurig
proces waarbij veel inzet en onder-
zoek kwam kijken. Groen licht kwam
er uiteindelijk in 2014.

2e paasdag

| van 10.00 - 17. 00 uur
-
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Nu, bij zijn aftreden, is de voorzitter
veel mensen dankbaar: een fijne
groep medebestuursleden en de
clubleden die zich als vrijwilliger
inzetten in de door hem opgerichte
klusploeg. Waardering is er ook voor
de samenwerking met de tennis-
school, de kantinebeheerders en de
groundsman én het goede contact
met de gemeente Heemstede.
Vraag het de club- en bestuursleden
en er komt een beeld tevoorschijn
van een aimabele man, ambitieus en
gedreven, hard en doortastend als
het echt nodig was. Maar vooral
zachtaardig, met een groot verant-
woordelijkheidsgevoel naar de club
en de leden. Een voorzitter die
mensen wist te verbinden.

Zo introduceerde hij een jaarlijkse
receptie voor leden én baanhuurders
samen. Kernpunt van zijn beleid door
de jaren heen was het clubgevoel te

DE CANETTE
Private Party

10 tot 150 personen

Informeer naar de
mogelijkheden

Binnenweg 110 - Heemstede
023 822 4170

- ‘met Pasen

SAVIEN maken we ’t ook
ZOVEEL MOOIER'.*

stimuleren. "Je komt tenslotte niet
een broodje tennisbaan halen’, is zijn
uitspraak. lets voor elkaar betekenen
vond hij essentieel, ook voor een
sportvereniging. De invoering van
bardiensten met het clubhuis in
eigen beheer heeft dat saamhorig-
heidsgevoel zeker een positieve
impuls gegeven.

Paul Barten wordt opgevolgd door
Paul Haal aan wie hij met een gerust
hart de voorzittershamer overdraagt.
Op zaterdag 30 maart is er een af-
scheidsreceptie van de man die zich
nog regelmatig zal laten zien op
Tennispark Groenendaal, een van de
vier fraaist gelegen parken van
Nederland volgens de KNLTB.

Het goede nieuws is dat er plaats is
voor nieuwe leden die zich kunnen
melden voor het nieuwe tennis-
seizoen.
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In de nacht van
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gaat de

klok een

uur vooruit

Herenweg 107a - Heemstede

Tel. 06-46144998

Let op! L.v.m. Pasen
hebben we een
vervroegde deadline
voor het aanleveren van
advertenties en kopij:

uiterlijk maandag 1 april,
12.00 uur.

Anipss

Anijss Juwelier

UwW ouD

GOUD

IS GELD WAARD

€64,50
per gram

(fijn goud)

Tevens kopen wij tandgoud,
zilver, munten, diamanten en
luxe horloges in.

Marktplein 50
Hoofddorp
Tel. 023-5651 617

braak.nl
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Heemsteder.

VERSCHIJNT WOENSDAG

HEEMSTEDE, HAARLEM-Z.

Kantooradres
Zeeweg 191

1971 HB IUmuiden
Tel. 023-8200170

Openingstijden
ma. t/m do. 09.00-17.00 uur
vrijdag 09.00-15.00 uur

Aanleveren van advertenties
Dinsdag voor 12.00 uur
aanlever@heemsteder.nl

Advertentieverkoop
Ellen Gouda

Tel. 06-51128572
weekblad@heemsteder.nl

Advertentie-tarieven
op aanvraag

Aanleveren van kopij
Dinsdag voor 12.00 uur
redactie@heemsteder.nl

Redactie
Bart Jonker

Correspondenten
Mirjam Goossens
Harry Opheikens
Ellen Toledo

Eric van Westerloo
Joke van der Zee

Redactie-opmaak
Mireille Huiberts

Kabalen

Opgave gratis advertenties
voor www.heemsteder.nl/
kabalen-opgeven

Druk
Janssen/Pers Rotatiedruk

Verspreiding en bezorgklachten
www.heemsteder.nl/afzetpunten
www.verspreidnet.nl

Tel. 0251-674433

Centrale administratie
Visserstraat 10

1431 GJ Aalsmeer

Tel. 0297-341900

Uitgave van

De Heemsteder Uitgevers B.V.
Onderdeel van

Regio Media Groep B.V.

Oplage: 14.950

Ingezonden brieven

Uw brief van max. 300 woorden, dient
ondertekend te zijn en voorzien van
naam, adres, telefoonnummer en/of
e-mailadres. Anoniem ingezonden
brieven worden niet in behandeling
genomen. De redactie behoudt zich
het recht te weigeren dan wel te
redigeren.

Let op:

Nadrukkelijk maken wij u er op attent,
dat door ons in deze krant gepro-
duceerd advertentie-, foto-, en/of
tekstmateriaal niet beschikbaarwordt
gesteld aan derden. Dus ook niet per
e-mail, fotokopie of anderszinszonder
uitdrukkelijke, schriftelijke toestem-
ming van de uitgever!

Privacy
Zie onze privacyverklaring op
www.heemsteder.nl/privacy

Milieu

Onze krant wordt volledig gedrukt
op FSC-Mix papier van verantwoorde
herkomst.

WWW.REGIOMEDIAGROEP.NL

DEZE KRANT IS GEDRUKT

OP GERECYCLED PAPIER

Creatieve middag
met Gaby Godijk

Heemstede - Op donderdag 28
maart is er in de Molenwerf aan de
Molenwerfslaan 11 in Heemstede
van 14-15.30 uur weer een creatieve
middag onder begeleiding van Gaby
Godijk. Kosten €3,- per keer. Als u wilt
meedoen meldt u zich dan van te-
voren bij Gaby Godijk 06-14 23 45 80
i.v.m. de aankoop van materialen.
Heeft u nog goed bruikbare spullen
als knutselmateriaal over?

Belt u even met Gaby om te over-
leggen welke materialen nodig zijn.

inderegio.nl - 27 maart 2024

KERKDIENSTEN

Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout

Voorganger Ds. Niek Scholten.
Goede Vrijdag 29 maart, 19.30u.
Voorganger Ds. Niek Scholten,
m.m.v. het Aerd en Hout koor.
Stille Zaterdag 30 maart, 20.30u.
Paaswake. Voorganger Ds. Niek
Scholten.

Paaszondag 31 maart, 10u.
Voorganger Ds. Niek Scholten.
m.m.v. het Aerd en Hout koor.
Alle diensten online te beluisteren
via www.kerkdienstgemist.nl.
www.adventskerk.com

Postlaan 16 Heemstede
Zondag 7 april, 10.30u.

Ayold Fanoy.
www.doopsgezindhaarlem.nl

Herenweg 88 Heemstede
Donderdag 28 maart, 19u. Witte
Donderdag Eucharistieviering

Vrijdag 29 maart, 15u. Kruisweg

Rob Verhaegh en Pt. Esko Kissboat.
Vrijdag 29 maart, 19u. Goede Vrij-
dag m.m.v. Bavo-ensemble. Voor-
ganger Ps. Rob Verhaegh.
Zaterdag 30 maart, 21u. Paaswake
m.m.v. In Between. Voorganger Ps.
Rob Verhaegh.

Witte Donderdag 28 maart, 19.30u.

m.m.v. Bavokoor. Ps. Rob Verhaegh.

m.m.v. Dameskoor. Voorgangers Ps.

Zondag 31 maart, 10u. 1e Paasdag
m.m.v. Bavokoor. Voorgangers Pt.
Tristan Pérez en Ps. Rob Verhaegh.
Maandag 1 april, 10u. 2e Paasdag
Samenzang. Voorganger Ps. Rob
Verhaegh. Alle vieringen zijn te
volgen via live-stream:
www.parochiesklaverblad.nl

Binnenweg 67 Bennebroek
Vrijdag 29 maart, 19:30u. Goede
Vrijdag en Viering Heilig Avond-
maal. Voorganger: Ds. J.G. Bakhuis.
Zondag 31 maart, 10u. 1e Paasdag.
Voorganger: Ds. J.G. Bakhuis.

De diensten kunt u volgen via:
www.kerkomroep.nl/#/kerken/
11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

PETRAKERK

Ned. Gereformeerde Kerk
Limburglaan 3 Heemstede

Elke zondag van 10-11u. ledereen is
van harte welkom. Locatie: Petra-
kerk (Heemstede) of Wilhelminakerk
(Haarlem). Kijk op de website waar
de dienst plaatsvindt.
www.petrakerkheemstede.nl

KATHOLIEKE KERK
0.L.V. HEMELVAART

Valkenburgerplein Heemstede
Witte Donderdag 28 maart, 19u.
Eucharistieviering, pater Esko
Kissboat.

Goede Vrijdag 29 maart, 15u.
Kruisweg, pater Tristan Perez.
Goede Vrijdag 29 maart, 19u.
Avondviering, pater Tristan Perez.
Stille Zaterdag 30 maart, 21u.
Paaswake, pater Esko Kissboat.
Paaszondag 31 maart, 18.45u.
Plechtig lof, pastor Rob Verhaegh,
m.m.v. E.J. Eradus, orgel.

Dinsdag 2 april, 9u. Eucharistievie-
ring, pater Esko Kissboat.
Woensdag 3 april, 10u. Eucharistie-
viering Hart voor ouderen, pastor
Rob Verhaegh.

Woensdag 3 april, van 11.30 -
12.30u. Uitstelling van het Allerhei-
ligste en mogelijkheid tot stille
aanbidding, pater Esko Kissboat.
Het secretariaat is geopend op
woensdag- en vrijdagochtend van
9-11u., m.u.v. aanstaande vrijdag 29
maart, 023-5286608, info@olvh.nl.
www.parochiesklaverblad.nl

Wilhelminaplein Heemstede
Donderdag 28 maart, 19.30u (Witte
donderdag). Ds. Pieter Terpstra,
mmv de Cantorij.

Vrijdag 29 maart, 19u (Goede vrij-
dag). Ds. Pieter Terpstra.

Zaterdag 30 maart, 19.30u (Stille
zaterdag). Ds. Pieter Terpstra, mmv
de Cantorij.

Zondag 31 maart, 10u (1e paasdag).
Ds. Pieter Terpstra. De diensten zijn
ook online te volgen via YouTube en
kerkomroep zie:
www.kerkpleinheemstede.nl

Koediefslaan 73 Heemstede
Woensdag 27 maart, 19.30u.
Zijlweg 218, Haarlem.

Spreker: Simon van der Vleuten.
Thema: toekomst vol van hoop.
Donderdag 28 maart, 19.30u.
Zijlweg 218, Haarlem.

Spreker: Elske Stevelmans.

Titel: Johannes de geliefde.
Vrijdag 29 maart 19.30u.
Zijlweg 218, Haarlem.

Spreker: Daniel Koper.

Titel: Goede Vrijdag.

Zondag 31 maart, 10u.
Koediefslaan 73, Heemstede.
Spreker: Yvonne Elbers. Titel: Petrus
zZiet het lege graf. Daarna samen
lunchen.
www.rafael-nehemia.nl

Akonietenplein 1 Bennebroek
Donderdag 28 maart, 19.30 u.

Witte Donderdag. Dienst van Schrift
en Tafel.

Vrijdag 29 maart, 19.30u.

Goede Vrijdag.

Zaterdag 30 maart, 19.30u.
Paaswake. Dienst van Schrift en
Tafel.

Zondag 31 maart, 10u.

1ste Paasdag. Paasjubel samen met
iedereen die maar komen kan.
ledereen die (maar half) kan wil hier
bij zijn, dit is het 'hoofdfeest’van de
kerk. De Cantorij o.l.v. Addy Alberts
verleent muzikale medewerking.
www.pkntrefpunt.nl

Zangworkshop.

Zangworkshop met
Henriétte Middelkoop

Heemstede - Op vrijdag 5 april van
10-12 uur is er weer de zangwork-
shop met Henriétte Middelkoop
‘Zingen: vrij, moeiteloos en krachtig'.
Zingen is iets wat je bij uitstek samen
doet. In alle groepen waar Henriette
werkt ontstaat er verbinding als er
samen wordt gezongen, ook in één
ochtend. In deze workshop is er
ruimte om je eigen klankkleur te
ontdekken. Zangervaring is niet
nodig. Kosten: €10,-. De zangwork-
shop is bij WIJ Heemstede in de
Luifel, Herenweg 96, Heemstede.
Aanmelden:info@wijheemstede.nl,
belt u 023 - 548 38 28 of bij de
receptie van de Luifel.

| ONBEKEND HEEMSTEDE

Binnenweg toen en nu (114)

Door Harry Opheikens
Heemstede - Het pand >
Binnenweg 98 wordt in 1933 f

verbouwd, dat dus wil zeggen %

dat het pand al langer bestond.
Op de bouwtekening stond
Binnenweg 90. Volgens het

vertegenwoordiger P. Fakkeldij in het pand. In de
Nieuwe Haarlemsche Courant van 5 september 1933

wordt het pand te huur aangeboden. In de advertentie
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staat dat het 12 jaar met succes een pension is geweest.
% Vervolgens werd het flink verbouwd. Op 9 mei 1934
“i; werd de Heemsteedse Apotheek verplaatst van Binnen-
= weg 79c naar Binnenweg 90, aldus de Eerste Heem-
= steedsche Courant met mevr. M. van Slooten als apo-
¥ theker. Vervolgens staan er bijna wekelijks in de kran-
ten berichten over het wel of niet open zijn van de

diverse apotheken in Heemstede. In de Haarlemsche

Winnaar
kruiswoordpuzzel

Heemstede- De oplossing van de
kruiswoordpuzzel van vorige week
was ‘Tijdschriftenkiosk’ De winnaar
uit de loting is Edmé Bruijn-Strauss.
Zij kan de prijs, de gevulde bood-
schappentas van Albert Heijn afhalen
bij AH aan de Blekersvaartweg 57 in
Heemstede. De winnaar is geinfor-
meerd. Gefeliciteerd met uw prijs!

boek ‘Binnenweg & Raadhuis’ (uitgifte HVHB 2010) is
het pand gebouwd in 1884/1885 en heette toen ‘Villa
Landzicht’ Het huidige pand kent ook een nummer 100
als bovenwoning, maar voor de verbouwing was er een
apart huisje met nummer 100, dat volgens kranten-
viewer van het NHA vele bewoners heeft gekend. Ook
Binnenweg 90 heeft verschillende bewoners gekend.

Jacques van der Weiden schreef daarover het volgende
op zijn eigen Facebookpagina:

“Villa Landzicht aan de Binnenweg, waarin nu de
‘Heemsteedse Apotheek’is gevestigd, werd gebouwd
in opdracht van Maria Jarnier. Zij was getrouwd met
Arie Jz. van der Weiden. Arie was een vermogend man
die, naast een kleerblekerij, veel onroerend goed bezat.
Kort na zijn dood in 1884 liet zij het huis bouwen. De
villa werd in 1907 verkocht aan Jacobus van der Weiden
(1837-1922), een broer van Arie. Jacobus en zijn vrouw
waren tevens de opvoeders van mijn oma Berta Petro-
nella Vester (1897-1964). Zij trouwde met, eveneens,
een Jacobus (Jacques) van der Weiden, mijn opa.”

Toen familie Van der Weiden er woonde, was het dus
nog Binnenweg 90 (ook terug te zien in krantenviewer
van het NHA). Na de familie Van der Weiden woonde

Courant van 8 april 1939 wordt de apotheek genoemd
op Binnenweg 98 en dat blijft nadien ook zo. Zo zijn in
die tijd Apotheek Schotsman (Binnenweg 206) en de
Heemsteedse Apotheek (Binnenweg 98) vanaf 2 mei
1940 om beurten open.

Mevrouw van Slooten doet de apotheek samen met
Mej. B. Weeghel. De beide dames doen dit tot

midden jaren 40. In het adressenboek van Haarlem van
1 januari 1946 wordt mevr. S.G. Beckeringh als apo-
theker genoemd. Mevr. Weeghel wordt nog tot 1951 in
de adresboeken vermeld op Binnenweg 98.

Mevrouw Beckeringh wordt nog in het adressenboek
van 1 januari 1971 als apotheker vermeld, daarna wordt
het dhr. CE.L. Simonis. Van 1987 tot en met 2006 is het
de heer K.L. de Lussanet de la Sabloniére.

Vanaf 1 januari 2006 is mw. Wendy R. Hofman de
apotheker en dat doet ze nu samen met Patricia Pols.

De nu-foto van Harry Opheikens is van 24 maart 2024.
De toen-foto komt uit het archief van de HVHB en laat
het oorspronkelijke pand zien.

Mocht u informatie of oude foto’s van de komende
panden van de Binnenweg hebben, dan kunt u terecht
via heemsteder@hvhb.nl (H. Opheikens). Tips en op-
merkingen? Bel 023-8200170 (kantoor Heemsteder).
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HERENBOEREN HEEMSTEDE is een codperatie van huishoudens die
samen gezond voedsel verbouwen.

ER ZIJN WEER ENKELE PLAATSEN
BESCHIKBAAR VOOR NIEUWE LEDEN

Wilt u meer informatie?

Kom dan naar een van de volgende informatie-

bijeenkomst op de boerd
te Heemstede:

Zaterdag 6 april van 13

erij, Cruquiusweg 45A

J00-15.00 uur

Vooraf inschrijven op de website is verplicht.

Herenboerenheemstedenl -
facebook.com/HerenboerenHeemstede

Minute steak
100 gram

Gourmet- of fondueschotels
per persoon

Woensdag

Runder of half om half 1 0 A

gehakt kilo

Schouderham
104 gram

Vrijdag en Zaterdag
Zalmsalade

100 gram
Zeevruchtensalade
100 gram

Elke dag vers gekookte maaltijden

uit eigen keuken!
GRATIS PARKEREN

Zondagmiddag 7 april 2024 om 15:00 uur
Oratoriumkoor Bennehroek

met stukken van laliaanse componisten
in de Phil Hoarlem.

D¢ bekende Petite Messe Solennelle van
Rossini, maar dat niet alleen, ook een fraai
programma klcinere opera-koorstukken.

Dirigent - Frank Hamelecrs

Sopraan - Titia van Heyst

Mezzosopraan - Esther Kuiper

Tenor - Pablo Gregorian

Bas-bariton - Sven Weyens

Altviool - Anncke Marsman

Vleugel - Hans van Beelen

Harmmonium - Piet Hulsbas

Kaarten €27,50 mncl. pauzedrankje,
garderobe en programmaboekje.

Meer infommualie
www hetokb.nl/ 2024

i Gebraden kipfilet
100 gram

1 89
Mortadella

6 95 100 gram

| Donderdag
Biefstukdag:

Kogelbiefstuk
3 voor

9.93

1.
1 . 39
2.?9

i PROEF DE SMAAK VAN ONS MﬂﬂHT'

Marsepein.

da’s pas 1ijn!

Paastaart
marsepein
E--i_l] personen, vanaf

€21,50

Geldig 1ot en met
dinsdag 1 april

i
Tummers

FaAT |z Wi AWN B iR

Binnenweg 133 1 2101 JE Heemstede | wwwipatisserietummers.n|

Toverfee goor, WANDELEN &

(m/v) gezocht 44N

voor lichte huish.
werkzh in charmant
huisje te Vogelenzang

Mail:
nicolette@ibegreat.nl
of bel (06)15479339

WIM VAN H

TAHEPHDTH‘ETISH-I K'I'I.IK
Voor eéen optimaal l-un;tgebﬂ g3 je naar een tandprotheticus

april t/m september

€150

incl. clubshirt

Uw nieuwe prothese wordt voor 75% vergoed
vanulit de basisverzekering

Maolenwerfslaan 50 Heemstede, tel, 023-5293295
Weekendreparatie 0617776777

Inflatie, het raakt ons alinmaal
Rioge w stiqe prijsstigingen i
[T g...-_|..L ean doen b &

OO if"'l"'l NOC] e

MgkeEn a1

mnlknn =i plannen hatit w
|Belspan

LEvike dingear

1BeGreat

Persoondijke & respectvolle

aanpak

IBaGraat h r_', L jou
Chrip be kergrpen

Iui:u winsit.

3 Ban opgeruimde administratie

1} Inkomsten & uitgaven in kaart
gebracht

3} Overstap naar goedkopers
leveranciers geregeld

3} Spullen zijn effectief geordend

12 Inzicht in fysieke nalatenschap

1) Gecreéerde rust & ruimte geeft
extra tijd om te genleten van
et beven!

Infetibegreat.nl

HARDLOPEN
ZOMERABONNEMENT
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Schrijversduo Nicci French.
Foto: Nicci French - Johnny Ring.

Voorlezen en
ontmoeting met
Nicci French bij
Boekhandel Blokker

Heemstede - Zaterdag 30 maart van
10.30 uur wordt er weer voorgelezen
voor de kleintjes bij Boekhandel
Blokker aan de Binnenweg 138 in
Heemstede. Deze keer uit paas-
boeken.

Nicci French

Zaterdag 30 maart van 11-11.30 uur
komt schrijversduo Nicci French naar
Boekhandel Blokker voor een ont-
moeting met klanten. Er zal een kort
interview zijn en u kunt een exem-
plaar komen reserveren van hun
nieuwe thriller'Stemmen in het duis-
ter'dat op 2 april gaat verschijnen.
Exclusief voor klanten van Boek-
handel Blokker zijn er vanaf 2 april
gesigneerde exemplaren beschik-
baar. Het duo is maar kort in de
winkel, dus kom op tijd! Achter de
naam Nicci French gaat het Britse
echtpaar Nicci Gerrard en Sean
French schuil. Dit duo is wereldbe-
roemd om hun thrillers en korte ver-
halen. In 1997 debuteerden ze met
Het geheugenspel. Al vijfentwintig
jaar zijn ze niet weg te denken uit de
thrillerwereld. Voor beide activiteiten
geldt: toegang vrij, aanmelden
gewenst via info@boekhandel-
blokker.nl en/of 023-5282472.

Klimaatverandering
en de effecten in
Nederland in het
Trefpuntcafée

Bennebroek - Meer windmo-
lens en iedereen een elektrische
auto: halen we dan de klimaat-
doelen? En helpt dat tegen de
klimaatverandering? Jelle van
Minnen onderzoekt deze vragen
bij het Planbureau voor de Leef-
omgeving: de gevolgen van
klimaatverandering voor Neder-
land én het effect van beleid op
de klimaatverandering. Jelle is
klimaatonderzoeker met oog
voor de gevolgen van zijn thema
voor de samenleving.

Jelle komt op 5 april in het Tref-
puntcafé op het Akonietenplein
1 in Bennebroek vertellen over
zijn werk en hoe dat ons allen
raakt. Aanvang 20.30 uur, zaal
open vanaf 20 uur. Hij vertelt
ook over de onzekerheden in de
voorspellingen van het klimaat.
Het belooft een informatieve
avond te worden met veel
ruimte voor het gesprek over de
toekomst. Afronding om ca. 22
uur met nazit en drankje.
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Adopteer een monument op raadhuis: “Als vijf' arig
jongetje de oorlog meemaken, dat is mijn opa”

Heemstede - In het kader van ‘Adop-
teer een monument’ kwamen de
twee participerende basisscholen op
woensdag 20 maart bijeen in het
raadhuis van Heemstede. Aan het
door het Nationaal Comité 4 en 5 mei
geinitieerde project is een gedichten-
wedstrijd gekoppeld. Leerlingen van
de Bosch en Hovenschool en de
Kindcentrum De Molenwerf droegen
hun ingezonden gedichten voor aan
elkaar in aanwezigheid van loco-
burgemeester Eveline Stam. Het was
aan de loco-burgemeester om de
twee winnaars bekend te maken.

Eva "t Hooft van de Bosch en Hoven-
school en Viggo Diepenbroek van
Kindcentrum De Molenwerf vielen in
de prijzen en mogen hun gedicht
opnieuw voordragen op 4 mei a.s.
tijdens Dodenherdenking op de
Vrijheidsdreef.

Met het project ‘Adopteer een monu-
ment’ komt de plaatselijke oorlogs-
geschiedenis voor kinderen tot leven.
Wat schuilt er achter een oorlogsmo-
nument in hun buurt? Ze leren wat
herdenken is en waarom het belang-
rijk is om de verhalen uit de oorlog
door te geven. Door onderzoek te
doen naar hun monument raken
leerlingen betrokken bij de geschie-
denis.

Voorafgaande aan de voordrachten
van de kinderen, vertelde Heemste-
denaar Jacq Spann (84) over zijn
ervaringen in Nieuw-Guinea. Als
dienstplichtig marinier kwam de
84-jarige veteraan in de laatste
Nederlandse strijd terecht, ook wel
de‘vergeten oorlog’ genoemd en gaf
hij twee jaar van zijn leven voor de
vrijheid. “Vrijheid is niet vanzelfspre-

-l g

Loco-burgemeester Eveline Stam bij de voorgedragen gedichten van de leerlingen. Foto aangeleverd door gemeente Heemstede.

DE PRIJSWINNENDE GEDICHTEN

Mijn stoere opa!

Als vijfjarig jongetje de oorlog meemaken, dat is mijn opa.

Ik ben trots op hem, dat hoor je misschien wel aan mijn stem.
Nu heeft hij een fijn appartement met een lieve vrouw.

Maar in de oorlog was dat niet zo, hij was bang en wilde weg.

Het is gevaarlijk en hij had geen zeg.

Mijn opa is joods en daarom had hij het zwaar in die tijd.
Veel dingen waren verboden of je mocht daar niet komen.

Daarom is hij gevlucht met de trein.

Dat was niet fijn, je moest muisstil zijn en hopen dat het goed kwam.
Uiteindelijk is het goed gekomen en dat vind ik fijn.
Lieve opa, ik ben trots op jou en ik hou van jou.

Eva 't Hooft

kend en heeft vele betekenissen’,
verzekerde hij de kinderen.“Jullie
kunnen het verschil maken door
respect te tonen voor ieders mening,

huidskleur of geaardheid. Kijk naar
de overeenkomsten en niet de ver-
schillen en corrigeer elkaar waar
nodig”

Kamp in
oorlogstijd

De oorlog was niet fijn

De kampen waren klein
ledereen moest schuilen

Ik hoorde mijn zusje huilen

We moesten naar een kamp
Het was een ramp

Ik at oud en droog brood
Het was de hongersnood

Er volgde weer een koude nacht
De Duitsers hadden veel macht

Uiteindelijk hadden de
geallieerden ons bevrijd
Daardoor hadden we weer
vrijheid

Viggo Diepenbroek

Wethouder Eveline Stam opent officieel msectenhotel de Lulfel

Tekst en foto: Ellen Toledo

Heemstede - Sinds anderhalf jaar
staat er bij ingang van De Luifel aan
de Herenweg 96 in Heemstede een
groot bijenhotel. Donderdag 21
maart werd het bijenhotel onder veel
belangstelling officieel geopend
door wethouder Eveline Stam. Ellen
Swart van WIJ Heemstede sprak een
welkomstwoord: “Sinds anderhalf
jaar hebben we hier een mooi bijen-
hotel, gemaakt door medewerkers en
vrijwilligers van WIJ Heemstede.
Tijdens een workshop zijn ze aan de
gang gegaan met een eigen, klein
stukje bijenhotel wat uiteindelijk tot
een mooi groot hotel heeft geleid.
Alle eer aan Franke van der Laan, die
de workshop destijds heeft begeleid.
En een aantal kamers is zelfs al be-
woond door bijen heb ik begrepen.”

Franke van der Laan (Stichting MEER-
Groen):“Jij noemt het een bijenhotel,
maar wij noemen het een insecten-
hotel. Er zitten namelijk niet alleen
bijen in maar ook wespen. Maar ik ga
straks een lezing geven en dan zal ik
het allemaal uitgebreid uitleggen’,
vertelt hij, precies op het moment
dat er een hommel nieuwsgierig naar
het bijenhotel vliegt. “Het zijn wilde
bijen die hier in gaan zitten. Die
hebben geen stekeltjes, dus kunnen
niet steken. Ze leggen alleen maar
eitjes en brengen hier stuifmeel en
nectar in. En behalve eten hebben ze
ook een plekje nodig waar ze hun

Wethouder Eveline Stam opent het bijenhotel onder toeziend oog van Franke van der Laan (Stichting MEERGroen).

jongen groot kunnen brengen.”
Wethouder Eveline Stam:“In het
netwerk dat Franke heeft weten op
te roepen met een diversiteit aan
ecologische taken, staat een ding
centraal; we doen te weinig, het gaat
niet hard genoeg, we moeten meer
doen. En dat kunnen we alleen door
hele kleine initiatieven waarvan het
bewijs hier op de grond van de
gemeente staat. Maar de oproep is

natuurlijk in elke tuin een bijenhotel’,

legt ze uit.“En plant zoveel mogelijk
bloemetjes, geen gras, geen plastic
gras, geen tegels, etc. De gemeente
doet heel veel voor de openbare
ruimte. Maar het is natuurlijk ook
heel belangrijk wat we in onze eigen
tuin doen’

Franke van der Laan: “ledereen weet
dat het slecht gaat met de bijen” Als
oorzaak noemt hij nette gazonnetjes
zonder bloemen, spuiten met bestrij-

dingsmiddelen (neonicotinoiden),
parasieten (de Varroamijt) en dat er
eigenlijk te veel honingbijen zijn.

“Ik ben niet tegen honingbijen’,
benadrukt Franke.“Maar ik wil eerst
100 keer zoveel nectar en stuifmeel.
Het zijn de wilde bijen die uitsterven,
niet de honingbijen. Wij proberen

ze ruimte te geven zodat ze niet uit-
sterven’, is de mening van Franke der
Laan.
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Activiteiten 30 maart tot en met 6 april

8 april zijn wij gesloten i.v.m. Libris inspiratiedag

zaterdag

30

maart

Voorlezen
Aanvang: 1 uur
Reser

Toegang: v
Veran gewens

Uunrlezen voor de kleintjes

zaterdag

30

maart

Ontmoeting

Aanvang: 11.00 uur Teegang: vr

Reserveran gewenst

Korte ontmoeting met schrijversduo
Nicci French (71.00 tot 11.30 uur)

"-l'rltdug Interview
Aamrang 16.00 uur
W'"' Reserveran gewenst

Frenk van der Linden en Ellis Middelhuis
Over liefde en verlies

Iaterdag
6
april

Maddy Stolk

Soedah, laat maar

Toegang: v

Interview
Aanvang: 1500 uur Toegang: vrij
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Film en V1de0 dlgltaal’?

Uw (oude) films, video’s, dia’s en foto’s weer kunnen bekijken? Dat kan als het digitaal wordt.
Dat kan op veel plaatsen, maar bij Amerstudio maken wij maatwerk van uw opdracht!

WAT DOEN WI] VOOR U?

v Professioneel, in eigen huis: niet naar een centrale
v Schoonmaken van uw beeldmateriaal

v f-"sfﬁprekun wat u precies wilt: maatwerk!

v Uw materiaal met zorg behandelen

v Controle van gefilmd materiaal

v Overleg bij twijfel

v Discrete behandeling van uw materiaal

v Onbedoelde stukken (straatstenen, tas) weglaten
v De nieuwste techniek voor het beste resultaat

v Afleveren in HD zonder prijstoeslag

v Kleur- en scherptecorrectie

v Kwaliteit afleveren is een vereiste

v Heldere prijs voor professioneel werk

v Haal- en brengservice in de regio

LA
[
-'.|I'I|

Zie 00k onze website:
www.amerstudio.nl

U doet dit maar één keer: KWALITEIT IS EEN KEUZE!

Als het om beeld en geluid gaat van persoonlijke waarde
kiest u natuurlijk voor de allerbeste behandeling.

WAT DOEN WIJ NIET?

X Uw films naar een centrale sturen!

X Uw materiaal naar het buitenland sturen!

X Extra kosten berekenen (starten, plakken etc.)
X Klakkeloos kopiéren van uw materiaal;

X Onbedoelde opnamen laten zitten;

X Ook laten betalen voor slecht materiaal;

X Alle films dezelfde naam geven!

Wij begrijpen wél wat u graag wilt!
Regulierspoort 42 * Nieuw-Vennep * 06-22549780
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Tegel eruit, plant erin. Foto aangeleverd door‘De Franciscus’

Schoolplein ‘De Franciscus’ knapt
mooi op door NK-tegelwippen

Door Joke van der Zee

Bennebroek - Het klinkt als een
wedstrijd, het NK-Tegelwippen, maar
dat is het allerminst. De actie zelf kun
je misschien wel zien als sport: meer
groen, minder steen. Dat is beter
voor mens, natuur en dier. Op ‘De
Franciscus, de basisschool aan de
Kerklaan in Bennebroek was dat niet
tegen dovemans oren gezegd. “Toen
het aanbod vanuit de gemeente
Bloemendaal om mee te doen aan
het NK-tegelwippen kwam, twijfelde
ik geen moment, tegels eruit en
planten erin’, aldus Suzanne van
Beek, directeur van de school.”De
leerlingenraad van De Franciscus had
er immers al vaker om gevraagd: kan
het schoolplein wat groener worden?
Team biodiversiteit van gemeente
Bloemendaal regelde dat de voorbe-
reidende werkzaamheden tiptop
werden uitgevoerd op het school-
plein. Tachtig meter stoeptegel is
verwijderd, er kwamen stoepbandjes
en aarde, zodat de kinderen van het
tuinatelier (keuzevak) afgelopen
vrijdag 22 maart de ‘Goldheart
hedera’ konden planten”, aldus een
trotse Suzanne. Bijgestaan door vrij-
willigers vanuit groengroep Vogelen-
zang, kinderen en ouders van De

| LEZERSFOTO

Franciscus stak ook wethouder Henk
Wijkhuisen de handen uit de mou-
wen. Zo zijn met elkaar 240 plantjes
in anderhalf uur tijd geplant langs de
hekken van het schoolplein. Binnen
enkele maanden zal het plein van

De Franciscus een mooiere, groene
aanblik krijgen.

Het was tijdens deze ‘job’ gelukkig
droog hoewel het weekend weer
veel regen viel. Dat is natuurlijk goed
voor de net geplante klimop. De
blaadjes trekken insecten aan en
bovendien kan het regenwater zijn
weg vinden in de aarde waar de
planten nu staan. Veel winst dus voor
het klimaatbestendiger maken van
de leefruimte. En het geeft - zoals
Suzanne al aangaf - een fijnere
aanblik: mooi groen in plaats van
steen.

De landelijke actie heeft dit jaar al
28.000 gewipte tegels opgeleverd.
Schoolpleinen maar natuurlijk ook
andere betegelde oppervlakten als
tuinen kunnen mooi omgetoverd
worden door mee te doen. Wie over-
gaat tot het planten van struiken of
bomen zal nog een extra duit in het
klimaatbestendige zakje doen: dat
zorgt voor verkoeling op warme
dagen voor mens en dier.

De mooiste straat van Heemstede

Heemstede - Ook Rein Valk is in de lentesferen en stuurde deze foto in
van de mooiste straat op dit moment in Heemstede: de Bosboom Tous-
saintlaan. Deze straat is in 1922 opgeleverd. De woningen met kenmer-
kende mansardedaken en rood/ zwarte dakpannen zijn erg mooi om te
zien en stralen rust uit door de regelmatige architectuur. Sommige huizen
zijn voorzien van spreuken die Nicolaas Beets ooit heeft geschreven.

Erg fraai allemaal.

Maar één keer per jaar is de straat de allermooiste van Heemstede. Als de
bomen in bloei staan met prachtige witte bloesems.
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Glorieuze paasactie met spierballen van
FM HealthClub voor de Voedselbank

Door Bart Jonker

Heemstede - Dat je bij sportschool
FM HealthClub aan de Kerklaan 113c
in Heemstede je spieren goed kunt
trainen, is in Heemstede en omge-
ving welbekend.

Maar dat er ook spierballen in de
vorm van een grootscheepse liefda-
digheidsactie voor Pasen ten goede
van de Voedselbank door de sport-
school werden getoond, is niet alleen
heel sportief maar vooral bijzonder
lief.

Onder de bezielende aanvoering van
FM HealthClub-eigenaar Wouter
Brans, werd deze glorieuze actie
opgezet.“We hebben weer een ge-
weldige paascampagne gehad voor
de Voedselbank’, vertelt Wouter
Brans trots.“Leden konden een
paasei kopen of meenemen voor de
Voedselbank. Zelf maken deze leden
dan kans op een enorm ei als dank.”

“Nou, de actie was een topsucces.
De tafels in de sportschool waren
binnen afzienbare tijd volgeladen.

Trots ben ik op onze toppers van
leden. Het is een geweldige stapel
geworden en de Voedselbank is alle
gedoneerde paaseieren afgelopen
vrijdag 22 maart komen halen.

Zij waren natuurlijk superblij met
deze donatie, maar belangrijker is
dat wij als sportschool iets hebben
kunnen betekenen voor mensen die
het minder breed hebben in onze
samenleving en afhankelijk zijn van
de Voedselbank. Zo kunnen zij toch
een geweldig Pasen beleven. Dat
voelt zo goed”, aldus Wouter Brans.
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Volgeladen tafels voor de Voedselbank bij FM HealthClub. Foto aangeleverd.

| RECENSIE

Celliste Lidy Blijdorp en pianist Tobias Borshoom
zijn een ware traktatie voor het oor

Tekst en foto: Bart Jonker

Overveen — Maar liefst drie keer cum laude studeerde
ze af, te weten aan de conservatoria in Den Haag,
Amsterdam en Parijs. De jonge begaafde celliste Lidy
Blijdorp is een talent en fenomeen die uitblinkt in haar
veelzijdigheid en virtuositeit. En dat fenomeen streek
afgelopen zondag 24 maart neer in het gemeentehuis
van Bloemendaal in Overveen voor het Muzenforum,
waar ze een indrukwekkende performance gaf op een
17de eeuwse cello van de Italiaanse instrumenten-
bouwer Celeste Farotti.

Intensief en heftig

Een dag eerder had ze een masterclass gegeven op de
muziekschool in Overveen. Nu was het aan haar de
beurt om muzikale hoogstandjes te vertolken. In het
eerste deel voor de pauze trad ze solo op en brak ze het
spits af met de Suite voor cello nr. 6 in D-groot, BWV
1012 van Johann Sebastian Bach. De warme barok-
klanken vulden het gemeentehuis, waar het publiek
ten volle genoot van haar virtuoze spel. Van de barok
maakte Lidy vervolgens een stapje buiten de program-
mering naar de hedendaagse tijd en bracht het fraaie
‘Pianissimo’ van de Letlandse componist Péteris Vasks
(1946) ten gehore. Indrukwekkend. Vervolgens werk
van de Hongaars-Oostenrijkse componist Gyorgy
Sandor Ligeti (1923-2006). Geboren in het Roemeense
Noord-Transsylvanié, dat later door het verleggen van
de landsgrens Hongaars werd, heeft Ligeti veel meege-
maakt. In WOIIl kwam hij in een werkkamp en na de
Hongaarse Opstand in 1956, ontvluchtte Ligeti zijn
land. Zijn heftige geschiedenis is duidelijk in zijn werk
te horen, vooral in het door Lidy uitgevoerde stuk voor
de cello Solo‘Sonate’ (1948-1953. Wat een intensief en
heftig stuk om te spelen, dat destijds verboden werd
door de Sovjet-Unie geleide Composers Union’ En wat
bracht Lidy deze emotie uitstekend over.

Na de pauze bracht Lidy nog een solostuk dat aan haar
werd opgedragen en geschreven door de jonge com-

poniste Kate Moor (1997), van Australisch-Nederlandse
origine. Een prachtig eerbetoon dit stuk aan de vir-
tuoze Lidy Blijdorp, vol liefde gebracht.

Terug naar de Romantiek

Vervolgens nam pianist Tobias Borsboom, tevens de
programmeur voor het Muzenforum, plaats. De twee
musici spelen vaker samen als cello-pianoduo en zijn
goed op elkaar ingespeeld. Dat was ook duidelijk te
merken. Terug naar de Romantiek met werk van de
Russische componisten Tsjaikovski (Andante cantabile,
Opus 11) en Modest Moessorgski (1839-1881) waarvan
een delen uit‘De Schilderijententoonstelling’ ten ge-
hore werden gebracht. Lidy tekende zelf voor de be-
werking voor cello en piano. Ook nog een opzwepende
recital ala zigeunerklanken tussendoor van de Russi-
sche componist Nikolaj Rimski-Korsakov (1844-1908).
Staande ovaties en een luid applaus vielen deze fantas-
tische musici ten deel. Hoe kan het ook anders:
chapeau en welverdiend!

Een pluim ook voor het Muzenforum, die immer weer
fantastische musici weet te programmeren. Ook de
programmering voor het nieuwe seizoen 24/25 is reeds
bekend. Meer informatie daarover of (dikke) vriend
worden van het Muzenforum? Kijk dan op:
www.muzenforum.nl

Schitterend optreden door pianist Tobias Borsboom en
celliste Lidy Blijdorp.
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Ontvang iedere week de
Bonusfolder in je Whatsapp.

Meld je aan en
maak kans op 50 euro
boodschappen. 4

Dat is het {2k keLé van Albert Heijn @
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CHEF'S MEND

KOM NAAR BUITEN! ELLTF NIET ALLEEN!
HEEMSTEDE HAPT
§ mei 2024 van 12-15 uur, Pleint &e Heemstede

deelname is gratis
opgeven bij Plein1 of via info@ikziejewel.nl

www.ikziejewel.nl
info@ikziejewel.nl

VOORJAAR en wij varen weer!!!

WELKOM AAN BOORD

Varen in Holland met de luxe salonboot ‘Heerliickheid’

il " E:’EJH t-'.c:-, o9 . e
e Informeer bij ons

Rondvaarten m
Rederij Haerlem B.V.

Koffietour, lunch. diner —_— e

Baby shower Nico en Liping Tienpont

gl Bel: 0653 137 837

Hinh tea. borrelcruise E-mail: info@rederijhaerlem.nl




Verrassend anders:
dim su eten in de
Chinese wijk van

Den Haag

Tekst en foto's: Bart Jonker

Dim su zijn kleine gestoomde of gefri-
tuurde gerechtjes (pangsit) uit de
verfijnde keuken van China. Verrassend
lekker en in echt oriéntaalse sferen
genieten van een ultieme vorm van
shared dining: De gestoomde gerachtjes
worden in speciale bamboemandjes
bereid en geserveerd. Tussen de stations
Den Haag C.s. en Den Haag Hollands
Spoor bevindt zich de Chinese wijk met
tal van deze Chinese eethuisje. U waant
zich in Chinese sferen in zo'n eethuis,
aangezien de Chinezen zelf hier graag
karmen eten, Schenk ean kopje jasmijn-
thee in en maak uw keuze uit de vele
gerechtjes, bijvoorbeeld een gamalen
dumpling. Ook vegetarische en vaganis-
tische gerechtjes zijn mogelijk. En er
wordt traditioneel met stokjes gegeten.
Lekker om op deze manier eens een keer
te lunchen, bijvoorbeeld na het winkelen
in het cemtrum van Den Haag, Warm
aanbevalen, Eet smakelijk!

GENIET VAN EEN PAASLUNCH
BlJ MESA BENNEBROEK

Met Fasen om de hoek, nodigen wij u graag uit em op 31 moart
te geneten van onze speciole Poasiunch bij Restourant MESA
Bannebroek. Ontdek de culinaire hoogstandjes die we voor u
hebben samengesteid om deze feestelijke gelegenheid te
vieren Verwen uzelf met onder andere een heearlijk paasbroodie,
een smokelijke sandwich en roerei bereid met een vieugje

verfijinde truffel. Of u nu allean komt of met gezelschop, onze
Paaslunch belooft een gastronomische ervanng die u niet mag
missen. Reserveer snel uw tofel en loat ons uw Pasen op smaoak
Brengen!

Bennebroekeriaan 198 in Bennebroek
+31 23 888 5050 | info@mesabenneabroek.ni

2 § TRAITEUR DE CANETTE
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Paasmenu

Witte asperges flan
Schuim van paling of ham - crostini

Actie box small

(24 5t) € 1 s 00 Tempura van groene gsperges - venkelsaus - gepocheerd ei - kappertjes
r
ACti e box m Ed ium Klassieke witte asperges - krieltjes - ei - botersaus
Porchetta of zalm

(48st) €32,50 Pistache tiramisy
Actie box XXL €49,50 p.p.
(72 st) €48,00

GRATIS

fingerfood bij je bestelling!

(vanaf €50,-)

Woensdag alle pokebowls €10,-
Donderdag alle sushi rollen €10,-
(m.u.v. chefs special)

Zandvoortselaan 139 | 2106 CM | Heemstede | 023 7435504
www.zandvoortselaan.sushi-traiteur.nl

Reserveer snel voor lunch of diner om teleurstelling te voorkomen.
A la carte ook mogelijk.

Binnenweg 110 - Heemstede 023 822 4170
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Ad de Vlieger te midden van het winnende team: Team Oor Straat.

T
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Het team van de boekhandel zelf: De Blokletters.

Literaire genoegens en hersenkraken in
bruisende pubquiz Boekhandel Blokker

Tekst en foto’s: Bart Jonker

Heemstede - Of je nu boekenwurm,
leesclub of redactie bent, of dat je nu
gewoon voor de gezelligheid
meedoet: de eerste literaire pubquiz
bij Boekhandel Blokker die op dins-
dagavond 19 maart werd gehouden
onder de bezielde leiding van quiz-
master en boekenkenner Ad de
Vlieger was een daverend succes.
Echter, het was absoluut geen 'kwes-
tie van drie vingers in je neus’ of van
‘dat doen we even'’ Geen ‘open boek’
dus. Een ding was zeker: Boekhandel
Blokker was tot de nok gevuld met
maar liefst 13 enthousiaste teams,
waaronder ook een afvaardiging van
het redactieteam van de Heemsteder,
met Ellen Toledo, Harry Opheikens en
ondergetekende. De sfeer was op-
perbest en ongedwongen.

Ludieke teamnamen

De 13 teams bestonden veelal uit
leesclubjes, boekenliefhebbers en
Boekhandel Blokkerfans. De verschil-
lende originele namen van de teams
waren ludiek en creatief gekozen.

Zo namen de teams De Boeken-

BinnenH’stede
borrelavond

Heemstede - Op woensdag 3
april van 20-22 uur is er weer
een BinnenH'stede borrelavond,
in Café de 1ste Aanleg, Raad-
huisstraat 103, Heemstede.
Heb je zin om nieuwe vrienden
te maken, even te ontsnappen
aan de drukte en behoefte aan
een leuk gesprek? Vier jonge
Heemsteedse vrouwen namen
het initiatief voor deze gezellige
maandelijkse avonden in het
café de 1ste Aanleg. En het
‘team’is nu aangevuld met twee
jonge mannen.

Verbinding, elkaar ontmoeten,
een praatje en kennismaken met
andere mensen uit Heemstede.
Een mooi initiatief waar jonge
mensen en andere buurtbewo-
ners elkaar spontaan tegen-
komen. Kom je gezellig langs?

steuntjes, De Houtvaarders, De Belt-
vogels, ‘Een Bij elkaar geraapt zooitje;
De Leukste Selectie, De Dansende
Letters, Een Nieuwe Lente, Hilde-
brand, Goed Te Boek en Team Oor
Straat (Timorstraat) deel. De Arno
Koekfans hadden zich als team ver-
enigd in'De Arno’s. Medewerkers van
Boekhandel Blokker presenteerden
zich als het team Blokletters.

n natuurlijk gaf het team van de
Heemsteder acte de présence.

Stevige toets boekenkennis

“Zoals een kind zich in een snoep-
winkel thuis voelt, zo was een boek-
winkel van jongs af aan al een snoep-
winkel voor mij." Zo trapte quiz-
master Ad de Vlieger de pubquiz van
maar liefst zeven rondes af. En daar-
mee werd de boekenkennis van de
aanwezigen stevig getoetst, die
menigeen duidelijk hard deed zwe-
ten en hersens kraken. Met vragen
over algemene kennis (welke hoofd-
persoon uit detectiveverhalen werd
wereldberoemd - met als antwoord
dus Sherlock Holmes -) voorgelezen
fragmenten uit boeken of voorge-
dragen gedichten, een plaatjesronde

met boekcovers en een plaatjes-
ronde met verfilmde boeken, een
muziekronde en natuurlijk een

ronde met schrijvers specifiek uit
Heemstede/Haarlem; onze ‘Local
hero’s. Daarin werd onder meer ge-
vraagd naar de schrijver en predikant
in De Wilheminakerk in de 19de
eeuw (Nicolaas Beets oftewel Hilde-
brand), welke schrijver er woonde op
de Spaarnzichtlaan in Heemstede
(Harry Mulisch) en natuurlijk kwam
ook Godfried Bomans met Berken-
rode voorbij, alsmede de schrijver die
zich vernoemde naar de Grote Boze
Wolf van Disney (Midas Dekkers).

Ook grote instinkers als: hoeveel
Nederlandse schrijvers wonnen de
Nobelprijs voor de Literatuur?
Antwoord: geen enkele Nederlandse
auteur. Of wie worden in het naoor-
logse tijdperk als de drie grootste
Nederlandse schrijvers beschouwd?
Antwoord: Gerard Reve, Harry
Mulisch en Willem Frederik Hermans.
Bij de ene vraag was een punt te
verdienen, bij sommige vragen (titel
en schrijver bijvoorbeeld) kon je ook
halve punten bij elkaar sprokkelen.

handiging van de troostprijs.
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Schaamrood op de kaken bij het team van de Heemsteder bij over-

r:-': I I
BOIKENTIFES
-
To k=
FLE T

-

Arno Koek bedankt quiz- en boekenmaster Ad de Vlieger.

In de pauze werd genoten van een
aangeboden hapje en drankje.

Winnaars

Makkelijk was het dus niet. Aan het
einde werden de punten opgeteld en
kon het team “Team Oor Straat’ zich
verheugen op een fraaie eerste prijs
die Arno in petto had: een stapel
prachtige boeken die de schrijvers
persoonlijk hadden gesigneerd.

Het team ‘Een Bij Elkaar Geraapt
Zooitje’ wist de tweede prijs te be-

machtigen: dezelfde stapel boeken,
maar ongesigneerd.

En ten slotte laat zich raden wie de
troostprijs en de laatste plaats met
schaamrood op de kaken in de wacht
wist te slepen, het eigen redactie-
team van de Heemsteder, met het
door Arno Koek gesigneerde boeken-
weekgeschenk van Bart Chabot.

Arno Koek kan terugkijken op een
succesvol evenement in deze Boeken-
week. Volgend jaar weer?

Foto ten tijde van jeugdfotoclub ‘Het Ogenblik’ Foto aangeleverd.

Reiinie jeugdfotoclub ‘Het Ogenblik’

Heemstede - Marco, Ton, Sander en
Aad, zochten oud-leden van jeugdfo-
toclub ‘Het Ogenblik’ en hebben een
relinie georganiseerd. Er is een aantal
namen achterhaald, maar de organi-
satie wil toch nog meer oud-leden
benaderen en uitnodigen. Met deze
oproep hoopt de organisatie meer
reacties te krijgen met veel infor-
matie en indien mogelijk materiaal
van die succesvolle periode van de
fotoclub. Ook als u misschien weet
van een familielid of kennis dat ze

vroeger lid waren van deze gewel-
dige club, zou de organisatie het op
prijs stellen wanneer u die mensen
dit bericht kunt doorgeven.
Reliniedatum: zaterdag 20 april. Zaal
open van 14:30 - 19 uur.

Locatie: De Luifel, in zaal Plexat, op
Herenweg 96 in Heemstede.
Reacties kunnen gemaild worden
naar info@aad-design.nl.

Zodra de contactgegevens binnen
zijn krijgen deelnemers informatie
over de relinie.

Open podium en toneelstuk bij
Regenbooghorrel

Heemstede - Op dinsdag 16 april
organiseert de Regenboogborrel
Heemstede van 19-21 uur een
bijzonder Open Podium met het
toneelstuk: ‘Foto’s die vervagen'

Locatie: Petite Canette, Julianalaan 3,
Heemstede. Gratis toegang.

De familie Waterman was een
Amsterdams gezin. De vader was
zeer actief in de Joodse gemeen-
schap, ook tijdens de oorlog. Omdat
hij een bekende Jood was, werd het
uiteindelijk te gevaarlijk en moest

Theater na de Dan

&l

boma » Desrmewcien } Theiie oa de

het gezin onderduiken. Vanwege de
veiligheid werd het gezin gesplitst.

‘Foto’s die vervagen’speelt 25 jaar na
de oorlog. “Het werkt toe naar een
ontmoeting tussen mevrouw
Waterman en de onderduikvader.”

Geschreven: Martine Faber.
Regie: Fred Rosenhart.

Spelers: Arma Klaasen en Fred
Rosenhart.

Geluid/techniek: Norbert Smol.

ledereen is welkom.

Foto van het toneelstuk. Foto aangeleverd door Regenboogborrel.
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Bedroefd, maar dankbaar dat wij hem zo lang in
ons midden mochten hebben, delen wij u mede
dat is overleden mijn lieve echtgenoot,

onze paps, schoonvader, opa en ouwe opa

Christiaan Cornelis de Bruin
Chris

Heemstede,
23 maart 2024

Heemstede,
26 januari 1934

Tonnie

Rob en Moya
Daniél en Suzanne
Livia
Shannon en Berry
Mia
Christa
Jip en Miriam
Kay en Francine
Sem en Jaimy

Peter en Ann

Chris is overgebracht naar Afscheidshuis en
Crematorium Sterrenheuvel, Vergierdeweg 458
te Haarlem, waar op dinsdag 2 april

van 19.00 uur tot 20.00 uur gelegenheid is tot
afscheid nemen en condoleren.

De crematieplechtigheid vindt plaats op
woensdag 3 april om 15:30 uur in de aula van
Crematorium Sterrenheuvel op bovengenoemd
adres.

Het is fijn als u €én bloem voor Chris zou willen
meenemen.

Heem
e\ @ o M |
Een uitvaart om te
herinneren

24 uur per dag bereikbaar
we helpen graag

023-2078050

STEUN EN VERTROUWEN

ii» 06-57627540

kleinschalig - korte lijnerv - oog—‘mﬂrdmi‘
zorgzaam - maatwerk - liefdevol - flexibel

* Gevraagd:
lkbenopzoeknaarelektrischeen
gewone fietsen, Tel, 06- 14069852

* Gezocht:

Bezorgersvoordeze krant, goede
verdiensten! Gemiddeld verdien je bij
hetbezorgenvan deze krant€10,- per
uurenkanjezelf bepalen hoe groot
jewijkwordt. Demeestezijmmet 1 a
1.5uur perweek klaar. Meld jeaanen
probeerheteensbijVerspreidnet. Tel,
0251-674433

Gevonden:

Geel keykoord met sleutel van Mini
e.a.sleutels entag, gevondeninGroe-
nendaalse bos.Tel. 06-57641911

Gezocht:
Oudevoetbalplaatjes, albums, jaren
60t/m 1990, Tel 06-13054862

Te koop:
Elektr.grasmaaler Boschrotak 320
€20,-.Tel. 06-47120130

Te koop:
Tunerpioneer -445 1. Fm/am digitaal,
incl. handl€25,-.Tel 0235248628

Gevraagd:
Artiszegels. Tel. 023-5366045

Gevraagd:
Wiekan mij lerensokken te stoppen?
Tel. 023-5366045

Te koop:

Houten (luin] gereedschapskistje,
2-vaks met draagbeugel€2,50.
Inklapbare bijzettafel 65 crhg, mw,
€3, Tel.023-5470507

Gezocht:
Jaargangenweekbladen: Pep’o8,
Eppo’BT, 5j005 en Sjimmie 8B 89, Tel.
06-23135377

Gevraagd:
3Tuinstoeden gevraagd tegen beta-

ling, p.st.€15,-{graag fotoappen), Tel,
06-1 25475096

Te koop:

2x Impulse 54 speaker 80w Bohm,
handgebouwdeNederl. kwaliteit,
10625231 crnmarmerbovenblad
€150,- Tel. 06-23757401

Te koop:

Dws 650, draadloze verbindingset,
2xstekkersmet lam kabels 2% 2 mirnw
€20,-nu €25, Tel. 023-528B695

Te koop:
120 Lps, allerleigenresvan klassiek
totpop €40, Tel.023-5471081

Te koop:

3Coupanszuiverwol, kleine/grote
ruit, 1.50 m by, verschill. lenghes, pst.
€2,50/€4,50.Tel. 023-5470507

Te koop:

Cartridges voor Canonprinter: 1x570

pobkxl 4571 bk, 1x571yxl, 12571 ¢
x| €30, Tel 06-247 19580

Te koop:

Kleding organizer, 6-vaks 30x30cm,
b 1 19cm, metophangsystesm,
inverpakking €5,-.Tel. 023-5470507

Te koop:
Jw.Haasteren puzzels 10005t €10,
Mooie eethamerstoelen, pust. €50,
Tel, 06-10296581

Meerjarenprogramma geluidsanering

Spoorwegen - Ontwerpbesluit vaststelling

Saneringsplan

F2-01

Minksterie van Infrasirectuur en Waterstaat

Alkmaar, Bloemendaal, Castricum, Dijk en Waard, Drechterland, Edam-
Volendam, Haarlem, Haarlemmermeer, Heemstede, Heiloo, Hillegom,

Hoorn, Koggenland, Oostzaan, Purmerend, Schagen, Stede Broec,
Uitgeest, Velsen en Zaanstad

De staarssecretaris van Infrastructuur en Waterstaat maake bekend dar zij met het ontwerp-
besluitvan 26 maart 2024, met kenmerk lenW/BSK-z024/91300, 3aan ProRail het voorne-
men bekend heeft gemaakt om met toepassing van artikel 11.60, eerste lid, van de Wet
milieubeheer het Saneringsplan Fz-o1 vast te stellen. Het ontwerpbesluit bevat tevens het
VOOIMemen om met toepassing van artikel 11.63, eerste lid, en artikel 11.28, eerste lid, van
de Wer milieubeheer, de geluidpreductieplafonds te wijzigen op de referentiepunten, met
het effect van de in het saneringsplan opgenomen maatregelen.

Aanleiding

Op grond van hoofdstuk 11 van de Wet milieubeheer is ProRail, als beheerdervan het
spoor, verplicht om de sanering voor hoofdspoorwegen uit te voeren. In het kader van
deze wettelijke verplichting heeft ProRail het Saneringsplan Fz-o1 opgesteld en aan mij
voorgelegd. Het saneringsplan heeft betrekking op gedeelten van het spoor in de
gemeenten Alkmaar, Bloemendaal, Castricum, Dijk en Waard, Drechterland, Edam-
Volendam, Haarlem, Haarlemmermeer, Heemstede, Heiloo, Hillegom, Hoom,
Koggenland, Oostzaan, Purmerend, Schagen, Stede Broec, Uirgeest, Velsen en Zaanstad,

Het saneringsplan bevat maatregelen om de geluidbelasting vanwege de desbetreffende
spoorweg bij volledige benutting van de geluidproductieplafonds op de gevel van 3,1
saneringsobjecten zoveel mogelijk te beperken tot de streefwaarde van 65 dB. Alle sane-
ringsobjecten bewreffen woningen. De maatregelen betreffen het toepassen van rail-
dempers en het plaatsen van geluidsschermen, Voor 44 woningen waar de geluidbelasting
nlet kan worden teruggebracht tot de streefwaarde van 65 dB onderzoekt ProRail
de noodzaak tot het treffen van geluidwerende maatregelen aan de woning.

Terinzagelegging

Het ontwerpbesluit met de bijbehorende stukken ligt vanaf de eerste werkdag na bekend-
making in de Staascourant op woensdag 27 maan 2024, zes weken ter inzage bij het
Bureau Sanering Verkeerslawaai (Steinhagenseweg 2d te Woerden) gedurende werkdagen
van 8,30 uur tot 17,00 uur. Mocht u van deze mogelijkheid gebruik willen maken, dan
dient v vooraf telefonisch contact op te nemen met het Bureau Sanering Verkeerslawaal

{0348 - 487 450).

Tot het ontwerpbesluit behoomn een overzicht van de voorgenomen maatregelen,
een woninglijst, een lijst van de betrokken referentiepunten en de gewijzigde plafond-
waarden. Alle stukken kunnen ook digitaal worden ingezien:
www. bureausaneringverkeerslawaai. nl/mjpg-spoorwegen. Hier kunt u ook meer
informatie terugvinden met betrekking tot de achtergronden van het ontwerpbeshuit.

Zienswijzen

Op grond van artikel 3:15, eerste lid, van de Algemene wet bestuursrecht en artikel 11.32
van de Wet milieubeheer kan eenieder, gedurende de periode dat de stukken ter inzage lig-
gen, schriftelijk of mondeling een zienswijze over dit ontwerpbesluit naar voren

bmng-en

Een schriftelijke zienswijze moet worden gericht aan de staatssecretaris van
Infrastructuur en Waterstaat, p/a Bureau Sanering Verkeerslawaai, Postbus 97,
3440 AB Woeerden en moet zijn voorzien van naam, adres, woonplaats, telefoon-

nummer en e-mailadres.

- Voor het indienen van een mondelinge zienswijze dient u ook contact op te nemen
mmnm“ met het Bureau Sanering Yerkeerslawaai, tel.: 0348 - 487 450.
Plein 1945 Umuiden —
; nlichtingen
Zaterdag 13 april Voor hetverkrijgen van nadere inlichtingen over de ter inzage gelegde stukken kunt u zich
van 8.00 tot 16.00 uur tijdens kanteoruren wenden tot het Bureau Sanering Verkeerslawaai, telefonisch
De volgende markt is bereikbaar onder het hierboven vermelde nummer.
op zondag 26 mei.
Auto €10,- Meer informatie over (de hoogte van) geluidproductieplafonds is te vinden op:
Auto + aanhanger £15,- www. geluidregisterspoor.nl.
Bel voor meer informatie
0255-533233 of 06-10475023
Gezocht:
Antieke trein, stoommachine, auto, Klamuze Concert
mator, boat, viiegtuig, e.a. antiek L dag =r. Pl—ﬂ
speelgoedte koop gevraagd. Tel. l | Zon ? EI 2‘]24
06-12525041 ) Julie Huard
ge\rrng::o " | {:ﬂ_ Y Aanvang 15.00 yvur !
ramm nplatenpoplp’s/ - BT I~ -;.-"-T'-
sfﬂglﬂuitde}arenﬁﬂ.?ﬂ,ﬂﬂtekmp -:|I‘_I|L l“ Mmmm N()OIﬁWﬂk
gevraagd. Tel,023-5381320 l I Fd
Gevraagd: {] l] lll/l{_
Bandrecorder van akai revox teac ARG LTS A TE L e e e e i i P

pioneer voor mijn hobby. Tel. 0297-
786546

Gevraagd:
Voorwerpen/documentenuitde 2e
wereldoorlog{tegenvergoeding).
Tel.06-25384205

Te koop:

Mieuwe boekenvan de hakopde
tak R Poortvliet €10, 2 boeken
Heemstede in beeld, nieuw€49,-
nuvoorslechts beide €12~ Tel,
06-22834077

Te koop:
Dahonvouwfiots, 20inch, 3versn.,
typeCiao, L.g.s1.€275,.

Tel 023-5255325

Prijs per persoon 35,00 euro

De prijs is inclusief: Parkeren op het terrein of in de garage van
Huis ter Duin, garderobe, een kopje koffie of thee tijdens de
ontvangst vanaf 14.00 uur en een consumptie in de pauze.

Info@klmuze.nl

Locatie: Cerand Hotel Huis ter Duin
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Feest in de winkelstraat: de Wijntour en
Bloemenfestival in Heemstede Centrum

Heemstede - Het Bloemencorso
Bollenstreek viert haar 75ste editie.
Heemstede Centrum, Raadhuisstraat
& Binnenweg, onthaalt het jubile-
rende Corso voor de 4e keer met
feest in de straat.

De Wijntour (voorheen wijnloop)
Net als bij de wijnloop vorig jaar

ontvangen winkels de deelnemers
aan de Wijntour voor een proefglas

Bloemencorso van 2023.

| LEZERSFOTO

wijn en een klein hapje op zaterdag
20 april van 17 - 20 uur.

Het concept is hetzelfde, alleen de
verkoop van het Wijntour- wijnglas
doe je nu op de website van het
winkeliersverband Heemstede
Centrum, WCH.nl.

Deelnemen aan de Wijntour?
Om deel te nemen aan de Wijntour
koop je een herbruikbaar plastic glas

Prachtige zonsondergang

Benjamin Rhee kiekte op 22 maart omstreeks 19 uur deze prachtige zons-
ondergang foto in Heemstede aan de Vrijheidsdreef. Mooi!

voor €21,16 (inclusief administratie-
kosten). De wijnglazen met opdruk
zijn te koop op WCH.nl door op de
link te klikken of de QR code te
scannen. Je kunt ook de QR code op
de posters op de ruiten van de deel-
nemende winkels scannen. Met het
ticket haal je vanaf 12 april je glazen
op bij Gall&Gall Heemstede (Binnen-
weg 108).

Wacht niet te lang, want de hoeveel-
heid glazen is berperkt en de meeste
glazen zijn al verkocht!

Deelnemende winkels

De Wijntour is een hele leuke manier
om kennis te maken met 26 leuke
winkels en bedrijven in Heemstede
centrum. Er doen dit jaar ook veel
nieuwe bedrijven mee.

De winkels die u aan de Raadhuis-
straat graag welkom heten zijn:

Les Tissus Colores, Le Grand Cru,
Chocolaterie Van Dam, Echt, Fame
Interiors, Wine Stock Heemstede,
Keurslager Van der Geest, en Kaptein
Schoenen en Lederwaren.

Aan de Binnenweg kunt u terecht bij:
Kaldi, De Gouden Ton, Boulangerie
Oscar, Marie Mondzorg, Fish & Zo,
The Travel Club, Safe & Secure,

Gall& Gall Heemstede, Het Meisje en
de Beer (Julianalaan 4), Stefans Bril-
len en Lenzen, Waardijk Schoenen,
Home Made by Ree, Boekhandel
Blokker, Summum Damesmode,
Elmas Coaching, Patisserie Tummers,
Cogolain Bis Damesmode en Grape-
district.

inderegio.nl - 27 maart 2024

Gezellige Wijntour op komst. Foto’s Bart Jonker.

Programma Bloemenfestival

‘s Middags vanaf 11 uur zijn er kinder-
activiteiten in de straat en vanaf 17
uur ‘s middags brandt het feest los
aan de Raadhuisstraat en Binnenweg
met de Wijntour, muziek, food en
drinks.

Om ca. 20.15 uur draaien de prach-
tige geurende en kleurrijke praalwa-
gens van het Corso vanaf het Raad-
huis de Raadhuisstraat in en rijden
door het centrum om uiteindelijk via
de Lanckhorstlaan het centrum weer
te verlaten. Daarna is er bij een aantal
horecabedrijven en in de tent voor
Gall&Gall mogelijkheid om nog een
drankje te drinken en gezellig na te
praten. De straat wordt weer extra
verlicht om het corso goed te kun-
nen zien.

Overdag vanaf 11 uur
« Springkussen tegen over Van
Maanen

- Draaimolen bij Boekhandel Blokker
« Schminken in de tent voor Gall en
Gall (vanaf 13 uur)

Tijdens de Wijntour van 17 - 20 uur

« Teisterband tussen Deux en Oscar

» Muggenblazers hele straat

« Rudolf Kruger voor De Grand Cru

« Pianoman Michiel Hoogendijk bij
Chocolaterie Van Dam

« Tent met muziek en open bar voor
Gall&Gall

« Koor voor Cogolain Biz

Kom op de fiets of lopend

De straat wordt vanaf 17.00 uur vol-
ledig afgesloten voor verkeer. In de
winkelstraat geldt vanaf 17.00 uur
een parkeerverbod met afsleeprege-
ling. Kom dus bij voorkeur lopend,
op de fiets of met het openbaar
vervoer.

Samen maken we er een mooi feest
van!

Fashion by Rosa van 14-jarige onderneemster
Rosa van der Velden bestaat 1 jaar

Tekst en foto: Ellen Toledo

Heemstede - De Heemsteedse Rosa
van der Velden is net 14 jaar en runt
sinds een jaar haar eigen bedrijfje.
Ze heeft al meer dan 700 bestel-
lingen gehad via haar webshop
Fashion by Rosa, die ze helemaal
zelfstandig heeft ontwikkeld en pro-
moot via Instagram en TikTok: tops,
jurkjes, broeken & rokjes, vesten &
truien, tassen, sieraden, haarbanden
en nog veel meer.

“Vorig jaar februari ben ik begonnen
met haarbanden verkopen’, vertelt
Rosa.“Dat deed ik via Instagram.

En toen wilde ik ook sieraden gaan
ver- kopen. Dat ging goed, ik ging
samenwerken met mensen van
TikTok en kreeg steeds meer volgers,
bijna 7.000. En op Instagram iets
meer dan 2.000. Eerst verkocht ik
alleen aan vriendinnen maar ik kreeg
steeds meer bestellingen van men-
sen die ik niet kende. Roestvrije
sieraden waren heel populair, ik ver-
stuurde ze per post. Het was heel erg
leuk om te doen.”

Maar het uiteindelijke doel van Rosa
was het verkopen van kleding. “Vorig
jaar zomer ben ik daarmee begon-
nen. Eerst met een paar rokjes, maar
ik bleef ook sieraden verkopen. In
maart vorig jaar ben ik mijn eigen
webshop gestart, die heb ik helemaal
zelf gemaakt. Het is allemaal kleding
die ik zelf heel leuk vindt.

En nu heb ik al meer dan 700 bestel-

De 14-jarige onderneemster Rosa van der Velden.

lingen gehad, van mensen die ik niet
eens persoonlijk ken”, vertelt ze
lachend.

Later wil Rosa een echte winkel of
een grotere webshop beginnen,
want ze wil iets met kleding blijven
doen. Maar eerst gaat ze haar middel-
bare school afmaken:“lk heb het wel
druk. Met toetsen heb ik speciale
dagen dat ik de bestellingen ga in-
pakken. Vaak helpt mijn moeder of
vader dan mee met versturen, want
dat kost allemaal veel tijd. Soms zijn
er weken dat ik per dag een tot vijf

bestellingen krijg en soms zijn er
dagen dat ik geen bestellingen krijg.
Dus het wisselt maar de laatste tijd
gaat het heel erg goed.”

De trend voor aankomende zomer is
rose en wit volgens Rosa: “Donker-
blauw wordt ook altijd goed ver-
kocht en voor koningsdag heb ik
weer oranje tops”, vertelt ze!” En met
de kortingscode ‘FASHIONBYROSA10’
krijg je 10% korting op je bestelling”

Meer informatie via:
https://www.fashionby-rosa.nl.



Benje 13 jaar
of ouder

meld je dan aan
als bezorger

65-PLUSSERS OOK WELKOM

Wijntour

Voorafgaand aan het Bloemencorso

zaterdag 20 april

van 17.00 tot 20.00 uur

Ranméldensia: Loop langs unieke winkels en proef de meest

0251-674433 heerlijke wijnen uit de winkelstraat
www.verspreidnet.nl

info@verspreidnet.nl

Koop een glas op wch.nl
of Scan deze QR-code.
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GGlobal Garden is klaar voor het

nieuwe seizoen

Keihard is er de afgelopen maanden gewerkt om de wereldtuin
klaar te maken voor het nieuwe seizoen, En dat is gelukt. Een
bezoek aan het groene universum is een ware ontdekkingsreis die

komend weekend kan beginnen.

De lente is lospebarsten en dat is zowel in
de winkel als op het grote buitenterrein
van tuincentrum Global Garden goed te
zien. Bomen, heesters en planten bloeien
volop en Zorgen voor positieve energie ¢n
jeukende vingers om in de tuin, op het
balkon en in huis aan de slag te gaan.

Raad en daad

"Global Garden is er klaar voor. Na de
lange natte en sombere periode merken
we dat de mensen er zin hebben om het
in en om het huis weer mooil te maken.
Met raad en daad willen onze specialisten
hen daarbij helpen”, vertelt eigenaar Jordi
van Maasdam als hij de krant rondleic
en halt houdt bij de totaal vernieuwde
tuindecoratie-afdeling waar ingedeeld

in een vijftal thema's, alles te vinden

is voor het creéren van een Zomerse
sfeer. Beeldjes, lantaarns, tafelkleden,
serviezen. Voor elke stijl wat wils, Ook

g S |
Voor elke stijl wat wils op de vernieuwde
trindecoratie-afdeling.

Door Frans Witteman

de sfeerafdeling voor binnen heeft een
oppepper gekregen. Mooie presentaties
en frisse ideeén zullen mensen inspireren
in hun eigen huis aan de gang te gaan.
Drie thema's staan centraal. Green love,
waar vier verschillende groentinten naar
voren komen. La dolce vita, een thema

vol genieten van het heerlijke weer en het

goede leven in Italié en als derde Blooming

days. het thema dat je meevoert naar een
landelijke en romantische bloementuin
vol geuren en kleuren. Ook in de winkel
Ziin verbeteringen doorgevoerd, 15 de
afdeling tuinmeubelen vergroot tot liefst
2.500 vierkante meter en is er een afdeling
tuinhout gekomen waar men uitstekend
terecht kan voor schuttingen, vionders,
tuindeuren en afrasteringen.

Kennis

Vorig jaar werd het nisuwe selzoen
peopend met Italié in de schijnwerpers,
Het was een groot succes, "En daarom

ook dat we besloten hebben dit jaarlijks

te herhalen”, laat Jordi weten. "Doordat

de natunr dit jaar een paar weken eerder
is ontwaakt dan in veorgaande jaren zijn
er nu al veel mooie tuinproducten uit dit
land bij ons afgeleverd. Zo zijn er al volop
Italiaanse kruiden en margrieten binnen
gekomen, Dankzij onze jarenlange goede
relatie met vooraanstaande Italiaanse
kwekers hebben we veel kennis gekregen
van mediterrane bomen, heesters en
planten. Kennis die we graag willen delen.
Daarnaast zijn en blijven natuurlijk ook
onze eigen kwekers uit Boskoop, Zundert
en het Land van Maas en Waal belangrijk.

Net als binnen staat ook op het grote buitenterrein al veel in bloei,

Ook zij leveren al volop.” Er verschijnt
een grote glimlach: “Er is geen boom te
bedenken die wij niet kunnen leveren,”

Liefde

Wereldtuin Global Garden wil mensen
blijven inspireren en laten zien hoe
belangrijk groen 15, De liefde voor groen zit
in het hart gebakken van alle werknemers
Dat ervaar je bij elk bezoek. Dat ervaren
de mensen die in het Spaarne Gasthuis

in Hoofddorp op de afdeling oncologie

een daghehandeling moeten ondergaan.
Als "Vriend van het Spaarne’ heeft Global
Garden onlangs het dakterras grondig
aangepakt en omgetoverd tot een mooie
buitentuin. Dat ervaren de houders

van de Global Garden Klantenkaart die
exchisief kunnen profiteren van speciale
danbiedingen en kunnen sparen voor
kassakorting.

Speurtocht

Global Garden is 6ok leuk voor de kinderen.
Zij kunnen spelen in het Struinbos,
knutfelen met de geiten en meedoen aan
een speurtocht waar mooie prijzen aan
verbonden zijn. De route ligt voor ze klaar
bij de ingang, Tegelijk met de opening
van het seizoen komt de nieuwe lente- en
zomergids uit, Een bewaarexemplaar
boordevol tuintips, handige weetjes en
inspiratie.

Global Garden, pevestigd aan de
Hillegommerdijk 554 in Zwaanshoek, is
zeven dagen per week geopend, Telefonisch
bereikbaar onder (023) 584 2354 en per mail
via info@globalgarden.nl,

Voor meer informatie over het fuincentriam en
de start van het nieuwe seizoen:
www.globalgarden.nl
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EERSTE EN TWEEDE PAASDAG
IS ONZE IJSSALON GEOPEND VAN 13 TOT 22 UUR

Van Dam sinds 1995
voor het allerlekkerste ijs

Raadhuisstraat 60 - Heemstede 023 5478877
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Gratis compost scheppen met wethouder

Anneke Grummel op Landelijke Compostdag

Tekst en foto: Ellen Toledo

Heemstede - Tijdens de Landelijke
Compostdag van zaterdag 23 maart
konden inwoners gratis MeerCom-
post scheppen in hun woonplaats of
gemeente. Met deze actie willen
Meerlanden en de gemeenten hun
inwoners bedanken voor de inspan-
ningen die zij doen om GFTe
(groente, fruit en tuinafval én etens-
resten) te scheiden.

Dit jaar werd het verstrekken van
compost op een andere manier ge-
daan dan andere jaren. Meerlanden
had gekozen voor een duurzamer
alternatief en bood de compost niet
meer in plastic verpakkingen aan.
Bezoekers van de Compostdag werd
gevraagd een emmer, zak of teiltje
mee te nemen en mochten zélf losse
compost van een grote berg schep-
pen. Meerlanden zorgde voor vol-
doende scheppen. Ook was het af-
haalpunt dit jaar voor het eerst niet
meer bij de milieustraat aan de
Cruquiusweg in Heemstede, maar op
de parkeerplaats van Kinderboerderij
't Molentje in Heemstede.

i ] FH

Wethouder Anneke Grummel schept compost samen met Thomas Lakerveld
(Meerlanden).

kers, maar voor ons ook. We hebben
het niet meer in zakken gedaan,
want als Meerlanden zijn we erg
begaan met het milieu en vinden het
prettig als er zo min mogelijk plastic
in het milieu terecht komt. En wat is
er nu meer circulair dan gewoon
scheppen. Er ligt 20 kuub aan com-
post en we hebben nog een contai-

mensen kunnen vullen”Wethouder
Anneke Grummel kwam ook langs
om compost te scheppen. Ze vindt
het initiatief van Meerlanden om dit
elk jaar te doen heel goed. “Wat hele-
maal mooi is en veel mensen niet
weten, is dat er een Groene Energie-
fabriek is bij Meerlanden waar ze van
het GFT afval onder andere dit

inderegio.nl - 27 maart 2024

| TYPISCH HEEMSTEDE

Fontein op Valkenburgerplein

Door Marenka Groenhuijzen

De fontein op het Valkenburgerplein is een kunstwerk van Karola Veld-
kamp (1947, geboren te Scheveningen). Ooit was het Valkenburgerplein
een saai plein. In de beginjaren van de twintigste eeuw groeide de bevol-
king van Heemstede enorm. In de gemeente werd op grote schaal
gebouwd. Het Valkenburgerplein dankt zijn naam aan de oude buiten-
plaats Valkenburg, vernoemd naar Johanna Valckenburg die de hofstede
in 1640 aankocht.

Deze buitenplaats besloeg een groot deel van de huidige terreinen op de
hoek Camplaan /Voorweg en strekte zich tot ver op Meer en Bosch uit.

Het Valkenburgerplein is ontstaan in verband met de aanleg van de Heem-
teedse Dreef en de bebouwing op de terreinen tussen Camplaan en wandel-
bos Groenendaal. Dwars door het ronde plantsoen reed tot 1948 de tram.
Op de hoek Valkenburgerplein/ Molenlaan /Torenlaan stond ooit café -
restaurant Valkenburg.

De fontein met drie geknikte zuilen die met geglazuurde keramische
tegels zijn bekleed in de kleuren van de regenboog. De fontein wordt de
Valkenburgerpoort genoemd of de Poort van Heemstede.

13 juni 1992 wordt de fontein in gebruik genomen, in 1992 was de
fontein eens oranje Voetbalfans hadden reeds na een overwinning van
Nederland en Duitsland het water oranje laten kleuren.

‘s Zomers werd het ook voor een verkoeling gebruikt. Zo te zien op de
foto staat de fontein er kleurrijk bij, tussen de krokussen.

Bronnen: ‘Een eeuw Heemstede’ en diverse sites.

ner klaar staan, we hebben totaal 58 maken. En dan zet je dus echt in op
kuub beschikbaar om te scheppen. recycling. Daarom is afval scheiden
ook zo ontzettend belangrijk!”

Thomas Lakerveld (Meerlanden):
“Het is even wennen voor de bezoe- En we hebben ook jutezakken die

Autobrand beschadigt twee auto’s op Roosje Voslaan

Heemstede - In de nacht van vrijdag
op zaterdag 23 maart heeft er rond
02.30 uur een autobrand gewoed op
de Roosje Voslaan in Heemstede. Bij
aankomst van de brandweer stond
het voertuig volledig in brand. Door
de brand vatte een naastgelegen
auto ook vlam en raakte daardoor
ook flink beschadigd. Een aantal uur
eerder vond er op een parkeerplaats
in Hoofddorp ook al een autobrand
plaats. Of de twee branden iets met
elkaar te maken hebben is niet
bekend. De politie doet onderzoek.

Foto: Inter Visual Studio/Kyrlian de Bot.

KRUISWOORDPUZZEL

Horizontaal 1. Oosterse hoofddoek; 7. zuidelijkste stad van Cana-
da; 12. uitroep van afkeer; 13. gestreepte ezelachtige giraffesoort;
14. gehoororgaan; 15. muzieknoot; 17. (blad)groente; 19. wild
zwijn; 21. besloten vennootschap (afk.); 22. oud (Engels); 24. kwet-
sen (grieven); 27. soort dakbedekking; 28. maatstaf (regel); 30.
wiel; 31. naaldboom; 32. smekend verzoek; 33. wijfiesschaap; 35.
neerslag; 37. jongensnaam; 38. onaangenaam gevoel; 41. Neder-
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landse Aardolie Maatschappij (afk.); 42. land in Noord-Amerika; 44.
middenstuk van een wiel; 46. ritueel gebruik; 47. kampeerverblijf;
48. geestelijke; 49. naaldboom; 50. blauw meer der Russen; 52. tel-
woord; 54. moraal (zedenleer); 56. mollengang; 58. Amerikaanse
staat; 61. bouwland; 62. koningin (Engels); 64. vruchtennat; 65.
smerig; 67. scheepstouw; 68. jong dier; 70. aanlegplaats voor sche-
pen; 72. alvorens; 73. gierig; 76. zandheuvel; 77. laatstleden (afk.);
78. tienpotig schaaldier; 79. deel van jaar; 81. familielid; 82. tweetal
(muzikanten); 83. dopheide; 84. nachtroofvogel; 86. kunststof; 87.
eiland bij Denemarken.

Verticaal 1. plaats in Canada; 2. loco-burgemeester (afk.); 3. mop
(grap); 4. overweg met automatische halve overwegbomen (afk.); 5.
Canadese munteenheid; 6. Engelse lengtemaat; 7. kind in een wieg
in slaap schommelen; 8. twaalf uur 's-middags; 9. droog (kaal); 10.
de oudere (Lat. afk.); 11. deel van Zuid-Frankrijk; 16. Electric Light
Orchestra (afk.); 18. sterk ijzerhoudende grondsoort; 20. heide-
meer; 21. slaapplaats; 23. uitwerpsel; 25. lusthof (paradijs); 26. het-
zelfde; 27. rivier in Rusland; 29. Engels voor "gebergte” (mv.); 32.
lang en mager persoon; 34. International Surfing Association (afk.);
36. tentoonstellingslokaal; 37. knaagdier; 39. arbeidzaam (nijver);
40. rookartikel; 42. ongeveer; 43. monsterachtig fabeldier; 45. Fries-
land (afk.); 46. Raad voor Economische Aangelegenheden (afk.);
51. gymnastiektoestel; 53. hogere landbouwschool (afk.); 54. brief-
omslag; 55. gentleman; 56. gecastreerd paard; 57. ver (in samen-
stelling); 59. twee (of meer) voorgespannen trekdieren; 60. Neder-
lands waddeneiland; 62. plaats in Canada; 63. dolfijnachtige vis
(tandwalvis); 66. fragiel (tenger); 67. open plek in een bos; 69. Chi-
nese vermicelli; 71. onverstandig; 73. onbewoonbaar verklaarde
woning; 74. zinken waterbak; 75. zijrivier van de Maas; 78. zoen;
80. onaangenaam koud; 82. Drugs Anonymous (afk.); 85. opberg-
ruimte.
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Deze puzzel wordt u aangeboden
door lJssalon Van Dam. Nu het
ijsseizoen weer van kracht is, kunt
u kans maken op een heerlijke liter
ambachtelijk gemaakt ijs.

Het ijs van Willem van Dam wil toch
iedereen?

Mail uw oplossing uiterlijk maan-
dag 1 april, 17 uur naar:
redactie@heemsteder.nl, onder
vermelding van kruiswoordpuzzel,
voorzien van uw naam, telefoon-
nummer en e-mailadres.

De winnaar ontvangt bericht via
de e-mail waarmee de prijs afge-
haald kan worden bij Van Dam,
Raadhuisstraat 60 in Heemstede.
Over de uitslag wordt niet ge-
correspondeerd. Succes!
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Goodnight

slaapkamers 2¢ Paasdag
geopend!

Van 1100 tot 17.00 uur

" 10t£600,- "

voordeel o, v

nieuwe matrassen met inruil
van uw oude matras

Extra deals
op de gehele
collectie op
2¢ paasdag

Inclusief het kosteloas afvoeren van uw oude matras,
waarma ze duurzaam worden gerecycled’,

DE GROOTSTE BEDDENSPECIAALZAAK VAN DE REGIO
Auping Store Amsterdam Buitenveldert

A.). Ernststraat 865 | Bultenveldert

0207920707

- Goodnight Slaapkamers/Auping Studio Cruquius
0 0 n I g t Spaarneweg 18 | Woonboulevard Cruguius

slaapkamers 023 529 39 84 | info@goodnight.nl
Altijd Goedemorgen 24/7 informatie over uw nieuwe bed, matras of boxspring: goodnight.nl
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De aller, allerlaatste modeshow:

Tekst en foto’s: Bart Jonker

Heemstede - Op dinsdag 26 maart presen-
teerde modezaak Meaz Reyngoud op drie
momenten voor de allerlaatste keer haar
wervelende en kleurrijke modeshow. Het
animo hiervoor was overweldigend Reyngoud
heeft in de loop der jaren maar liefst 88 mode-
shows gepresenteerd.

Kleurrijk, gezellig en trots

“Een prachtige laatste toegift deze modeshow,
voor alle lieve en trouwe klanten waarmee we
zoveel beleefd hebben’, vertelt eigenaresse
Mea Klay trots, maar met een brok in haar keel.
“Een show vol mode-inspiratie en kleurbele-
ving, want de voorjaarsmode is heel kleurrijk.
We doen deze show echt op zijn ‘Reyngouds;,
want dat past precies bij de manier hoe wij hier
met zijn allen het roemruchte bestaan van 95
jaar in vol ornaat willen afronden: kleurrijk,
gezellig en trots.

Wij zijn Reyngoud, until the end. We hebben
bewust gekozen voor nog een laatste mode-
show. Geweldig om op deze manier mijn
trouwe mannequins én mijn loyale team nog
een laatste keer te laten shinen om onze schit-
terende collectie te tonen.”

Eerder berichtte deze krant dat Mea Klay
besloot om na 95 jaar de deuren van Reyngoud
op 1 juni voorgoed deuren te sluiten. “Ik wil
stoppen op het hoogtepunt en laat daarmee
een fantastisch en gezond bedrijf los”, zijn Mea’s
gevleugelde woorden. Na drie generaties
houdt het op!

Happy Sale

“Tot medio april komen er nog nieuwe series
binnen. Anders dan anders is dat onze hele
nieuwe voorjaarscollectie meteen al met
korting is: onze Happy Sale. Daar willen wij
onze klant natuurlijk van harte van mee laten
profiteren”, vertelt Mea.

Catwalk vol kleur
en draagcomfort
Op de catwalk een komen en
gaan van prachtige kleurrijke
en trendy kwaliteitsmode
van de merken Olsen,
Monari, G-Maxx, Esqualo
OUI, Zoso, Brax, Rosner en
Zerres. Vele prints van roze,
rood, lila, groen, kobaltblauw
en zachte tinten blauw, en
gedurfde felle kleuren als knalgeel en gifgroen,
die het vrolijke voorjaarsgevoel ten volle doen
ontspruiten. Draagcomfort in een ‘travelkwali-
teit’met easy wash & wear, zonder dat het
kreukt is een must deze dagen voor de zelfbe-
wuste vrouw. Stoffen als denim met stretch en
charmante stretch lentejurkjes. Deze zitten
lekker, kleden goed af.“Ook is de blazer weer
helemaal terug en omwille van het draagcom-
fort veelal zonder voering uitgevoerd. Dit
modeseizoen spant mede de kroon met een

"

ware ‘revival of the blazer”, aldus Mea.

l.s.m. Waardijk Schoenen

In combinatie met deze sportievere mode,
worden vaak bijpassende sportieve schoenen
gedragen als sneakers. Traditiegetrouw werd

deze modeshow gepresenteerd in samenwer-
king met Waardijk Schoenen op Binnenweg
122, die voor bijpassende en trendy kwaliteits-
schoenen tekende. De schoenencollectie van
Waardijk is net als de mode van reyngoud
eveneens zeer divers, sneakers in multikleuren
(Paul Green), veel mooie loafers in beige en
brons tinten. (Hogl, Geox en Pedro Miralles).
Ook waren er mooie classics van Brunate en
Sioux te zien op de loper.

Dubbel feest vanwege jubileum Paula

Dan nog een extra feestelijk tintje bij Reyn-
goud. Trouwe medewerkster Paula, maakt om
precies te zijn op 1 april 25 jaar deel uit van het
Reyngoud-team. Zij werd extra in het zonnetje

inderegio.nl - 27 maart 2024

“Wij zijn Reyngoud, until the end”

gezet als kers op de taart. Na afloop van de
show kwam als verrassing Bert Waardijk
binnenlopen en zette Mea Klay zelf in het
zonnetje. “Sinds 1992 zijn er modeshows bij
Reyngoud”, sprak Bert Waardijk. “Eerst leverde
mijn voorganger Teun Verzaal van Brabants
Schoenenhuis de bijpassende schoenen en
daarna nam ik het met Waardijk Schoenen dat
stokje over. En met plezier!” Daarna overhan-
digde hij aan Mea een mooi cadeau. Een prach-
tige finale van een modezaak die Heemsteedse
geschiedenis schreef.

Wilt u ook meeprofiteren van de nieuwste voor-
jaarsmode met de Happy Sale-korting?

Kom dan gauw nu het nog kan naar Meaz
Reyngoud!

| AGENDA

VRIJDAG 29 MAART

Goede Vrijdagconcert Alma Duo.

't Mosterdzaadje, Kerkweg 29, Sant-
poort-Noord. Om 20u. Toegang vrij,
na afloop collecte met richtlijn van
€10,-. www.mosterdzaadje.nl.

Pergolesi Ensemble met het Stabat
Mater. Oude Kerk, Wilhelminaplein,
Heemstede. Om 20.30u. Informatie:
www.podiaheemstede.nl.

ZATERDAG 30 MAART

Rummikub voor buurtbewoners van
10-12 uur. Tramhuisje De Glip, Hoek
Prinsenlaan/Glipperdreef.

V.10-12u. Meld je svp aan via tram-
huisjeheemstede@gmail.com.

MAANDAG 1 APRIL

Pianiste Lestari Scholtes: door het
leven van Chopin. 't Mosterdzaadje,
Kerkweg 29, Santpoort-Noord.

Om 15u. Toegang vrij, na afloop
collecte met richtlijn van €10,-.
www.mosterdzaadje.nl.

WOENSDAG 3 APRIL

SeniorWeb Vervolgcursus iOS
iPhone/iPad. De Luifel, Herenweg
96, Heemstede. V.10-12u.

Deze cursus bestaat uit 2 bijeen-

komsten en kost €10,-. Aanmelden
via info@wijheemstede.nl of
tel. 023 — 5483828.

VRIJDAG 5 APRIL

Zangeres Ernestine Smulders en
pianiste Mirsa Adami. Met werk van
Alma, Mozart en Mahler. 't Mosterd-
zaadje, Kerkweg 29, Sanpoort-
Noord. Om 20u. Toegang vrij, na
afloop collecte met richtlijn €10,-.
www.mosterdzaadje.nl.

ZONDAG 7 APRIL

Puisque tout Passe geeft concert
‘Oh, to be in England!’Kleine Verma-

ning, Postlaan 16, Heemstede. Om
15u. Kaarten, incl drankje na afloop:
voorverkoop €13,50, aan de zaal
€15,-. www.puisquetoutpasse.nl.

Fontana Strijkkwartet 't Mosterd-
zaadje, Kerkweg 29, Sanpoort-
Noord. Om 15u. Toegang vrij, na
afloop collecte met richtlijn €10,-.
www.mosterdzaadje.nl.

ZONDAG 14 APRIL

Het Symfonisch Blaasorkest Heem-
stede ‘Goes Broadway' Pinksterkerk,
Camplaan 18, Heemstede. Aanvang
15u. Entree + 1 consumptie €15,-.

Kinderen t/m 12 jaar gratis. Kaart-
verkoop aan de zaal.
www.sbo-heemstede.nl.

ZATERDAG 20 APRIL

Wijntour en Bloemencorso.
Winkelcentrum Binnenweg/Raad-
huisstraat Heemstede.

Wijntour v. 17-20u.
Bloemencorso vanaf ca. 20.15u.
Glazen Wijntour via wch.nl.

Relinie jeugdfotoclub ‘Het Ogenblik’
De Luifel, zaal Plexat, Herenweg 96,
Heemstede. V. 14.30-19u.
Aanmelden via: info@aad-design.nl.



NIEUWBOUW! LEIDSEVAARTWEG 15 Heemstede
vanaf €189.000,- v.o.n. / excl. b.t.w.

Op een unieke locatie aan de Leidsevaartweg nr. 15a te Heemstede wordt gestart met de bouw van 18 duurzame
bedrijfsunits. De eerste verkoopfase van 18 units is reeds van start gegaan. Er worden vier verschillende type bedrijfsunits
gebouwd, variérend van 56 m? tot 150 m?.

Architect Voor informatie

— J B 0255-547 577

p— janusbedrijffsmakelaardij.nl

JANUSBEDRUFSMAKELAARDL  makelaardij@janusmakelaardij.nl

EILAND 8 ARCHITECTEN




Thuis in
Heemstede

NIEUWS

HEB JE FINANCIELE ZORGEN? NEEM CONTACT MET ONS OP.

Liefst praten we er niet over: geld tekort hebben, je rekeningen niet kunnen betalen, een stuk maand
over aan het einde van je geld. Maar het gebeurt steeds vaker dat schulden ontstaan omdat alles steeds
duurder wordt. Eén op de vijf huishoudens heeft financiéle problemen. Het kan iedereen overkomen.
Wanneer je hier geen hulp bij zoekt en er niet over praat, kunnen dit al snel problematische schulden
worden. Sinds 2021 is bij WI] Heemstede het project Vroeg Eropaf. In een vroeg stadium biedt WI) Heem-
stede ondersteuning aan om zo grote schulden te voorkomen. Samen zetten we alles op een rij, u kunt
uw verhaal bij ons kwijt en we zoeken met u naar oplossingen. We helpen u gratis en vrijblijvend.

Het kan ook dat wij contact met U opnemen als u betalingsachterstanden heeft. Dit gebeurt in opdracht
van de gemeente Heemstede en Bloemendaal en is voor inwoners van beide gemeentes. U beslist
natuurlijk zelf of u gebruik wilt maken van een aanbod voor hulp. Veel mensen die gebeld worden geven
aan dat ze het fijn vinden dat er contact is opgenomen. Het is vaak een opluchting als u met iemand kunt *
delen waar u zich zorgen over maakt. En dat u samen de eerste stappen kan zetten om uit deze situatie
te komen. Wilt u graag hulp? Neem contact met ons op. We zijn bereikbaar van maandag t/m donderdag
van 9.00-12.00 uur op 023 - 205 08 89 of via maatschappelijkwerk@wijheemstede.nl.

NN

AGENDA APRIL

Cinecafé Plein1 voor ouderen
met klassieker en koffie/thee

Di 2 apr 10.00 uur
Wandeling met HVHB
naar de Kerklaan

vertrek van Plein1

Di 16 apr

Do 11 apr 10.30 uur
Film& lunch West side story
Di 2 apr 10.00 uur (2021) Muziek/Romantiek Wo 17 apr
EXTRA Open inloop Seniorweb
LET OP: Geen presentatie Do 11 apr 14.00 uur
Creatieve workshop klein
dienblad mozaieken met Gaby
Godijk in de Molenwerf i.s.m.

Heemstroom

Di 2 apr 14.00 uur
Senioren Cyber Evenement
over cyberveiligheid

met Catherine Keyl

Wo 17 apr
Biografisch drama
Ma 15 apr 13.30 uur
Wo 3 apr 20.00 uur

Binnen H'stede Borrelavond
in Café de 1ste Aanleg

Lezing De Olympische Spelen
in de oudheid door
Diana de Wild

Di 23 apr

Vrij 5 apr 10.00 uur !
Workshop Zing je vrij
met Henriette Middelkoop

Wo 24 apr

Ma 8 apr 14.00 uur
Vriendinnenclub

met themagesprek ‘Aandacht’

Di 9 apr 13.30 uur Di 16 apr 10.00 uur Do 25 apr 14.00 uur
Ma 1 apr 14.00 uur Trefpuntlezing Nieuw-Zeeland ~ Wandeling met HVHB Creatieve middag Molenwerf
Spelletjesmiddag door Michel Hommann naar de Kerklaan met Gaby Godijk
in ‘t Bremmetje op 2e Paasdag vertrek van Plein1

Wo 10 apr 13.30 uur Di 30 apr 10.00 uur

10.00 uur
Open inloop Seniorweb
met themapresentatie
Office 365 en de Cloud

10.00 uur
NIEUW: Nabestaanden Café
Heemstede in de Petrakerk

19.00 uur
Film Oppenheimer (2023)

LET OP: extra lange film!

13.30 uur
Trefpuntlezing De Hartekamp
door Martin Bunnik

10.00 uur
Seniorweb basiscursus
Werken met Android
smartphone en tablet
door Ludo Korteman

Koffie on Tour op Plein1

WIJ Nieuwsbrief

Alle activiteiten vindt u in de
maandelijkse nieuwsbrief,

op te halen op een van onze
locaties.

Of meld u aan voor een

gratis e-mailabonnement!

Dat kan via 023-548 38 28

of mail: info@wijheemstede.nl.

Alle activiteiten zijn in de
Luifel, tenzij anders
aangegeven.

Opgeven kan via de mail of
telefonisch.

Voor meer informatie over
deze activiteiten kijkt u op
www.wijheemstede.nl.

= S

yd
MEDIACAFE
Heeft u vragen over uw smartphone, iPad of andere tablet?
Kom dan naar het Mediacafé op donderdag 11 april van 13.30 _tet Mediacaté
tot 15.30 uur. Dit is speciaal voor senioren, uw vragen worden
beantwoord door vrijwilligers. WI) Heemstede organiseert
samen met de Bibliotheek in Heemstede het Mediacafé op de tweede donderdagmid-
dag van de maand in het gebouw van Plein1, op de 1e etage tussen de boeken. Het
advies is gratis.

HET ELPEE CAFE

Elke laatste woensdagmiddag van de maand is er in Plein1 het Elpee
Café, Onder het genot van een hapje en drankje samen naar muziek
luisteren. We draaien LP's en singles op een échte pick-up. U kunt
ook uw eigen oude platen meenemen! De volgende keer is op
woensdag 24 april van 15.00 - 16.30 uur op de BG in Plein Geel.
Graag vooraf aanmelden op 023 - 528 85 10.

SENIOR & CYBERVEILIGHEID

Maak het oplichters niet te makkelijk!
gepresenteerd door Catherine Keyl

Dinsdag 2 april om 14.00 uur

Het valt op dat er een stijging is te zien van criminaliteit via
internet en mobiele telefoon, waarvan met name senioren het slachtoffer zun Tijdens
dit evenement wordt u door niemand minder dan Catherine Keyl meegenomen in de
wereld van de cyberveiligheid. Daarbij zal ter sprake komen hoe u cybercriminaliteit
kunt herkennen, hoe u hier aangifte van kunt doen en wordt u op de hoogte gebracht
van de oplossingen die er in Heemstede voorhanden zijn. Het evenement start om
14.00 uur (inloop vanaf 13.30 uur) en zal duren tot ongeveer 15.30 uur. Daarna is er
nog een informatiemarkt en gelegenheid tot napraten onder het genot van een kopje
koffie/thee. Deze bijeenkomst wordt georganiseerd door de gemeente Heemstede, het
ministerie van Justitie & Veiligheid, Noord Holland Veilig, Interpolis en WIj Heemstede.
Graag vooraf opgeven via info@wijheemstede.n| of 023-5483828

|Je begint als vreemden en na een paar uur,

WORKSHOP ZING JE VRIJ

Zingen is iets wat je bij uitstek samen doet.

zing je met meer lef, heb je energie gekregen,
voel je je blij en ga je weg alsof je elkaar

al lang kent. In deze workshop is er ruimte om
je eigen klankkleur te ontdekken. Je krijgt
handvatten om je voller en krachtiger te laten
horen. We doen oefeningen om meer
ontspannen en met expressie te zingen.

Het gaat niet om goed of fout, mooi of lelijk
maar om jezelf te laten horen; meer te

durven en je vrijer te voelen.

Zang ervaring is niet nodig! Kosten: € 10,-.
Opgeven kan via info@wijheemstede.nl, belt u
023 - 548 38 28 of bij de receptie van de Luifel

FILM OPPENHEIMER (2023)

Deze blografische dramafilm over de uitvinder
van de atoombom draait in de Luifel op
woensdag 17 april. Start film om 19.00 uur,
De wetenschapper J. Robert Oppenheimer
leidt het zeer geheime Manhattanproject.
Onder meer de Hongaarse wetenschapper
Edward Teller, die de waterstofbom uitvindt,
werkt eraan mee.

Oppenheimer is getrouwd met Katherine,
maar heeft een affaire met Jean, lid van de
Communistische Partij.

Oppenheimer is uiteindelijk verantwoordelijk
voor de uitvinding van de atoombom.
Filmduur van deze extra lange film is 180 min.

= 70ek naar trainers met kennis

Vrijwilligerspunt
Heemstede

Bent u dat steuntje in de rug
voor andere ouders?

Als vrijwilliger van Home Start
Humanitas bezoekt u, geduren-
de een jaar, wekelijks een gezin
met jonge kinderen. U biedt een
luisterend oor, praktische hulp
en denkt mee over de
opvoeding. De voorbereidende
cursus voor nieuwe vrijwilligers
duurt 6 ochtenden en start op
maandag 8 april, reageer dus
snel!

Trainers met passie voor
zwemmen
Zwemvereniging HPC is op

van wedstrijdzwemmen. Naast
het vaste trainingsschema is er
voldoende ruimte voor eigen
inbreng. Er wordt getraind op
doordeweekse avonden van
18.15-19.15 envan 19.15 -
20.15 uur. Heeft u minimaal

1 uur per week de tijd en wilt u
graag uw kennis overbrengen,
kom dan langs!

Samen op pad

Het voorjaar komt er nu écht
aan; heerlijk om een frisse neus
te halen. Voor WIJ Heemstede en
verschillende andere
organisaties zoeken wij mensen
die samen met iemand wan-
delend boodschappen willen
doen. Of genieten van de
omgeving op de elektrische duo-
fiets, of een bezoekje brengen
aan de Linnaeushof.

Lijkt het u leuk om samen met
iemand op pad te gaan? Kunt

u iedere week of 1 maal per
maand? We overleggen graag
wat in uw agenda past.

Meer weten over vrijwilligers-
werk? Neem contact met ons op:
spreekuur Vrijwilligerspunt:

ma t/m do 10 .00 - 13.00 uur
telefoon: (023) 548 38 24
website:
vrijwilligerswerkheemstede.nl
e-mail:
vrijwilligerspunt@wijheemstede.nl




'AUSGO IN DE

AUTOBEDRIJF TURENROUT

OCCASIONS « REPARATIE - ONDERHOUD - APK
s 56.868 km

Audi A3 Sportback 35 TFSI BMW 2002 1802 Touring BMW 4-serie Cabrio M4 BMW X3 xDrive20i Hi.Ex.xL. Citroen C3 1.2 PT Feel 108g
CoD ProlL. € 25.900,- € 14.950,- xDrive Competit € 155.000,- € 27.900,- € 12.700,-

5. 2012 SN 125.768 km f 8. 2016 w

Fiat 500 1.4-16V Abarth Fiat 500C 1.4 T-Jet Abarth  Ford Fiesta 1.0 EcoB. Active  Ford I{uga 1.6 Titanium PI. Ford Usa Falcon
€ 11.900,- Ela € 15.900,- € 17.900,- 4WD € 15.950,- FUTURA SPRINT € 79.000,-

5021 m s 2007 ]
e )

Mercedes-Benz C-Klasse 250 Mercedes-benz E-klasse Mercedes-benz GLC-klasse
Land Rover Defender 2.0 d Premium Pack Cabrio Mercedes-benz E-klasse Cabrio 350 CGI Avantgarde  Coupe 250 4MATIC Premium
P400e 110X SE € 99.999,- € 29.900,- 200 Premium € 37.950,- € 23.900,- € 49.950,-

Bj. 1985 193.858 km[ll Bj. 2015 = m

mm

MG TD Roadster Mini Mini Clubman 1.6 One  Porsche 911 3.8 Carrera S Renault R4R 4 Seat Mii 1.0 Style Dynamic
€ 28.950,- Holl. St. € 11.900,- € 84.900,- € 4.950,- €6.750,-

CED piprn DR NEEm R o oz oo I e
Sl e - -

Suzuki Swift 1.2 Comfort Suzuki S-Cross 1.4 B.jet Toyota Auris 1.8 Hybrid Dyn.  Toyota C-HR 2.0 Hybrid Bns Toyota Corolla Touring
EASSS € 8,900, - Comfort SH € 27.750,- Ult. € 19.700,- GR S € 31.950,- Sports Efﬁ';%’;”“ Tre

m

Toyota Prius Wagon 1.8 Toyota RAV4 2.5 Hybrid Toyota RAV4 2.5 Hybrid Toyota Yaris 1.5 Hybrid Toyota Yaris Cross 1.5 VVT-|
Aspiration € 15.750,- AWD Executive € 35.900,- Style € 31.900,- Aspirat. € 10.950,- Executive € 30.950,-

Autobedrijf Turenhout, de occasiondealer van Heemstede
STERKSTE SCHAKEL

TAN R AN RLAND en al meer dan 40 jaar uw vertrouwde onderhoudsadres.

Raadhuisplein 7 | 2101 HA Heemstede | Tel. 023 -52 911 25

WWW.TURENHOUTAUTOS.NL
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Valpreventie noodzaak: meeste valpartijen
en ziekenhuisopnames in Heemstede

Door Bart Jonker

Heemstede - De noodklok kan niet
hard genoeg geluid worden over het
schrikbarend aantal valincidenten
van 65-plussers in Heemstede. De
provincie Noord-Holland staat al in
de top 3 van Nederland. In onze
provincie worden 8% meer valinci-
denten gemeld dan het landelijke
gemiddelde, met aanzienlijk veel
ziekenopnames tot gevolg. De ge-
meente Heemstede spant echter de
kroon met het de hoogste zieken-
huisopnames ten gevolge van een
valincident. Dit concludeert het
onderzoek van Zuster Jansen naar
ziekenhuisopnames na een valinci-
dent, op basis van de recentste CBS-
gegevens. Zuster Jansen brengt het
aantal ziekenhuisopnames na een
valongeval in kaart.

Grote verschillen

Op gemeentelijk niveau zijn er in
Noord-Holland grote verschillen. 29
gemeenten zitten boven het lande-
lijke gemiddelde van 148 opnames
per 10.000 ouderen (peildatum 20
februari 2024). Vijf daarvan zitten er
zelfs 33% boven, met Heemstede
bovenaan:

1. Heemstede (226) -
52% meer opnames
2. Oostzaan (215) -
45% meer opnames
3. Zandvoort (208) -
41% meer opnames
4. Amstelveen (197) -
33% meer opnames
5.Weesp (197) -
33% meer opnames

Valrisico onderschat

GGD Kennemerland meldt dat het
eigen valrisico vaak door senioren
wordt onderschat. Uit het GGD-
panelonderzoek blijkt dat meer dan
één derde van de panelleden bang is
om te vallen. Vallen en angst daar-
voor is een groot probleem onder
ouderen. Het kan leiden tot ernstige
verwondingen en heeft veel invioed
op de zelfstandigheid van 65-plus-
sers. Die angst kan bijdragen tot het
vermijden van activiteiten en sociale
situaties. Hierdoor kunnen gevoelens
van eenzaamheid toenemen en kan
ook de lichamelijke conditie verslech-
teren. Door dit alles neemt de kans
op vallen nog meer toe.

Bewegingsactiviteiten

WL Heemstede

WIJ Heemstede pleit daarom voor
valpreventie en biedt daarvoor al
vele jaren uitlopende bewegingspro-
gramma’s. Zo wordt het nuttige ook
aangenaam. WIJ heeft een uitgebreid
aanbod aan bewegingscursussen in
de Pauwehof, op Plein1 en in de
Luifel. Naast het bewegen is het
sociale element is minstens zo be-
langrijk voor WIJ Heemstede. Zoals
samen koffiedrinken na afloop.
Buiten dat het erg gezellig is zo
samen bij elkaar, worden mede hier-
door worden ook gevoelens van
eenzaamheid voorkomen.

Oorzaak niet helemaal duidelijk
Katinka Verdonk, sociaal werker,
vertelt: “Naar aanleiding van deze
hoge cijfers in Heemstede dienen we
ook naar de oorzaken te kijken. Die
zijn vooralsnog niet helemaal duide-

| VRUWILLIGER AAN HET WOORD

Carla van Bochoven: “Het is fijn
om erbij te horen”

Vrijwilligerswerk levert in het leven van de vrijwilliger veel voordelen. Maar
ook voor de organisaties waarvoor zij werken. Maar liefst 18 vrijwilligers
waren door hun organisatie genomineerd voor de Vrijwilligersprijs Heem-
stede. De komende weken komen zij hier aan het woord. Deze week de
volgende van de genomineerden van de vrijwilligersprijs van 2023:

Carla van Bochoven, genomineerd door Zorgbalans.

Carla vertelt: “Bij Kennemerduin geef ik hersengymnastiek. Het geeft mij een
zinnig gevoel. Ik leer er zelf ook van, ik doe de voorbereiding van de och-
tend zelf en zo blijf ik mijn eigen brein ook prikkelen en stimuleren. Het
werk geeft mij een belangrijke voldoening, het is dankbaar werk. Ik vind de
ochtend erg gezellig, het is fijn om erbij te horen. Ik doe veel vrijwilligers-
werk. Ik heb er hele goede vrienden aan overgehouden en dat is een heel
belangrijk aspect aan vrijwilligerswerk doen, je ontmoet leeftijdsgenoten en
leert mensen kennen!” Ben je geinspireerd en wil je ook meedoen in het vrij-
willigerswerk? Voor meer informatie: www.vrijwilligerswerkheemstede.nl

of bel tel. 023 - 548 38 28.

Open podium en toneelstuk bij Regenboogborrel

Heemstede - Op dinsdag 16 april
organiseert de Regenboogborrel
Heemstede van 19-21 uur een
bijzonder Open Podium met het
toneelstuk: ‘Foto’s die vervagen'
Locatie: Petite Canette, Julianalaan 3,
Heemstede. Gratis toegang.

De familie Waterman was een
Amsterdams gezin. De vader was
zeer actief in de Joodse gemeen-
schap, ook tijdens de oorlog. Omdat
hij een bekende Jood was, werd het
uiteindelijk te gevaarlijk en moest

het gezin onderduiken. Vanwege de
veiligheid werd het gezin gesplitst.
‘Foto’s die vervagen’speelt 25 jaar na
de oorlog. “Het werkt toe naar een
ontmoeting tussen mevrouw Water-
man en de onderduikvader..

Geschreven: Martine Faber.
Regie: Fred Rosenhart.

Spelers: Arma Klaasen en Fred
Rosenhart.

Geluid/techniek: Norbert Smol.

ledereen is welkom.

lijk. De gemeentes hebben van het
Rijk de opdracht gekregen om een
ketenaanpak valpreventie op te zet-
ten. Het is de bedoeling om verschil-
lende groepen ouderen bewust te
maken van valrisico’s en hen te
trainen om vallen te voorkomen via
activiteiten en fysiotherapeuten.”

Bewezen beweeginterventie

“WI1J Heemstede biedt bijvoorbeeld
de valpreventiecursus ‘In Balans. We
zouden dit graag willen uitbreiden’,
vervolgt Katinka. “Deze is nu slechts
een keer per jaar en is samen op-
gezet met GGD Kennemerland en
met Sportservice.‘In Balans'is een
bewezen beweeginterventie. Al voor
2014 ben ik met valpreventie en de
cursus’In Balans’begonnen.

De effecten hiervan missen hun doel
niet: er is minder kans op vallen,
makkelijker lopen, een beter even-
wicht en meer ontspannen bewegen.
Zo wordt de balans en de spierkracht
van ouderen verbeterd, door infor-
matie en oefeningen. Het is natuurlijk
niet de garantie dat je nooit valt,
maar het vermindert de kans hierop
aanzienlijk.

“Uit deze valpreventiecursus zijn
weer diverse activiteiten ontstaan op
verzoek van de deelnemers, om
hieraan vervolg te geven. Naar aan-
leiding hiervan hebben we bijvoor-
beeld ‘Fit en in evenwicht’en stoe-
lyoga opgezet. Met succes: want
deze cursussen zijn altijd volgeboekt,
dus er veel vraag naar. Stoelyoga is
gewoon yoga, maar om en vanuit de
stoel. De yoga is gericht op span-
ningen loslaten om concentratie en
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Bewegingscursussen bij WIJ Heemstede. Foto's aangeleverd door WIJ Heemstede.

motoriek te verbeteren. Je werkt op
een plezierige manier aan de verbe-
tering van je lichaamsfuncties en
zelfs aan een verhoogde hersen-
functie. Je werkt aan lenigheid en
spierkracht. Dit kun je op hoge leef-
tijd doen om vitaal te blijven. Mijn
hele yogagroep bestaat 80-plussers,
de oudste is 97 jaar, dus kun je na-
gaan. En het is nog gezellig ook",
aldus Katinka.

Testdagen Beweeginzicht

Op 16 en 17 april organiseert Sport-
service twee testdagen ‘Beweegin-
zicht’waarop u uw valrisico kunt
beoordelen en beter inzicht kunt
krijgen in uw vitaliteit en balans.
Neem hiervoor informatie contact
op met Katinka Verdonk op tel.
023-5288510 of loop binnen bij WlJ

Foto van het toneelstuk. Foto aangeleverd door Regenboogborrel.

Heemstede de Luifel, Herenweg 96,
Heemstede. Of neem contact op met
Duco Boukes van Sportservice op
tel. 088-2037380.

Katinka Verdonk.

Algemene
informatie over het
Tramhuisje De Glip

Heemstede - Het Tramhuisje De
Glip op de hoek van de Prinsen-
laan/Glipperdreef is sinds 2024
een ontmoetingspunt waar jong
en oud woonachtig in De Glip
kunnen samenkomen.

Het Tramhuisje is een provinciaal
monument dat voor een pilot
door de gemeente aan de wijk-
bewoners is overgedragen.

In het Tramhuisje wordt een
aantal sociale activiteiten aange-
boden voor de wijkbewoners,
waardoor men onder meer el-
kaar en ook de wijk beter kan
leren kennen.

De activiteiten vari€ren van
bijvoorbeeld een boekenruil-
beurs, wandeling door de wijk,
spelletjes, speurtocht voor
kinderen en proeverijen. Omdat
de binnenruimte klein is, wordt
een mix van activiteiten voor
binnen en buiten aangeboden.

Alle activiteiten worden bege-
leid door enthousiaste vrijwilli-
gers uit de wijk. De activiteiten
zijn van, voor en door bewoners
van De Glip.

Het activiteitenprogramma is te
vinden op de website van het
Tramhuisje:
www.tramhuisjeheemstede.nl.




“Bif DSV maak ik met liefde
elke dag waardevol.
Dat geeft me ontzettend veel voldoening”.

Werk met liefde!

Op onze mooie locatie
_ Rustoord
of in de wijk in Lisse

Nog geen ervaring in de ouderenzorg?
Kies dan voor een van onze leuke opleidingen.
Hierbij combineer je werken en
leren direct op jouw toffe werkplek!

Solliciteren: werkenbij.dsvleven.nl
Meer info: 071-204 90 00

liefde voor het leven

Tegelhandel Brouwer
STERK IN

Kl VEEL KERAMISCHE TEGELS
VAN 3CM DIK OP VOORRAAD!

MOOIE KERAMISCHE TEGELS

60X60CM, 45X90CM, 80XB80CM EN 90XS0CM

TEGELHANDEL BROUWER
DOK STERK IN HOUT!

Kruisweg 463 Hoofddorp (Rozenburg)
tel. 020 653 30 81

Tegelhandel Brouwer B.V. www.tegelhandelbrouwer.nl

FISH & SEAFQOD
—— Waa

VOOR AL UW VISWENSEM

MET DE PASEN!
1E PAASDAG
GESLOTEN %

2E PAASDAG GEOPEND
. = 08.00 -
AR

FISH.& SEAFOOD
£ _ Waasdorp

Halkade 27 « Imuiden-Haven
Tel. 0255-512796
7 dagen per week geopend
Ruim terras - GRATIS parkeren
www.waasdorp.nl

Kies uil: Uw verse
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Heemstede - Op zondag 7 april
voert Vocaal Ensemble Puisque tout
Passe uit Haarlem, o.l.v. René Nieu-
wint, het concert‘Oh, to be in
England!’ uit in de Kleine Vermaning
aan de Postlaan 16 in Heemstede.
Aanvang 15 uur. Het vocaal
ensemble neemt u in dit concert mee
naar het landelijke Engeland van de
vorige eeuw, met een aantal a
capella werken van de grote 20ste
eeuwse Engelse componisten
Edward Elgar, Gerald Finzi en uiter-
aard Ralph Vaughan Williams.

De werken van Edward Elgar be-
horen tot het standaard klassieke
repertoire in Engeland. Naast orkest-
werken heeft hij ook veel vocaal werk
geschreven, waaronder het duistere,

maar prachtige “Death on the hills’,
een lied gebaseerd op aantal grim-
mige woorden van de Russische
dichter Apollon Maikov, over de
Dood die een dorp besluipt op zoek
naar slachtoffers.

Gerald Finzi had een bijzondere voor-
liefde voor koormuziek, net als zijn
vriend en grote voorbeeld Vaughan
Williams. Puisque tout Passe zingt
drie van Finzi's zeven a capella
partsongs (Op.17, 1934-37) op
romantische gedichten van Robert
Bridges.

Van Ralph Vaughan Williams, mis-
schien wel de meest kenmerkende
Britse componist, die zich in zijn werk
zeer liet inspireren door Engelse

volksmuziek, voert het koor onder
andere de liedcyclus “Five English
Folk Songs” uit.

Puisque tout Passe realiseert al meer
dan 30 jaar vocale dromen. Met inzet,
gedrevenheid en plezier onder de
artistieke leiding van dirigent René
Nieuwint. Door een gedurfde pro-
grammering heeft het koor een
eigen plaats verworven in het Haar-
lemse culturele leven. Nu voor het
eerst te horen in Heemstede

Kaarten, inclusief drankje na afloop:
voorverkoop €13,50, aan de zaal
€15~

Meer informatie en voorverkoop:
www.puisquetoutpasse.nl.

Gratis bijeenkomst: Catherine Keyl informeert
senioren over digitale oplichting en fraude

Heemstede - Senioren in gemeente
Heemstede leren op 2 april zich beter
te wapenen tegen digitale oplichting
en online fraude tijdens een gratis
bijeenkomst, geleid door voormalig
talkshowhost Catherine Keyl.

De gratis informatiebijeenkomst be-
gint op 2 april om 13.30 uur bij WlJ
in de Luifel aan de Herenweg 96 in
Heemstede.

Tijdens de informatiemiddag, welke
georganiseerd wordt door de ge-
meente Heemstede in samenwerking
met politie, het ministerie van Justitie
en Veiligheid, NHVeilig en Interpolis,
krijgen senioren op verschillende
manieren bruikbare informatie en
tips van specialisten die in de da-
gelijkse praktijk te maken hebben
met digitale oplichting en online
fraude.

Senioren die de gratis informatie-
bijeenkomst bijwonen, zullen na
afloop veelvoorkomende vormen
van (digitale) oplichting en fraude
beter herkennen. Naast herkenning
leren zij bovendien hoe ze deze
vormen zelf kunnen voorkomen,
maar ook hoe zij het beste kunnen
handelen als ze onverhoopt toch
slachtoffer van digitale oplichting of
fraude zijn geworden.

Via een gevarieerd middagpro-
gramma worden veelvoorkomende
manieren van (digitale) oplichting en
fraude voor het voetlicht gebracht
zoals babbeltrucs, bankhelpdesk-
fraude, aan- en verkoopfraude,
phishing of hulpvraagfraude (via
email, SMS of WhatsApp).

“Het doel van deze serieuze maar
ook gezellige middag is om met

Catherine Keyl. Foto aangeleverd.

ouderen in gesprek te gaan om de
verschillende vormen van oplichting
te bespreken en daarmee slachtoffer-
schap te voorkomen”, aldus Marieke
Verhagen van NHVeilig.

“Want veel leed kan worden voor-
komen als we senioren beter weten
te informeren. We roepen daarom
alle senioren uit de gemeente op om
deel te nemen aan het programma.
Met de kennis die zij opdoen kunnen
zij op hun beurt andere senioren
helpen.”

Om ouderen op pad te helpen zal
Catherine Keyl tijdens de bijeen-
komst de senioren bijstaan in het
vinden van antwoorden over hoe
aanwezigen zichzelf het beste kun-
nen beschermen tegen digitale op-
lichting of fraude. Deelnemers krij-
gen de gelegenheid om vragen te
stellen en om desgewenst hun eigen
ervaringen te delen.

Na afloop van de bijeenkomst kun-
nen deelnemers onder het genot van
een hapje en een drankje verschil-
lende informatiekraampjes bezoeken
van de onder andere de gemeente,
Seniorweb, de bibliotheek, Rabo-
bank, Interpolis en de politie.

Aanmelden

Deelname is gratis. Aanmelden kan
door een email te sturen naar
highimpactcrimes@minjenv.nl onder
vermelding van de gemeente waar u
de bijeenkomst bij wilt wonen en
met hoeveel personen u wenst te
komen.

Programma:

+13:30 uur: Inloop met een kopje
koffie/thee

+ 14:00 uur: Start bijeenkomst

+ 15.30 uur: Informatiemarkt met een
hapje en een drankje

+17:00 uur: Einde programma

Bingomiddag in
Het Trefpunt

Bennebroek - De seniorenvereni-
ging KBO-BVZ houdt voor alle seni-
oren in Bennebroek, Vogelenzang,
Zwaanshoek en omgeving op
donderdag 28 maart een gezellige
bingomiddag, van 14 - 16.30 uur.

De zaal is open vanaf 13.30 uur. De
locatie is Het Trefpunt, Akonieten-
plein 1 in Bennebroek. Kosten: € 4,-
voor koffie/thee met iets lekkers en
hapje en drankje, € 5,- voor het
bingoplankje waarmee u drie ronden
kunt spelen. Na de bingo is er nog
een loterij: 4 loten voor € 2,-.

U bent van harte welkom.

Foto: Bigstock.

Vocaal Ensemble Puisque tout Passe. Foto aangeleverd.

Het Symfonisch Blaasorkest
Heemstede ‘Goes Broadway’

Heemstede - Op zondagmiddag 14 april speelt het Symfonisch Blaasor-
kest Heemstede in de Pinksterkerk op de Camplaan 18 in Heemstede
een scala aan bekende Amerikaanse filmmuziek.

Het orkest heeft zich, onder leiding van dirigent Leon Bosch, ingeleefd in
de muziek van onder anderen Leonard Bernstein, George Gershwin en

Cole Porter.

Twee professionele solisten van naam Judith Ankoué, sopraan en
Michael Wilmering, bariton, zullen de intense en meeslepende muziek
van Gershwin uit de opera Porgy and Bess opluisteren met hun prach-
tige stemmen. Samen met het orkest staan zij garant voor een bijzon-
dere uitvoering van deze muziek die ingebed is in de Amerikaanse film-
historie. De muziek zal door velen herkend worden en herinneringen
oproepen. Het belooft een prachtig concert te worden.

Aanvang 15 uur, deur open om 14.30 uur. Entree + 1 consumptie €15,-.
Kaartverkoop aan de zaal. Kinderen t/m 12 jaar gratis toegang.

Meer informatie op: www.sbo-heemstede.nl.

Broadway in New York. Foto: Bigstock.

Historische wandeling naar Kerklaan

Heemstede - Op dinsdag 2 april van
10-12 uur vindt een historische
wandeling met lokale gids plaats
naar de Kerklaan met HVHB.

Vertrek vanaf Plein1, Julianaplein 1,
Heemstede.

De Te dinsdag van de maand is de
wandeling wat intensiever en van
10 - 12 uur. Op de 3e dinsdag van de

maand is het tempo langzamer en de
wandeling wat korter, van 10.00 -
11.30 uur. L.s.m. Roads en Kennemer-
hart. De wandelingen zijn gratis.

Aanmelden voor de wandelingen is
verplicht en kan via
info@wijheemstede.nl of belt u
023 - 5483828.
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Twee rayon-
kampioenen turnen
HBC Gymnastics

Beverwijk/Heemstede - Op zon-
dag 24 maart vonden de 3de
voorwedstrijden turnen in Bever-
wijk plaats. Hier werden de plaat-
sen voor doorstroming naar de
finale zuid beslist.

In de eerste wedstrijd turnden 5
turnsters van HBC Gymnastics in
supplement F. Bente kwam op
de 3de plaats te staan en Veerle
op de 2de plaats. Samen met
Miral zijn zij gegarandeerd voor
een plaats in de Finale Zuid.
Maya turnde voor het eerst een
kip in haar oefening op de brug.
Dit zag er heel goed uit en dat
werd gewaardeerd met een 11.5,
net onder Benthe met een 11,75
de hoogste van alle 47 turnsters
in supplement F. Hierdoor staat
Maya eerste reserve op de lijst
voor de Finale. Benthe en Veerle
werden rayonkampioen: de
beste jeugd turnsters in supple-
ment F over de 3 wedstrijden.

In de derde ronde was het de
beurt aan het superteam van
niveau 6. Voor het team resultaat
tellen de 3 beste scores per toes-
tel en hier hebben ze alle 6 een
aandeel in gehad. Individueel
kwam Vivian op de 2de plaats en
Valerie het hoogste uit op de
6de plek van alle 42 turnsters.
Gemiddeld over alle 3 de wedstrij-
den kwam Vivian op plek 5 te
staan. Samen met Valerie en
Zola gaan ook zij door naar de
Finale Zuid.

Merle en Livia turnden deze dag
in supplement E. Merle scoorde
het 2de hoogste cijfer op sprong
met haar half in half uit. En Livia
was 2de op de balk. Bij de brug
lieten ze beiden punten liggen,
maar voor Merle is er nog een
kans op doorstroming als 1ste
reserve.

De turnsters in Beverwijk. Foto aan-
geleverd door HBC Gymnastics.

Spelletjesmiddag
op 2e Paasdag

Heemstede - ledere maand is er nu
een spelmiddag in Café 't Bremmetje,
Raadhuisstraat 12, Heemstede. Zo
ook op 2e Paasdag, maandag 1 april
van 14-16 uur. Een initiatief tussen de
Brem en WIJ Heemstede. Er kan ge-
biljart en gerummikubd worden
onder het genot van een drankje en
jaren 50-60 muziek. Alle consumpties
kunnen zij bieden. De prijzen zijn
vergelijkbaar met de Luifel.
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Veelbelovende start OldStarshockey b j MHC Alllance

Tekst en foto: Eric van Westerloo

Heemstede - Hockeyclub MHC Alli-
ance op het sportpark vindt dat
ouderen meer kunnen en moeten
bewegen. Zij hadden al eerder
verschillende vormen van hockey
aangeboden maar één pijler ontbrak
dit seizoen.

Om dit nieuw leven in te blazen trok
Klaske Kramer en haar team vrijwil-
ligers er op uit. Op de markt, ‘s zater-
dags op de Binnenweg/Raadhuis-
straat en via een advertentie in deze
krant werd de aandacht gevestigd op
hockey voor de wat oudere
medemens.

Wethouder Sam Meerhoff was
woensdag 20 maart aanwezig om de
eerste bal te slaan, alvorens een
groep van tien ouderen zich de
hockeystick en de harde bal eigen
maakten. De een beweegt wat
makkelijker dan de ander, maar dat
heeft geen enkel effect op het plezier
dat de spelers ontlenen aan het oh
zo leuke spelletje. Dames en heren
vanaf zeg maar 65 jaar komen in
beweging. Trainer Miroslaw Wiec-
zorek heeft niet alleen al een jaren
lange ervaring, maar beschikt over
geduld en koppelt dat aan een
heldere uitleg. Al snel krijgen de
spelers en speelsters de techniek
stap voor stap onder de knie.

Voorzitter Beekhuis en wethouder Meerhoff spelen de bal over.

Voordat de mannen en vrouwen zich
naar het kunstgras begaven gaf Alli-
ance voorzitter Daan Beekhuis
samen met wethouder Meerhoff in
het clubhuis het startsein. Beekhuis
benadrukte dat het niet alleen om
hockey draait bij Alliance. Vooral het
sociale aspect met een gezellige
nazit rond de koffietafel na afloop
brengt mensen tot elkaar. Alliance is
een club waar dit initiatief naadloos
aansluit bij de gedachte wat Alliance

wil zijn. Een hockeyclub voor jong en
oud: prestatiegericht of gewoon
lekker sporten op een lager niveau.
Wethouder Meerhoff vindt ieder initi-
atief dat mensen in beweging brengt
toe te juichen. Dat past exact in het
beleid van de gemeente. Voorkom
dat mensen op leeftijd in een isole-
ment raken. Aansluiten bij een sport-
club geeft zoveel houvast en voldoe-
ning. Dat de gezondheid er wel bij
vaart is mooi meegenomen.

Stichting Ouderenfonds steunt het
initiatief van harte en droeg bij om
OldStars hockey op Alliance mogelijk
te maken.

ledere woensdag komen de spelers
samen om te trainen/spelen van
10.45 tot 11.45 uur.

Ook interesse om eens vrijblijvend
mee te doen, stuur een mail naar
Klaske Kramer via:
info@mhc-alliance.nl.

RCH levert een prima eerste helft af en droogt vv UNO met 5-1 af

Door Eric van Westerloo

Heemstede - Op 4 november 2023
speelde RCH uit tegen vv UNO. De
Racing werd overklast en ging met
7-2 ten onder. Hoe anders was het
afgelopen zondag in de thuiswed-
strijd tegen vv UNO. In de eerste helft
speelde RCH een uitstekende
wedstrijd en hield UNO ver van hun
eigen doelgebied af. Met vloeiende
combinaties en een flinke dosis inzet
was het middenveld instaat om grip
te houden op de wedstrijd en de
voorwaartsen keer op keer in stelling
te brengen.

Binnen tien minuten bracht dat al
succes. Met enig geluk, een verde-
diger van UNO verslikte zich in de
bal, gaf Tim Braun kans de 1-0 te
noteren.Van UNO kon je meer en
beter verwachten gezien de stand op
de ranglijst. Helaas voor hen zat dat
er zondag niet in. RCH had UNO
stevig bij de strot en liet tot de rust
niet meer los. UNO had geen enkel

verweer tegen het frivole aanvalsspel
van de Heemstedenaren. Braun joeg
ook de twee binnen gevolgd door
een derde treffer van Jesse van der
Meer. Fraaie kansen werden om zeep
geholpen of afgekeurd wegen
buitenspel. Met de rust had de stand
wel twee of drie doelpunten hoger
kunnen uitvallen als RCH iets zorg-
vuldiger te werk was gegaan.

Na de rust herpakte UNO zich enigs-
zins en werd de zwakke plek van RCH
zichtbaar. UNO bracht verse spelers
binnen de lijnen, spelers die wat
meer lijn brachten in het spel. RCH
deed hetzelfde maar de selectie is
niet breed genoeg met volwaardige
vervangers. De ingebrachte spelers
werkten hard, maar mistte de klasse
van de spelers die zij vervingen.
Coach Noorman herkende dat, maar
is zo sportief om ook de bankzitters
te belonen met speelminuten. De
stand was intussen door Jesse naar
4-0 getild door na een rebound via
de keeper de bal in een leeg doel te

RCH versus vv UNO. Foto: Eric van Westerloo.

schuiven. Het grote wisselen kon
beginnen. Ondanks een overwicht
van UNO kon RCH zelfs de 5-0 bij-
schrijven en de laatste 20 minuten
rustig uitspelen. Vv UNO kreeg nog
wat kansen en corners maar was
slechts éénmaal in staat te scoren,
waarmee de stand op een meer dan
verdiende 5-1 werd bepaald.

RCH klimt week na week een plaatsje

fietsen of hard te lopen.

Het is zomertijd om hard te lopen

Heemstede - Tijdens het paasweekend is de zomertijd begonnen. Het is
langer licht en dat geeft gelegenheid om weer in de avond te wandelen, te

Daarom verzamelen de trainersgroepen van Loopschool Enno zich vanaf
deze week op de parkeerplaats van Leyduin en trainen in de natuur.
De trainingen zijn in het bos en de duinen.

Voor elke loper is er een passende groep om in te trainen en er zijn meer-
dere trainingsdagen per week waaruit gekozen kan worden.

Wil je vanaf april t/m september meetrainen? Dan kan dat.
Voor €150,- heb je een Zomerabonnement voor deze 6 maanden en je

krijgt er een clubshirt gratis bij. Een proeftraining is altijd mogelijk.

Alle info vind je op de site: https://loopschoolenno.nl.

op de ranglijst. Vanaf een troosteloze
onderste plaats is de ploeg van coach
Hernan Noorman inmiddels naar de
tiende plaats geklommen. Vijf pun-
ten minder dan vv UNO dat vierde
staat.

Voetballend zoals RCH zondag deed
maken ze het iedere ploeg lastig en
stijgen zij ongetwijfeld nog verder op
de ranglijst.

Zomertijd voor hardlopen. Foto: Ton Hofstra Fotografie.
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Trotse winnaar van de Sterkste Schakel!

Met trots kondigen wij aan dat we de Sterkste Schakel Verkiezing van de regio Kennemerland
hebben gewonnen! Deze overwinning is een erkenning voor onze uitmuntende service en klant-
gerichtheid! Neem gerust een kijkje in onze garage en ervaar de kwaliteit van de Sterkste Schakel!

Raadhuisplein 7, Heemstede
tel. 023 - 52 911 25 e e

info@turenhoutautos.nl AUT%%REW . LQJ
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www.turenhoutautos.nl
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MERY HeemstedeNIEUWS

De wekelijkse nieuwsberichten van de gemeente Heemstede

week 13

Gemeenteraad

De commissie- en raads-

; ; vergaderingen worden live
uitgezonden. Tijdens de
commissievergaderingen

kunt u inspreken. Insprekers kunnen

zich van te voren aanmelden via

griffie@heemstede.nl of (023) 548 56 46.

Bekijk de agenda en vergaderingen op

gemeentebestuur.heemstede.nl

28 maart 2024, 20.00 uur
- Gemeenteraad

4 april 2024, 19.30 uur
= Commissie voor
Bezwaarschriften

Dinsdag 16 april:
online informatieavond
over warmtepompen

Steeds meer mensen

overwegen de aanschaf van

een (hybride) warmtepomp.

Op dinsdag vindt een
webinar plaats over (hybride)
warmtepompen. Duurzaam
Bouwloket organiseert deze online
informatieavond samen met de
gemeenten Heemstede, Bloemendaal,
Haarlem en Zandvoort. Aan deze
samenwerking is een inkoopactie
rondom (hybride) warmtepompen
gekoppeld. Deze komt tijdens het
webinar aan bod.

Duurzaam Bouwloket heeft samen
met leveranciers een aantrekkelijk
aanbod samengesteld. Het aanbod
omvat onder andere een goede prijs-
kwaliteitverhouding, betrouwbare
partners en een snelle levering en
plaatsing. Met de samenwerking
maakt de gemeente het makkelijk
Voor inwoners over te stappen op een
(hybride) warmtepomp.

Online informatieavond

dinsdag 16 april 19.30 uur

Een onafhankelijk adviseur

van Duurzaam Bouwloket gaat

onder meer in op de werking van
warmtepompen en welke subsidies

en financieringsregelingen er zijn.

Ook wordt de regionale inkoopactie
toegelicht. Via de live chat is er ruimte
om vragen te stellen, bijvoorbeeld over
de eigen woonsituatie. Scan de QR-
code om u aan te melden of ga naar
heemstededuurzaam.nl/warmtepomp

Heemstede '
Duurzaam

Bijeenkomst Senioren & Online
Veiligheid met Catherine Keyl

In 2023 is één op de vijf
Nederlanders slachtoffer
geweest van online
criminaliteit. Slachtoffer worden
van vaak gewiekste oplichtingspraktijken
op hetinternet kan iedereen overkomen.
Daarom organiseren we op 2 april 2024

in samenwerking met het ministerie van
Justitie en Veiligheid, Noord-Holland Veilig
en Interpolis een gratis bijeenkomst voor
senioren.

i

De bijeenkomst

wordt geopend door
wethouder Arianne de
Wit en gepresenteerd
door Catherine Keyl.
We geven voorlichting
over verschillende
vormen van online
criminaliteit. Daarbij
kunt u denken aan,

bankhelpdeskfraude, hulpvraagfraude
(via bijvoorbeeld WhatsApp) en phishing.
U kunt vragen stellen en we geven
concrete tips. Niet alleen om deze vormen
van oplichting te voorkomen, maar ook
over wat te doen als u toch slachtoffer
bent geworden. Komt u ook?

Wanneer: dinsdag 2 april

van 13.30 tot 15.30 uur
Theater de Luifel,
Herenweg 96 te Heemstede

Waar:

U kunt zich aanmelden door een e-mail te
sturen naar highimpactcrimes@minjenv.nl
onder vermelding van de gemeente
Heemstede en met hoeveel personen

u komt. Aanmelden bij de receptie van
theater de Luifel kan ook. Lees meer op
maakhetzeniettemakkelijk.nl

jezelf uit, =
vergroot je :r
wereld!

>
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Ontdek
jouw kansen om
(weer) aan de
slag te gaan!

Weer aan
de slag?

Kom dan naar de
Participatiemarkt

L "3 s B
ik doe mee! Weehadia

17

april

100014000

De Bibliotheek
Haarlem Schalkwijk
Fie Carelsenplein 2

Kom naar de Participatiemarkt op 17 april

+_1 o Bentunog niet met pensioen en wilt u (weer) actief deelnemen aan de
= = samenleving? Kom op woensdag 17 april van 10.00 tot 14.00 uur naar de
Participatiemarkt Zuid-Kennemerland. De markt vindt plaats in de Bibliotheek
Haarlem-Schalkwijk, Fie Carelsenplein 2, Haarlem. Toegang is gratis.
Op de Participatiemarkt vindt u informatie over activiteiten in de wijken,
dagbesteding, (vrijwilligers)werk, opleidingen en cursussen en werkstages.

Lees verder op participatiemarktzk.nl

Openingstijden gemeente

(Alleen op afspraak)

Maandag 8.30-17.00 uur
Dinsdag 8.30-17.00 uur
Woensdag 8.30-17.00 uur
Donderdag 8.30-17.00 uur
Vrijdag 8.30-13.00 uur

Raadhuisplein 1, Heemstede
Telefoon: 14 023
heemstede.nl

(¥) gemeenteheemstede
(X) @heemstede
gemeenteheemstede

Voortgang opvang
jonge vluchtelingen
Heemsteedse Dreef

Op 18 maart was er een overleg met
omwonenden, COA en gemeente over de
opvang aan de Heemsteedse Dreef.

Wat is er gebeurd sinds het vorige

bericht?

« De omgevingsvergunning is verleend,
het is mogelijk om bezwaar te maken

«+ Eris diverse keren overleg geweest met
omwonenden, COA en gemeente

+ De bestuursovereenkomst is
ondertekend

+ De verbouwing is gestart

Bespreken werkafspraken

De gemeente geeft aan dat er juist wel
afspraken zijn gemaakt op basis van de
puntenlijst van de omwonenden. Er blijft
ook altijd ruimte om deze afspraken aan
te passen. De omwonenden geven aan
graag vooraf evaluatiecriteria te willen
vaststellen. De gemeente en het COA
komen hierop terug met een voorstel.

Volgend overleg

Het volgende omwonendenoverleg vindt
plaats op 7 mei 2024. Dan staan onder
andere de evaluatiecriteria op de agenda.

Wilt u op de hoogte blijven over opvang?
Lees het complete verslag via
heemstede.nl/hd 156 Hier kunt u zich ook
inschrijven voor de digitale bewonersbrief.
Vragen? Mail naar flexwonen@heemstede.nl

Officiéle
bekendmakingen

Afgelopen week zijn de volgende
bekendmakingen gepubliceerd:

Officiéle bekendmakingen

De gemeente publiceert
1 Oofficiéle bekendmakingen
en kennisgevingen van
onder andere vergunningen,
ontheffingen, verkeersbesluiten en
regelgeving via overheid.nl

Meer informatie: heemstede.nl

Nieuwe regelgeving:

=» Aanwijzingsbesluit hygiénisch
woningtoezicht
(Gemeenteblad 2024-121278)

=» Reglement van orde adviescommissie
(Gemeenteblad 2024-120062)

Aanvragen omgevingsvergunning:
=» plaatsen deurkozijn met blinde deur in
achtergevel schuur, Huizingalaan 12

Voornemen verlenen

omgevingsvergunning

voor afwijken bestemmingsplan:

=» in afwijking van de bestemming
kantoor het perceel gebruiken voor

crisis- en noodopvang tot en met 31
december 2026, Kerklaan 61

Verleende omgevingsvergunning:
=» plaatsen beschoeiing,
Franz Leharlaan 69

Verlenen evenementenvergunning:

=¥ Spaarne Lenterace op 25 en 26 mei
2024 (Tooropkade vanaf de
Anton Mauvestraat, het Marisplein
(aan de zijde van Het Spaarne) en de
J.H. Weissenbruchweg tot splitsing
Breitnerweg)

=» Bloemencorso Bollenstreek 20 april
2024 (ongeveer 19.30 tot 21.00 uur)






