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Postzegels verzamelen:
een leuke hobby

Landgoed Elswout. Foto: Bart Jonker
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Nationale Voorleeslunch
in de Bibliotheek

Paddenstoelendag op buitenplaats Elswout

Overveen - De eerste helft van
augustus werd iedereen verrast
door een grote hoeveelheid padden-
stoelen in de natuur. Veel meer dan
tijdens een reguliere zomer.

De grote hoeveelheid regen deed

de schimmels goed en de zwammen
of paddenstoelen zijn de vruchten
daarvan.

Een maand later, begin september,
was het weer droog en warm.
Minder geschikt voor paddenstoelen.
Zo blijft het een vraag hoeveel
paddenstoelen er te zien zijn op de
jaarlijkse paddenstoelendag op

Paddenstoelendag. Foto: ©Alfons Vaessen.

buitenplaats Elswout aan de Elswout-
laan 12 in Overveen op 1 oktober van

10.30- 16 uur.

Maar de traditie leert dat er begin
oktober altijd voldoende padden-
stoelen zijn in Elswout en dat de
natuurgidsen van het IVN er mooie
verhalen over kunnen vertellen.

Voor volwassenen zijn er op 1 okto-
ber doorlopend paddenstoelenex-
cursies van 10.30 — 15.00 uur. Dus
kom en loop een uurtje mee.

Buitenplaats Elswout staat bekend

om zijn grote variatie van padden-
stoelen en dat is bijzonder in Neder-
land.

De paddenstoel is een natuurfeno-
meen dat al eeuwenlang tot de ver-
beelding spreekt en de relatie met
kabouters, heksen en toverdrank is
eenieder bekend. Voor kinderen is
de paddenstoelendag dan ook een
groot feest. Een kabouterpuzzel-
tocht langs paddenstoelen, langs
een verhalenverteller en sprookjes-
figuren. Een knutseltafel voor
iedereen en voor kinderen van 6-10
jaar ook aparte kinderexcusies.

Er zijn kramen voor koffie en thee,
lekkere paddenstoelen (soep),
honing van de imker en appeltjes
van Elswout. Er zijn gezellige, infor-
matieve kramen van Staatsbosbe-
heer, de mycologische vereniging

(paddenstoelen) en uiteraard van het

IVN Zuid Kennemerland, de organi-
sator is van dit fantastische evene-
ment.

Entree gratis. Elswout is rolstoel
toegankelijk en koetshuizen zijn
bereikbaar. De excursies gaan over
onverharde paden.

Kom op de fiets want parkeren met
de auto is beperkt mogelijk en
betaald.

Meer informatie:
www.ivn.nl/zuidkennemerland.
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Voortgang nieuwe locaties voor
opvang Oekraiense vluchtelingen

Bloemendaal - Omdat de locatie
Park Vogelenzang in Bennebroek
gaat sluiten, heeft de gemeente
gezocht naar andere locaties om de
150 Oekraiense vluchtelingen op te
vangen. In de tussentijd is het huur-
contract getekend voor de locaties
Kerklaan 16-74 (Bennebroek) en
Duinlust (Overveen).

Daarmee start de volgende fase voor
de voorbereiding van de verhuizing
van Park Vogelenzang naar beide
locaties. Deze staat gepland voor
eind november en december van dit
jaar.

kinderen in Bennebroek hebben.

Het is fijn als zij zoveel mogelijk in
hun inmiddels vertrouwde omgeving
kunnen blijven.”

Eris een verbouwing nodig om de
locaties geschikt te maken voor
wonen. Omwonenden van beide
locaties ontvangen binnenkort een
uitnodiging voor een bewoners-
avond in oktober.

Kennismaking
Attiya Gamri: “De bewonersavond is
natuurlijk om hen te informeren over

Wethouder Attiya Gamri:“We gaan
ervan uit dat er ongeveer 90 mensen
verhuizen naar Bennebroek en 60
naar Duinlust.

Vooral in Bennebroek gaat het om
gezinnen, omdat zij al schoolgaande

Foto: Bart Jonker.

de komende verhuizing van hun
toekomstige buren. Maar ook horen
we graag ideeén uit de buurt én
leren we elkaar beter kennen. Het is
voor beide groepen spannend en
daarom nemen wij hier goed de tijd
voor.”
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Bloemendaler. Lezing Lieke Asma: Vrije wil:
wegverklaren of doorgronden?’
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Winnaar
kruiswoordpuzzel

Heemstede - De prijswinnaar van de
kruiswoordpuzzel van vorige week is
bekend. Wederom heel wat gega-
digden waren in de race voor de
smakelijke liter ijs beschikbaar
gesteld door lJssalon en Chocolaterie
Van Dam. De oplossing is: ‘Zwanger-
schapstest’. Uit de loting van juiste
oplossingen is Albert Houtenbos de
gelukkige winnaar geworden, zij
mag de liter ijs ophalen bij Van Dam
op de Raadhuisstraat 60 in
Heemstede. De winnaar is geinfor-
meerd. Gefeliciteerd met uw prijs!

Deze krant is gedrukt

op gerecycled papier.

Bloemendaal - Op zondag 24 sep-
tember verzorgt Lieke Asma om
10.30 uur in De Kapel, Centrum voor

Zingeving en Cultuur, Potgieterweg 4

in Bloemendaal een lezing met als
thema: ‘Vrije wil: wegverklaren of
doorgronden?’

Vrije wil wordt soms gezien als een
achterhaalde illusie. De aanname is
dat elke ontdekking over de werking
van het brein en oorzaken van ons
gedrag de vrije wil verder opsnoept,
met als eindresultaat de mens als
brein op pootjes en speelbal van de
natuurwetten. Maar sluiten bein-
vloed worden en vrije wil elkaar wel
uit? En op welke manier kunnen we
keuzes en handelingen eigenlijk het

beste onderzoeken? Zijn hersenscans

daarvoor geschikt, of moeten we

juist het perspectief van de persoon
die handelt serieus nemen? Lieke
Asma beargumenteert dat het
eerstepersoonsperspectief onont-
beerlijk is om vat op de vrije wil te
krijgen. Het resultaat: een genuan-
ceerde kijk op onze vrijheid.

Lieke Asma is filosoof en psycholoog.
In 2018 promoveerde ze aan de VU
Amsterdam op een proefschrift over
wetenschappelijk onderzoek naar
vrije wil. In 2021 verscheen Mijn
intenties en ik. Filosofie van de vrije
wil bij Boom Uitgevers Amsterdam,
dat op de shortlist stond van zowel
de Socratesbeker als de Hypatia-prijs.
Ze werkt aan de Munich School of
Philosophy, waar ze momenteel,
ondersteund door de Deutsche
Forschungsgemeinschaft, onderzoek
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Lieke Asma. Foto aangeleverd door
De Kapel.

doet naar impliciete vooroordelen.
Uw vrijwillige bijdrage wordt zeer op
prijs gesteld. Richtbedrag €10,- ter
dekking van de kosten.

Meer informatie op:
www.dekapel-bloemendaal.nl.

Oorstrelende klanken van jong viooltalent en
vader en dochter in ‘t Mosterdzaadje

Santpoort-Noord — Oorstrelende
uitvoeringen in 't Mosterdzaadje,
Kerkweg 29 in Santpoort-Noord.

Violiste Vivian Giesbertz en pianist
Sergey Smirnov

De jonge veelbelovende violiste
Vivian Giesbertz zal op vrijdag 29
september om 20 uur samen met de
pianist Sergey Smirnov een fraai
programma uitvoeren met werken
van Schubert, Grieg en Max Richter.
Vivian studeert nog aan het Utrechts
Conservatorium en heeft al veel
prijzen in de wacht gesleept. Het is
Sergey Smirnov die haar al zo'n 10
jaar onder zijn hoede heeft. Eerst
voor de toelating tot het conservato-
rium, en nu vooral in de voorberei-
ding van competities, concoursen en

examens. Met deze geweldige pianist

als coach heeft ze het goed getrof
fen.

Vivian is een hardwerkende musicus,
met een eigen identiteit in haar spel.
Zij heeft een prachtige Silvestre viool
uit 1858 in bruikleen van het Natio-
naal Muziekinstrumenten Fonds.
Moderne klassieke muziek heeft haar
grote interesse, en ze zoekt ook naar
onbekende stukken van vergeten
componisten. In het laatste halfjaar is
ze veel afgereisd om op master-
classes te spelen van musici met
grote naam.

De sonate van Schubert, ook wel
Grand Duo genoemd, is zijn meest
individualistische. Een onmiskenbare
Schubert. De tweede sonate van
Grieg werd als ‘te Noors' weg gezet,
dat vanwege het tragische karakter.
Maar zonder tragedie is Noorwegen
niet compleet, beoordeelde weer
een ander. In het stuk‘Mercy’van
Max Richter is de post minimalisti-
sche stijl te horen.

Violiste Vivian Giesbertz. Foto's aangeleverd door 't Mosterdzaadje.

Viool/pianoconcert door vader en
dochter

Zondag 1 oktober om 15 uur ver-
zorgen pianist Leonard van Lier
samen met zijn dochter, de violiste
Anne Sophie een op en top roman-
tisch programma uit. Piano solo
staan Beethoven, Schubert (Mo-
ments Musicaux) en Chopin (Prelu-
des) op het programma. Samen met
viool een bewerking van Mendels-
sohns‘Lieder ohne Worte' De viool
leent zich perfect voor het melodi-
euze karakter van deze stukken. Van
Schumann spelen ze de‘Romances
opus 94'. Hartstochtelijke muziek die
Schumann aan het eind van zijn
leven schreef als kerstgeschenk voor
zijn vrouw Clara.

Leonard van Lier trad voor het eerst
op in het Mosterdzaadje in 2007. Hij
kon toen niet vermoeden dat hij ruim
15 jaar later samen met zijn jonge
dochter Anne Sophie dit podium zou
betreden.

In de‘Sonata quasi una fantasia’ opus
27 nr. 1. maakt Beethoven in 1800

definitief de stap van het strakke
klassieke naar de vrijere muzikale
vormen richting romantiek.

Toegang vrij, na afloop collecte met
richtlijn €10,- Een half uur voor
aanvang is de zaal open.

Informatie via tel. 023-5378635,0f via
www.mosterdzaadje.nl.

Leonard en Anne Sophie van Lier.

Postzegels verzamelen. Foto: Bigstock.

Postzegels verzamelen: een leuke hobby

Santpoort-Noord -Postzegels verza-
melen is een interessante hobby met
vele manieren van verzamelen. Hier-
over kunnen de leden en het bestuur
van Postzegel Vereniging Santpoort
u alles over vertellen. Kom gerust
eens langs op onze clubavonden, de
eerstvolgende is op maandag 25
september in Het Terras, Dinkgever-

laan 17, Santpoort Noord. ledereen is
van harte welkom. Er is een leuke
veiling met interessante kavels, die
op de avond worden geveild. Vanaf
19 uur is de zaal geopend.

Wilt u eerder meer willen weten,
neem dan contact op met de voor-
zitter, C. Bruin, tel. 023 — 5382274.

KERKDIENSTEN

Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Zondag 24 september, 10u.

Ds. O.van Dongen.
www.adventskerk.com

DORPSKERK BLOEMENDAAL

Kerkplein 1 Bloemendaal
Zondag 24 september, 10u.
Voorganger: ds. Tjitske de Vries-
Meijer. Orgel: Dirk Out.
www.dorpskerkbloemendaal.nl

HERVORMD PKN BENNEBROEK

Binnenweg 67 Bennebroek
Zondag 24 september, 10u.

Ds. J.G. Bakhuis. Na de dienst is
er koffiedrinken in het Jagers-
huis. De diensten kunt u volgen
via: www.kerkomroep.nl/#/
kerken/ 11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

TREFPUNT BENNEBROEK

Akonietenplein 1 Bennebroek
Zondag 24 september, 10u.

Ds. Ad Alblas, ds. Pieter Terpstra.
Gemeentezondag in de Oude
Kerk.

www.pkntrefpunt.nl

Lezing ‘Hoe lees ik
een boek?' in het
Humanistisch Cafeé

Haarlem - Op donderdag 28 sep-
tember is in het Humanistisch Café in
Haarlem een interactieve lezing over
literatuur. De avond wordt begeleid
door Lidewijde Paris, zij geeft een
lezing over het thema ‘Hoe lees ik
een boek?' Locatie: Sociéteit Vereeni-
ging, Zijlweg 1, Haarlem (ca.10 min.
vanaf station Haarlem). Aanvang 20
uur, inloop vanaf 19.30 uur.
Lidewijde Paris is bekend in de lite-
raire wereld als uitgeefster, recen-
sent, journalist en docent en is één
keer in de drie weken op zaterdag-
ochtend te beluisteren op radio NPO
1 in het programma Max Nieuws-
weekend waar zij de boekenrubriek
verzorgt.

Vanuit een, naar het lijkt, grenzeloos
enthousiasme voor het lezen van
boeken en alles daaromheen
bespreekt ze vragen tijdens deze
avond als:

« Wat doet het hoofd tijdens het
lezen?

« Hoe werkt literatuur?

« Waarom werkt het zo?

« Waarom is lezen belangrijk?

« Hoe kun je anders lezen?

Niet alleen de leden van het Huma-
nistisch Verbond worden hierbij van
harte uitgenodigd om te komen, ook
andere belangstellenden zijn
welkom. Na afloop is er gelegenheid
om nog iets te drinken aan de bar en
na te praten.

Lidewijde Paris. Foto: Hans Kleijn.
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keukenstur
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Showrooms: Nieuw-Vennep en Amsterdam

KEUKENSPECIA

“Gevraagd:

Fietsen, oud of defect, haalik gratisop
wooronze hobby. Tel: 06- 38094349

" Gezocht:
Bezorgersvoordeze krant, goede
verdiensten! Gemiddeld verdien je bi]
het bezorgen van deze krant €10,- per

uuren kan jezelf bepalen hoegroot
jewijkwordt, Demeeste zijnmet 1a
1.5uurperweek klaar. Meldjeaanen
probeer heteens bijWerspreidnet. Tel.
0251674433

Gevenden:

Rechterbrilpootje, bruin/zwart
geméleerd opdeBinnenweg. Tel,
023-54702322

Aangeboden:

Mooie colourpoint kittens, m.een
superlief karakter, mooieblauwe
ooqgjes, Perz. Siberischeras
Tel.0G-31792445

Wespenbestrijding
Mierenbestrijding
Tel. 023-234 0014

INFORMATIEMIDDAG
HERENBOEREN HEEMSTEDE

ZONDAG 1 OKTOBER START OM 13.00 UUR
(TOT CIRCA 15.00 UUR)

Op onze Herenboerderij produceren wij samen
op een duurzame manier groenten, kruiden,
fruit en vlees (voor liefhebbers). Als lid ontvang
je wekelijks een deel van de opbrengst.

1><]

Nieuwsgierig?

Meld je aan voor de informatieve rondleiding
via heemstede@herenboeren.nl.

Of kijk op: https://heemstede.herenboerennl.

Vrijdag maaltijd w.a. 17:00 uur

| Vrijdag en zaterdag Weekend tas!
b kagiatjes van bakkeri] Dekseol, Bakje atésaus

Glipperdroef 125+ Heemstedes Tel, 023-5294363
www.slagerijvdwertf.nl

ma. 11.00-18.00 uur di. tot wr.  08.00-18.00 uur
Lvem, lunch gesloton van 12.30-14.00 wur
T 08.00-16.00 uur,
Ambachtelijke vleeswaren

Vers voor u ges neden

Pepper lemon rollade 100 gram
Authentieke beenham

100 gram

Gemarineerde karbonade
500 gram

Toscaanse kipdijfilet
500 gram

Woensdag Donderdag

Runder of half om half Biefstukdag:
gehalkt kilo i
Sehioudartiont Kogelbiefstuk
100 gram 3 VOOT

W] Z0EKEN EEN

ZATERDAGHULP EN
EEN AFWAS HULP

€6,50 per uur (startsalaris). Vanaf 15 jaar.
Wil jij een leuke baan in een gezellig team?
Kom dan snel langs voor meer informatie!

Groentenschotel met krieltjes
100 gram

GRATIS PARKEREN
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Taxatiemiddag
op Plein1

Heemstede - Op vrijdag 29 septem-
ber vindt er een taxatiemiddag plaats
op Plein1, Julianaplein 1 in Heem-
stede. Taxateur Arie Molendijk
taxeert daar uw oude boeken zoals
oude (staten)bijbels, atlassen, ge-
illustreerde werken en reisboeken,
handschriften, oude brieven, foto’s,
ansichtkaarten en prenten.

De in den lande bekende taxateur
werkt al jaren samen met de Vrije
Universiteit, de Koninklijke Biblio-
theek en andere bibliotheken en
overheidsinstellingen. Regelmatig
wordt hij gevraagd bibliotheken te
taxeren voorafgaand aan een veiling.
Molendijk: “De taxaties die ik ver-
richt, zijn zo mogelijk gebaseerd op
recente opbrengsten van vergelijk-
baar materiaal op veilingen. De taxa-
ties vinden alleen plaats op mijn
taxatiedagen, dus niet via foto’s, tele-
foon of per e-mail”

De kosten voor een taxatie zijn vijf
euro voor één tot ongeveer tien
boeken of seriewerken. De taxatie-
kosten van grotere collecties/biblio-
theken, die meer tijd in beslag
nemen, variéren van 25 tot vijftig

Taxateur Arie Molendijk.
Foto aangeleverd.

euro.”U krijgt altijd alle aandacht en
uitleg. Een taxatierapport is zo nodig
ook mogelijk, maar alleen voor waar-
devolle boeken met een waard
vanaf tweehonderd euro en tegen
een van tevoren afgesproken tarief”,
aldus Arie Molendijk.

Bezoekers zijn van harte welkom en
worden vriendelijk ontvangen op
Plein1 van 13.00 tot 15.30 uur. Inloop
zonder afspraak. Voor meer infor-
matie: www.molendijkboeken.nl.

Werkgroep Toegankelijkheid

organiseert de Obstakelrun

Heemstede -De Werkgroep Toegan-

kelijkheid organiseert de allereerste
Obstakelrun in het kader van de
Week van de Toegankelijkheid.
Deze spannende en betekenisvolle
gebeurtenis wordt gehouden van
12-15 uur op 4 oktober op de
Binnenweg voor de Hema-Eyecare-

Xenos en loopt gedurende de gehele

Week van de Toegankelijkheid, van
2 tot 7 oktober.

De Obstakelrun is een evenement dat
ontworpen is om de bewustwording

te vergroten over de uitdagingen
waarmee mensen met beperkingen
dagelijks worden geconfronteerd.
Deelnemers worden aangemoedigd

1

e

Obstakelrun op Binnenweg. Beeld
aangeleverd door Werkgroep
Toegankelijkheid.

om in de schoenen van iemand met een mobiliteits- of visuele beperking
te stappen door het parcours te lopen terwijl ze een rolstoel of een
andere hulpmiddel gebruiken. Dit evenement is bedoeld om te laten zien
wat mensen met beperkingen moeten overwinnen, en om solidariteit en
begrip te bevorderen. U bent van harte uitgenodigd hieraan deel te

nemen.

Voor meer informatie kunt u terecht bij Dominieke Bos:
contact@werkgroeptoegankelijkheidheemstede.nl
of via www.werkgroeptoegankelijkheidheemstede.nl.
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1 oktober informatiemiddag van Herenboeren

Heemstede - Een flink aantal ge-
zinnen heeft vorig jaar met succes
een Herenboerderij gerealiseerd in
Heemstede. Deze Herenboerderij is
een fijne plek waar - onder leiding
van enthousiaste boeren Daniél en

Fabian - samen voedsel wordt gepro-

duceerd: groenten, kruiden, fruit en

vlees (voor liefhebbers). Nieuwsgierig

geworden naar wat Herenboeren
Heemstede doen en hoe het werkt?
Kom naar informatiemiddag op
zondag 1 oktober die begint om

13 uur en duurt tot 15 uur.

Door uitbreiding van het aantal
leden is nu een aantal plekken be-
schikbaar om onderdeel te worden
van deze prachtige herenboerderij.
Een plek om natuur inclusief, duur-
zaam en lokaal voedsel te verbou-
wen. Hiermee hebben we meer grip
op ons eten, we weten waar het van-
daan komt en hoe het geproduceerd
wordt.

Voor en door leden

Samen zorgen Herenboeren Heem-
stede ervoor dat ieder lid wekelijks

een portie groenten en soms vlees

Tuin van Herenboeren Heemstede. Foto aangeleverd door Herenboeren Heemstede.

(en in de toekomst ook fruit en
eieren) kan komen ophalen. Het werk
wordt verdeeld onder alle leden,
zodat iedereen op zijn/haar eigen
manier kan bijdragen aan het eerlijke
voedsel. De Herenboerderij is in op-
bouw, dus er zijn volop plannen voor
uitbreiding van activiteiten.

Informatieve rondleiding
Ben je nieuwsgierig geworden? Dan
ben je van harte uitgenodigd op de

informatiemiddag op zondag 1
oktober. Herenboeren Heemstede is
gevestigd aan Cruquiusweg 45A in
Heemstede. Meer info:
www.heemstede.herenboeren.nl.

Tijdens de informatiemiddag hoor je
meer over hoe je kunt participeren
en krijg je een rondleiding op de
boerderij. Aanmelden voor de infor-
matieavond is gewenst via:
heemstede@herenboeren.nl.

Heemstede - Als je de ziekte
dementie hebt, worden jij en je
naasten met allerlei veranderingen
en problemen geconfronteerd.

Als je partner of een van je ouders
dementie heeft, kun je met je han-
den in het haar zitten.

Hoe kan je ondersteund worden om
jezelf te blijven? Hoe moet je pro-
beren gevaren af te wenden? Kan je
met dementie nog autorijden of nog
zelfstandig wonen? Wat moet je
doen als de persoon met dementie
niet meer onder de douche wil?

En kun je dit soort problemen voor
zijn als je zélf weet dat je de ziekte
dementie hebt? Er zijn zoveel on-
zekerheden!

Dorothea Touwen zal ingaan op de
dagelijkse ethische dilemma’s waar
mensen zich voor geplaatst kunnen
zien en hoe men zich kan voorbe-
reiden op dingen die mogelijk
komen gaan.

Dorothea Touwen is associate
professor medische ethiek aan het
Leids Universitair Medisch Centrum
en doet onderzoek op het gebied
van de zorg voor mensen met
dementie, beslissingen rond het
levenseinde en palliatieve zorg.

U bent welkom op: dinsdag 26 sep-
tember, om 20 uur in de Pauwehof,
Achterweg 19, Heemstede.

Dorothea Touwen. Foto aangeleverd
door PKN Heemstede.

anr

Dienstgebouw en korenmolen De
Nachtegaal aan de Glipperweg.
Foto aangeleverd door HVHB.

Expositie ‘Langs De Glip’ in het Pomphuis

Heemstede - Vanaf zondag 24 sep-
tember is in het Pomphuis aan de
voet van de Heemsteedse watertoren
de tentoonstelling Langs De Glip te
zien. Een aantal vrijwilligers van de
Historische Vereniging Heemstede-
Bennebroek heeft hard gewerkt om
een overzicht samen te stellen van
de geschiedenis van De Glip, Heem-
steeds meest zuidelijke buurtschap.
Aan de hand van schilderijen, foto’s,

filmbeelden en enkele bijzondere
voorwerpen wordt een beeld
geschetst van vijf eeuwen historie
van deze bijzondere omgeving.
De tentoonstelling‘Langs De Glip'is
te bezichtigen op elke zaterdag en
zondag in de periode van 24 sep-
tember tot en met 15 oktober, van
12 tot 16 uur. Adres: Pomphuis,
Watertoren 2, Heemstede.

De toegang is gratis.

Nationale Voorleeslunch in de Bibliotheek

Regio - leder jaar wordt Nationale
Ouderendag gevierd. In het kader
hiervan komen zij op vrijdag 6 okto-
ber bij elkaar om te lunchen en te
luisteren naar een mooi verhaal, dus
sluit aan bij de lunch in jouw Biblio-
theek, zo ook in Heemstede en
Bloemendaal.

De Nationale Voorleeslunch laat zien
dat het voorlezen van verhalen een
rol kan spelen in het doorbreken van
het isolement waarin sommige
ouderen verkeren. Het voorlezen van
een mooi verhaal of gedicht geeft
ontspanning en sfeer en is vaak een
aanleiding om met elkaar te praten
of herinneringen op te halen. Ook

kunnen sommige ouderen door een
visuele beperking niet makkelijk
meer zelf lezen. Door voorgelezen te
worden, kunnen ze toch genieten
van verhalen.

Ronald Giphart Speciaal voor de voor-
leeslunch schreef Ronald Giphart een
voorleeslunchverhaal. De nationale
voorleeslunch is een initiatief van de
Leescoalitie. De Leescoalitie wil dat
zo veel mogelijk mensen lezer wor-
den, zodat zij goed kunnen functio-
neren in onze geletterde samenle-
ving. Ouderen kunnen zich tot en
met 3 oktober inschrijven voor de
voorleeslunch in de Bibliotheek, via
Nationale Voorleeslunch in de Biblio-

theek 5 september 2023 leder jaar
vieren we de Nationale Ouderendag.
Op vrijdag 6 oktober komen we bij
elkaar om te lunchen en te luisteren
naar een mooi verhaal. Inschrijven
kan tot 3 oktober, dus sluit aan bij de
lunch in jouw Bibliotheek! De Natio-
nale Voorleeslunch laat zien dat het
voorlezen van verhalen een rol kan
spelen in het doorbreken van het
isolement waarin sommige ouderen
verkeren. Het voorlezen van een
mooi verhaal of gedicht geeft
ontspanning en sfeer en is vaak een
aanleiding om met elkaar te praten
of herinneringen op te halen. Ook
kunnen sommige ouderen door een
visuele beperking niet makkelijk

meer zelf lezen. Door voorgelezen te
worden, kunnen ze toch genieten
van verhalen. Ronald Giphart Spe-
ciaal voor de voorleeslunch schreef
Ronald Giphart een voorleeslunch-
verhaal. De nationale voorleeslunch
is een initiatief van de Leescoalitie.
De Leescoalitie wil dat zo veel moge-
lijk mensen lezer worden, zodat zij
goed kunnen functioneren in onze
geletterde samenleving. Ouderen
kunnen zich tot en met 3 oktober
inschrijven voor de voorleeslunch in
de Bibliotheek. Bezoek hiervoor de
website om je plek te reserveren.
Kaarten zijn voor alle zes de biblio-
theken waar de lunch gehouden
wordt, gratis.

Bezoek hiervoor de website om je
plek te reserveren:

Nationale Voorleeslunch. Foto Bigstock.

www.bibliotheekzuidkennemerland.
nl/activiteiten/nationale-voorlees-
lunch.html.

Kaarten zijn voor alle zes de biblio-
theken waar de lunch gehouden
wordt, gratis.
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Verloren:
Autosteutelvan Hyundaiinblauw
etuitje metnaam Festinaerop,
Verloren inhondenlosloopgebied
vanhet Groenendaalse Bos,
Tel:06-536747 36/06-4 2344486

Te koop:
Schriften met rultjespapier S resp 10
., 108w, nw inverpak. €2, 50.
Passermetreservepotioodpunten,
€2 Tel 023-5470507

Gratis afhalen:
Sony-microfoon, type f-v30t met
tafelstandaard enca. 2 msnoer, ideaal
voorkaraoke, Tel 023-5248628

Te koop:

Combioven/magnetron Sharfig.st.
metboekjeeninh €50~ Lange
smalle barometer 35 om €60,
Tel.06-26855125

Te koop:

Mieoid bruin kortleren jasjemt. 40
E25,-.Tel 06-B3407430

Gratis afhalen:

1-8 Zakkentuingronduitdeachter-
tuin, staan klaarinde voortuin.

Tel D6-30960285

Te koop:

Ledikantantraciet decoratieve
metalen spijlen. 140x200cm, 2
lattenbodems, iz.g.ste100,-,
Tel.06-41553846

Te koop:
Herenfiets SensaSuperfite,i.zg.st
€250,-.Tel. 023-5291299

Gevraagd:
Behangtafel.
Tel.023-7432022/06-1 3056985

Te koop:
Archiefbox vy, 100rig, Atlanta
hangmappen €7, 50, KPN
tv-antvanger ﬁ.rris,cﬂmpl. +
afstandsbed, aansluitkabels €35,
Marmitekinvisiblecontrol 4, compl.
&+ aansluitmaterialen en handl €10,
KPNafstandsbed.compl + batte-
rijen, . in nietgeopende verpak-
king miet handl.€17,50.

Tel 0235361897

Te koop:

Marianne Frederiksson, div. boeken,
pst. €250, Dan Brown, 4 delen, totaal
£10,-. Het aanzien, pst.€1.50.
Tel.023-5288652

Te koop:
Eerwvoudige zwarte buggy 2.g.an.
€10,-.Tel. 06-52883003

Dames elektr. fiets Giant, abusior +
extrasiol, 2 sleutels, goede accuen
lader, fietstassenizg.st, €450,
Tel.023-5336019

Te koop:

Kinderwandelwagen, groot model,
,g.51. €49 - Maxicosi €35 - Moaie
smeedijreren apotheekers weeg-
schaal, antiek €49, Tel. 06-515115589

Te koop:

Koperen paard, 30 cm €20,-. Uizeren
braadpan€15,- Philips waterkoker
€12~ Grote snoeischaar €8.-, Gras-
hark €6,-.Tel 06-15273320

Te koop:

Alu. 3-digschuifladder, niet gebruikt
€200~ Tel 06-50918852

Te koop:

Tommy Hilhger sneakers, nooit
gedragen, mt. 46, blavw met rood/
witfblauwe bies€45,-.
Tel.06-23797401

Gezocht:

Voorkoningsdag 2024 op hetWithel-
minaplein: wiewil meedenken/
helpen/heeft contacten met horeca
of band? Tel.06-51659089

Gratis afhalen:
EncyclopediegroteWinkles Prins,
Bstedruk, 25-dlg. Tel.023-5202479

Zo een zonnetje,
straks een bui.
Grijs gewolk,
in azuren luchten.

'Hier en daar kleurt een blad,

Kom proeven en genieten...
Op z'n Groenendaals.

L=

Restaurant Landgoed Groenendaal
info@landgoedgroenendaal.nl 0235281555

Bezorg jij onze reizigers een
onvergetelijke vakantie?

wiww Bultenhol.nl/vrljwilligers

0182 - SAT Q55

GRATIS KABAAL

LET OP! Van elk artikel méet een vraagprijs worden vermeld!
*[Docwhalen wed nivd vian foepassing i)

Ta koop/Aangeboden/Gevraagd/Gratis afhalen®

Gevraagd:
Zoekoude posthrieven/kaartenen
histarische documentatie met zegels
eropuit de jaren 17001200,
Tel023-5289470

Te koop:

E-bike Travis, B versn, 60 ki onded-
steuning 250w, Lgst. €250,
Tel.023-5618058

Te koop:
Spiegelmetgeslepenrandinbrede
houten lijst, 1.60xB0cm€40,-,
Tel.06-22057052

Te koop:
4x\Vredesteinwinterbanden
205/55016, profiel 6/7 mm incl. 4x
stalenvelg 5gatsvooro.a Golf Plus,
€85,-.Tel.023-5294915

Gezrocht:
Grammofoonplaten popbeatmuziek
jaren S0-60-70. Tel.06-12946730
Gevraagd:

Verzameling modelauto’s.
Tel.06-20B818104

Gevraagd:
Antieke trein stoommachine e.a.
speelgoed. Tel. 06-20930822

Teletaon:

Dieze Bon kunt u uitknippen en cpsturen naar
onderstaand adres: E

Heemsteder. Bloemendaler. =

Deoweg 189191 | 1971 HB Limuiden

L kunt uw kabaal ook opgeven via intermvet:
WWW.HEEMSTEDER.NL/KABALEN-OPGEVEN

GRATIS KABAALTIES WORDEN GEPLAATET
OHDER DE VOLGENDE VOORWAARDEN:

Van efk artikel moet een vraagpei]s worden vermeld
- Gédn onroerende gosdenen, woonnuimte of auto’s*
Gitin goedenm en dergelijke met een waarde boven de € 300,-*
Gédén personeels- of zakenadvertentles®
- bk werk gevraagd of aangeboden®
= fllidén regionale aanhieders komen in aanmerking voor plaatsing
Maximaal &én kabaaltje per week, meer wordt niet geplaatst!
- Dhe uitgever kan ronder kennisgeving het aangeboden kabaaltje weigeredn

* Dt zifn commerciele advertenties. Neem contact op med anze verkoopaldeling,
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Commissaris van de Koning neemt profielschets
voor nieuwe burgemeester in ontvangst

Door Bart Jonker

Heemstede - Hoog bezoek in Heem-
stede afgelopen donderdagavond 14
september bij de gemeenteraadsver-
gadering. Daar werd de profielschets
voor de toekomstige burgemeester
formeel goedgekeurd en besloten.
Vervolgens werd deze aangeboden
door voorzitter John Wulfers van de
Vertrouwenscommissie aan de
Commissaris van de Koning Arthur
van Dijk. Ook kabinetschef Alexander
Dalenoort en het voltallige college
waren hierbij aanwezig.

Profielschets

De voorzitter van de Vertrouwens-
commissie, John Wulfers (VVD),
lichtte de profielschets van de burge-
meester met de gevraagde compe-
tenties waarin kandidaten zich
dienen te herkennen en aan te
voldoen, nog eens toe. In het profiel
wordt een toekomstige burge-
meester van Heemstede gevraagd
die breed maatschappelijk is geori-
enteerd en omgevingsbewust is.

Bij voorkeur heeft de geschikte
kandidaat maatschappelijke en
bestuurlijke ervaring opgedaan
buiten Heemstede. Daarnaast dient
de toekomstige burgemeester een
motiverende voorzitter voor raad en
college en een hoeder van de inte-
griteit te zijn.

De gemeenteraad verwacht van de
burgemeester een open houding en
een onafhankelijke opstelling, een
verbinder. De raad verlangt kennis
van de ontwikkelingen in het
binnenlands bestuur en ervaring met
gemeentelijke processen. Als voor-
zitter van het college bevordert de
burgemeester reflectie en zelfre-
flectie. De burgemeester dient een

Commissaris van de Koning Arthur van Dijk (I) krijgt profielschets overhandigd door
John Wulfers (r). Foto: Bart Jonker.

bekwame bestuurder voor veiligheid
en handhaving te zijn, is transparant
en gericht op samenwerking in het
dorp en binnen de regio. Een ambts-
woning blijft voor de burgemeester
van Heemstede beschikbaar.

De nieuwe burgemeester dient de
uitdagingen waar Heemstede de
komende tijd voor staat aan te gaan.
Uitdagingen als mobiliteit, bereik-
baarheid versus leefbaarheid, de
belangrijke verbinding tussen
Haarlem en de kust, groene woon-
omgeving versus woningdruk, een
groot aantal te verduurzamen jaren
‘30 woningen; instandhouding van
het actieve verenigingsleven en
goede voorzieningen, de opvang van
vluchtelingen en het integraal huis-
vestingsprogramma voor tien basis-
scholen in Heemstede.

Enquéte inwoners
De enquéte die werd gehouden
onder de inwoners, toont aan wat zij

graag willen zien in een nieuwe
burgemeester. De Inwoners die de
enquéte invulden, gaven onder meer
aan een burgemeester te willen die
zichtbaar, betrokken en benaderbaar
is. Daarnaast betrouwbaar en integer.
Een verbinder die daadkrachtig en
duidelijk is en lemand die opkomt
voor de gemeente Heemstede.
Verder zien ze graag een persoon die
onafhankelijk en onpartijdig is.

De Commissaris van de Koning
Arthur van Dijk kon zich na wat korte
vragen en uitleg volledig in deze
opgestelde profielschets vinden.
Tevens gaf hij aan blij te zijn dat er
een ambstwoning beschikbaar blijft
voor de burgemeester in Heemstede.
Vervolgens werd de profielschets
officieel door John Wulfers aan hem
overhandigd, zodat de sollicitatiepro-
cedure voor een nieuwe burge-
meester van Heemstede nu ingezet
kan worden.

inderegio.nl - 20 september 2023

Annulering pianoconcert Yang Yang Cai

Tot grote spijt van Podia Heemstede is het pianoconcert van Yang Yang
Cai op 23 september geannuleerd vanwege een ernstige polsblessure

van de pianiste.

Podia Heemstede opent seizoen
met dubbele cabaretvoorstelling

Heemstede - In het weekeinde van
22 september a.s. opent het nieuwe
seizoen van Podia Heemstede. De
programmamakers hebben kans
gezien bijna vijftig voorstellingen
naar Heemstede te halen. Die zullen
te zien zijn op vertrouwde plaatsen.
De klassieke muziek en de jazz zijn te
horen in de Oude Kerk aan het Wil-
helminaplein, de lichtere program-
ma’s als cabaret komen naar De Luifel
aan de Herenweg. Voor het eerst zal
in dit seizoen ook de Pinksterkerk
aan de Camplaan de deuren voor
Podia Heemstede openen. Met
name jeugdvoorstellingen zijn op
het mooie podium van de karakteris-
tieke kerk te bezoeken.

Op vrijdag 22 september a.s. openen
Maria Kraaikamp en Sjamke de
Voogd het seizoen met een bijzon-
dere, dubbele voorstelling: één
avond, twee cabaretiers In haar voor-
stelling ‘Meh! vertelt Maria over hoe
hetis om je een leven lang meh te
voelen; misschien bén je dan wel
gewoon meh. Door middel van
herkenbare liedjes, hilarische obser-
vaties en droogkomische verhalen
laat ze zien dat het ok is om je niet ok
te voelen. Maria Kraaijkamp (1983)
ziet het sinds kleins af aan al somber
in. Ze is het zonsverduisteringetje in
huis, maar maakt er gelukkig wel
muziek bij. Ze stond in 2019 in de
halve finale van het Amsterdams
Kleinkunst Festival en was in 2022
finalist van het Amsterdams

Sjamke de Voogd. Foto: Anne van
Zantwijk.

Studenten Cabaret Festival. De voor-
stelling ‘Dingen die nooit af’ van
Sjamke de Voogd gaat over grenze-
loosheid. Het leven als eindeloze
ontdekkingstocht. Want wat als je je
grootste passie en talent misloopt?
Gevolg: een onnavolgbare gezinssi-
tuatie, odes aan de vele exen, alles
tellen om ontelbaarheid en oneindig-
heid tegen te gaan, belangrijke anek-
dotes over okselhaar en consumptie-
kaarten... Genieten van alle vraag-
stukken die het leven te bieden
heeft. Sjamke staat al 22 jaar met
haar zus Nellerike in de Nederlandse
theaters, maar vijf jaar geleden
begon ze met het schrijven van solo-
materiaal. De beide artiesten zijn te
zien en te horen in De Luifel op
vrijdag 22 septemberaanvang 20.15.
Informatie en kaarten:
www.podiaheemstede.nl.

Voorkom gehoorverlies van uw kind met de stoere
BuddyPhones bij Van der Werf Horen Heemstede

Door Bart Jonker

Heemstede - Een onderzoek uit
2018 van het Erasmus MC toont aan
dat een op de zeven kinderen tussen
9-11 jaar al een grote mate van
gehoorverlies heeft, omdat zij lang-
durig blootgesteld worden aan een
te luid volume. Dit wordt veelal
veroorzaakt door langdurig gebruik
van een reguliere koptelefoon of
oortjes, bijvoorbeeld tijdens gamen,
filmpjes kijken of naar muziek luis-
teren met een te luid volume. Audi-
cien Van der Werf Horen aan de
Raadhuisstraat 65A in Heemstede
heeft hiervoor de oplossing en zijn
assortiment onlangs opgeluisterd
met BuddyPhones. Dit zijn speciale
instelbare en geluiddempende
koptelefoons voor kids.

Cruciaal

“Vanaf je vroegste jeugd en kinder-
jaren speelt een goed gehoor een
cruciale rol voor de rest van je leven”,
legt audicien Sebastian van der Werf
uit. “Vroegtijdig gehoorverlies in de
kinderjaren leidt onder andere tot
leer- en concentratieproblemen en
communicatiestoornissen die uitein-
delijke zelfs tot een sociaal isolement
kunnen leiden. En dat wil je als ouder
koste wat het kost voorkomen.”

Gehoorbeschadiging beperken
“Deze BuddyPhones zijn speciale
geluiddempende koptelefoons en
zijn ontwikkeld voor kinderen om
vroegtijdige gehoorbeschadiging te
voorkomen. Ouders kunnen het
geluidsvolume eenvoudig instellen
tot een verantwoord geluidsvolume,
zodat het aantal decibel niet wordt
overschreden. De BuddyPhones zijn
instelbaar tot een maximum volume
van 94db, echter een verantwoord
volume is 85 db, daarboven wordt
het al kritiek. Deze koptelefoons zijn
daarom echt een veilige en verant-
woorde uitkomst voor kids, want je
gehoor moet langer mee dan
vandaag, een heel leven lang””

Stoer hebbedingetje

“De BuddyPhones zien er stoer en
aantrekkelijk uit en zijn exclusief bij
ons in de winkel verkrijgbaar. In
diverse hippe kleuren en modellen
die juist ook kids aanspreken, voor
een echt schappelijke prijs. De ver-
schillende plaatjes op de oorschel-
pen zijn verwisselbaar.

Daarnaast beschikken de koptele-
foons over een actieve ruisonder-
drukking en hebben ze een batte-
rijduur van gemiddeld 24 uur. Ze zijn
robuust en kunnen absoluut tegen
een stootje. Dat maakt ze extra duur-
zaam in gebruik. Ze worden geleverd

Sebastiaan van der Werf toont trots de collectie BuddyPhones voor kids.
Foto: Bart Jonker.

in een stevige harde opbergcase.
Bovenal zijn ze een echt leuk en een
stoer hebbedingetje’, aldus Sebas-
tiaan van der Werf.

Al twee jaar Van der Werf Horen
Van der Werf Horen, de enige onaf-
hankelijke audicien in Heemstede die
oor heeft voor al uw gehoorwensen,
bestaat op 1 oktober precies twee
jaar. Van der Werf kan zich roemen
op een professioneel en onafhanke-
lijk gehooradvies, waarbij service en

maatschappelijke betrokkenheid
hoog in het vaandel staan. Velen
tevreden klanten wisten reeds de
weg naar deze sympathieke audicien
op de Raadhuisstraat 65A te vinden,
waar u altijd van harte welkom bent.
Stap gerust eens binnen: Sebastiaan
van der Werf helpt en adviseert u

graag!

Meer informatie via:
www.vanderwerfhoren.nl
of tel. 023-3034317.

Foto aangeleverd door KIMT.

Burendag en
bodemdiertjessafari
op KIMT

Heemstede - Zondag 24 september
van 14 -16 uur wordt Burendag bij
Kom In Mijn Tuin (KIMT) gevierd
onder het genot van een kopje
koffie/ of een theetje uit de kruiden-
tuin. Het is een initiatief van het
Oranje Fonds. Een jaarlijks terugke-
rend feest dat je samen viert met je
buren. Je kunt met jouw kind(eren)
bodemdiertjes zoeken, deze zitten
vaak verstopt onder een steen tussen
de struiken of onder de grond. Daar
werken ze onafgebroken aan het
omzetten van afgevallen blad in
voedsel voor het volgende jaar. Het
zijn harde werkers en ze zijn onmis-
baar. Met behulp van een zoekkaart
gaan jullie de verschillende bodem-
diertjes zoeken met hun naam erbij.
Locatie: in het Tuinhuis van KIMT,
Herenweg 18 in Heemstede in het
Groenendaalse Bos, ingang tegen-
over de Manpadslaan. Aanmelden is
niet nodig.



Genieten van de
prachtige herfstkleuren aan boord

van de salonboot Heerlijckheid uit Heemstede

Informeer bij ons

Rondvaarten

Rederij Haerlem B.V

Koffietour, lunch, diner e e e

Nico en Liping Tienponi

Bel: 0653 137 837

E-mail: info@rederijhaerlem.nl

Baby shower
lets te vieren...

High tea, borrelcruise

i P

Rederij Haerlem uit Heemstede

WWW.REDERIJHAERLEM.NL

nog voordeliger.

Zelf aan de slag mag,
onder drie voorwaarden:

1. Check of je dak kleiner
is dan 35 m?

2. Kijk of de dakplaten
vastzitten met houtdraad-
bouten {dus niet met
spijkers of lijm)

3. Meld enline bij het
Omgevingslioket dat je
een asbestdak zelf wilt
verwijderen, Uiterlijk vijf
dagen na e melding krijg
je een reactie en kun je
aan de slag!

Advies op maat over
jouw situatie? Maak
gebruik van de tool op
asbestvrijeschuur.nl

Vermoed je& asbest In [ouw
schuurtje of garage? Check
jouw situatie via de tool op
asbestvrijeschiuur.nl. De tool
helpt j& asbest te herkennen,
geeft advies over de juiste
aanpak en schat in wat het
kost om het dak asbestvrij te
maken,

Veilig stappenplan

Met ons stappenplan kun je
zelf veilig aan de slag. We
geven tips en vertellen wat
je nedig hebt. Zo pak je de
klus stap voor stap aan,

Direct advies tijdens de klus
Vragen die je hebt over
jouw kilus kun je stellen aan
de gratis Asbest Helpdesk

Vervang zelf veilig
en voordelig je asbest
schuurdak

Heb jij een oude schuur of garage in de tuin? Goede kans dat er een asbest-
dak op zit. Gelukkig kun je dit tot 35 m? gewoon zelf vervangen. Wij helpen
je om het asbest schuurdak zelf veilig en voordelig te vervangen door een
gezond dak. Het zelf doen is voordeliger. En als je gemeente meedoet, is het

(088-T97 0790), op werkda-
gen tussen 09:00 en 1700
uur, Of bekijk de veelgestel-
de vragen op onze website.

Met hulp van de gemeente
Als jouw gemeente meedoet
aan de Week van de Asbest-
vrije Schuur kun je met hulp
van de gemeente aan de
slag. Zo kan de gemeente
bijvoorbeeld een buurtactie
organiseren of gratis materi-
aal beschikbaar stellen. Ge-
meenten bepalen zelf hoe
en ‘wanneer deie week
plaatsvindt. Bekijk of jouw
gemeente meedoet via onze
site of de gemeente zell.

Totaal vensdjdend
asbestdak in
miljoen m*
sinds 2012

80

i Al de helft
van het ashest
op daken is
verwijderd

4 Steeds meer asbest
verwijderd. Meer dan 75%
van de Nederlanders geeft
aan dat ze voor een asbest-
wrije omgeving aan de slag
willen gaan.

Verwering daken

Asbest werd voor 1994 vesl-
gebruikt. Ma 30 jaar is de
kans op wverwering groot
Door weer en wind komen
schadelijke asbestvezels in
de lucht en grond terecht
Daarom s het noodzakelijk
am alle asbestdaken te ver
vangen met gezonde daken.

Zelf aan de slag mel jouw F  Krijg advies op maat over jouw situatie

| milieu
centraal

asbest schuurdak? Start je
klus op asbestvrijeschuurnl

De Bavokerk van buiten en binnen

Haarlem - De ligging van Haarlem en
de karakteristieke Bavo die daar

hoog boven uittorent werd al vroeg
in de zeventiende eeuw geroemd. Tal
van belangrijke schilders lieten zich
inspireren door de Bavo: door haar
majestueuze verschijning aan de
horizon, door haar ligging in de stad
en door haar interieur.

In‘De Grote of Sint-Bavokerk in de
schilderkunst’ gaat u mee naar
buiten met wereldberoemde schil-

ders tijdens hun schildertochten
rondom de Bavokerk. Lees over de
pancrama’s vanaf de duinen door
Jacob van Ruisdael (1628-1683), die
de benaming ‘Haerlempjes kregen,
en hoe het weergeven van de
schoonheid van de stad met de

Grote Markt en de Bavokerk de speci-

aliteit werd van Gerrit Berckheyde
[1638-1698).

[De verstilde interieurs van de kerk

met zijn klare lijnen door Pieter Saen-

redarm [ 1597-1665) wekken nog
steeds grote bewondering, En in de
achttiende eeuw fungeerde de Bavo
als baken aan de horizon voor de
topoegrahsche kunstenaars op hun
wandelingen in de pittoreske omge-
ving van Haarlem. In de negentiende
eeuw zien we hoe Comelis Springer
(1817-1891) en Johannes Bosboom
(1817-1891) de in verval geraakte
schoonheid van de stad en de Bavo
romantiseren,

(it boek geeft ruim baan aan het
hart van Haarlem: de Grote of Sint-

¥ Stel je vragen aan de Ashest Helpdesk

Bavokerk. Kunsthistoricus, Bavolief-

hebber en voormalig conservator
van het Frans Hals Museum Pieter
Biesboer toont hoe de kerk in de
schilderkunst eeuwenlang een ge-
liefd onderwerp bleef.

Dankzij de vele grote afbeeldingen
kan de lezer zich vergapen aan de
prachtige detalls op de vele
gezichten op Haarlem en in de

geschilderde interieurs van de kerk,

Achterin het boek is de tekst inte-
graal in het Engels opgenomen.
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Boekomslag. Beeld aangeleverd.
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Nieuwe voorzitter van de Kunstbeurs Heemstede heeft er zin in

Door Mirjam Goossens

Heemstede - Voor de elfde maal
wordt komend weekend de Kunst-
beurs Heemstede gehouden. Na 10
succesvolle jaren is het stokje overge-
dragen aan Esther Schnerr (63).

Zij is zelf inmiddels een bekende
naam in de kunstwereld, maar het is
in feite de tweede fase in haar leven
na een carriére als interimmanager.
Een nadere kennismaking met de
nieuwe voorzitter.

Hoe wordt een interimmanager
een kunstenaar?

“Op mijn 55ste had ik het op mijn
werk wel zo'n beetje gezien. Het
vakgebied was best zwaar en ik was
op het punt gekomen mijn hart te
volgen. Tekenen en schilderen kon ik
al best goed. Dus meldde ik mij aan
bij de avondacademie in Groningen.
Na de afronding in 2020 ging ik
serieus aan de slag met kunst. En
eigenlijk ging het meteen goed.

Ik kwam in de finaleronde voor een
Europese prijs en afgelopen juli heb
ik mogen exposeren bij de London
Art Biénnale. Het is heerlijk om de
hele dag bezig te zijn met vormen en
kleuren in mijn atelier in Friesland.
Omdat ik een betrekkelijke nieuwe-

ling ben in de kunstwereld, bouw ik
pas nu zo'n beetje een netwerk op en
dat vind ik ook erg leuk.”

Wanneer kwam de Kunstbeurs
Heemstede in beeld?

“Toen het hele bestuur na 10 jaar
opstapte hebben een vriend, Frans
Strunk, en ik een oriénterend gesprek
gevoerd met de oud-voorzitter Rosita
van Wingerden. Dat werd een hele
plezierige ontmoeting. We kwamen
erachter dat de organisatie van de
Kunstbeurs al heel goed in de stijgers
staat. Er is een gedegen draaiboek en
een lijst van bedrijven waarmee ze
zakendoen. Bovendien meldde zich
een aantal fijne en adequate leden
voor het bestuur.

We kijken ernaar uit om komend
weekend van start te gaan.”

Wat kunnen we verwachten?

“Er komen ruim 63 stands in de
sporthal met kunstenaars die hun
eigen werk presenteren. Ze zijn gese-
lecteerd door een speciale commissie
van kunstkenners. Het zijn zowel
lokale kunstenaars als van buiten de
regio. We willen een grote diversiteit
aan kunst bieden en dat is zeker
gelukt, want naast schilderkunst is er
o.a. grafisch werk, fotografie, glas,

beeldhouwwerk en sieraden te zien.
Alles is te koop tegen redelijke
prijzen en de opbrengsten komen
volledig ten goede aan de kunste-
naars zelf.

Ook leuk om te vermelden is dat
kinderen zeker aan hun trekken
komen. Niet alleen in de kinderspeel-
hoek waar ze naar hartenlust kunnen
kleuren, maar grafisch kunstenaar
Paul van Marissing gaat met ze aan
de slag met zeefdrukken. Ze kunnen
een eigengemaakte prints mee naar
huis nemen. En die schijnen ook
door de volwassenen zeer in trek te
zijn”

Op zondagmiddag is er ruimte voor
gedichten gepresenteerd door de
Haarlemse Dichtlijn.

De toegang tot de kunstbeurs is

6 euro en gratis voor kinderen tot 18
jaar.

Ook gratis is het ruime parkeer-
aanbod bij de locatie: Sporthal Groe-
nendaal, Sportparklaan 16, Heem-
stede.

Openingstijden: vrijdag 22 septem-
ber 18.00 - 20.30 uur.

Zaterdag 23 september en zondag 24
september 11.00 17.00 uur.

De kaartverkoop is aan de deur.

HBM start schooljaar met vossenjacht op Binnenweg

Heemstede — Het HBM telt dit
nieuwe schooljaar maar liefst 112
brugklasleerlingen verdeeld over vier
klassen. De leerlingen hebben veel
zin om te beginnen aan hun periode
op de middelbare school. De vossen-
jacht was een van de hoogtepunten
in de introductieweek.

Voor alle HBM-leerlingen stond de
eerste week in het teken van intro-
ductie. Doel van de introductieweek
is dat de leerlingen hun mentoren en
klasgenoten (beter) leren kennen. Elk
leerjaar doet dat op eigen wijze. Wat
wél hetzelfde is, is dat alle klassen

workshops hebben gevolgd over de
HBM en zijn routines. Ook zijn er
verschillende activiteiten geweest
waarin het groepsgevoel centraal
heeft gestaan.

De vossenjacht was één van de
hoogtepunten voor de brugklasleer-
lingen. In groepjes gingen de leer-
lingen op en rond de Binnenweg in
Heemstede op zoek naar de vossen:
docenten en ondersteunend perso-
neel van de school.

De vossen hadden zich uitgedost in
de meest uiteenlopende outfits. Een

safarigids, een verpleegster en een
soldaat deden mee en ook Mario
Bros en een gevangene waren van de
partij.

Voor veel leerlingen was het span-
nend, omdat ze soms twijfelden of
een persoon die ze tegenkwamen
wel bij hun school hoorde, of dat het
iemand was die niets met het spel te
maken had, maar er gewoon een
beetje ‘gek’ uitzag.

Na deze geslaagde, zonovergoten
introductieweek, is de eerste
‘normale’schoolweek alweer van
start gegaan.

KRUISWOORDPUZZEL

Deze puzzel wordt u aangeboden
door Albert Heijn aan de Blekers-
vaartweg 57 in Heemstede.

Lekker puzzelen voor een heerlijke

Horizontaal 1. kroonkurk; 7. harddrug; 12. griepje (kilte); 13.
geliefde van Julia; 14. elektrisch geladen materieel deeltje; 15.
universiteitsbibliotheek (afk.); 17. aanspreektitel voor een
koning; 19. kraaiachtige vogel; 21. bekende Nederlandse motor-
race; 22. waterput (bron); 24. heel zorgvuldig (strikt); 27. roei-
pen; 28. azijn; 30. uitroep van een schildwacht; 31. op grote
afstand; 32. land in Zuid-Amerika; 33. boomsoort; 35. scherm-
wapen; 37. vaatwerk; 38. flierefluiter; 41. versleten lap; 42.
rechtsgeleerde; 44. zoutachtig (zilt); 46. windrichting; 47. koude
lekkernij; 48. volksvertegenwoordiger; 49. melkklier; 50. wagen-
vracht; 52. sieraad; 54. plat hoofddeksel; 56. ledemaat; 58. mid-
dagdutje in Spanje; 61. gewicht; 62. Griekse muziektempel; 64.
tennisterm; 65. deel van mond; 67. plaats in Gelderland; 68.
waterkering; 70. voorgerecht; 72. plechtige belofte; 73. droevig
gestemd; 76. waterloop; 77. radon (scheik. afk.); 78. ritmische
beweging; 79. insecteneter; 81. titel (afk.); 82. tijdperk; 83. rivier
in Frankrijk; 84. grappenmaker; 86. Spaanse landstreek; 87. toi-
let in een kampement.

prijs: een goedgevulde AH-tas vol
artikelen!

Mail uw oplossing uiterlijk maan-
dag 25 september, 17.00 uur naar:
redactie@heemsteder.nl, onder
vermelding van kruiswoordpuzzel,
voorzien van uw naam, telefoonnr.
en e-mailadres.

De winnaar ontvangt bericht via
de e-mail waarmee de gewonnen

boodschappentas afgehaald kan
worden in de AH-vestiging aan de
Blekersvaartweg 57 in Heemstede.

Verticaal 1 zachte glanzende geweven stof; 2. maanstand
(afk.); 3. noodsein (afk.); 4. zandheuvel aan de kust; 5. overdre-
ven kuis; 6. vervuilde dikke mist; 7. grote steekvlieg; 8. oeverge-
was; 9. bovendien; 10. voorzetsel; 11. verlangen naar voedsel;
16. slaapplaats; 18. (snel)soort; 20. sterk ijzerhoudende grond-
soort; 21. kever; 23. lichaamsplooi; 25. Nederlandse rivier; 26.
wild zwijn; 27. lichte herenoverjas; 29. wangen van de kabeljauw
als gerecht; 32. Europeaan; 34. oesternet; 36. eiland der kleine
Antillen; 37. uiting van liefde; 39. lichaamsholte; 40. werptouw;
42. jongensnaam; 43. erwtensoep; 45. klein paardje; 46. gehoor-

2 prgensnantss eensossis vmpasse o e (O ) ) @R )L L ) J@RC ) @8
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60. fijne groentesoort; 62. havenstad in Oekraine; 63. verlies

(ongunstige kant van iets); 66. onnozel iemand; 67. lidwoord; 69.

Russisch gevechtsvliegtuig; 71. rivier in Utrecht; 73. niet gelogen 3 T £ \(40 57 \(3 73 (28 35 (31 77 \(57
e S dddddda s dddddaad
hand gibbon; 82. eerstvolgende (afk.); 85. romanum imperium

(afk.).

Over de uitslag wordt niet gecor-
respondeerd. Succes!




'Of de uitvaart nu
groot of eerder klein

en intiem moet zijn,
et toewijding help

ik 1 een mooi afscheid
te crecren.
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Uitvaartzorg

Bag en nacht bereikbaar
o23-5272272/06-83 555938

Imvchlieey W wiBL, Kueml u s wee
van tevoren mel ons bespreken

Ongeacht uw warrekeing

Kunndn én mdopEn wi
de witvaart vood U regeler

www, uitvaartrorgijzecnl

wifrnartoory sy 1514 vl 6 bl g

Achterweg 40, 21 31 BX Hoofddorp
Poatbars 189, 2130 AD Hoolddorp
023204 44 24 | infogrdurmsegnl

Viiiblipvend con gesprok of
ean overlipden meldon?

Bel: 06 - 203 802 24
Ungearche wnar 3 cersekind beria
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i www. hartenzieluitvaarten.nl
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* Een hecht team van vrouwen

* Binnen elk budget

t 023 82 00 920
Alice Loeters ——— — —
persoonlijle uitvagrizorg =
e | —
* Met jarenlange ervaring en warme betrokkenheid -
www.aliceloetersnl / 0255-517452 (dag en nach beeikhaar) S

HITVAARTZ0

De Meer

7 06-57627540

kleinschalig - korte lijnewn - oog voor detuils
zorgzaan - maatwerk - liefdevol - flexibel,
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HOE PERSOONLIJK IS HET

LAATSTE VAARWEL? Dag en nacht bereikbaar

06-52021776
info@yvonnereichrath.nl
www.yvonnereichrath.nl

Want afscheid nemen voor
altijd doe je maar éeén keer.
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Swingende en appetijtelijke Fashion & Bites in kaelcentrum Heemstede

1
khandel blok k EW Tekst en foto’s: Bart Jonker :

—~ .", % ;__ Heemstede - Men neme de enorme inzet van de BlZ-onder- \‘ &
wi u-ﬁ el « nemers van Winkelcentrum Heemstede Raadhuisstraat/ \ {

’ Binnenweg, mooi weer, trendy mode, enthousiaste model-
len, heerlijke lekkernijen, een gezellige DJ als Dennis van
Rhee, een uitzinnig Heemsteeds publiek en een spontane
en swingende presentatrice als Barbara Barend.
Hierbij de fotoreportage van het fantastische evenement
Fashion & Bites op de Binnenweg dat plaatsvond op zater-
dag 17 september. Op de Facebookpagina van de Heem-
steder zijn nog meer foto’s te vinden.




Kozijnen beleven.
Bezoek ons Iin de
Finstral Studio Hoofddorp.

Ontdek, wat een perfect kozijn betekent:
Schoonheid, Welzijn, Duurzaamheid.

Maak een persoonlijke afspraak in de
Finstral Studio Hoofddorp en beleef
kozijnen op een nieuwe manier.

Finstral Studio Hoofddorp
Jacobus Spijkerdreef 396
2132 PZ Hoofddorp

T 085 0716900
hoofddorp@finstral.com

COFINSTRAL:::
. Huisdeuren
finstral.com/hoofddorp Glasgevels




Haarlem

Eigenaar: Kierpacz

Wij kopen alie hontjassen tot € 6000 -

SLECHTS 6

Zet je hont om in geld.
Er is nu een hele goede koper voor sieraden die in een kastje
Vrijdag I Zaterdag I Zondag I Dinsdag IwoenSdagl thuis liggen, of oud bont dat niet meer gedragen wordt: de

2 1 heer Kierpacz, eigenaar van Goud- en Bontaankoop, aan de

n AG EN nc IE' Ly S : b S : b S . b S : b sty Rijksstraatweg 110 in Haarlem, koopt goud en zilver, allerlei
I eptember | September | September | September | September | September ; : ; :

. S o o s o ) soorten sieraden, tin, leren jassen, hoeden, geweien, en

Donderdag

opgezette dieren, munten, barnsteen, antieke koraaljuwelen
- van armbanden en kettingen tot ringen en oorbellen.

De transactie is eenvoudig, serieus en transparant. De beta-
ling gebeurt contant, tegen een dagprijs van maximaal € 63,-
per gram. Ook voor het oud bont is de heer Kierpacz het juis-
te adres. Hier kun je de oude nerts, - Perzische of chinchilla
- kwijt tegen prijzen tot € 6.000,- Indien gewenst kan Kier-
pacz, die jarenlange ervaring heeft met het inkopen van goud
en bont, ook kosteloos thuiskomen bij de klant. Als alternatief
wordt maximaal een brandstofvergoeding van € 20,- betaald.

Uw voordelen:
Gratis advies
Gratis waardering
Transparante afhandeling
Onmiddelijk geld

Openingstijden

Zwaarder geworden? Weg met
die vakantiekilo's bij LaRiva

Heemstede - Heeft u een heerlijke
vakantie gehad? Bent u aange-
komen? Wacht niet, ga meteen aan
de slag.

Wat minder eten is vaak niet de
oplossing. Het is vaak moeilijk vol te
houden en vaak valt het resultaat
tegen. Afslankpillen en dure opera-
ties brengen vaak gezondheidsrisi-

co’s met zich mee en intensief trainen

is niet geschikt voor elk lichaam en
elke leeftijd.

Met LaRiva is fit en slank zijn een
bereikbaar ideaal voor jong en oud.
LaRiva werkt met de Zwitserse
Thermo Fysische Methode. Bij deze

-

Vakantiekilo's. Foto aangeleverd door
LaRiva.

therapie gaat het om een combinatie
van conditie, beweging en voeding.
Deze methode wordt al vele jaren
toegepast en is een groot succes.

De methode bestaat uit een actief en
een passief deel. Het actieve deel
bestaat uit de doelgerichte bewe-
gingstherapie. Deze bewegingsthe-
rapie wordt liggend uitgevoerd in
een wamtecabine. De warmte zorgt
ervoor dat de spieren ontspannen en
er met een relatief lichte inspanning
toch effectief aan het figuur gewerkt
wordt. Omdat liggend bewegen
minder belastend is kunnen ook
mensen met reumatische-, rug-en/of
gewrichtsklachten met deze
methode afslanken.

In het passieve deel geniet het
lichaam van de ozonzuurstofthe-
rapie. De ozon stimuleert de bloeds-
omloop waardoor afvalstoffen sneller
worden afgevoerd. De huidconditie
verbetert zichtbaar en de elasticiteit
neemt toe. LaRiva geeft ook voedings-
advies om op natuurlijke wijze af te
slanken, maar ook om slank te
blijven.

LaRiva nodigt u geheel gratis en vrij-
blijvend uit voor een persoonlijk
gesprek. In dit gesprek worden u
wensen besproken, de mogelijk-
heden en de daarbij behorende
prijzen. Voor meer informatie en het
maken van een afspraak: LaRiva,
Instituut voor natuurlijke figuurcor-
rectie, Raadhuisstraat 27 te Heem-
stede. Tel: 023 5474419 of kijk op:
www.lariva.nl.

| AGENDA

DONDERDAG 21 SEPTEMBER

Dramafilm ‘The quiet girl’in de
Luifel. Herenweg 96, Heemstede.
Om 19.30u. Toegang €7,- p.p.
Aanmelden via:
info@wijheemstede.nl,

023 - 548 38 28.

Bingo in het Trefpunt. Akonieten-
plein 1, Bennebroek. V. 14-16.30u.
Kosten: €5,- voor bingoplankje,
€4,- koffie/thee met iets lekkers en
hapje en drankje.

VRIJDAG 22 SEPTEMBER

‘Les femmes et la chanson'’

"t Mosterdzaadje, Kerkweg 29, Sant-
poort-Noord. Om 20u. Toegang vrij,
na afloop collecte met richtlijn
€10,-. www.mosterdzaadje.nl.

Maria Kraaikamp en Sjamke de
Voogd. Theater De Luifel, Heren-
weg 96, Heemstede.

Om 20.15u.

Informatie en kaarten:
www.podiaheemstede.nl.

VRI) 22 T/M ZO 24 SEPTEMBER

Kunstbeurs Heemstede. Sportplaza
Groenendaal, Sportparklaan 16,
Heemstede. Vr van 18- 20.30u. Za/
zov11-17u.

Entree 6 euro, tot 18 jr. gratis.

ZONDAG 24 SEPTEMBER

Cello Octet Amsterdam. Gemeente-
huis Bloemendaal, Bloemen-
daalseweg 158, Overveen. Om 11u.
Kaarten €24,-. Jongeren tot 26 jaar
€12,-. Kaarten zijn online te koop
via www.muzenforum.nl.

donderdag 21 september
vrijdag 22 september
zaterdag 23 september
zondag 24 september
dinsdag 26 september

woensdag 27 september

10.000 stappenwandeling. Vanaf
Sportplaza Groenendaal, Sport-
parklaan 16, Heemstede. Om 10u.

Piano-Fluitduo. 't Mosterdzaadje,
Kerkweg 29, Santpoort-Noord.
Om 15u. Toegang vrij, na afloop
collecte met richtlijn €10,-.
www.mosterdzaadje.nl.

Lezing Lieke Asma: Vrije wil: weg-
verklaren of doorgronden?’

De Kapel, Potgieterweg 4, Bloemen-
daal. Om 10.30u. Vrijwililge bij-
drage, richtbedrag €10,-.
www.dekapel-bloemendaal.nl.

Burendag/bodemdierstjessafari
KIMT. Tuinhuis KIMT, Herenweg 18
in Heemstede in het Groenendaalse
Bos, ingang tegenover de Manpads-
laan. V.14-16u. Aanmelden niet
nodig.

24 SEPTEMBER T/M 15 OKTOBER

Expositie ‘Langs De Glip’in het
Pomphuis. Pomphuis, Watertoren 2,
Heemstede. Alleen in de week-
enden za/zo v.12-16u. Gratis
toegang.

DINSDAG 26 SEPTEMBER

Dementie en ethiek: hoe ga je
hiermee om? De Pauwehof, Achter-
weg 19, Heemstede. Om 20u.

VRIJDAG 29 SEPTEMBER

‘Disclaimer’ door cabaretduo De
Blauwe Vinkjes. Theater De Luifel,
Herenweg 96, Heemstede. Om
20.15u. Informatie en kaarten:
www.podiaheemstede.nl.

van 10.00-17.00
van 10.00-17.00
van 10.00-17.00
van 12.00-15.00
van 10.00-17.00
van 10.00-17.0Q

Taxatiemiddag Arie Molendijk.
Plein1, Julianaplein 1, Heemstede
V.13-15.30u. Inloop zonder af-
spraak.

Violiste Vivian Giesbertz. 't Mosterd-
zaadje, Kerkweg 29, Santpoort-
Noord. Om 20u. Toegang vrij, na
afloop collecte met richtlijn €10,-.
www.mosterdzaadje.nl.

ZATERDAG 30 SEPTEMBER

Lucie Horsch speelt o.a. Haydn,
Clara Schumann, Brahms. De Oude
Kerk, Wilhelminaplein Heemstede.
Om 20.15u. Informatie en kaarten:
www.podiaheemstede.nl.

ZONDAG 1 OKTOBER

Informatiemiddag Herenboeren
Heemstede. Cruquiusweg 45A,
Heemstede. Om 13u. Aanmelden
via: heemstede@herenboeren.nl.

Viool/pianoconcert door Leonard
en Anne Spohie van Lier. 't Mosterd-
zaadje, Kerkweg 29, Santpoort-
Noord. Om 15u. Toegang vrij, na
afloop collecte met richtlijn €10,-.
www.mosterdzaadje.nl.
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UNOX SOEP IN ZAK, CURA SOUR,
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ALLEEN GELDIG OP 21,2223 EN 24 SEPTEMBER. ALLEEN GELDIG OP 21,22,23 EN 24 SEPTEMBER.
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Vogeltrek aanschouwen. Foto Ronald Casse IVN ZK.

Vogeltrek op 't Kopje van Bloemendaal

Bloemendaal - Op zondag 1 oktober
van 08 -11 uur organiseert IVN Zuid-
Kennemerland een kijkochtend naar
de Vogeltrek op ‘t Kopje van Bloe-
mendaal In de eerste helft van
oktober is de piek van de vogeltrek.
Indrukwekkende aantallen zijn
onderweg van het noorden naar het

warme zuiden. De kust van Zuid-
Kennemerland ligt midden in het
parcours van de belangrijkste trek-
route. De uitzichttoren op ‘t Kopje
biedt een spectaculair panorama
over de regio. In deze tijd van het jaar
vliegt er in de vroege uurtjes een
horde aan vogels over en langs de

toren. Tussen 8:00 en 11:00 uur is er
gelegenheid om van dit herfstver-
schijnsel te genieten. Op de toren is
een IVN-gids voor tekst en uitleg.
Aanmelden voor deze excursie is niet
nodig. Locatie: Koningin Wilhelmina-
toren, op 't Kopje van Bloemendaal,
aan de Hoge Duin en Daalseweg.

Jazz in Zandvoort: The Hague Jazz Project

Zandvoort - The Hague Jazz Project
is een 11 man sterke “small” Big Band
die voor ons de Jazz gaan spelen van
Ack van Rooyen en Benny Golson.
Ack van Rooyen kennen we als een
zeer gewaardeerde gast in de Krocht
en een briljante trompettist en
bugelspeler. Werkte samen met Gil
Evens, Clark Terry en was toentertijd
lid van The Skymasters, orkest Bert
Kaempfert zoveel andere ensembles.
Benny Golson was prominent lid van
Art Blakey’s The Jazz Messengers en
heeft een aantal Jazz standards

geschreven o.a.| Remember Clifford,
Killer Joe, Whisper Not en vele
andere.

Tijdens het concert gaan we een
aantal van deze Jazz klassiekers
ongetwijfeld horen. Het wordt weer
een swingende middag.

De concerten gaan plaatsvinden in
theater de Krocht, Grote Krocht 41,
Zandvoort. Theater open 13.30 uur.
Zaal open 14.15 uur. Aanvang
concert 14.30 uur. Entreebedrag
€15-, reserveren van kaarten voor alle

concerten: www.jazzinzandvoort.nl.
Theo Smit gaat ook dit seizoen weer
mooie maaltijden voor u bereiden.
Deze keer is dat Varkenshaas Saté of
Biefstuk met frites, groenten garni-
tuur en natuurlijk een toetje.

Dit alles voor slechts € 18,50,-

Reserveren uitsluitend voor het eten,
bij Theo Smit, 06 54677947.

Parkeren: naast het theater in
parkeergarage Louis Davids Carre.
Het gehele programma, seizoen 21, is
te zien op www.jazzinzandvoort.nl.
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‘De handstand’ brengt Teylers
Museum tot leven in 29 gedichten

Haarlem - De oervogel die opflad-
dert uit steen, ‘Meneer Hockney' die
verdwijnt in zijn eigen schilderij, een
buitenaardse ervaring in de Ovale
Zaal: in de dichtbundel De hand-
stand van Fred Pelt komt Teylers
Museum op poétische wijze verras-
send tot leven. De bundel is
verschenen bij Pelts afscheid van het
museum, na een carriére van 28 jaar
als tentoonstellingsmaker.

Fred Pelt (1956) volgde de Frederik
Muller Academie voor Bibliotheek en
Uitgeverij en werkte in poptempel
Paradiso en als zanger. In 1995 begon
hij in de natuurhistorische Biblio-
theek van Teylers Museum, leerde zo
de boekencollectie kennen en stelde
een aantal boekententoonstellingen
samen. Vanaf 2002 maakte Pelt
samen met de conservatoren van de
kunst- en wetenschapsafdeling meer
dan 80 tentoonstellingen, waaronder
Rafaél, Leonardo da Vinci, Dinoma-
kers en Hockney'’s Eye. Daarnaast was
Pelt 25 jaar eindredacteur van Teylers
Magazijn. Zijn werk combineerde hij
altijd met het schrijven van proza en
poézie.

Fred Pelt. Foto: Debby Scholtes

De handstand

Ter gelegenheid van zijn vertrek
verschijnt de dichtbundel De hand-
stand, uitgegeven door Waanders. In
de bundel staan 29 gedichten, die op
een persoonlijke, verrassende manier
een beeld geven van het oudste
museum van Nederland. De
gedichten zijn geinspireerd door
objecten uit de collectie, het gebouw
en gebeurtenissen uit Pelts carriere
bij het museum. Zo beschrijft
Koerierstrip zijn ervaringen tijdens
zijn werkzaamheden in de Tretjakov-
galerij in Moskou voor de tentoon-
stelling De Romantische Ziel en de
winterse terugtocht in de nacht.

Handen

Handen spelen een belangrijke rol in
de bundel. Ze creéren kunstwerken,
oefenen macht uit en moorden zelfs.
De titel van de bundel verwijst naar
beroemde handen in de collectie:
van Goltzius en Michelangelo. De
spectaculaire vondst in 2019 van de
eerste set réntgenfoto’s die Wilhelm
Roéntgen in 1895 maakte en naar
Hendrik Lorentz in Teylers Museum
stuurde, vormde de aanleiding tot
het schrijven van het gedicht
Mevrouw Rontgen in het museum. In
de set bevindt zich namelijk ook een
foto van de hand van Réntgens
vrouw Bertha, met ring. In Pelts
gedicht zweeft de hand van Bertha
Rontgen als een wrekende godin
door het donkere museum:

Als zij in de nacht verglijdt

- het is al lang na sluitingstijd -
verbleekt haar hand haar dood

en geeft zij de vinger buiten beeld
haar echtgenoot -

De handstand (€ 19,95, Waanders
Uitgeverij, ISBN 978 94 6262 529 7) is
te koop in de museumwinkel en via
de boekhandel.

REGIO MEDIA GROEP
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Appartementen ontruimd

Haarlem - Meerdere bewoners
hebben maandagmiddag 18
september hun woning moeten
verlaten nadat er brand was uitge-
broken. Rond twee uur werd er brand
ontdekt aan de W.F. Hermansstraat in
Haarlem-Noord. In een van de gara-
geboxen was brand uitgebroken.

De bewoners moesten naar buiten
en de brandweer kwam ter plaatse
om het vuur te blussen. In een van de
garageboxen lag een decoupeerzaag
aan de lader en de accu hiervan was
spontaan in de brand gevlogen. Dit
zorgde voor de nodige
rookontwikkeling.

De restanten van de accu zijn in het
water gelegd en het complex werd
geventileerd om de rook naar buiten
te blazen.

Vorige week was er ook al brand in
een accu van een jetboard aan de
Pieter van Musschenbroek in
Haarlem.

Foto: Inter Visual Studio/Michel van Bergen.

na accubrand

Campagne ‘Eén tegen eenzaamheid’

Regio - Meer dan de helft van de
Noord-Hollanders voelt zich wel eens
eenzaam. 1 op de 7 Nederlanders
voelt zich zelfs erg eenzaam. En dat is
niet zo gek, want iedereen kan te
maken krijgen met eenzaamheid. Bij
jezelf of een ander. Daarom start eind
september de campagne Eén tegen
eenzaamheid. De campagne richt
zich op alle Nederlanders en laat zien
wat zij kunnen doen tegen gevoelens
van eenzaamheid. Van jong tot oud
en van mensen die zich weleens
eenzaam voelen tot mensen die
iemand willen helpen.

Hoewel vaak wordt gedacht dat
vooral ouderen eenzaam zijn, bestaat
het gevoel in alle lagen van de
samenleving. Jongeren en ouderen
hebben het vaakst te maken met
gevoelens van eenzaamheid, maar
ook de groep daartussen kan ermee
te maken krijgen. Bijvoorbeeld als
een geliefde overlijdt, bij een verhui-
zing, een geboorte of een pensione-
ring. Die situaties kunnen ervoor
zorgen dat mensen behoefte voelen
aan meer verbinding.

Het is dan ook belangrijk iets aan
eenzaamheidsgevoelens te doen.
Eenzaambheid is niet alleen een
rotgevoel. Onderzoek wijst uit dat
eenzaamheid leidt tot gezondheids-
risico’s en minder meedoen in de
samenleving. Zeker als het sterk en
langdurig aanhoudt.

Tips voor als je je eenzaam voelt
Het is raadzaam om eerst de oorzaak

Eenzaamheid komt veel voor. Foto Bigstock.

voor jouw gevoelens te achterhalen.
Wat voel je precies en hoe komt dat?
Wat zou jou echt gelukkig maken?
Hulp van de omgeving kan daarbij
belangrijk zijn, maar uiteindelijk
moet je zelf proberen de eenzaam-
heid te doorbreken.

Kijk op eentegeneenzaamheid.nl
voor praktische tips. Denk daarbij

aan bestaande contacten verbeteren,
vrijwilligerswerk gaan doen of
contact opnemen met een hulplijn of
chat om je hart te luchten. Een kleine
stap kan het verschil maken.

Ook jij kunt iets doen voor iemand
die zich eenzaam voelt. Heb je een
familielid, vriend of buur die hier last
van heeft? Vaak is er wel iets dat
iemand leuk vindt om te doen,

samen met jou of met anderen. Zoals
samen koffiedrinken of wandelen en
een praatje maken. Vooral echt naar
iemand luisteren is daarbij heel
belangrijk.

Week tegen Eenzaamheid

In de Week tegen Eenzaamheid van
28 september t/m 4 oktober is er
extra aandacht voor het thema
eenzaamheid en sociaal isolement.
Ontmoeting en verbinding staan
centraal. ledereen kan meedoen aan
de Week tegen Eenzaamheid.
Bijvoorbeeld met een klein gebaar,
maar je kan ook een activiteit
bezoeken of organiseren.

Kijk op eentegeneenzaamheid.nl/
week-tegen-eenzaamheid.

Debat over wederopbouw Oekraine in Pletterij

Haarlem - Oorlog in Oekraine. Veel
aandacht gaat naar de gevechten.
Maar ook de economie ligt plat,
miljoenen burgers zijn het land
ontvlucht en van veel steden en
dorpen resteren nog puinhopen.
Komt dit ooit nog goed? De weder-
opbouw van het land staat centraal
in een discussie woensdag 27
september in debatcentrum de Plet-
terij in Haarlem. De Pletterij organi-
seert dit in samenwerking

met Stichting Haarlem4Ukraine.
Deelnemers aan het debat zijn
Robert Serry (voormalig Nederlands
ambassadeur in Oekraine en

nu actief bij de wederopbouw),
Jeroen Ketting (Lifeline-Ukraine) en
Stella Kovalchuk (Haarlem4Ukraine).
Verder zijn te gast Debby Strawford
en Angela Stoop. Tijdens de discussie
is er een liveverbinding met Dnipro,
met de broer van Stella, Illia Koval-
chuk. Hij woont in Dnipro en biedt
samen met vrienden hulp aan artsen
en gewonden. De voertaal tijdens de
avond is grotendeels in het Neder-
lands, maar er zijn tolken aanwezig.
Woensdagavond 27 september, 20
uur, kaartjes 3 euro, HaarlemPas en
onder de 25 jaar 1,50. Locatie Plet-
terij, Lange Herenvest 122, Haarlem.
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Verwoeste wijk in Kiev. Foto: Bigstock.

| LEZERSFOTO

Fraaie zonsopgang

Overveen - Deze schitterende foto nam Minke Scheff’s ochtends toen ze
naar haar werk fietste, vanaf de Elswoutlaan. In de verte de Haarlemse
Bavokerk.
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Theoloog Rikko Voorberg
(s)preekt ‘van woede naar hoop’

Haarlem - Op woensdag 4 oktober
om 20 uur vindt de Jurjen Beumer
Lezing ‘Van woede naar hoop! plaats
in de Waalse Kerk, Begijnhof 28 in
Haarlem. Theoloog Rikko Voorberg
verzorgt de lezing en de Joods-
Marokkaanse zangeres Nani Noam
Vazana doet een interreligieuze
gebedsoproep. Theoloog, schrijver
en theatermaker Rikko Voorberg
neemt in zijn lezing het publiek mee
op de weg; ‘'van woede naar hoop!.

De ‘theoloog in het wild’ vertelt hoe
zijn woede hem bij lichte feestjes op
donkere plekken bracht. Hij daagt
het publiek met woord, kunst en
ritueel uit de eigen woede te vinden
en te zoeken hoe die constructief kan
worden. “Frustratie of woede kan zich
uiten in geweld. Maar frustratie is bij

uitstek een ingang naar je idealen.
Als je nog geweld gebruikt, is je
woede nog niet groot genoeg’, aldus
Rikko Voorberg. Rikko Voorberg
probeert hoop te brengen op
plekken waar het schuurt. Jurjen
Beumer was tevens predikant van de
Protestantse Kerk in Haarlem.

De lezing is een initiatief van Stem in
de Stad, Stadsklooster Haarlem en de
Antonius Gemeenschap om verder te
gaan met het gedachtegoed van
Jurjen Beumer in deze tijd.

Tijd: 19.30 uur Inloop. 20.00 - 21.30
uur, aansluitend orrel Kaarten: (gratis
met HaarlemPas of 10 euro) via
https://stemindestad.nl/nieuws/
recht-uit-het-hart-van-woede-naar-
hoop/.

Opening nieuwe Expo ‘Gelaagde
Werkelijkheid’ bij De Zout

Haarlem - Met de nieuwe expo
‘Gelaagde werkelijkheid’ daagt
pop-up De Zout je uit om eens wat
uitgebreider stil te staan bij één of
meerdere kunstwerken in de galerie.
Als je net even langer kijkt, kan er
zich een diepere betekenis ont-
vouwen. Wellicht zie je waar het voor
jou over gaat of waar het de kunste-
naar om te doen was.

Kunst biedt aan zowel kunstenaar als
kijker de mogelijkheid om de zicht-
bare werkelijkheid op eigen wijze te
herscheppen of te zien. Ook op het
begrip ‘Gelaagdheid’is er een ver-
schillende kijk mogelijk. Lagen in
relatie tot de kunst en de kunstbele-
ving kun je letterlijk en figuurlijk
opvatten. Toch is er altijd sprake van
een historie, een soort van voort-

bouwen op een laag (verf en/of erva-
ring) daarvoor of er onder.

De modernistische kunstenaar LaszI6
Moholy-Nagy ((1895-1946) stelde dat
de’‘gelaagdheid die visueel in een
werk wordt uitgedrukt, een metafoor
kan zijn voor een manier van kijken
door verschillende betekenislagen
heen’en de new media artist Joseph
Klibansky schrijft: ‘net zoals de
gelaagdheid in vorm bevat elk kunst-
werk ook in overdrachtelijke zin een
dubbele bodem.

De expositie wordt op zaterdag 23
september om 15.00 uur geopend en
is tot 4 december te zien op zater-
dagen en zondagen van 12.00 tot
17.00 uur in pop-up galerie De Zout,
Grote Houtstraat 149, Haarlem.

Bingomiddag in Het Trefpunt

Bennebroek - De seniorenvereni-
ging KBO-BVZ houdt voor alle seni-
oren in Bennebroek, Vogelenzang,
Zwaanshoek en omgeving op donder-
dag 21 september een gezellige
bingomiddag, van 14-16.30 uur.

De zaal is open vanaf 13.30 uur. De
locatie is Het Trefpunt, Akonieten-

plein 1 in Bennebroek. Kosten: €4,-
voor koffie/thee met iets lekkers en
hapje en drankje, €5, - voor bingo-
plankje waarmee u drie ronden kunt
spelen.

Na de bingo is er nog een loterij:

4 loten voor €2,-. U bent van harte
welkom.





