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ACTIE 11 T/M 19 SEPTEMBER

Appeltaart voor ‘Alzheimer Nederland’

bij Restaurant de Vogelensangh

Vogelenzang -Van 11 tot en met

19 september staat bij restaurant

De Vogelensangh niet zomaar een
appeltaart op de kaart. Met de ver-
koop van de ambachtelijke appel-
taarten van familie Van Dam haalt
het restaurant geld op voor Alzhei-
mer Nederland. De actie is onderdeel
van de deelname van de familie aan
de HerinneringenLoop en heeft een
heel persoonlijke aanleiding.

Voor familie Van Dam uit Vogelen-
zang veranderde het leven toen
moeder Jolanda op slechts 48-jarige
leeftijd de diagnose alzheimer kreeg.
Haar dochters Mandy en Linsey
zagen al op jonge leeftijd wat de
ziekte met hun moeder en hun gezin
doet.”In je hoofd zit een klein schat-
kamertje waarin herinneringen en
verhalen worden opgeslagen. Onze
mama kreeg op 48-jarige leeftijd de
diagnose alzheimer: een leeftijd
waarop dat schatkamertje nog veel
verder gevuld zou moeten worden.”
Wat begon met kleine veranderin-
gen, werd steeds ingrijpender.
Dingen die jarenlang vanzelfspre-
kend waren, lukten opeens niet
meer. Tegelijkertijd leerde de familie
juist daardoor om de gewone momen-
ten samen nog meer te waarderen:
wandelen met de hond, mee-zingen
met muziek, samen eten en genieten
van de kleinkinderen. Om bij te
dragen aan een toekomst zonder
dementie doet de familie samen met
vrienden mee aan de Herinneringen-
Loop. Rondom deze actie bakken zij
op ambachtelijke wijze honderden
appeltaarten. De volledige opbrengst
van hun eigen verkoop gaat naar
Alzheimer Nederland.

Jolanda is de inspiratie voor Edwin (midden) om heerlijke appeltaarten te bakken voor het goede doel: een toekomst zonder

dementie. Eigenaar ‘De Vogelensangh’Bas Paulus (rechts) ondersteunt de actie van harte. Foto: redactie.

Restaurant De Vogelensangh draagt
de actie een warm hart toe en sluit
zich dit jaar aan bij het initiatief. Van
11 tot en met 19 september worden
de appeltaarten van familie Van Dam
ook verkocht in het restaurant.

Met iedere verkochte taart wordt
geld ingezameld voor Alzheimer
Nederland. Voor De Vogelensangh is
het extra bijzonder dat het initiatief
uit de eigen omgeving komt. Familie
Van Dam is geboren en getogen in
Vogelenzang en zet een ingrijpende
persoonlijke ervaring om in een actie

waarmee zij anderen wil helpen.
Daarnaast hebben zowel Mandy als
Linsey in het verleden beiden bij het
restaurant gewerkt in de bediening.
De familie haalde vorig jaar met
donaties en de verkoop van ruim 300
zelfgebakken appeltaarten meer dan
€5.000 op. Dit jaar ligt de ambitie
nog hoger: ze hopen dat bedrag te
verdubbelen.

Met de verkoop bij De Vogelensangh
krijgt de actie van familie Van Dam
een extra podium. Gasten kunnen
tijdens de actieperiode niet alleen

Aanstaande zondag 6 september:
Jaarmarkt in het centrum van Bloemendaal

Bloemendaal - Zondag 6 september
bruist het centrum van Bloemendaal
van leven tijdens de jaarmarkt.

Van 10.00 tot 17.00 uur worden de
straten omgetoverd tot een kleurrijk
lint van 150 kramen. Er is ook een
kunstmarkt, een sfeervolle aanvulling
op het evenement. Zo kunnen be-
zoekers een heel gevarieerd aanbod
bekijken aan leuke koopjes, kunstob-
jecten en ambachtelijk vervaardigde
producten. Winkeliers bieden hun
mooiste artikelen aan en tussen de
stands door zijn er food-kraampjes
met hapjes en drankjes. De terrasjes
nodigen je uit om even bij te komen.

Ook aan kinderen is gedacht: zij
kunnen hun eigen spulletjes ver-
kopen op de kindervrijmarkt en zich
uitleven bij de kinderattracties die
speciaal voor hen zijn neergezet.

De jaarmarkt is meer dan alleen een
plek om te kopen en verkopen - het
is een ontmoetingsplek.

Buren komen elkaar tegen, families

genieten samen van een dagje uit, en

bezoekers van buitenaf proeven de
unieke sfeer van Bloemendaal.
Zin in een heerlijke middag struinen,

buurtgenoten tegenkomen, lekker
de tijd vergeten? Tot ziens op de
Jaarmarkt. (Info via Thib Organisatie:
https://thiborganisatie.nl).

Vorig jaar was de Jaarmarkt een zonnige aangelegenheid. (Archieffoto).
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VOORDEEL OP DE

genieten van een ambachtelijke
appeltaart, maar dragen daarmee
tegelijkertijd bij aan het belangrijke
doel. Want achter iedere taart zit
uiteindelijk dezelfde gedachte: zo-
veel mogelijk mooie herinneringen
kunnen blijven maken met de
mensen die je liefhebt.

In restaurant De Vogelensangh zijn
de taarten ook los te koop (klein:
€10 en groot: €45). De volledige op-
brengst gaat naar Alzheimer Neder-
land.
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Mercedes A-klasse
160 Business Class
8-2012
Met o.a. Navigatie
Climate control, 16”.
112.000 kilometer
NU € 5.950,-
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Koene auto Broekerdreef 120 Velserbroek
Kijk op www.koene.nl voor ons hele aanbod.
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Rilates

Sl BRENGEN?

Blekersvaartweg 74-76
Heemstede

g (fegenover de Albert Heijn)

Mat Pilates Reformer Pilates

Heemsteder.
Bloemendaler.

Vraag naar onze vele
mogelijkheden in de
krant én online.

Bel 023-8200170 of mail naar
weekblad@heemsteder.nl

Schrijf je in tijdens onze
Grand Opening op 5 of 6 september
en ontvang één gratis les cadeau !

www.pilatesheemstede.nl M

REGIO MEDIA GROEP




2

Bloemendaler.

Verschijnt wekelijks op woensdag in:
Bloemendaal, Bennebroek,
Vogelenzang, Overveen,
Aerdenhout

Oplage 7.780

Kantooradres
Margadantstraat 34,
1976 DN IJmuiden
023-8200170

Openingstijden
ma. t/m do. 9.00-17.00 uur
vrijdag 9.00-15.00 uur

Aanleveren advertenties
Dinsdag voor 12.00 uur
weekblad@bloemendaler.nl

Advertentieverkoop
Ellen Gouda, 06-51128572

Kabalen

Opgave gratis advertenties
www.bloemendaler.nl/
kabalen-opgeven

Aanleveren redactie
Maandag voor 17.00 uur
redactie@bloemendaler.nl

Redactie
Joke van der Zee

Correspondent
Christa Warmerdam

Ingezonden brieven
www.bloemendaler.nl/
uw-tekst-aanleveren

Verspreiding en bezorgklachten
www.bloemendaler.nl/ophaalpunten
www.verspreidnet.nl, 0251-674433

Centrale administratie

O.K. Kranten-Administratie B.V.
service@krantenadministratie.nl,
0297-341900

Uitgave van
De Heemsteder Uitgevers B.V.

Copyright

Alle rechten voorbehouden. Gepu-
bliceerde advertentie-, beeld-, en/
of tekstmateriaal mag niet worden
verveelvoudigd of digitaal worden
verwerkt, in enige vorm of op enige
wijze, zonder voorafgaande schrifte-
lijke toestemming van de uitgever.

Privacyverklaring
www.bloemendaler.nl/privacy

Milieu

Onze krant wordt volledig
gedrukt op FSC-Mix papier van
verantwoorde herkomst.

Onderdeel van
Regio Media Groep B.V.
www.regiomediagroep.nl

Winnaar
kruiswoordpuzzel

Bloemendaal - De oplossing van
de kruiswoordpuzzel in de krant
van vorige week was: Afstandsbe-
diening. Uit de opbrengst aan
goede inzendingen is die van
Robert Vijver gekozen. De prijs?
Een overheerlijke beker ambachte-
lijk ijs van Gelaterie & Chocolaterie
Van Dam. De winnaar is al op de
hoogte gesteld.
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Brandbrief uit De Zilk over besluitvorming ‘AZC De Tiltenberg'

De Zilk/Overveen - De voorge-
nomen noodopvanglocatie voor 120
asielzoekers en Oekrainers in het
monumentale pand De Tiltenberg
leidt tot een scherp conflict tussen
de gemeente Bloemendaal en een
groep inwoners van buurgemeente
De Zilk (Noordwijk). In een brand-
brief aan de Bloemendaalse gemeen-
teraad en het college eisen de
omwonenden dat het dossier per
direct wordt opengebroken wegens
‘stuitende schijnparticipatie; zoals in
het persbericht is te lezen, dat enkele
inwoners uit De Zilk hebben opge-
steld. Ze wijzen ook op ‘het schenden
van harde provinciale wetgeving' De
omwonenden waarschuwen boven-
dien dat de opvang in de huidige
vorm leidt tot een overvolle en inhu-
mane leefomgeving voor de nieuw-
komers zelf. Op woensdag 2
september praat de gemeenteraad
van Bloemendaal over de
opvanglocatie.

Menselijke waardigheid
Aanleiding voor de escalatie is de
voortgangsbrief van het Bloemen-
daalse college van 18 augustus jl.

Volgens de inwoners van De Zilk
acteert wethouder Scholte
(Bloemendaal) alsof de opvanglo-
catie al een voldongen feit is, terwijl
de gemeenteraad nog geen enkel
besluit heeft genomen. De omwo-
nenden benadrukken in hun brand-
brief dat hun zorgen nadrukkelijk
606k voortkomen uit het oogpunt van
menselijke waardigheid. De Tilten-
berg ligt volledig geisoleerd in het
buitengebied, zonder winkels, open-
baar vervoer of maatschappelijke
voorzieningen op loopafstand.

Het gebouw wordt feitelijk opge-
knipt in kleine units om twee totaal
verschillende doelgroepen (90 asiel-
zoekers in het hoofdgebouw en 30
Oekrainers in het bijgebouw) samen
te huisvesten. “Dit leidt, in combi-
natie met ontoereikend sanitair en te
weinig gemeenschappelijke ruimte,
onvermijdelijk tot een overvolle en
inhumane leefomgeving zonder
enige vorm van dagbesteding. Dat
het college kiest voor de status van
‘noodopvang’ om zo de strengere,
wettelijke kwaliteitseisen voor lang-
durige bewoning te omzeilen,

getuigt van cynisch besturen ten
koste van de menselijke waardig-
heid”, aldus de omwonenden.

Kritiek op communicatie

De inwoners van De Zilk uiten in het
bericht tevens kritiek op de wijze
waarop zij zijn betrokken.“Waar het
college claimt dat er breed is
gesproken met omwonenden, bleek
dit in de praktijk te gaan om een flits-
bezoek dat volstrekt onaangekon-
digd en overdag plaatsvond.

De voorlichtingsavond van dinsdag
15 september wordt in Vogelenzang
gepland, waarmee de direct
betrokken bewoners van De Zilk
feitelijk op achterstand worden
gezet’, aldus de kritiek.

Uit ambtelijke stukken blijkt dat de
provincie Noord-Holland de
wethouder al in januari 2026 via offi-
ciéle provinciale instructies heeft
gewezen op de verplichte rangorde:
er moet op grond van de provinciale
wetgeving éérst dwingend worden
gekeken naar binnenstedelijke loca-
ties (zoals de Westelijke Randweg of
De Kans) alvorens een kwetsbaar
Bijzonder Provinciaal Landschap

(BPL) in beeld mag komen. “Bloe-
mendaal weigert openheid te geven
over dit vooronderzoek. Ook wordt
een onderzoeksrapport uit 2024
achtergehouden, waarin het COA De
Tiltenberg al uitgebreid heeft onder-
zocht en de locatie inhoudelijk heeft
afgekeurd’, aldus de geuite
bezwaren.

‘Verhouding disproportioneel’

De voorgenomen capaciteit van 100
tot 120 personen vertegenwoordigt
circa 5% van het inwonertal van De
Zilk of Vogelenzang. Om dit in een
reéel perspectief te plaatsen: toege-
past op een grote stad als Rotterdam
(circa 670.000 inwoners) zou een
vergelijkbare impact neerkomen op
één enkele opvanglocatie voor maar
liefst 33.500 personen.“Een derge-
lijke verhouding is in elke denkbare
bestuurlijke context volstrekt
disproportioneel”

De briefschrijvers roepen de Bloe-
mendaalse gemeenteraad op om
tijdens de raadsvergadering van
woensdag 2 september haar contro-
lerende rol op te pakken.

Attiya Gamri nieuwe voorzitter
Raad van Toezicht ‘Hart’

Haarlem - In september start Attiya
Gamri als nieuwe voorzitter van de
Raad van Toezicht bij Hart, het
centrum voor kunst en cultuur in
Haarlem dat zich inzet voor cultuur-
participatie en -educatie. Met haar
betrokkenheid bij maatschappelijke
kwesties en het belang dat zij hecht
aan kunst, cultuur en verbinding, is
zij een waardevolle aanwinst voor
Hart als organisatie. Gamri, inwoner
van Bloemendaal, was eerder wet-
houder in Bloemendaal en in
Heemskerk.

Attiya kwam op jonge leeftijd als
vluchteling naar Nederland. “Vanaf
mijn komst heb ik ervaren hoe fijn
het is als er mensen zijn die je helpen
en die zich inzetten voor maatschap-

pelijke belangen. Daarom is het voor
mij heel belangrijk om zelf ook bij te
dragen en zo terug te geven aan de
samenleving”Inmiddels zet Attiya
zich al langere tijd in voor belangrijke
thema’s als politica, bestuurder, zorg-
professional en vrijwilliger.

Haar nieuwe rol als voorzitter van de
Raad van Toezicht bij Hart sluit aan
bij wat zij belangrijk vindt. “Muziek,
cultuur en kunst zijn dragers die
onmisbaar zijn in de samenleving.
Zonder vallen we om. Daarom draag
ik heel graag bij aan de missie van
Hart”

Mirjam du Cloo, directeur-bestuurder
van Hart, is verheugd over Attiya als
nieuwe voorzitter.“Ze is een kundig
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Vinr: Eske Scheele (manager Cultuur Hart), Attiya Gamri (voorzitter Raad van Toezicht
Hart) en Mirjam du Cloo (directeur-bestuurder Hart).Foto aangeleverd.

en ervaren bestuurder, betrokken bij
de organisatie en is overtuigd van de
doelstelling van Hart om cultuur

vanzelfsprekend te maken voor alle
inwoners van ons werkgebied Zuid-
Kennemerland!”

Gratis tuinadvies en kans op een biologisch bloembollenpakket

Bloemendaal - Inwoners van de
gemeente Bloemendaal kunnen
gratis tuinadvies krijgen van de Tuin-
rangers. In september maakt u bij het
aanvragen van tuinadvies bovendien
kans op een biologisch bloembollen-
pakket.

De Tuinrangers zijn enthousiaste,
opgeleide vrijwilligers uit de ge-
meente die inwoners helpen om hun

tuin groener, koeler en aantrekke-
lijker voor dieren te maken. Tijdens
een gratis tuinbezoek kijken zij
samen met u naar uw wensen en de
mogelijkheden voor uw tuin. Denk
bijvoorbeeld aan meer inheemse
planten, meer verkoeling in de tuin
of het opvangen van regenwater.
Ook kunnen de Tuinrangers advi-
seren over planten die passen bij uw

tuin en hoe u deze het beste kunt
verzorgen. Tuinadvies is vrijblijvend
en helemaal gratis. Na uw aanvraag
neemt een Tuinranger contact met u
op om een afspraak te maken. Samen
bekijkt u wat er in uw tuin mogelijk is
en welke maatregelen passen bij uw
wensen.

Het najaar is een goed moment om
aan de slag te gaan in de tuin. Wie

tussen 1 en 30 september gratis tuin-
advies aanvraagt via Tuinrangers,
maakt kans op een biologisch
bloembollenpakket van Plant je Mee.
Er worden drie pakketten verloot.

Elk pakket bevat veertig biologische
bloembollen.

Doe je aanvraag via
tuinrangers.nl/tuinadvies-aanvragen.

Goed Speelgoed Bloemendaalseweg 29
Oscar Desemcafé Bloemendaalseweg 62a
Patisserie Leek Bloemendaalseweg 67
Albert Heijn Bloemendaalseweg 70
Kantoorboekhandel Papyrium
Bloemendaalseweg 78

Café 't Hemeltje Bloemendaalseweg 102
Bloemenstroom

Bloemendaalseweg 123A

Welzijn Bloemendaal
Bloemendaalseweg 125

De Rijp - Kennemerhart
Bloemendaalseweg 134

Locael Bloemendaalseweg 141

Bartje Bloemendaal Brederodelaan 80

Vanouds het Dorpshuys Donkerelaan 20
Aelberts Woonzorg Donkerelaan 63-277
Wildhoef Donkerelaan 285

Santos Hoge Duin en Daalseweg 5
Fleurage Kennemerweg 24-32
Tandartspraktijk Alldente Kerkplein 15
Nieuw Vreeburg Bistrobar Kerkplein 16
De Bibliotheek Korte Kleverlaan 9

Groh Clinic Korte Kleverlaan 36
Duinstaete Zocherlaan 94

Huis Te Bennebroek Binnenweg 6
De Bibliotheek Kerklaan 6

Albert Heijn Schoollaan 23

Gall en Gall Schoollaan 24

Meerleven Witte de Withlaan 1
Slagerij van den Ban Zwarteweg 24
Buurtgemak Van den Hoven Zwarteweg 44

A.G. Bodaan - Kennemerhart
Bramenlaan 2

Albert Heijn Zandvoortselaan 169

Gemeente Bloemendaal
Bloemendaalseweg 158

Primera Bloemendaalseweg 234
Albert Heijn Bloemendaalseweg 240

Kraantje Lek Duinlustweg 22

Klein Centraal Overveen Tetterodeweg 4
Buurtvereniging Overveen (BVO)
Vrijburglaan 17

Het Duincafé Zeeweg 12

DekaMarkt Blekersveld 25

Coop Deken Zondaglaan 55

Katwijk Vis Deken Zondaglaan

Dorpshuis Vogelenzang Henk Lensenlaan 2a
Restaurant de Vogelensangh
Vogelenzangseweg 182

De Wachtkamer Leidsevaart 36
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remium fitness, toegankelijk voor iedereen. Train met de nieuwste Technogym-
apparatuur, volg onbeperkt groepslessen, profiteer van persoonlijke begeleiding en
ontspan in onze sauna. Bij Sluis Gym draait alles om jouw welzijn.

SLUISEVYINX
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De Praktijk Heemstede pakt de draad na brand weer op

Vervolg van voorpagina

Zorgplicht

Inmiddels gaat het deels goed, deels
niet bij alle betrokkenen van De Prak-
tijk. Maarten: “We hebben als praktijk
al onze zegeningen gekoesterd en
zijn vooral blij dat de helft van de
praktijk nog functioneert. Aan de
andere kant kunnen we onze zorg-
plicht voor een deel van onze patién-
ten niet volledig invullen. De weke-
lijkse therapie, in diverse vormen,
kan nu niet zoals gebruikelijk worden
ingevuld. We hebben allerlei moge-

lijkheden onderzocht om een ver-
vangende vorm te vinden om die
noodzakelijke begeleiding in te
vullen. Deels is dat gelukt met indivi-
duele begeleiding aan huis of in
kleine groepjes op een tijdelijke
locatie bij een van onze medewer-
kers. Het doet een enorm beroep op
de flexibiliteit van patiénten en
fysiotherapeuten.”

Crowdfunding

Direct na de brand gaf Maartens
zoon aan dat het tegenwoordig heel
gewoon is dat er een crowdfunding

wordt gestart als je zoiets als zo'n
brand is overkomen. Maarten: “Dat
was voor ons nog ongemakkelijk en
we hebben het even geparkeerd.
Twee weken later, na gesprekken
met verzekeraars en de reactie op de
crowdfunding van onze buren,
vonden onze kinderen dat het nu
toch ook echt onze beurt was een
beroep te doen op de gemeenschap.
Met enige schroom - we zijn zorg-
verleners, geen zorgvragers —
hebben we hierin toegestemd en de
crowdfunding was een feit. Naast de
overweldigende funding, die overi-

gens nog altijd loopt, was het ook
hart-verwarmend om de toege-
voegde berichten te lezen. Inmiddels
zijn we de €10.000, - dik gepasseerd.”
Met dit bedrag is het voor De Praktijk
mogelijk om de inrichting deels op
het gewenste kwalitatieve niveau te
brengen, zoals men dat voér de
brand had. Maarten: “De verzekeraar
vergoedt de dagwaarde en niet de
economische waarde die het voor
ons heeft. Hierdoor loopt de vergoe-
ding uit de pas met de benodigde
investering. Meteen na de brand zijn
wij op zoek gegaan naar een tijde-
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lijke ruimte om alle activiteiten van
de door brand verwoeste trainings-
zaal te kunnen continueren. We
kregen meerdere tips van mensen
die zich betrokken voelen en
meeleven. Uiteindelijk is het gelukt
om een tijdelijke ruimte te huren op
nummer 17, enkele deuren verder.
Hier kunnen we, na een ingrijpende
verbouwing, onze activiteiten ge-
lukkig weer oppakken.

De oorspronkelijke trainingszaal op
nr. 27 zal pas in het voorjaar van 2027
weer in gebruik kunnen worden
genomen.’

HEROPENING CHINEES RESTAURANT

China Palace ondergaat metamorfose

Heemstede - Na een intensieve ver-
bouwing, die het uiterste vroeg van
het hele team, opende China Palace
vorige week woensdag opnieuw de
deuren. Een dag eerder gaf burge-
meester Falgun Binnendijk al het
feestelijke startschot door het lintje
officieel bij de ingang van het
Chinese restaurant door te knippen.
Tijdens de aansluitende, sfeervolle
receptie stonden de eigenaren - de
broers You Zhang Chou en Fie Chou
- stralend en vol trots in het middel-
punt.

Complete metamorfose

“De verbouwingsplannen lagen er al
véér de coronaperiode, maar werden
noodgedwongen vooruitgeschoven’,
zegt You Zhang. “Op een gegeven
moment loop je dan echter achter de
feiten aan. De knoop werd doorge-
hakt: tijd voor vernieuwing. Werkelijk
alles wat je kunt verzinnen is aange-
pakt”You Zhang hielp zelf actief mee
op de bouwplaats. Achter de scher-
men is keihard gewerkt om de
droom van de broers te realiseren,
met een resultaat dat gezien mag
worden.

Het restaurant heeft een complete
metamorfose ondergaan. You Zhang:
“Mijn brein stond gedurende die
periode geen moment stil. De plan-
ning was strak: maximaal drie
maanden. Het werden er uiteindelijk
bijna vier. Wij kregen na drie maan-
den constant de vraag: ‘Wanneer
gaan jullie nou open?” Door ver-
traagde materiaalleveringen en on-

voorziene tegenslagen moest de
opening week na week worden ver-
schoven. Vanaf 9 april was het restau-
rantgedeelte dicht, al bracht de
heropening van het afhaalgedeelte
op 23 mei al de nodige verlichting en
vreugde.“Nu is het eindelijk zover”,
glimlacht You Zhang.

Geweldige klik

Intussen stromen de genodigden
een voor een met cadeaus, felicitaties
en bloemen binnen. You Zhang: “Dit
resultaat zou nooit bereikt zijn
zonder de onvoorwaardelijke inzet
van de aannemer - met wie er vanaf
dag één een geweldige klik was - en
iedereen die aan het project heeft
meegewerkt. De geschiedenis van
China Palace gaat overigens terug
naar 1991, toen mijn ouders de zaak
met een spectaculair openingsfeest
voor 150 gasten openden. Destijds
werd de opening muzikaal omlijst
door niemand minder dan Lee
Towers.”

De kracht van China Palace

Wat ondanks de moderne uitstraling
onveranderd blijft, is de onmisken-
bare kracht van China Palace. De
keuken is in 35 jaar tijd nauwelijks
veranderd en de kwaliteit van het
eten blijft constant hoog. You Zhang:
“De klant is bij ons nog echt koning.
We focussen op service en kwaliteit.
Het publiek is in al die jaren trouw
gebleven, al weet de zaak via be-
zorgen en afhalen inmiddels ook een
jongere doelgroep perfect te be-
reiken. Het traditionele Chinese

restaurant, met de bekende rode
lantaarns, maakt nu plaats voor een
modern, sfeervol interieur. Mensen
willen tegenwoordig een totale bele-
venis tijdens het uit eten, en dat is
precies wat China Palace nu biedt.
Wij hebben nu een nieuw concept.
Het ‘unlimited shared dining.
Onbeperkt genieten van de Aziati-
sche keuken zonder een tijdslimiet
voor een vaste prijs. Veel mensen
denken namelijk dat de kaart en
concept niet veranderd is maar dat is
het wel degelijk. Het lopend buffet in
het weekeinde is niet meer be-
schikbaar”

Lopend door het restaurant kom je
verrassende dingen tegen. Het tuin-
gedeelte ligt erbinnen prachtig bij en
de verlichting creéert direct de juiste
sfeer. Daarnaast trekt het vernieuwde
interieur meteen de aandacht: de
moderne bar, de comfortabele
stoelen en de stijlvol gedekte tafels
vormen een prachtig geheel. De stijl
is strak en modern, maar met een
Aziatisch tintje dat de oorsprong van
de zaak eer aandoet. De echte blik-
vangers zijn de imposante draken-
palen, die hun krachtige uitstraling
hebben behouden.

Ook de Boeddha is liefdevol opge-
frist; voorzien van een nieuwe laag
verf staat het beeld er weer schitte-
rend bij. De sprekende, stralende
ogen van de Boeddha waken als
vanouds over de ruimte en geven de
zaak de vertrouwde ziel die het altijd
al had. En dit intussen al 35 jaar lang!

De broers You Zhang (links) en Fie Chou met hun partners en burgemeester
Binnendijk bij de heropening. Foto's: redactie de Heemsteder.

De familie Chou tijdens de officiéle heropening van China Palace.

BSM trekt aan het langste eind in

Tekst en foto: Eric van Westerloo

Bennebroek - In het kader van de
bekercompetitie trof BSM afgelopen
zaterdag thuis Alliance 22 uit
Haarlem. BSM speelt in de zaterdag
4e klasse en Alliance in de zondag 4e
klasse. Beide teams schotelden de
toeschouwers een leuke wedstrijd
voor. Er zat van alles in: mooie
aanvallen, strijd, een spannend
scoreverloop en de onvermijdelijke
fouten. De twee teams zitten nog in
de voorbereiding op de reguliere
competitie, die op 19 en 20 sep-
tember start.

Voortvarend

Alliance 22 ging voortvarend van
start en legde het beste voetbal op
de mat. BSM trok stap voor stap het
initiatief naar zich toe en bouwde
aan een overwicht. Dit deden zij met
snelle aanvallen, gekoppeld aan een
flinke portie werklust.

Er deden zich kansen voor, maar de

verdediging van Alliance 22 hield
stand. Soms werd Alliance ‘22 gevaar-
lijk. Zo duurde het tot de 17e minuut

de bekerwedstrijd tegen Alliance ‘22

voordat Valentin Mintchev de bal
voortrok. Deze suisde voor het doel
langs, zonder dat er een aanvaller

Een vrije kopkans voor BSM-speler Joe Jacobs.

was om de kans af te maken. Alliance
ontbeerde een echte spits. Mintchev
bleek een handenbinder voor BSM;
zijn snelheid bracht hem vaak ver,
maar de aansluiting ontbrak. Spits
Daan Frencken was groot en sterk,
maar kwam tekort in de kleine
ruimte en verspeelde te veel ballen.
In de 32e minuut kreeg de ploeg van
Wilco Eindhoven loon naar werken.
Met een krullend afstandsschot
tekende Jesper Eindhoven voor de
1-0.

Sinds kort bepaalt een nieuwe spel-
regel dat een speler bij een gele
kaart voor spelbederf of onsportief
gedrag 10 minuten naar de kant
moet. Dit overkwam deze middag
spelers van zowel Alliance ‘22 als
BSM. Vlak voor rust vergrootte BSM
de voorsprong. Sem van der Meer
scoorde met een geplaatste kopbal,
waardoor de thuisclub met een
comfortabele 2-0 voorsprong leek af
te stevenen op de winst.

Youri Dijkstra

Daar dacht Alliance 22 anders over.
Na de theepauze gaven de Haarlem-
mers gas en ging het baltempo
omhoog. Via een scrimmage voor het
BSM-doel caramboleerde de bal via
diverse benen over de doellijn: 2-1.
Het doelpunt kwam op naam van
Stijn Heuvel. Alliance ‘22 drukte door.
In de 68e minuut trok Jeroen van den
Hoek de stand gelijk. Vanuit een
directe vrije trap verdween de bal in
de kruising: 2-2. Tom Hortensius
ramde de bal namens BSM nog op
de paal. Beide teams leken af te
stevenen op een gelijkspel, hoewel
er over en weer kansen vielen.

Na een afgeslagen corner krulde
Youri Dijkstra in de 92e minuut de bal
echter in het doel: 3-2. De buit was
binnen. Aan de kant van BSM was
Raoul Soetbrood Piccardt de abso-
lute uitblinker. Hij was op het
middenveld altijd aanspeelbaar,
strooide met goede passes en deed
ook verdedigend zijn werk.



Van der Werf Horen
bestaat 5 jaar! | DE CANETTE

Op 1 okfober is het precies 5 joor geleden dat Vion der Werf Horen haar
deuren opende in Heemstede, En daol willen we natuarlijk niet 2omaor voorki)
laten gaon! Daarom nodigen we u graag uit om saomen met ons het glas te
heffen op deze bijzondeare mijlpaal.
Donderdag 1 oktober 2026 13.00 - 16.00 uur
Van der Werf Horen - Heemstede

kKom gezellig langs voor een drankje. iefs lekkers. moocie herinnernngean en
natuurlijk een paar leuke verrassingen. We organiseren onder andere een
klgine jubileumnguiz en verioten drie feestelijke prijzen onder onze gasten.
Maar bovenal willen we deze middag gebruiken om u te bedanken.

Vioor uw vertrouwen, uw bezoek en het feit dat u de ofgelopen vijf joar
onderdesl bent gaweest van Van der Wer Horen

We hopen u op 1 oktober te mogen verwelkomen! VIER HET SEIZOEN

Hartelijke groet, Sebastioan van der Werf

Geniet bij Brasserie de Canette van klassieke
seizoensgerechten, bereid met de mooiste ingrediénten

Driegangen seizoensmenu vanaf €35
Canette’s weeklklassieker €16,50
Qester €2,75 per stuk
Of natuurlijk gewoon a la carte

Reserveren? % 023 822 4170

voor de beste klank in uw oren
vanr der Werf Horen | Raadhuisstraat 65a | 2101 HD Heemstede | 023-3034317
wyrwevanderwerfhoren.ni

Virrestawrant De Meerplaats

W 3 GANGEN LUNCHMENU

, Brood | Amuse
fro ok % ¥ (g
3 Gravad lax
Eo % ok (g
Noordzeetong (circa 275 gram)
% ¥k k(g

Dessert van de Chef
€ 33,“

Trawlerkade 80 | 1976 CC | jmuiden | 0255-510806 | www.meerplaats.nl
Maandag gesloten - Dinsdag t/m zondag geopend vanaf 12.00 uur

Glipperdreef 125's Heemstede » Tel. 023-5294363
vewwslagerijudwerff.ni

ma. 11.00-18.00 uur i totvr,  OB00-18.00 uur
i : | 08.00-16.00 uur

| Kalfsschnitzels

- 100 gram =
-*J.".-- g S ¥ r " 1 . I
> i’] Ve gen eten Kip roerbakschotel : Fé%’frt;f"“ ade
1) b . b L it !
It i) 190:gram Pain de ardenne
van vexrs raliaans 1)st Steak dijon 100 gram
n 100 gram Wi:_incervelaat
.'_"_-I.'-JI.;;-.-;.F*-!--_ ;'uu* o r Ir{'-:.lj.!_" | wm;ns,da 100 gram
Rund E Elke dag vers
AT | e - A rilde kippen
L decmbr half om half gehakt . gegrilde kippe
- kila Telefonisch bestellenii!
i o8 Schouderham : rl.i L'Ir-f‘ 1.u.' warm uit de grill
- “ 100 gram i
A ' n c.r I Donderdag Biefstukdag: Vrijdag en zaterdag:
Malse Leverworst
1JE & HOFFIE Y 1 qram
kogelbiefstukken 100 gram
3 voor

Jan van Govenstraat 6
GRATIS PARKEREN
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Nieuwe Pilatesstudio Pilates
Heemstede viert Grand Opening

Heemstede - Een gezamenlijke
passie voor Pilates, een creatieve blik
en ondernemerschap komen samen
bij Pilates Heemstede. Het idee
ontstond vanuit Marja’s grote passie
voor Pilates en haar uitgebreide
opleiding. Yvonne bracht haar creati-
viteit in en ontwierp het interieur van
de studio. Wouter zorgde vanuit zijn
ondernemerschap dat de ideeén
samenkwamen en werkelijkheid
werden. Drie verschillende kwali-
teiten, één gezamenlijke plek.

Met de opening van Pilates Heem-
stede wordt een nieuwe plek voor
Pilatesliefhebbers in Heemstede en
omgeving gerealiseerd. De studio
biedt zowel Reformer Pilates als Mat
Pilates, waarbij persoonlijke aan-
dacht, beweging en een prettige
sfeer centraal staan. Op zaterdag 5 en

zondag 6 september wordt de
opening feestelijk gevierd met een
Grand Opening. Belangstellenden
zijn van harte welkom om de nieuwe
studio te bekijken en kennis te
maken de verschillende Pilates-
vormen.

Of je nu al ervaring hebt met Pilates
of er juist voor het eerst kennis mee
wilt maken: tijdens de Grand
Opening is iedereen welkom om een
kijkje te komen nemen. De Grand
Opening vindt plaats zaterdag 5 en
zondag 6 september van 11:00 uur
tot 16:00 uur. De nieuwe studio is te
vinden op de Blekersvaartweg 74-76
in Heemstede tegenover de Albert
Heijn.

Meer info:
www.pilatesheemstede.nl.

Toyota Corolla Cross: zorgeloos

op weg

Heemstede - Een Toyota hoeft zich eigenlijk niet zo nodig te bewijzen.
Het merk heeft door de jaren heen een naam opgebouwd waar veel auto-
mobilisten bewust voor kiezen: betrouwbaar, degelijk en gemaakt om
lang mee te gaan. Deze metallic zwarte Toyota Corolla Cross Hybrid 180
Executive uit 2025 combineert dat vertrouwde gevoel met een modern

en stoer SUV-design.

En dan staat er ook nog maar 11.288 kilometer op de teller. U stapt dus in
een auto die nog maar net aan zijn autoleven is begonnen. De hybride
aandrijving rijdt soepel en stil en past uitstekend bij zowel de dagelijkse
ritten als een langere reis. Daarbij zorgt de Executive-uitvoering voor een

flinke dosis comfort en luxe.

De zwarte metallic lak maakt het plaatje compleet. Strak, stijlvol en net
even stoerder dan zijn kleinere broer. Een auto die zich net zo gemakkelijk
thuis voelt voor de deur als op de snelweg richting een weekendje weg.

Een moderne Toyota met een ijzersterke reputatie, een lage kilometer-
stand en alles aan boord om jarenlang met plezier onderweg te zijn.
Wilt u dit gevoel graag zelf ervaren? Bel ons snel voor een proefrit.

Wij zijn bereikbaar op 023-5291125.

Op onze website: turenhoutautos.nl vindt u nog meer foto’s van deze
prachtige auto en de volledige lijst met opties.

Bij Autobedrijf Turenhout beseffen wij maar al te goed dat de aanschaf
van een nieuwe occasion een grote stap is. Daarom nemen wij graag
uitgebreid de tijd voor u. Onze garage is gevestigd in het hart van
Heemstede op het Raadhuisplein 7. Op zo'n 5 minuten rijden vindt u onze
showroom, op de Nijverheidsweg 6, met nog een breed assortiment

occasions.

Bekijk ook zeker onze website voor een duidelijk beeld van al onze
beschikbare occasions. Liever leasen? Ook dat is mogelijk!

=

RUTOBEDRIIF TURENHOUT

DCCASIONS - AEPARATIE - DNDERHOWD - APK

-

Najaarsbloeiers en
siergrassen

Door Annelies Verhulsdonk, Tuincentrum de Oosteinde

Hillegom/Vijfhuizen -Na een lange zomerstop is het
echte leven weer begonnen. Tijd om de draad weer op
te pakken. Het weer helpt daar op gepaste wijze aan
mee. In één klap zijn ze weg: de zwoele zomeravonden,
de onuitputtelijke behoefte aan ijskoude drankjes en
het dagelijks terugkerende gevecht met de tuinslang.
In een goed aangeplante border, met de juiste plant op
de juiste plek, is dat gevecht overigens helemaal niet
nodig, en zeker niet elke dag. Maar dat terzijde. Met
het huidige weer is het gevecht tegen de droogte
sowieso verleden tijd.

Hij is misschien behoorlijk vroeg ingevallen, maar voor
mijn gevoel heeft de herfst toch echt zijn intrede ge-
daan. De plensbuien hebben het stof uitermate effec-

Foto aangeleverd door Tuincentrum de Oosteinde.

inderegio.nl - 2 september 2026

tief van de planten gespoeld en het gazon nieuw leven
ingeblazen. De luchten zijn van strakblauw veranderd
in onze welbekende honderd tinten grijs. De wolken,
met hun vormen en kleuren dé uitdaging voor schil-
ders uit elk tijdperk, zijn terug. Wat een feest! Er mogen
weer kaarsjes op tafel, de recepten voor hartverwar-
mende stoofpotten kunnen uit de kast worden ge-
trokken (hallo pompoenen!), en’s ochtends met een
kop koffie in de tuin zie ik de eerste meesterwerken
van de herfst alweer verschijnen: de o zo fijntjes ge-
sponnen spinnenwebben, bepareld met dauw. Ik ben
gek op de zomer, maar de herfst heeft een speciaal
plekje in mijn hart (voor wie dat niet geraden had).

Aan het eind van de zomer kan de tuin soms wat flets
en vermoeid ogen, zeker na een zomer als deze.

Door vaste planten die hun hoogtepunt gehad hebben
goed terug te snoeien, krijgen ze een tweede leven.

Of misschien zelfs wel derde leven, als ze eerder al eens
gesnoeid zijn om een tweede bloei uit te lokken.
Terwijl ze opnieuw uitlopen zullen ze nauwelijks op-
vallen. Daar zorgen de najaarsbloeiers en siergrassen,
die juist nu hun moment beginnen te pakken, wel voor.
Mochten er wat lege plekken ontstaan zijn in de
border, dan is het zeker nog niet te laat om er wat
najaars-toppers in te planten. De asters, anemonen,
zonnehoeden en siergrassen geven nog maandenlang
kleur. Juist in de herfst kunnen planten goed wortelen
in de nog warme aarde. Dat komt hun vitaliteit ten
goede, en geeft ons de gelegenheid om nog lange tijd
van een mooi schouwspel te genieten.

tuim
deOoostemde

Meer informatie en tuintips zijn te vinden op:
www.deoosteinde.nl

BC Linnaeus opent bridgeseizoen

Bennebroek - De bridgers van BC Linnaeus starten
weer met het wedstrijdseizoen. Vanaf donderdag

3 september wordt er weer elke donderdagvond
gespeeld om de winst van de verschillende competitie-
rondes. Wie degradeert en wie promoveert en gaat naar
huis met een flesje wijn? Eind april wordt het seizoen
afgesloten met de slotdrive. Er is bij BC Linnaeus nog

ruimte voor bridgers die ook wekelijks willen spelen
maar nog geen lid zijn van een bridgevereniging.

Dat geldt niet alleen voor individuele spelers maar ook
als u al speelt met een vaste bridgepartner. Een keertje
meedoen? Kijk op de website 6034.bridge.nl.

BC Linnaeus speelt op donderdagavond vanaf 19.30
uur in het Jagershuis, Binnenweg 67 te Bennebroek.
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' HOMEMADE HEMELCSMODDER

¥~ Tot 7 november
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Chocolaterie Van Dam | Raadhuisstraat 60 | Heemstede | 023 547 88 77 | chocola.nu




PROEF DE TWEEDE KANS ROUTE

Verspillingsvrije Week 7 t/m 12 september 2026

Tijdens de Verspillingsvrije Week kun je van
maandag 7 t/m zaterdag 12 september elke dag
langs een locatie in Heemstede voor een gratis
hapje of drankje. Deze ingrediénten zouden anders
verspild worden. Help mee om verspilling te

voorkamen en laat je verrassen!

Feestelijke afsluiting

De week eindigt bij Bleyduin op de Leidsevaariweg
46 tussen 15.00 en 17.00 uur met een feestelijke
borrel. Deel hier jouw ideeén tegen
voedselverspilling en borrel gezellig mee!

=
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Wist je dot we wook meer e

werspillen dan we denken?

aarnute Marlene ouder
werd, verameherde o jets
in b liethaam, *Mijn

T el voor-nmy aliagd vl

berckend, Her geelt me plezier en
welzijn om te zien on e voelen dat
Tt ek geeonicd witzied. Eerijk geae-
wod dlacht 1k dat mun haar dunner
wnn worden mast dle jarens, maar
het hep heel anders! Een goede
vricndin raadde me aan om de
Hair Volume™ wblenen w prob-
eren. Dat was het begin van een

echt positieve verandenng en ik

HAIR VOLUME™ SHAMPOOD
F‘rubEE: o0k de Hair Volume™ ‘ahampﬂn (
e Hair Volume

Hair Volume™ formule is
getest en bekroond

& Hesmyiroom fudennnong

T.Thashuls Crusguius

B. D Kowijnsnberg

9. Trammhunje

10, Bepduin

merkie het verschil al na een paar
weken, Mipn haar voelt dikker en

sterker aan. Het heelt een mooe

plans pekresen en et ervoller en
levendiger uir”

Vol en weelderig haar

“Het maakt cen enorm verschil
voor mij in het dagelijks leven. Als
ik in ol spicgel knk, heb ik et ge-
voel dat miijn haar o gezonder en
plamzender uitzier. Verschillende
mensen hebben zelis rIEIHI'I'I]!"'l'k'I
en gecomplimenteerd  hoe miooi

[Oraaqt bij agn een normale
haarpigmentatie

TENNISVERENIGIN

HB

. W\NTERTENN\S

VOOR DE J. EM&P o

Start vanaf 5 oktober o
de all-weather buiten

Vioor jeugd in Rood, Oranje. ) o

e@ Groen en Geel ?L&
Eén of twee keor per week ]
tramen is mogelijk!

DUDLESSEN

17 leszen van 45 minuten
met I'n bwesdn + 15 minuten
exira lestijd gesponsord
door de trainers!

SELECTIE- &
COMPETITIETRAINING

Anderhalf uur trainen
woor wie nét dat stapje
extra wil zetten.

TRAIN NA SCHOOLTLID

De cerste 3 usgevallen Info wa de spp
O beszen dood wesrT Spot-chal of
= Wortden ingeaald =) v

hanen van TV HBC

SEPTEMBER IS
() VRIENDJESMAAND!

Wie neem jij mee?

Blijf

beter!

Neem sen vriendje of wiendinnetie mee naar

j& tennisles en laat zsen hoe leuk tennis s op TV HBC
Samen sporten, pledier maken en misschien

wel gen nieuws lennismaatje erbijl

MEER INFO & INSCHRIJVEN?

Kijk op WWW.TVHBC.NL .~

en vol mipn haar eruitzict, dat i
een ]1:1'|'|i.i|-'. AR :||-|._“

Halr Volume maakt een verschil

“Dar mijn: haar vandaag dikker,
moceer, glanzender en grwoon-
wer  slerker Btehkeiit
et voor mij dan ik oot haed ge-
dache. Ik ben cchn bl dar ik het
cen kans heb pereven, Th kan Hai
Volume'

aninvoelt,

van harte aanbevelen
aan andere vrowwen e ook 1cis
goedds v swcheell willen: dovi,
aoils hun haar een extre boost ge-
ven, Ik raad alleen producten aan
waarvan ik zell kan zicn en voclen
dat 2o werken.”

Het geheim achter Hair Volume

Hair Volume™ is als enige haar-
tabdct ter wereld  gebaseerd op
de bippondere Annurca appel un
Fuid Talic. Het extract van de

Draagt bé aan hel
behoud van gezond haar

=9

“Van Hair Volume™ kan ik eerlijk zeggen
dat het voor mij een verschil maakt.”

Annurca appel i perfect voor
Hair Valume™, omdat het van
nature con hoog gehalie ann pro-
cyanidine B2 bevat, Daarnaast 1s
Hair Valume™ gebaseerd op bioti-
e en zink. Biotine en zink dragen
bij aan de instandhouding van
normaal haar,

Waar koop je Hair Volume?

Hair Viodume™ producten zijn
verkrijglkiar bij:
HollandBarrett i
www.niewnordic,nl en
grzondhewdswinkels,

Gratis verzending
vanaf €39

scan oan te shoppen
T wwwonewnordicnl
 ymor vragen, mail

[=]!

infofdmewnordenl

Ondersteunt sterker en
veerkrachtiger haar

KLINISCH ONDERZOEK
Kinisoh onderzosk naar de
bekroonde Hair Volume™ [abiet
foonde efiect dpaoe dikle van hed
aar. Het effect was al ziehibaar
a4 meaanden gebsk. 8 opde
10 wrounwen waren fesraden met

K EINISCH

BEWEZEN

FARLED

Hair Volume

Ontwikkeld in 2weden

TENNISSEN
én word nog

Loes voor geiik AT oo gabnikssamEng




KAPTEIN

LUXE SCHOENEN EN LEDERWAREN

il

LAATSTE WEEK...

PRUIMIN

Dames & herenschoenen

V. Bommel - Greve - Xsensible - Durea - Gabor

Back to School

Samsonite - Kipling - JUMP - Eastpak

Raadhuisstraat 99 - 2101 HE Heemstede

023-5286745 | www.kapteinheemstede.nl

Te koaop:

Te koop:

Heemstede
Denkt vooruit

Oefening Noodsteunpunt
vrijdag 4 september 2026
10:00-14:00 uUr
Raadzaal Gemeentehuis Heemstede

Denk .
vooruit

,;;55\

Heemstede

Setvan 5 prachtigesoepkommen
vanVilleray & Bachuit de manor
serie(vitroporselein), onbeschadigd
€75, Tel. 023-5288652

Wielrenfiets, rood, oud model,
izast, merk Carera, mettoebeh.
mt. L 50voor beginnende liefhebber
€150~ Tel 06-22600050

Te koop:

Kimtegeltjes 3xo.a. InDenHaag
daarwaont eengraaf puntgaaf 3
voor €10,-. Tel 06-12547596

Te koop:
Dames L 44-46, lange broeken

chigue. effen, oranje, blauw, wites,-.

(Bloemendaal), Tel 06-12547596

Gezocht:
Gegabanisseerde aanhanger, niet te
groatTel, 06-12525041

Te koop:
1w Haasteran acvent puzzeldoos 24
en'2s, pst. €10, Tel 06-34167569

Theeconcerten
in de Oude Kerk

Theeconcert 20 september 2026

Wereldkoor Haarlem
o.l.v. Tatiana Lina

Vrienden:
van de Oude Kerk

Theeconcert 18 oktober 2026

Kromme Riin Fluitkwartet
{fluit, viool, altviool, cello)

Theeconcert 15 november 2026

Petra Wals ensemble
(klarinet, cello, viool, piana)

Theeconcert 20 december 2026

Haarlems Klein Koor
o.l.v. Francisca Pizarro

(Kerstconcert)

ledere 3° zondag van de maand
om 15.00 uur.
Vrijwillige bijdrage van 5-10 euro bij de
uitgang. Na afloop thee, koffie met gebak in
de Pauwehof.

Meer info: www.oudekerkheemstede.nl

T 2245
e

*Te koop:

Cortina dames transportfiets, voor
150 tot 185 cm, aluminium, ichte
fiets, in nieuwstaat, van€6540,- voor
€250,-Tel. ﬂﬁ 45'.EI56‘1'B

Verloren:
Slaven armband inenrondomhet
dDrp Aalsmeer. :e1 IZIE- 49'61 25'?15

Gratis afhalen:

SKgemmer wandtegellijm. Tel.

023- 5366345

T!I:o-np

INweod’s: Sequentia, 43 nis, Aange-
naam kiassiek 29 nrs, Schubert
liedjesmetorkest, Animato® €14,-,
Tel.06- 1254?5%

Tilwnp.

DamesL 44-46, lange broeken

chigue. effen, oranje. blauw. wit €8,-.

-.Bloemﬂndaall Tef IJﬁ 1254 ?596

Teko-np 2Tuin/balkonstoelen Tan-
geas, incl. Zitkussens + bijbeh. hoc-
ker, totaal €80.-, Fit bike r3 home-
traimer met vele instellingen,
zg.a.n. €200~ Tel. 06-10372114

Gaevraagd:
Visspullen, ik ben net begonnen met
vissen. Tel. (6-34861373

TUINMAN

met ruime ervaring.
Heeft tijd en ruimte en tijd
voor al uw tuinwerkzaam-
heden en onderhoud,
Scherpe prijzen!
Gratis prijsopgave.
Ook voar al uw straatwerk,
J. de Mooij,
tel. 06-11848117, Rilnsburg

Ontdek het zelf tijdens onze kennismakingsmiddagen

6 september
Kleverlaan 9 (Huis ter Kleef) Haarlem
13 september
Tetterodestraat 34 Haarlem
van 12.00 tot 16.30 uur
Programma

13.00 uur: Proefles voor beginners
14,00 uur: Informatie over onze culturele activiteiten

Om je beter te kunnen informeren, vinden de kennismakingsmiddagen
ook dit jaar op afspraak plaats [via WhatsApp of e-mail)

L2 i AILE I e | ILFA L4 y T
= I'.'.".'.'-""'. Gy :.'.‘.i. Fii P Lad kel
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Nazomeren op het FLURT Festival in Heemstede: Kunst, cultuur en muziek

Heemstede - Wie de zomer nog
even wil vasthouden, zit aanstaande
zondag goed in Heemstede. Op
zondag 6 september verandert de
Voorweg in een bruisend cultureel
paradijs tijdens het FLURT Festival.
Vanaf 11:00 uur kunnen bezoekers
van alle leeftijden zich onderdom-

pelen in kunst, muziek, theater en
workshops. Het festival pakt dit jaar
groots uit met de deelname van
ruim 30 diverse kunstenaars en
artiesten. Gedurende de hele dag is
er een doorlopend programma vol
verrassende theater- en muziekop-
tredens. Ook aan de inwendige

Interview met Roel Janssen over
‘Het cryptoparadijs’ bij Boekhandel Blokker

Heemstede - Komende zaterdag

5 september is auteur Roel Janssen
te gast bij Boekhandel Blokker in
Heemstede! Vanaf 15:00 uur wordt
hij geinterviewd over zijn nieuwste
boek ‘Het cryptoparadijs.

Roel Janssen (1947) is financieel-

ROEL
JANSSEN

CRYPTO
PARADIIJS

Roel Janssen is zaterdag te gast bij
Blokker. Foto aangeleverd.

economisch journalist, voormalig
redacteur van NRC Handelsblad en
fervent zeezeiler. In uiteenlopende
functies heeft hij de afgelopen dertig
jaar verslag gedaan van grote econo-
mische gebeurtenissen en financiéle
crises. Daarnaast schrijft hij thrillers
en werkte hij als scenarist mee aan
de serie'De fractie’ Met zijn thriller
‘De tiende vrouw’ won Janssen in
2007 De Gouden Strop. Met het boek
‘De witwasser’ bracht Roel eerder,
met groot succes, een bezoek aan
Boekhandel Blokker. Arno Koek,
eigenaar van Boekhandel Blokker, las
‘Het cryptoparadijs’ “Na De witwasser
komt Roel Janssen wederom met een
zeer spannende en realistische
thriller. Hij maakt het voor de lezer
helder en duidelijk, ook als je nog
niet zoveel kennis hebt van crypto.
Tevens zou dit zomaar werkelijkheid
kunnen zijn, zo realistisch en avon-
tuurlijk. Ik hing 400 pagina’s aan zijn
lippen en het blijft tot het einde een
pageturner! Een warme en welge-
meende aanbeveling van 5 sterren.”

Over het boek
Bij een gerenommeerd advocaten-

mens is gedacht: verspreid over het
terrein staan kramen met een ge-
varieerd aanbod aan hapjes en
drankjes.

Bijzondere straatfotografie
Een van de absolute hoogtepunten
op het gebied van beeldende kunst

kantoor is fraude van 22 miljoen aan
het licht gekomen. Het geld is ver-
dwenen en de fraudeur heeft zelf-
moord gepleegd. Financieel specia-
list Rick Reijders krijgt de opdracht
de zaak te onderzoeken voordat de
media er lucht van krijgen. Hij ont-
dekt dat de miljoenen zijn omgezet
in crysto’s, de munt van cryptoplat-
form Trinidad. Maar anonieme
krachten willen voorkomen dat de
waarheid aan het licht komt. Na een
valse beschuldiging legt het advoca-
tenkantoor zijn onderzoek stil. Reijn-
ders heeft echter niets te verliezen en
zijn speurtocht leidt hem naar El
Salvador, het eerste land ter wereld
dat, in 2021, de bitcoin als officiéle
munt heeft ingevoerd. Daar belandt
Rick Reijnders in een tropisch labyrint
van witwassen en criminaliteit, waar
complotten worden gesmeed om
democratieén omver te werpen.

Locatie: Boekhandel Blokker,
Binnenweg 138 in Heemstede.
Toegang is vrij, reserveren gewenst
via 023 5282472, mail
info@boekhandelblokker.nl of

app 06 18336320.

Ontdek Haarlem vanaf grote hoogte

Haarlem - Gilde Haarlem biedt
binnenkort een exclusieve kans om
de stad vanuit een geheel nieuw
perspectief te bewonderen.

Op woensdag 9 september (13:30
uur) kunnen geinteresseerden deel-
nemen aan een gecombineerd
programma van een historische
stadswandeling én een zeldzame
beklimming van de toren van de
Grote of Sint-Bavokerk. Het 2,5 uur
durende evenement begint met een

één uur durende wandeling door het
historische hart van Haarlem. Onder
begeleiding van een ervaren gilde-
gids ontdekken deelnemers de
verborgen verhalen achter de monu-
mentale binnenstad. Aansluitend
volgt het letterlijke hoogtepunt van
de middag: het beklimmen van de
indrukwekkende Bavo-toren, wat een
uniek en weids uitzicht over de kerk
en de stad oplevert.

Na de sportieve klim is er de gele-

genheid om op eigen rekening te
genieten van een kopje koffie of thee
in de sfeervolle, eeuwenoude
Brouwerskapel.

De vertreklocatie is op de Grote
Markt, bij het standbeeld van
Laurens Jansz. Coster. De kosten
bedragen € 14,00 per persoon.
Aanmelden voor de wandeling is
noodzakelijk en kan via het aanmel-
dingsformulier op de website
www.gildehaarlem.nl, via een mail
naar gildewandelingen@gmail.com
of telefonisch via 06-16410803.

is de expositie van fotograaf Geek
Zwetsloot. Hij presenteert hier zijn
indrukwekkende wereldwijde
straatfotografie. Extra bijzonder is
zijn serie‘l AM YOU, waarin de
fotograaf een unieke transformatie
ondergaat en letterlijk zelf degene
wordt die hij fotografeert. Vanaf

15:00 uur start een speciaal Jazz &
Latin-optreden dat gegarandeerd
voor een zomers sfeertje zorgt.

Tot 16:30 uur klinkt er heerlijke,
swingende muziek over het festival-
terrein.

Locatie: Voorweg 49 in Heemstede,
de toegang is gratis.

Mark, winnaar van de ‘Mooiste Kraam Verkiezing' Foto: Biebsfotografeert.

Mooiste Kraam Verkiezing

Heemstede - Afgelopen weekend vond de eerste editie van de Kunst-
& Creatiemarkt, een initiatief van BIZ Heemstede Centrum en Kunst- en
Creatiemarkten, op de Raadhuisstraat plaats. Zo'n 40 kramen trokken
zondag de nodige bezoekers. Van deze kramen werd die van ‘By Mark’
tijdens de ‘Mooiste Kraam Verkiezing' uitgeroepen tot de mooiste.

‘KOFFIETAFELTENNIS’

De drempel over om als 65-plusser te bewegen

Tekst en foto: Harry Opheikens

Heemstede - Mikel Rosenbach van
SportSupport vraagt zich regelmatig
af hoe hij 65-plussers in beweging of
aan het sporten kan krijgen. Welke
sporten zijn hiervoor geschikt en
welke niet? In principe is elke sport
geschikt, al hangt dit sterk af van de
fysieke gesteldheid van de deelne-
mers. Ook speelt mee wat men in het
verleden aan sport heeft g2edaan
om het als 65-plusser weer te kunnen
oppakken. Soms is het simpelweg
een kwestie van de drempel over-
stappen om aan te sluiten bij een
groep leeftijdsgenoten die al langer
meedraait in het sportcircuit.

Koffietafeltennis

Dat laatste zou eigenlijk nog de
minste drijfveer moeten zijn om te
gaan bewegen. Zo was Mikel met
Sport on Tour op 31 augustus bij HBC

Tafeltennis. Sporten en bewegen is
gezond. Veel mensen kiezen voor
wandelen, wat prima is, maar een
teamsport of sporten met leeftijds-
genoten is net zo leuk; het sociale
aspect wordt dan ook gelijk
meegenomen.

Sinds twee jaar is er elke maandag
‘Koffietafeltennis’van 10.00 tot 11.30
uur.“Hoewel op de flyer 55+ staat, is
de gemiddelde leeftijd van de groep
rond de 70" aldus tafeltennisspeler
en trainer Jeroen Kuijt. Zijn moeder
Annemiek runt deze groep en doet
ook actief mee. De groep telt rond de
12 mensen. Er is geen lidmaatschap
aan verbonden; men betaalt 7,50
euro per keer, inclusief koffie. Het
koffiemoment is minstens zo belang-
rijk voor de sociale sfeer. Een lidmaat-
schap bij HBC Tafeltennis is overigens
wel mogelijk, wat de kans biedt om
vaker in de week te tafeltennissen of
te trainen.

Pingpong

Afgelopen maandag 31 augustus
meldden zich vier mensen die over
het tafeltennis hadden gelezen in de
krant. Leo, inmiddels 86 jaar, zit te
veel en wil graag bewegen. Wande-
len doet hij graag, maar zijn loopver-
mogen is wat minder. Rondom een
tafeltennistafel hoef je gelukkig niet
ver te lopen. Het is wel lang geleden
dat hij pingpong (de volksnaam voor
tafeltennis) heeft gespeeld.

Hij mocht zijn slag alvast oefenen
met het ‘ballenkanon’

Het echtpaar Ad en Ineke zoekt naar
activiteiten om als pensionado’s
lekker bezig te blijven. Wandelen,
fietsen en tuinieren behoren al tot
hun routine, maar er mag nog wel
iets bij. Vandaar hun keuze voor tafel-
tennis. Een andere dame meldde zich
om dezelfde reden aan: ook zij zoekt
meer beweging.

i
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Tafeltennisspeler Jeroen Kuijt laat de technieken bij het ballenkanon zien.

Inschrijven

Jeroen legt nog even uit hoe tafel-
tennis gespeeld moet worden, maar
zelf actief meedoen leert natuurlijk
sneller. En ja, de meeste ballen
vliegen alle kanten op, maar dat is
niet erg. Het gaat om het bezig zijn
en het bewegen; je hoeft geen
topper te zijn. De koffietafeltennis-
groep heeft een eigen appgroep,
zodat de leden aan elkaar kunnen
doorgeven of ze wel of niet aanwezig

zijn. Ze nemen graag nieuwe deel-
nemers in de groep op. Het ‘bakkie’
na is voor de gezelligheid, om lekker
bij te kletsen en om elkaar beter te
leren kennen. Het is dus een ideale
combinatie - tafeltennis en koffie -
voor de 65-plusser om actief te zijn.
Het is alleen even een kwestie van
over de drempel stappen.“U bent
van harte welkom,” aldus Jeroen,
Annemiek en Mikel. Leo, Ad en Ineke
hebben zich al aangemeld.




Onze huiswijn CORETTE is jouw
volgende Franse ontdekking

Doosactie: van €£9.95 voor €795

cabernet sauvignon - chardonnay - cinsault rosé - merlot
pinot noir - sauvignon blanc - syrah - viognier

‘WIJNKOPER

De
ouden

PAYS DOC




12

inderegio.nl - 2 september 2026

Echtpaar Ben en Ali Roozen onderscheiden met Zilveren Merletspeld

Tekst en foto: Ellen Toledo

Heemstede - Afgelopen zaterdag
heeft burgemeester Falgun Binnen-
dijk de Zilveren Merletspeld uitge-
reikt aan het echtpaar Ben en Ali
Roozen. Zij ontvingen deze bijzon-
dere gemeentelijke onderscheiding
voor hun jarenlange en belangeloze
inzet voor G-Tennisvereniging
Smash, de enige zelfstandige tennis-
vereniging in Nederland voor men-
sen met een verstandelijke beper-
king. De G-Tennisvereniging Smash is
in 1991 opgericht door een groep be-
trokken ouders waaronder het echt-
paar Roozen. Met weinig middelen
en geld startte de vereniging met 4
leden en groeide met de jaren uit tot
een vereniging met ruim 75 leden.
Dit jaar bestaat de vereniging precies
35 jaar en dit jubileum werd afge-
lopen zaterdag feestelijk gevierd met
een relinietoernooi bij tennisvereni-
ging HBC in Heemstede. Aan de eind
van de middag werden Ben en Ali
Roozen aangenaam verrast door
burgemeester Binnendijk, die hen de
Zilveren Merletspeld uitreikte.

Ben en Ali Roozen onderscheiden met de Zilveren Merletspeld van de gemeente
Heemstede.

Geschiedenis van de vereniging
Voordat burgemeester Binnendijk de
onderscheiding bij Ben en Ali op-
speldde, nam hij hen en de vele vrij-
willigers, leden, ouders en sporters

UIdStars Walking Football

bij VEW Heemstede ¢
6&+mmmﬂz&ﬁumbmgmgf&b&,m? .ﬂ-@ﬁﬁm

Beeld aangeleverd.

Nooit te oud voor voetbal: VEW
start met OldStars Walking Football

Heemstede - Voetbalvereniging VEW
Heemstede viert dit jaar haar 100-
jarig jubileum. Al een eeuw draait het
bij de club om plezier, saamhorig-
heid, aandacht voor elkaar en het
gevoel dat iedereen erbij hoort. In
dat jubileumjaar start VEW, samen
met het Nationaal Ouderenfonds en
met ondersteuning van SportSup-
port Kennemerland, met OldStars
Walking Football voor 60-plussers.
Op woensdag 16 september van
13:00 tot 15:30 uur organiseert VEW
de officiéle kick-off. ledereen vanaf
60 jaar is van harte welkom om vrij-
blijvend kennis te maken. Na de kick-
off vindt OldStars Walking Football
iedere woensdag plaats van 14:00 tot
15:30 uur.

Walking Football is een laagdrempe-
lige vorm van voetbal waarbij niet
wordt gerend, de bal laag blijft en
slidings niet zijn toegestaan. Het
draait om lekker bewegen op je
eigen niveau, samen een balletje
trappen en vooral plezier maken. Na
afloop is er uiteraard tijd voor een
kop koffie of een drankje tijdens de
gezellige derde helft in de kantine.

Juist ook als bewegen minder
vanzelfsprekend is

OldStars Walking Football is er na-
drukkelijk ook voor mensen die
denken dat voetbal door lichamelijke
klachten niet meer voor hen is weg-
gelegd. Een nieuwe knie of heup,

Parkinson, artrose of andere lichame-
lijke beperkingen hoeven geen reden
te zijn om thuis te blijven. Bij VEW
wordt niet gekeken naar wat je niet
meer kunt, maar juist naar wat nog
wél mogelijk is. ledereen beweegt
binnen zijn of haar eigen mogelijk-
heden en in een tempo dat bij je
past. Je hoeft dus niet fit te zijn om te
beginnen. Je begint juist om actief te
blijven, plezier te hebben en op een
ontspannen manier aan je gezond-
heid te werken.

VEW-familie

Voordat het laagdrempelige voetbal-
spelletje begint, wordt rustig gestart
met rek-, strek- en loopoefeningen
om de spieren goed op te warmen.
Daarna gaat de bal lekker rollen op
een kwart van het hoofdveld. De
deelnemers worden begeleid door
ervaren trainers en begeleiders uit de
eigen VEW-familie. Mensen met
jarenlange voetbalervaring, inmid-
dels zelf de 60 gepasseerd en min-
stens zo enthousiast over het nieuwe
initiatief. Zij staan te trappelen om
samen met de eerste OldStars het
veld op te gaan. Ook SportSupport
Kennemerland ondersteunt en bege-
leidt VEW bij de opzet van OldStars.
Samen met het Nationaal Ouderen-
fonds helpt SportSupport de vereni-
ging om van het initiatief een duur-
zame en vooral gezellige ontmoe-
tingsplek voor 60-plussers te maken.

mee in de geschiedenis van de vere-
niging. De heer Roozen was eerst
penningmeester en daarna 21 jaar
voorzitter van de vereniging. Jaarver-
gaderingen vonden destijds bij het

Kunst &
Creatie Markt
valt deels in
het water

Tekst en foto’s: Eric van Westerloo

Heemstede - Op zondag 30 sep-
tember organiseerde de stichting
Kunst en Creatie, in samenwerking
met BIZ Heemstede Centrum, een
markt in de Raadhuisstraat. Het zal
niemand zijn ontgaan dat in de
vroege morgen de hemel volledig
leegliep. De kramen moesten
tijdens plensbuien worden opge-
bouwd en menig standhouder
begon om 11.00 uur kletsnat aan
de verkoop van de waar.

Een bijkomend voordeel was wel
dat de bezoekers die het weer trot-
seerden, alle ruimte hadden om
rustig rond te kijken. Zij konden in
alle stilte informatie inwinnen bij
de kunstenaars over hoe de
werken zijn gemaakt. Rond het
middaguur klaarde het op en
onder een flauw zonnetje liep de
Raadhuisstraat langzaam vol.

Ook enkele winkels hadden hun
deuren geopend.

Er was gerekend op ongeveer
veertig kramen en op twee na
waren deze allemaal bezet.
Dappere kunstschilders, foto-
grafen, keramisten en zilver-
smeden vormden een bonte rij.
Gelukkig hadden alle kramen een
dak; als er nog een paar druppels
vielen, stonden de mensen in ieder
geval droog. Regelmatig zag je
bezoekers hun portemonnee
trekken om een aankoop af te
rekenen. Het werd dus toch nog
een succes. Een eenmansorkest
zorgde voor vrolijke deuntjes die
de sfeer er goed in brachten.

Na een eerdere markt in juniin de
Jan van Goyenstraat was dit een
geslaagde nieuwe activiteit in de
gemeente Heemstede. Volgend
jaar weer, maar dan graag onder
een stralende zon.

echtpaar Roozen thuis plaats. Op
woensdagmiddagen haalde de heer
Roozen de jongens en meisjes op
voor hun tennismiddag en bracht ze
daarna weer thuis. Mevrouw Roozen
bracht als drijvende kracht binnen de
evenementencommissie warmte aan
de rand van de baan. Tijdens de
traditionele overgang van de winter
naar de zomer bakte ze wel 1000
pannenkoeken. Elke woensdag hielp
en ondersteunde zij de leden tijdens
de training, los van de momenten
dat ze insprong op plekken waar het
nodig was. De vereniging kon altijd
op haar rekenen. Het echtpaar ging
ook mee naar toernooien in het
buitenland, zelfs naar de Special
Olympics in Shanghai in China.

En wat waren ze trots op hun zoon
Peter, die meedeed aan de Special
Olympics in Haarlem.

Twee barkrukken, een waslijn
“Soms is een klein begin genoeg.
Twee barkrukken, een waslijn, een
sportveld en 4 leden. En voor je het
weet heb je een G-Tennisclub die in
35 jaar is uitgegroeid tot de enige

zelfstandige tennisvereniging voor
mensen met een verstandelijke
beperking in Nederland. Met 75
leden en ondersteund door 100 vrij-
willigers zonder wie we hier niet
hadden gestaan’, aldus burge-
meester Binnendijk.

“Vandaag wil ik 2 vrijwilligers in de
aandacht zetten, het echtpaar Ben en
Ali Roozen, die erbij waren vanaf de
allereerste bal die over dat geimpro-
viseerde net vloog. Dat verdient
grote waardering en daarom wil ik u
namens de gemeente Heemstede de
Zilveren Merletspeld toekennen.
Deze onderscheiding wordt slechts
bij hoge uitzondering toegekend aan
mensen die op uitzonderlijke wijze
verdiensten hebben geleverd voor
onze samenleving. En u hebt bijge-
dragen aan deze vereniging, aan
deze club, de leden. En door dat te
doen, heeft u ook bijgedragen aan
Heemstede!”

Na het officiéle moment werd er
geproost met bubbels en waren er
felicitaties voor het echtpaar. De dag
werd feestelijk afgesloten met een
heerlijke barbecue!

Ook voor de sfeervolle muzikale omlijsting werd zondag gezorgd.



zqterdag 5en zondag 6 september (10 -17 uur)
MarinaPark ReS|dent|e Bloemendaal

Open Dqgen 9

NIEUW

Vanaf €395.000,-*
excl. btw, incl. eigen kavel.

Vanaf €450.000,-*
excl. btw, incl. eigen kavel.

Investeer in uw eigen
recreatiewoning aan de kust

MarinaPark Residentie Bloemendaal
grenst aan Landgoed Vogelenzang
(gemeente Bloemendaal) en de
Amsterdamse Waterleidingduinen
en ligt vliakbij het strand. Omliggende
(bad)plaatsen als Noordwiijk,
Bloemendaal aan Zee, Haarlem en
Amsterdam maken deze locatie
uniek. Het project biedt aantrekkelijke
verhuurmogelijkheden met een
mogelijk gegarandeerd rendement.
Zelf recreéren is eveneens mogelijk.
Ons team is 24/7 bereikbaar.

Open Dagen:
- Gratis inventarispakket

tw.v. €20.000,- excl. btw

- Modelwoningen en kavels
bezichtigen

- Financiering / hypotheek
mogelijk

* vraag naar de voorwaarden. De btw
is terug te vorderen en overdrachts-
belasting is niet van toepassing.

Aanmeldenvia:

mqrmqparke

IN GESPREK MET DE POLITIE OP DE BOTERMARKT

“Milieucriminaliteit is moeilijk te zien, maar
heeft veel impact”

Haarlem - Voorbeelden van milieu-
criminaliteit zijn: bedrijven die zich
niet aan de milieuregels houden, de
handel in beschermde dieren en
planten, het dumpen van (drugs)
afval en het lozen van gevaarlijke
stoffen. Op vrijdag 4 september vind
je de politie op de Botermarkt in
Haarlem om in gesprek te gaan hoe
je met elkaar je leefomgeving
gezond kan houden.

Als het over het milieu gaat, denk je
misschien niet direct aan de politie.
Yurik (rechts op de foto) is wijkagent
Milieu en vertelt wat de politie doet
op dit thema: “Mensen hebben de
gezamenlijke taak om onze leefom-
geving gezond te houden. De milieu-
regels zijn er om mens, dier en milieu
te beschermen. Wij zijn er om te
handhaven, samen met andere
instanties. We zijn er om duidelijk-
heid te scheppen in wat wél of niet
mag, maar weten ook dat iemand die

de wet overtreedt dat niet altijd
bewust doet of met criminele bedoe-
lingen. Het is daarom belangrijk dat
we met elkaar in gesprek gaan, zodat
mensen signalen van milieudelicten
herkennen en ons weten te vinden.
Wij zijn er voor inwoners in de regio,
maar natuurlijk 66k voor het bedrijfs-
leven, boeren, vervoerders en
visserij."

Moeilijk te herkennen

Er zijn veel vormen van milieucrimi-
naliteit en die verschillen soms ook
per omgeving. “Wij richten ons onder
andere op afvalstoffen, asbest, mest,
chemicalién en water. De uitdaging is
dat milieudelicten en -overtredingen
soms moeilijk te herkennen zijn en
op het eerste gezicht geen directe
slachtoffers heeft. De gevolgen voor
onze gezondheid of de natuur
komen vaak pas op lange termijn tot
uiting’, aldus Yurik. “De impact is in
sommige gevallen minstens zo groot

n ﬂ Tweede Doodweg 17
' Vogelenzang

als bij andere vormen van criminali-
teit. Terwijl criminelen er soms
ontzettend veel geld aan verdienen.
Denk aan de illegale handel in afval-
stoffen. Wij willen daarom helpen om
mensen bewust te maken van milieu-
criminaliteit én leren van de signalen
die er misschien zijn in de buurt. Vaak
heb je het gevoel dat iets niet hele-
maal klopt. Je kunt dan altijd een
melding bij ons maken. Uiteindelijk
helpt dat ons allemaal om onze leef-
omgeving gezond te houden.”

Informatie

De politie staat op vrijdag 4
september van 10.00 tot 14.00 uur op
de Botermarkt in Haarlem. Heb je
signalen die je met de politie wilt
delen? Bel 0900 - 8844. Zie je iets op
heterdaad? Bel dan 112. Je kunt je
informatie ook delen via politie.nl/
tipformulier. Wil je niet dat jouw
gegevens bij de politie bekend zijn?
Ga naar meldmisdaadanoniem.nl

N205 (Haarlem-Vijfhuizen) gaat een periode deels dicht

Haarlem - Tussen donderdag 10 september en
maandag 26 oktober 2026 is de N205 tussen Haarlem
en Vijfhuizen gedeeltelijk afgesloten voor het wegver-
keer. De provincie Noord-Holland vervangt in die
periode het asfalt en brengt nieuwe belijning aan.
Tijdens de werkzaamheden zijn er verschillende afslui-
tingen en omleidingen op de N205. Het verkeer moet
daarom rekening houden met extra reistijd en wordt
geadviseerd om te rijden of anders te reizen.

Nader bekeken gaat het om donderdag 10 september
van 19.00 uur tot maandag 14 september 5.00 uur, dan

is de N205 dicht vanaf de A9 en vanuit Vijfhuizen rich-
ting Haarlem. Het verkeer wordt omgeleid via de N208
en N201. N205 is dicht vanaf de A9. Ook geen verkeer
mogelijk op N205 vanuit Vijfhuizen naar Haarlem.
Omleidingsroutes via de N208 en N201.

Op maandag 14 september van 5.00 uur tot en met
maandag 5 oktober 5.00 uur is de weg eveneens afge-
sloten. Het vererkeer wordt in beide richtingen over

1 rijbaan geleid. Het kan dan extra druk worden op de
N205. Advies is te rijden via de N208 en N201.

e +31(0)85-0606763
% verkoop@marinapgrken.nl

TR

John en Yurik, wijkagenten Milieu. Foto aangeleverd.

Wandelgroep de Stekende Muggen

Haarlem - Per jaar organiseert
wandelgroep ‘de Stekende Muggen,
twee wandeltochten (de Natuurlijke
en/- herfstmuggen tocht) in Zuid-
Kennemerland. Deze vinden plaats
in de 3e week van maart en oktober
op zondag. Om de wandeltochten te
kunnen blijven organiseren is de
groep op zoek naar vrijwilligers om
te pijlen. Als vrijwillig zal je zaterdag
de pijlen ophangen, op zondag de
route nakijken en mogelijk de pijlen
verwijderen, voor de 25 kilometer

ophangen samen met andere vrijwil-
ligers die de 5, 10 en 15 kilometer
doen. Er mag gebruik gemaakt wor-
den van de fiets. Daarnaast zijn ook
vrijwilligers welkom die op zondag
kunnen helpen bij de rustposten. Om
de wandelkaarten te stempelen.

Als vrijwilliger krijgt u een lunch-
pakket mee en neemt u deel aan een
enthousiaste vrijwillige wandelver-
eniging. Bent u geinteresseerd neem
dan contact op met Fred Fraij,
ffreefire@quicknet.nl, 06 51267403.
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LaRiva: Gewicht en figuur tijdens de overgang, ga sporten! Dat helpt!

Heemstede - Veel vrouwen in de
overgang worden zwaarder. Meer
dan 50% van de vrouwen geeft aan
dat haar figuur toeneemt. Onge-
merkt komt er steeds wat gewicht bij
en het ontstaan van een buikje ligt
op de loer.

Van peer naar appel

De peervorm die de meeste vrouwen
van nature hebben veranderd in de
overgang in een appelvorm. De
natuurlijke vetopslag op de heupen
en dijen verschuift naar de buikzone.
En dat heeft alles te maken met ver-
mindering van vrouwelijke hormo-
nen en afbraak van de spieren. T

el daarbij op dat de spieren van de

buikwand ook wat minder stevig
worden en het gevreesde buikje
kondigt zich aan.

Eetbuien

Hormonale schommelingen en neer-
slachtigheid vragen soms om zoetig-
heid of vet of allebei. Het is beter om
daar niet aan toe te geven.

Het is logisch dat wanneer je de ene
eetbui troost met de volgende, de
gewichtstoename heel snel kan
gaan. Dat is best lastig in een periode
waarin je geestelijk en lichamelijk op
zoek bent naar een nieuwe balans.
Maar het is ook belangrijk om de
balans op de weegschaal goed in de
gaten te houden.

Zwaarder worden

De stofwisseling en vetverbranding
verandert in deze levensfase. Dus
ook al eet je hetzelfde als voor de
overgang, je kunt nu toch —onge-
merkt- aankomen. Het lichaam heeft
minder calorieén/brandstof nodig.
Het is dus zaak om het eetpatroon en
lichaamsbeweging af te stemmen op
de nieuwe levensfase.

Gezond eten, niet te veel en vol-
doende dagelijkse beweging. Daar-
mee kan je gewichtstoename voor-
komen of beperken.

Sporten tijdens de overgang
Trainen is heel effectief voor het
behoud van spierkracht, het stroom-

lijnen van je lichaam, reduceren van
stress, beter slapen en het verliezen
van (overtollige) kilo’s maar ook om
neerslachtigheid tegen te gaan.

Met een intensief en persoonlijk
programma begeleidt LaRiva de
dames om middels een natuurlijke
en gezonde manier aan de slag te
gaan tijdens de overgang. Dit kan
zijn met krachtraining met behulp
van Bodytec, sporten in de warmte-
cabine of voedingsadvies.

Kennismaken of meer informatie:
kijk op www.lariva.nl of kom langs
LaRiva, Raadhuisstraat 27, Heem-
stede of bel: 023 547 44 19

Gewicht en figuur tijdens de overgang,
ga sporten. Foto aangeleverd.

HET IS PLATVISSENTIJD

September uitgeroepen tot genietmaand bij ‘De Meerplaats

Door Ingeborg Baumann

IJmuiden - Het driegangen lunch-
menu van visrestaurant De Meer-
plaats blijkt inmiddels een klassieker
te zijn waar niet alleen Velsen maar
de hele regio zich op verheugt. Het
menu van september liegt er dan
ook weer niet om, met als hoofdge-
recht een klassiek bereide tong met
een mooi gewicht.

Het driegangen lunchmenuis te
bestellen van dinsdag tot en met
zondag van 12.00 tot 15.00 uur.
Tegen een heel fijne prijs. Ideaal voor
een genietmiddag doordeweeks en
voor zakenlunches bijvoorbeeld en
in de weekenden natuurlijk helemaal
dé manier om een fantastische, culi-
naire middag te beleven. Het menu
wordt altijd voorafgegaan door een

lekkere amuse en een broodje met
aioli om vast in de stemming te
komen. In september volgt dan
graved lax. Dus in mosterd, honing
en dille huis gemarineerde en inge-
legde rauwe zalm. Een absolute deli-
catesse. Daarna volgt een klassieker:
een mooie - uiteraard super verse-
zeetong, gebakken in de roomboter.
Deze wordt geserveerd met lekker
gebakken aardappeltjes, salade en,
ook dat weten de gasten van De
Meerplaats, rabarber. Als dessert een
verrassing van de chef en die zijn
altijd ronduit verrukkelijk.

Uiteraard is er een uitgebreide wijn-
kaart, samengesteld in samenwer-
king met De WijnWarrior en Wijnko-
perij Okhuysen. Het team weet je
heel goed te adviseren wat bij dit
menu of bij de rest van de uitge-
breide kaart de mooiste wijnen zijn.

Homarium

In vergelijking met landen rond de
Middellandse Zee is het in Nederland
minder gebruikelijk dat men zelf je
kreeft uit een homarium kan kiezen,
dat zie je eigenlijk alleen in de ‘betere
horeca’ Restaurant De Meerplaats
heeft zo'n homarium met Canadese
kreeften en heerlijke fine claire
oesters. Verser dan vers dus. Overi-
gens is alle vis daar dagvers en nooit
ingevroren. Gewoon elke dag verse
aanvoer, De Meerplaats zit natuurlijk
praktisch naast de visafslag. Op is
dan ook echt op. Het is de tijd dat
platvissen als tong, schol en tarbot
op z'n best zijn en daar kun je bij De
Meerplaats optimaal van genieten.
De hele dag door natuurlijk.

Reserveren kan via info@meerplaats.
nl of bel 0255 510806.

Bedrijfsleider Robin Smakman en Glen met een schaal met mooie, dagverse vis.
Foto: aangeleverd.

Gidsen Gilde Haarlem maken zich op voor een druk weekend vol historische wandelingen

Haarlem - Wie komend weekend de
rijke historie en verborgen parels van
Haarlem wil ontdekken, kan zijn hart
ophalen. De gidsen van Gilde Haar-
lem hebben een druk programma
voor de boeg en nemen geinteres-
seerden mee langs het Spaarne, de
beroemde hofjes en door het histori-
sche centrum. De wandelingen
bieden een unieke blik op de stad en
zijn verhalen.

Het programma trapt af op vrijdag-

Gezelligheid en
spel in Heemstede

Heemstede - In de week van 7 sep-
tember staan er weer leuke ontmoe-
tingsactiviteiten op het programma.
Op maandag 7 september bent u van
14.30 tot 16.30 uur van harte welkom
in Café 't Bremmetje aan de Raad-
huisstraat 12. Het belooft een ouder-
wets gezellige middag te worden
waar gekaart, gesjoeld en gebiljart
kan worden. Vooraf aanmelden is
niet nodig; u kunt gewoon binnen-
lopen. Houdt u van een strategisch
spelletie Rummikub en bent u in voor
een praatje? Kom dan op woensdag
9 september van 13.30 tot 15.30 uur
naar De Luifel aan de Herenweg 96 in
Heemstede. De Rummikubclub van
STERK Bloemendaal Heemstede komt
hier om de week samen (in de on-
even weken). De kosten bedragen
€1,50 per keer.

Voor meer informatie kunt u contact
opnemen met contactpersoon
Henny Dernison.

middag 4 september met de wande-

ling ‘De Twee Gezichten van Haarlem?

Geinspireerd door de bekende tekst
van Lennaert Nijgh, ,Het Spaarne
stroomt”, leidt deze anderhalf uur
durende tocht deelnemers langs de
historische binnenstad, sfeervolle
hofjes en de monumentale gebou-
wen aan het Spaarne.

De start is om 13.30 uur bij het
Verwey Museum Haarlem (Groot
Heiligland 47).

\A-mevken in

I‘I]S

Op zaterdag 5 september staan er
twee verschillende routes op de
agenda: Zaterdagochtend (hofjes-
wandeling): Vertrek om 10.30 uur
vanaf de overkapping van het
NS-station (ter hoogte van de
Starbucks). Haarlem telt meer dan
twintig hofjes, waaronder het oudste
hofje van Nederland.
Zaterdagmiddag (historisch cen-
trum): Vertrek om 13.30 uur vanaf De
Waag (hoek Spaarne/Damstraat)

Buitenreclame van de prijsverlagingscampagne van Vomar. Foto aangeleverd.

voor een tocht vol verhalen over de
rijke stadsgeschiedenis.

Inloopwandeling op zondag

Op zondagmiddag 6 september
organiseert het Gilde Haarlem de
vaste maandelijkse instapwandeling.
Voor deze historische stadswande-
ling door het oude centrum is vooraf
aanmelden niet nodig. Belangstel-
lenden kunnen op zondag iets voor
13.30 uur verzamelen bij de Vleeshal

op de Grote Markt. Deelname aan de
wandelingen kost € 5,00 per persoon.
Dit bedrag dient contant aan de gids
te worden voldaan.

Voor de wandelingen op vrijdag en
zaterdag is vooraf aanmelden ver-
plicht. Dit kan via het aanmeldformu-
lier op www.gildehaarlem.nl, per
e-mail via gildewandelingen@gmail.
com of telefonisch via 06-16410803.
Voor de zondag-wandeling geldt een
vrije inloop.

Vomar maakt boodschappen

nog goedkoper

Regio - Goed nieuws voor iedereen die graag minder voor boodschappen
betaalt. Vomar Voordeelmarkt heeft de prijzen van meer dan 100 populaire
A-merken verlaagd en introduceert daarnaast wekelijks nieuwe prijsverla-
gingen. Daarmee maakt de supermarktketen boodschappen doen nég

voordeliger voor haar klanten.

Consumenten worden dagelijks geconfronteerd met stijgende kosten.

Op energierekeningen en brandstofprijzen heeft Vomar geen invloed, maar
op de prijs van dagelijkse boodschappen wel. Daarom kiest Vomar ervoor
om haar toch al extréém lage prijzen verder te verlagen.

“Het leven is al duur genoeg. Wij werken dagelijks hard met alle collega’s
om boodschappen voor iedereen betaalbaar en bereikbaar te maken en
houden’, aldus Vomar. “Klanten kunnen rekenen op extréém lage prijzen die

nu nég lager worden”.

Met de nieuwe prijsverlagingen onderstreept Vomar haar belofte om bood-
schappen structureel betaalbaar te houden. Klanten kunnen iedere week
nieuwe producten ontdekken waarvan de prijs wordt verlaagd, zodat
besparen een vast onderdeel wordt van hun wekelijkse boodschappen.

De boodschap van Vomar is helder: waarom zou je je blauw betalen als het

ook veel goedkoper kan?



LSS UITNODIGING

LEZINGEN TESTAMENT EN LEVENSTESTAMENT

HEEMSTEDE

Wist u dat?

; : ) Wist u dat by het overlijden van de eerste partner direct veel * Volgens de wet de koude kant mee-erft?
Lﬁﬁ&: n;:'rﬂ:;p.\lfa,hn:_; clienit '{ra warden betaald en dat ten |:|;_d:—_' ‘.L':':'. Fiet twesde * U tegenwoardig (weer) uw eigen woningivermogen
M ude Kerk: 'NL:;IJMH.‘TI‘.LHE: ':_rEP_l mee:rerrfbel.is.L;ﬂr_; '-.fe..%ihl.l.-.:lgrl l':'; :E 1311 dat moet gaan ‘opeten’?
SRR au dE S i T aarnaast de steeds hoger wordende eigen bijdrage in de Wet o
Wilhelminaplein 12 Langdurige Zorg [WLZ) voor veel financiéle pijn kan gaan zorgen? * Er gemiddeld zo'n 709% tot 30% aan erfbelasting
2103 GS Heemstede kar worden voorkomen?
Waarom een (levens-]testament opstellen? # L middels een levenstestament zeif de regie in handen
De erfbelasting bij het eerste en het tweede overlijden, maar ook de kunt houden bij bijvoorbeeld wilsonbekwaamheid?
eigen bijdrage Wet Langdurige Zorg [WLZ) kunnen voor grote # Dude testamenten fiscaal erg onviiendelijk zijn?
Tiidsﬁp. problemen zorgen. Zonder het regelen van deze zaken in een goed
s, e (levens-jtestament, is de kans groot dat de langstlevende cuder
Mm_im uur (en de kinderen) in vervelende situaties terechtkomen Nieuwsgierig naar de mogelijkheden voar u?
e R Fom langs, entree is GRATIS en vnjblijvend
Belasting betalen iz een keuze!
Wij kennen het geheim van de Belastingdienst. De presentaties zijn interactief
Familiemeesters [een organisatie van oud-(kandidaat-)notarissen) Vioor al uw vragen is alle tjd! Daarmaast is het mogelijk direct ean
geeft daarom een aantal duidelijke presentaties miet uitleg SCAN te doen op uw huidige [levens-Jtestament. Deze becordeling
over deze problemen en over de clausules die deze problemen kunnen is geheel GRATIS. Neem uw (levens-jtestament dus mee!

voorkomen. Door een goede afstemming van diverse clausules,
kan maximale erfbelasting besparing en vermindering van de eigen
bijdrage in de Wet Langdurige Zorg (VWLE) worden bewerkstelligd
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Koor Scalala
zoekt nieuwe
leden

Heemstede - Scalala is een
gemengd vierstemmig kamer-
koor uit Heemstede dat in 2020
is ontstaan. Het koor staat onder
leiding van Willem Jan Cevaal.
Het repertoire bestaat uit klas-
sieke en modern-klassieke
werken: van Mozart tot Gjeilo en
van Gershwin tot Whitacre.
Daarnaast behoort ook lichte
populaire muziek van bijvoor-
beeld Louis Armstrong, Leonard
Cohen en Cat Stevens tot het
repertoire en wordt liturgische
muziek uitgevoerd, zoals van
Henny Vrienten.

Koor heeft plaats voor
nieuwe leden

De thuisbasis van Scalala is de
Oude Kerk aan het Wilhelmina-
plein, waar wordt geoefend en
diverse optredens zijn gegeven.
Scalala heeft in 2025 meege-
zongen in de musical Judith die
ter gelegenheid van het 400-
jarig bestaan van de Oude Kerk
driemaal succesvol is uitge-
voerd. Koor Scalala heeft plaats
voor nieuwe leden. Ervaring met
koorzang is fijn, maar niet strikt
noodzakelijk. Bij Scalala staat
plezier in samen zingen voorop.
Tijdens de repetities wordt in
een ontspannen sfeer serieus
geoefend aan zangkwaliteit en
klankkleur. Ook het sociale
aspect van samen zingen is voor
de Scalala-leden van belang. Zo
wordt vaak na de repetitie nog
nagepraat onder het genot van
een drankje. Wie belangstelling
heeft kan binnenkort kennis-
maken met Scalala. Op zaterdag
12 september treedt het koor op
tijdens het Korenlint dat elk jaar
in het tweede weekend van
september in Haarlem wordt
gehouden. Er zijn twee optre-
dens, om 13.00 uur in de Oud-
Katholieke Kerk aan de Kinder-
huissingel 174 en om 16.20 uur
aan het Donkere Spaarne 28.
ledereen is van harte welkom.

Een keer meezingen tijdens een
repetitie op donderdagavond
van 20.00 tot 21.30 uur kan ook.
Graag vooraf even aanmelden
via koorscalala@gmail.com.

Koor Scalala zoekt nieuwe leden.
Foto aangeleverd.

Geliefd straatfeest verbindt jong en oud met elkaar. Foto aangeleverd.
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Geslaagd straatfeest op de Von Brucken Focklaan

Heemstede - Vorig weekeinde was het weer zover: het jaarlijkse straatfeest
op de Von Briicken Focklaan. Wat ooit begon als een bescheiden samen-
komen van een handjevol buren, is inmiddels uitgegroeid tot een prach-
tige traditie waar de hele straat naar uitkijkt.

Ook deze editie was de opkomst weer fantastisch. Meer dan 25 buurtbe-
woners schoven gezellig aan met hun eigen stoelen, heerlijk eten, verfris-
sende drankjes en — misschien wel het allerbelangrijkste — een opperbest

humeur.

Urenlang werd er bijgepraat, gelachen en genoten van de goede sfeer en

elkaars gezelschap.

De straat was voor de gelegenheid veilig afgesloten, zodat de kinderen
volop konden losgaan op het prachtige springkussen en met de verschil-

lende activiteiten en spelletjes.

Het was een feest voor alle generaties: van de allerkleinsten tot onze meest
ervaren buurtgenoten van maar liefst 90 jaar oud. ledereen was van de

partij en deed enthousiast mee.

“Het is hartverwarmend om te zien hoe dit straatfeest door de jaren heen
is gegroeid van een klein initiatief tot een geliefd jaarlijks evenement dat
jong en oud met elkaar verbindt. We kijken nu alweer uit naar de editie van
volgend jaar”, aldus buurtbewoonster Camilla Schwartz.

SeniorWeb biedt uitkomst met adviezen en hulp
bij digitale problemen

Tekst en foto: Eric van Westerloo

Heemstede - Wie loopt er niet eens
tegen een probleem aan met een pc,
tablet of telefoon? Opeens staat alles
vast, doet het apparaat niet meer wat
je wilt of weet je niet hoe een pro-
gramma werkt.

SeniorWeb Haarlem biedt hierbij
hulp. Tien ervaren vrijwilligers — zelf
ook senioren — bieden computerhulp
in Haarlem, Heemstede en Sant-
poort.

Gratis inloopspreekuren

Voorzitter Ludo Korteman en
penningmeester Bob Witjas van Seni-
orWeb Haarlem vertellen dat vooral
de gratis inloopspreekuren in Heem-
stede, bij De Luifel, veel bezoekers
trekken. Elke derde dinsdag van de
maand tussen 10.00 en 12.00 uur
kunt u bij hen direct hulp krijgen van
senioren die in alle rust antwoord
geven op al uw vragen. Hoe beveilig
ik mijn gegevens op het internet?
Welke stappen kan ik nemen om
veilig online te zoeken zonder sporen
achter te laten? En hoe regel je een
digitale nalatenschap? U kunt uw
laptop of smartphone meenemen.
Problemen met de apparatuur
kunnen worden besproken en zo
nodig worden opgelost. Windows,
Apple of Android: het maakt niet uit.
En u kunt net zo vaak terugkomen als
nodig is.

Leerzame presentatie

De spreekuren in Heemstede be-
ginnen altijd met een korte, leerzame
presentatie. In het komende seizoen
komen ‘Digitale opruiming; ‘Kunst-
matige Intelligentie) ‘OV-chipkaart en
OV Pay’en‘Handige apps installeren’

Bob Witjas (I) en Ludo Korteman van SeniorWeb Haarlem.

aan bod. Wilt u ook hulp aan huis,
dan kan dat direct geregeld worden.
Hiervoor moet u wel lid zijn van het
landelijke SeniorWeb, een organisatie
met 150.000 leden en 40 afdelingen
in heel Nederland. Voor de gratis
inlopen, spreekuren en workshops
van SeniorWeb Haarlem in Heem-
stede hoeft u geen lid te zijn. Seni-
orWeb Haarlem geeft cursussen voor
beginners en gevorderden, afhanke-
lijk van het aantal deelnemers. De
kosten zijn heel laag, omdat we
alleen de zaalhuur doorberekenen.
Dit seizoen kunt u in elk geval mee-
doen aan een opfriscursus voor de
Android-smartphone en de iPhone.
Kijk voor datums en andere cursus-
sen op de website:

seniorwebhaarlem.nl.

Voor vragen kunt u ook altijd een
bericht sturen naar:
info@seniorwebhaarlem.nl.

De vrijwilligersorganisatie SeniorWeb
Haarlem bestaat meer dan 20 jaar en

heeft in die tijd de digitale wereld
steeds ingewikkelder zien worden.
De vele vrijwilligers helpen u met
veel enthousiasme bij de heden-
daagse digitale problemen. Kom
vooral vrijblijvend een keer kijken in
De Luifel: de eerste keer is op dins-
dag 15 september om 10.00 uur.

Meer informatie is te verkrijgen via:
info@seniorwebhaarlem.nl.

ZUSTERS VAN
“DE VOORZIENIGHEID”

‘Een plek om
stilte te beleven’

Heemstede - Op zaterdag 10
oktober organiseren de Zusters
van “De Voorzienigheid” een
nieuwe ontmoetingsdag rondom
stilte. De dag vindt plaats in het
monumentale herenhuis op
Landgoed Bosbeek aan de
Glipper Dreef 209, naast het
verpleeghuis van Stichting Sint
Jacob. Na het succes en de posi-
tieve reacties op een eerdere
bijeenkomst, krijgt het initiatief
nu een vervolg.

Het evenement valt samen met
een bijzonder jubileum. De kloos-
terorde viert dit jaar haar
175-jarig bestaan onder de titel ‘lk
wil dat jij bent’. Belangstellenden
zijn van harte welkom om deze
dag van stilte en ontmoeting
samen met de zusters mee te
vieren.

Het programma duurt van 10.00
tot 15.00 uur. In de ochtend ver-
zorgt dominee Arie Molendijk een
inleiding over het jubileumthema,
gevolgd door een begeleide stil-
tewandeling over het landgoed.
Na een verzorgde lunch leidt
zuster Ellen Terpstra in de middag
een geleide stilte-meditatie. Deel-
name kost €15,00 per persoon.
Geinteresseerden kunnen zich tot
1 oktober aanmelden via
Riet_Hendriksen@hetnet.nl of per
brief naar: Zuster Riet Hendriksen,
Glipper Dreef 209, 2104 WG
Heemstede. Na aanmelding ont-
vangen deelnemers een beves-
tiging en informatie over de
betaalwijze.



BASKER.

kinderopvang & BSO

D¢ plek waar jij
wil opgroeien

Van de kleinste stapjes tot grote avonturen. Bij Basker krijg je alle ruimte

om te ontdekken, te proberen en te doen. Samen met vriendjes.
En met onze pedagogisch professionals altijd dichtbij.
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Lezing over de Dornier 24K vlieghoot bij ‘Onze Luchtmacht’

Bennebroek - Op dinsdagavond

8 september organiseert de afdeling
Schiphol/Noord-Holland van de
vereniging ‘Onze Luchtmacht’een
lezing over de Dornier 24K vliegboot.
De spreker is kapitein ter zee buiten
dienst drs. Wim F. Visée. De lezing
vindt plaats in Het Jagershuis Benne-
broek, waar de inloop deze avond
vanaf 19.30 uur is.

Indrukwekkend

De Dornier Do 24K was met recht
een dijk van een vliegboot. Het was
een grotere en snellere vliegboot
dan zijn voorganger de Dornier Wal.
Het was een echte lange-afstandzee-
verkenner met een goede zeewaar-
digheid en bewapening. De lezing
gaat in op de fabricage, de levering
en de verschillende aspecten van het
platform en zijn prestaties. De zoge-
naamde X-boot kon heel breed
worden ingezet, mede dankzij een
gedegen organisatie toegesneden
op de omvang van het operatiege-
bied in Nederlands-Indié. Het plat-

form blonk uit in verkennings- en
reddingsoperaties. De wapenfeiten
waren indrukwekkend, ook qua
oorlogvoering. Noviteit was het
samenwerken met een vriendschap-
pelijke onderzeeboot. Tegen over-
macht moest echter ook de Dornier
Do 24K het afleggen. De inzet van de
X-boten kon niet verhinderen dat
Indié door de Japanners werd bezet.
Wel werd het belang van lange-
afstandzeeverkenners bewezen.
Uiteindelijk heeft deze vliegboot in
geallieerd verband bijgedragen aan
de hindermacht waardoor weliswaar
Indié niet van bezetting kon worden
gevrijwaard, maar Australi€ wel.

Over de vereniging ‘Onze
Luchtmacht’

De Koninklijke Nederlandse Vereni-
ging 'Onze Luchtmacht’ (KNVOL) stelt
zich ten doel de interesse te stimu-
leren voor de militaire luchtvaart in
het algemeen en die voor de Konink-
lijke Luchtmacht (KLu) in het
bijzonder. Het is een landelijke

Dornier vliegboot. Foto aangeleverd.

vereniging met 10 regio’s die ieder
eigen activiteiten organiseren. Het
betreft veelal lezingen over actuele
of historische militaire of civiele
zaken. Daarnaast zijn er bezoeken
naar diverse luchtmachtbases en
aanverwante organisaties.

De lezing wordt gehouden in ‘Het
Jagershuis, Binnenweg 69, Benne-

broek. Inloop vanaf 19.30 uur, de
lezing begint om 20.00 uur en duurt,
met vragen en discussie, tot ca. 22.00
uur. Daarna nog een nazit met hapje/
drankje. Er is ruime parkeergelegen-
heid en deelname is gratis.
Aanmelding is noodzakelijk:
gertvankalsbeek@gmail.com of
06-44464001.
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Ontdek de gezelligheid
bij Bridgeclub Oosten
de Bruijn

Haarlem - Ziet u op tegen de lange,
donkere winteravonden? Bridgeclub
Oosten de Bruijn biedt de perfecte
oplossing. De vereniging opent weer
haar deuren voor iedereen die houdt
van denksport, gezelligheid en so-
ciaal contact. Zowel ervaren bridgers
als nieuwsgierige beginners zijn van
harte welkom om sfeer te proeven of
een avond mee te spelen. Het nieuwe
bridgeseizoen start morgen donder-
dag 3 september. Vanaf die datum
wordt er elke donderdagavond ge-
speeld in buurtcentrum 't Trionk, ge-
legen aan de Van Oosten de Bruijn-
straat 60 in Haarlem. Een speelavond
start om 19.30 uur (inloop vanaf
19.00 uur) en bestaat uit zes rondes,
waardoor er volop variatie isen u
telkens tegenover andere clubleden
zit. De club nodigt belangstellenden
uit om eens te komen kijken. Meer
informatie via 06-24170858 of via
mvbbodb@gmail.com.

KERKDIENSTEN

Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Zo 6 september, Startzondag; 10u.
Voorganger Greetje van der Harst.
Mmv het Aerd en Hout koor en Boni
Rietveld op trompet. Te volgen via
de livestream en via www.kerk-
dienstgemist.nl.
www.adventskerk.com

Postlaan 16 Heemstede

Zo 6 september, 10.30u.
Jannie Nijwening.
www.doopsgezindhaarlem.nl

Kerkplein 1 Bloemendaal

Z0 6 september, 10u.

Voorganger ds. Jessa van der Vaart.
Alle diensten online via:
www.radiobloemendaal.nl.
www.dorpskerkbloemendaal.nl

Limburglaan 3 Heemstede
Elke zondag om 12u.

Voor meer informatie of contact:
06 45 58 45 14 of
www.gods-grace.nl

Binnenweg 67 Bennebroek

Zo 6 september, 10u. Ds. J.G.
Bakhuis. Na de dienst koffiedrinken
in het Jagershuis. Diensten via:
www.kerkomroep.nl/#/kerken/
11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

Herenweg 88 Heemstede

Do 3 september, 9u. Eucharistie-
viering. Voorganger Ps. Rob
Verhaegh.Vrij 4 september, 9.30u.
Eucharistieviering. Voorganger Ps.
Rob Verhaegh.

Zo 6 september, 10u. Eucharistie-
viering m.m.v. OLVH-Bavokoor.
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.

Do 10 september, 9u. Eucharistie-
viering. Voorganger Ps. Rob
Verhaegh.

Alle vieringen (muv vrijdag) ook via
livestream: bavo@heiligefamilie.nl.
www.heiligefamilie.nl

Valkenburgerplein Heemstede

Za 5 september, 19u. Eucharistie-
viering, pater Andreas Schmidt,
m.m.v. E.J. Eradus, orgel.

Zo 6 september, 10u. Eucharistievie-
ring Roemeens-Orthodoxe gemeen-
schap, voorganger Pr. lon luga.
Plechtig lof, 18.45u. Pastor Rob
Verhaegh, m.m.v. Erik Jan Eradus,
orgel.

Di 8 september, 9u. Eucharistievie-
ring, pater Andreas Schmidt; vooraf-
gaand aan de viering wordt vanaf

8.30 de rozenkrans gebeden.

10u. Hart voor ouderen, pastor Rob
Verhaegh, voorafgaand aan de
viering wordt vanaf 9.30 de rozen-
krans gebeden.

Woe 9 september, 11.30-12.30u.
Uitstelling van het Allerheiligste en
mogelijkheid tot stille aanbidding,
pater Andreas Schmidt.
www.heiligefamilie.nl

Korte Zijlweg 5 Overveen

Zo 6 sept, 10u. Eucharistieviering.
Voorganger: Pater A. Schmidt,
BOAZ Cantorij.

Alle vieringen: www.rkhaarlem.nl

Kerkweg Vogelenzang

Zo 6 september, 10u.

Woord -en Communieviering.
www.heiligefamilie.nl

Oude kerk - Wilhelminaplein
Heemstede

Zo 6 september. Ds. Pieter Terpstra
met kinderkring. De diensten zijn
online te volgen via YouTube zie
www.kerkpleinheemstede.nl

Herenweg 141 Heemstede
Zo 6 september, 10u.

Thema gebed voor de wereld.
www.rafael-nehemia.nl

Popellaan 1 Bloemendaal

Zo 6 september, 10.30 u. H. Mis.
Voor meer informatie:

Vrij Katholieke Kerk
www.vkk.nl

Akonietenplein 1 Bennebroek
Zon 6 september, 10u. Ds. Kick Bras.
www.pkntrefpunt.nl

Horizontaal 1. plaats in Belgié, 7. opwekkend bestanddeel in
koffie; 12. deel van het gelaat; 13. persoon met een kind; 14.
reeks of rij; 15. godsdienst (afk.); 17. Portugese wijn; 19. azijn;
21. Verenigde Naties (afk.); 22. schatting (kans); 24. overmoedig;
27. sporenplant; 28. militair hoofddeksel; 30. open plek in een
bos; 31. bovendien; 32. windrichting; 33. binnenvaartuig; 35.
rivier in Gelderland; 37. oogholte; 38. rode vruchtgroente; 41.
mieters of jofel; 42. nevelig; 44. Noorse bosgod; 46. tankplaats
voor benzine; 47. dierenhuid; 48. terugkerende liedtekst; 49.
berggeel; 50. ontvangstbewijs; 52. ver (in samenst.); 54. uiting
van plezier; 56. stap; 58. oude lompen; 61. deel van een schoen;
62. interest; 64. sprookjesfiguur; 65. afdruk van het knijpen; 67.
opschrift op vrachtwagens (afk.); 68. ik (Lat.); 70. overschot; 72.
Internationaal Monetair Fonds (afk.); 73. hostiehouder; 76. ont-
kenning; 77. verbrandingsrest; 78. jeugdig; 79. uitstapje (trip); 81.
nummer (afk.); 82. voorzetsel; 83. hert uit de poolstreek; 84.
haarkrul; 86. gemeente in Utrecht; 87. winkelen.

Verticaal 1. onderdak voor alpinisten; 2. klein kind; 3. beteuterd;
4. knevel; 5. gokspel (tombola); 6. ingegeven gedachte; 7. inwo-
ner van Suriname; 8. tamelijk koel; 9. boomsoort; 10. landcode
IJsland; 11. in hevige mate (penibel); 16. boerderijdier; 18. bedor-
ven; 20. scheepsherstelplaats; 21. sluw dier; 23. vochtig warm;
25. meubelstuk; 26. windvrije zijde; 27. vruchtbaar makende stof;
29. samenwerkingsvorm; 32. reinigingsmiddel voor wasgoed; 34.
voertuig; 36. hoogste vrouwenstem; 37. horizon; 39. gezongen
toneelspel; 40. hoog bouwwerk; 42. Franse schilder; 43. Neder-
landse prinses; 45. deel van het oor; 46. katoentje in een olie-
lamp; 51. eikenschors; 53. eerbewijs; 54. tekengerei; 55. afde-
lingshoofd; 56. drukmachine; 57. hemellichaam; 59. Europeaan;
60. optekenen; 62. turntoestel; 63. hoffelijke gebaren; 66. Duitse
badplaats; 67. gewicht van duizend kilo; 69. Engels telwoord; 71.
Japanse munt; 73. deel van gelaat; 74. openbaar vervoermiddel;
75. opslagruimte voor graan; 78. kledingstuk; 80. zeepwater; 82.
uitroep van pijn; 85. kanaalpeil (afk.).
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Deze puzzel wordt u aangeboden
door Albert Heijn aan de Blekers-
vaartweg 57 in Heemstede.

Lekker puzzelen voor een heerlijke

prijs: een goedgevulde AH-tas vol
artikelen!

Mail uw oplossing uiterlijk
maandag 7 september, 17.00 uur
naar: redactie@heemsteder.nl,
onder vermelding van kruiswoord-
puzzel, voorzien van uw naam,
telefoonnr. en e-mailadres.

De winnaar ontvangt bericht via
de e-mail waarmee de gewonnen
boodschappentas afgehaald kan
worden in de AH-vestiging aan de
Blekersvaartweg 57 in Heemstede.

Over de uitslag wordt niet
gecorrespondeerd. Succes!




In memoriam

Wij herdenken onze bijzondere
55-jarige zakelijke vriendschap
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* Lebbeke, BE
13 juli 1929

+ Heist-op-den-Berg, BE
25 augustus 2025
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Samen met u verzorgen we een persoonlijk afscheid met
een goed gevoel. Ook als u niet of elders verzekerd bent.

Monuta John Bres

De steun bij ieder afscheid.
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Ons belt u liever niet, maar mocht het ooit nodig zijn...

en Jessica Jzer

Vivian Giesbertz en Duo Fleuri in 't Mosterdzaadje

Santpoort-Noord - Violiste Vivian
Giesbertz blijft groeien. Ze blijft
verbazen, de jonge ster violiste Vivian
Giesbertz. Samen met de pianist
Sergey Smirnov weet ze op vrijdag

11 september om 20.00 uur weer een
heel pakkend programma neer te
zetten in 't Mosterdzaadje. Ze spelen
de muziek die dit veelbelovende
talent zelf aangrijpt en uitdaagt.
Gecoacht door Sergey Smirnov
breekt ze met haar ongekende passie
en nieuwsgierig makende program-
ma'’s door op vele podia.

Met het uitvoeren van Hindemith’s
tweede solosonate gaat een lang
gekoesterde wens van Vivian in
vervulling. Toen Vivian in de concert-
gebouw ‘Sabina’ van Andrew Nor-
man hoorde, wiste ze het meteen: dit
stuk moet ik ook spelen.’Memories
of the Moments’ van de Oekraiense

componist Silvestrov bevat drie
korte, aangrijpend mooie melodische
stukken voor viool en piano. In drie
delen verklankt de Poolse componist
Szymanowski een interpretatie van
Griekse mythen. Tot slot ‘Fratres’ van
de uit Estland afkomstige Arvo Part.
Een prachtig meditatief slot van een
uiterst verrassend concert.

Duo Fleuri

Al vele jaren vormen violiste Eeva
Koskinen en altvioliste Marguerite de
Waal het Duo Fleuri. Van een klein
kerkje in het Franse Voisey tot een
grote concertzaal in het Indiase
Mumbai heeft het Duo Fleuri opge-
treden. Maar op zondag 13 septem-
ber zijn ze om 15.00 uur te gast in

't Mosterdzaadje.

In de muziek van Scarlatti, Mozart,
Michans, Turina, Albeniz en de Falla

smelten de virtuoze viool en donkere
altviool prachtig samen. Duo Fleuri
weet zich door onovertroffen samen-
spel en veelzijdig klassiek en span-
nend repertoire te onderscheiden. In
binnen- en buitenland een veelge-
vraagd duo. Eeva Koskinen, geboren
in Finland, studeerde aan de Sibelius
Academie in Helsinki, en voltooide
haar opleiding aan het Utrechts
Conservatorium met Viktor
Liberman. Zij is de eerste concert-
meester van het Noord Nederlands
Orkest en docent viool aan het
Utrechts Conservatorium.
Marguerite de Waal studeerde aan
het Utrechts Conservatorium onder
leiding van Emmy Verhey, Viktor
Liberman en Eeva Koskinen. Zij
speelt regelmatig in orkesten als
Phion en het Noord Nederlands
Orkest en is als alt- en viooldocente

Duo Fleuri. Foto: 't Mosterdzaadje.

verbonden aan de Scholen in de
Kunst Amersfoort en Soest.

"t Mosterdzaadje, Kerkweg 29, Sant-
poort-Noord, tel. 023-5378625.

Half uur voor aanvang is de zaal
open. Toegang vrij.

Na afloop collecte met richtlijn van
€12,50.
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VOORLICHTING BRANDWEER KENNEMERLAND

Is het (brand)veilig bij u in huis?

Tekst en foto: Harry Opheikens

Heemstede - Hoe brandveilig is uw
woning eigenlijk? Het is een vraag
die de brandweer graag voor u be-
antwoordt, zowel tijdens een bijeen-
komst op straat in de wijk als bij u
thuis. Donderdag 27 augustus
stonden Jeffrey, Nina en Paul met de
speciale brandweerauto 'Voorlichting
Brandweer Kennemerland’ bij het
zwembad. Eigenlijk onaangekon-
digd, maar wel op een druk puntin
de hoop voorbijgangers te treffen.
Hier kunnen zij u met raad en daad
helpen om te kijken of het bij u thuis
allemaal wel veilig is. Hun functie is
dan ook ‘'Voorlichter Brandveilig
Leven. Jeffrey is al dagelijks betrok-
ken bij de brandweer in een repres-
sieve functie, ook in zijn woonplaats
Zaandam. Sinds 2020 doet hij dit
voorlichtingswerk. Nina is zijn par-
ner. Gekscherend is haar verteld dat
als ze Jeffrey veel wil zien, ze ook
voorlichtster moet worden. Dat doet
ze inmiddels sinds twee jaar. Paul
loopt al wat langer mee, sinds 2017.
In totaal zijn er 19 voorlichters, waar-
onder ook ‘echte’ brandweerlieden.
Het voorlichting geven wordt geheel
vrijwillig gedaan.

Voorlichting
Zo worden er voorlichtingen op
scholen gegeven, maar ook in de

wijk. Dat gebeurt tweemaal per
maand en niet alleen in Heemstede.
Ook is het mogelijk dat men bij de
mensen thuis langskomt, overigens
gebeurt dit nooit onaangekondigd.
U kunt dit zelf aanvragen. Test u uw
brandmelders bijvoorbeeld wel elke
maand? En vervangt u de batterijen
op tijd? Denk ook aan de controle
van de aardlekschakelaar.

Wat te doen bij een vlam in de pan
(deksel op de pan) is meestal wel
bekend. Maar waar bewaart u lege
batterijen? En waar is de huissleutel?
Die zou eigenlijk in de deur moeten
zitten. Bij rookontwikkeling zijn rond-
slingerende sleutels namelijk moeilijk
te vinden. Jeffrey deelt daarom sleu-
telhangers uit met de tekst ‘vlucht-
sleutel; die u naast de buitendeur
kunt ophangen met een reserve-
sleutel eraan.

De huisbezoeken vinden vaak plaats
bij 65-plussers. Daarbij kijkt men niet
alleen naar de brandveiligheid, maar
naar het totale veiligheidsplaatje;
een soort sociale controle. Ook wordt
er gekeken of men veilig uit huis kan
komen aan de hand van een vlucht-
plan. Zijn de trappen veilig? Is de
hulp van de GGD nodig? Jeffrey
vertelt dat er ook steeds vaker naar
jonge gezinnen met kinderen ge-
keken wordt voor een thuisbezoek,
bijvoorbeeld voor de uitleg van een
vluchtplan.

Rookmelders
redden levensy

Jeffrey, Nina en Paul deelden verrassende tips waar je zelf niet snel opkomt.

Tips

Een man uit Almere kwam de fietsen
ophalen die hij afgelopen zondag
had gebruikt voor de GP. Hij kreeg
een kleine overhoring van Paul, maar
ging ook naar huis met nuttige tips.
Zo leerde hij dat een koolmonoxide-
melder nooit laag geplaatst mag
worden; door de warmte stijgt kool-
monoxide namelijk eerst naar boven.
Ook ging er een vluchtplan mee

terug naar Almere. Een andere
bezoeker, een dame, was direct
gecharmeerd van een thuiscontrole
en kreeg van Jeffrey een aanvraag-
formulier mee. Later liep een grote
groep scholieren langs de brand-
weerauto, op de terugweg van een
schoolreisje. Terwijl de kinderen de
auto bewonderden, kregen de
ouders meteen tips over brandpre-
ventie en veiligheid. Zo bewees deze
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voorlichtingsactie direct zijn nut.
Zaterdag 5 september is er een Open
Dag bij de brandweer aan de Nijver-
heidsweg. Ook daar staan de voor-
lichtingsvrijwilligers klaar. Een uitste-
kende reden om zelf wat tips op te
pikken!

Kijk voor meer informatie en
handige, downloadbare voorlich-
tingsfolders alvast op de website van
Brandveilig Leven (Brandweer).

Levend erfgoed

Heemstede - Ook in 2026 kun je bij
houders van zeldzame landbouw-
huisdieren terecht om Nederlands
levend erfgoed te ontdekken. Op
zaterdag 12 en zondag 13 september
openen boeren en hobbyhouders
door heel Nederland hun deuren
voor het publiek. Overal in ons land
zetten houders van zeldzame rassen
zich in voor het behoud van dit
unieke erfgoed. Van melkveehouders
en kaasmakers tot kinderboerderijen
en landschapsbeheerders. Tijdens
deze Levend Erfgoed Dagen, georga-
niseerd door Stichting Zeldzame
Huisdieren (SZH), kun je onder
andere bij Herenboeren Heemstede
de bijzondere Groninger blaarkop-
pen bewonderen. Dit kan op zater-
dag 12 september tussen 09.30 en
14.00 uur. Herenboeren Heemstede is
te vinden aan de Cruquiusweg 45A in
Heemstede. Kijk voor alle deelne-
mende locaties en meer informatie
op: www.levenderfgoeddagen.nl.

Veelzijdig pianiste
opent seizoen
‘Jong Toptalent’

Haarlem - Op donderdag 10 septem-
ber (20.00-20.45 uur) zal Elizaveta
Blokhina het nieuwe seizoen van
‘Jong Toptalent’in de Ontmoetings-
kerk openen. Elizaveta is een veelzij-
dige pianiste; ze heeft zowel een
studie gevolgd voor moderne piano
als voor historische instrumenten,
zoals de fortepiano en het klavecim-
bel. Ze studeerde cum laude af in
beide richtingen aan het Tchaikovsky
Conservatorium in Moskou. In 2025
kreeg zij de NL Scholarship toege-
wezen door het Ministerie van Onder-
wijs, Cultuur en Wetenschap. Locatie:
De Ontmoetingskerk, Frankrijklaan 4.
De kerk is open vanaf 19.30 uur. De
toegang is gratis, een vrijwillige bij-
drage na afloop wordt op prijs gesteld.
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De vele bezoekers genieten van het optreden van Jacky. Foto aangeleverd.

KOFFIE ON TOUR

Genieten van zang, zon en iets

lekkers

Heemstede - Ongeveer 40 ouderen
brachten vorige week dinsdag een
gezellige ochtend door op de Gilles-
tuin in het kader van Koffie on Tour,
een initiatief van de gemeente
Heemstede. De gasten werden in de
sfeervolle theetuin ontvangen met
koffie, thee en iets lekkers. Daarna
namen zij plaats in de prachtige
pluktuin, waar zij werden getrakteerd
op een optreden van Jacky, een van
de tuinders van het complex. Met
een aantal bekende liedjes wist Jacky
de bezoekers enthousiast mee te
nemen. De sfeer was uitstekend en er

werd volop genoten van de muziek,
de tuin en het mooie weer. Na het
muzikale optreden kregen de gasten
de gelegenheid om deel te nemen
aan rondleidingen over het tuincom-
plex. Daarbij ontdekten zij hoeveel er
op het tuincomplex aan de Heren-
weg groeit en bloeit. Ook de omvang
van het complex maakte indruk.

Wie liever nog even van de zon wilde
genieten, kon rustig blijven zitten
met een kopje koffie. Zo werd het
een ontspannen en gezellige
ochtend, waarbij ontmoeting,
muziek en natuur centraal stonden.
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Regenboogborrel Heemstede start
nieuwe seizoen met pubquiz

Heemstede - Na het grote succes
van het afsluitende etentje in juni
tijdens World Pride, maakt de Regen-
boogborrel Heemstede zich op voor
de start van het najaarsseizoen.

Op dinsdag 15 september (inloop
vanaf 19:30 uur, de pubquiz start om
20:00 uur) begint de lokale ontmoe-
tingsplek voor de regenboogge-
meenschap het seizoen met een
pubquiz bij Café De 1ste Aanleg aan
de Raadhuisstraat in Heemstede.

Daarnaast verwelkomt de organisatie
twee nieuwe gezichten: Jolanda en
Jo sluiten aan om het team te ver-
sterken.

Strijden met twee regenboog-
teams: meld je snel aan

Tijdens de populaire, maandelijkse
pubquiz van De 1ste Aanleg doet de
Regenboogborrel mee met twee
eigen teams. Samen met je team
geef je antwoord op vele gevarieerde
vragen. Aan het einde van de avond
gaat het winnende team naar huis
met eeuwige roem en een leuke prijs.
Er zijn op dit moment nog slechts
een paar plekken beschikbaar voor
deze avond. Zowel vaste gasten als
mensen die voor het eerst een kijkje
willen nemen, zijn van harte welkom
om aan te sluiten. Aanmelden is
verplicht via regenboogborrel-
heemstede@gmail.com.

V.l.n.r.: Jolanda, Jo en Barbara (organisatie RBBH). Foto: Sarah van der Peet.



Ben jij technisch, praktisch en organisatorisch sterk? En vind
je het leuk om samen met een betrokken team te zorgen
voor een fijne woonomgeving voor onze bewoners?

Voor Residentie De Burghave in Heemstede zoeken wij een
enthousiaste:

Hoofd Technische Dienst en
Facilitaire Zaken (32 uur)

In deze veelzijdige functie ben je verantwoordelijk voor het MJOF, het
dagelijks technisch en facilitair beheer, het onderhoud, de lopende
projecten en het contact met de leveranciers. Je adviseert de directie,
stuurt de medewerker Technische Dienst en externe partijen aan en
hebt regelmatig contact met onze bewoners.,

Wij zoeken een zelfstandige, communicatief vaardige aanpakker met
technisch inzicht, HBO werk- en denkniveau en affiniteit met senioren.
lemand die overzicht houdt, snel kan schakelen en het niet erg vindt
om zelf de handen uit de mouwen te steken.

Wij bieden een afwisselende en zelfstandige functie van 32 uur, een
prettige werkomgeving, goede arbeidsvoorwaarden en ruimte voor

ontwikkeling.

Woard jij onze nieuwe technische en facilitaire spil? Stuur voor
17 september 2026 je sollicitatie en cv naar bianca.ziere@burghave.nl.

Wil je meer weten? Kijk op onze website: www.burghave.nl/vacatures

RESIDENTIE DE BURGHAVE

We zijn op zoek naar nieuwe bezorgers.
Ben je 13 jaar of ouder meld je dan snel aan!

BEZORGERS GEZOCHT

e gemeenteraad van Heemstede zoekt met ingang van 1 november 2026

%&g\ Nieuwe leden voor de
mmntll ol enkamer van Heemstede

Nu de gemeenteraad van Heemstede aan Wie zoeken wij?

de start staat van een nieuwe bestuurlijke De ideale kandidaat:

periode, is de raad op zoek naar drie nieuwe  «  is analytisch en communicatief sterk;
leden voor de Rekenkamer Heemstede:een - heeft een constructief kritische houding;

voorzitter en twee leden, « heeft maatschappelijke motivatie om een
zichtbare en gezaghebbende Rekenkamer

Over de Rekenkamer in Heemstede te realiseren;

(e Rekenkamer is een onafhankelijk «  heeft kennis over en ervaring met het

adviesorgaan van de gemeenteraad, apzetten, vitvoeren of begeleiden van

2Zij onderzoekt de doelmatigheid en onderzoek;

doeltreffendheid van het gemeentelijk + kan heldere rapportages en bruikbare

beleid en de uitveering daarvan, De aanbevelingen opstellen;

Rekenkamer rapporteert hierover aan de «  staat open voor vernieuwende

gemeenteraad en doet aanbevelingen onderzoeksmethoden en (zo mogelijk) het

om de raad te ondersteunen bij de betrekken van inwoners en organisaties;

kaderstellende en controlerende taak. + s politiek sensitief.

Daarbij staat centraal dat gemeenschapsgeld
zuinig, zorgvuldig en zinvol wordt besteed. Voor de voorzitter geldt daarnaast dat hij of zij:

+ het gezicht is van de Rekenkamer;

De Rekenkamer bestaat uit een voorzitteren = sterk in het opbouwen van relaties;

twee leden. De gemeenteraad benoemt de +  beschikt over een stevige persoonlijkheid;
voorzitter en de leden voor een periode van - verhindend is.

2es jaar, De leden wijzen wit hun midden een

secretaris aan. Een binding met Heemstede wordt gewaar-
deerd, mits deze het onafhankelijk functicne-

Werkwijze ren niet belemmert. Kandidaten zijn niet actief

De Rekenkamer Heemstede heeft de in de gemeentelijke politiek en hebben geen

bevoegdheid, de middelen en het budget band met gemeentelijke organisaties.
om onderzoek te laten doen. Zij kiest haar

onderzoeksonderwerpen zelfstandig en Wat bieden wij?
werkt onathankelijk van raad en collage. +  [Een betekenisvolle nevenfunctie waarin u
Het onderzoek wordt uitgevoerd door een bijdraagt aan de gemeenteraad en lokale
extern onderzoeksbureau, Op basis van de gemeenschap,
onderzoeksresultaten stelt de Rekenkamer = Intellectuele vitdaging door het werken
een advies op voor de gemeenteraad. aan complexe maatschappelijke
Na ontvangst van het onderzoek stelt vraagstukken.
de griffie een raadsvoorstel op om de + Eenvergoeding van € 250 per maand
gedane aanbevelingen over te nemen. Dit voor leden en € 275 per maand voor de
raadsvoorstel wordt besproken door de voorzitter, plus - indien van toepassing -
gemeenteraad. Het college laat vervolgens een reiskostenvergoeding.
zien hoe de aanbevelingen van de
Rekenkamer Heemstede zijn opgevalgd. Solliciteren

Solliciteren kan tot 15 september 2026 via
Wat verwachten wij? woww.werkenbijheemstedenl,
De Rekenkamer staat dicht bij De sollicitatiegesprekken vinden plaats op

de gemeenteraad, inwoners en

woensdagavond 23 september 2026,

maatschappelijke organisaties in

Heamstede, Zij opereert onafhankelijk. De Meer informatie

nadruk ligt op eigen, eigentijdse en actuele Voor meer informatie kunt u contact opnemen
onderzoeken. Daarbij staat het leereffect van  met de griffier, mevrouw K. Millenaar, via

de onderzoeksresultaten voorop. telefoonnummer (023) 5485862,

3 uur per_ week,
elke vrijdag, op Pleini

Te koop: Te koop:

Alliance clubt-shirten rood uitshirt Mooie leren staop stoel, kleurgrijs
met zwart hockeyrokje mtxs/s€15,- €300 Tel, 06-B1 792445

Aanmelden via;:
0251-674433

N info@verspreidnet.nl
::‘lrlnSSEn“s! ' www.verspreidnet.nl

honus

*Te koop:

Batavus aluminium damesfiets, 21
viersnellingen, pas geheel nagezien
€175~ Cortina herentransport fiets,
nieuw €275, Tel, 06-451 66648

Tekoop:

Keramiekkunstwerk: Dasessenwird
knappgewohnt sichdasab, uit nala-
tenschapHeidelbeng €400, Antiek
vierzilverd opdienschaaltje met
dekseop3potenbr17xhgTem,
uit 1932 €12, Grote antieke kristal
vaas5 kg, lg30xbr 14, plateau12,
prima, 50§r jong €49,- Kristal glazen
press papier 16om hg, voet 7 om,
jaar 2005, prima conditie T gram
€14,- Rollen naaigaren Bl invele
klewren£8,-. 100 5o0rtenenkleuren
knopen £€8.- Boek Huisin Bellevue
gatdens deorRachel Hore, ouders
opent haardeur voor jongeran, s
£19,91 nu €5, Meestuitgebreide
250,000 puzzehwocrdenboek van dr
H. Verschuyluitgave Luyting Laren
n.h, hardcoverz.g.an. €8, Messle-
pendverhaaloverindischewartels,
Zga.n.£4 -,

Tel.06-12547596

[Heemstede). Tel 06-53433013 Te koop:
Te koop: 4-Wielige rollator met plaats om te
Bruinhoekkastje, 45x45xhg 180cm zitten +mandje z.g.a.n. €50~
€100~ Tel 06-41911631 Tel. 06-81792445
AR b - L =8 -
[P PR WSS VS P VS S B ] | IS S g O B,

LET OP! Van elk artikel mdet een vraagprijs worden vermeld!
*{Doorfulen wat nlet von toepaising is)

Te koop/Aangeboden/Gevraagd/Gratis athalen®

Telefoon: - |

Deze bon kunt u uitkndppen, langshrengen E
of opstuien naar onderstaand adres:
1

Heemsteder Bloemendaler. fE"%

Margadantstraat 34 | 1976 DN Umuiden

U kunt uw kabaal ook opgeven via intermet;
WWW.HEEMSTEDER NLIKABALEN-OPGEVEN

GRATI5 KABAALTJES WORDEN GEPLAATST
ONDER DE VOLGENDE VOORWAARDEMN:

- Wan elk artikel moet een wraagprigs worden vermeld

- n anroefende goederen, woanruimie of auto’s®

= Gidn gondenen en dergelijle met cen waarde boven de € 500,-*

- Gédn personecls- of zakenadvertenties®

- Géén werk gevraagd of aangeboden®

= Al rl.-?'ronafc aanbieders koman in aanmerking voor plaatsing

- Maximaal één kabaaltje per week, mesr wordt ndet geplaatst!

- De uitgever kan ronder kennisgeving het aangeboden kabaaltje welgeren

* Dt piin commerchele advertenties. Neem condact op met onze verkoopaldeling.
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Voor de orkestgroepen van Huismuziek Haarlem start binnenkort het speelseizoen.
Foto aangeleverd.

Orkestgroepen van Huismuziek
Haarlem starten speelseizoen

Heemstede - Het Huismuziekorkest
Haarlem (HMO) start op 19
september het nieuwe speelseizoen.
Dat betekent dat zo'n 30 leden
aanschuiven in de grote zaal van De
Schubert (voorheen GSV - Franz
Schubertlaan 37 in Heemstede) om
in een ontspannen sfeer klassiek
werk in te studeren. Het is een
gemengd orkest met blazers en strij-
kers, dat onder leiding staat van
Barbara Karst. Nieuwe leden zijn
altijd welkom. Dat geldt speciaal
voor strijkers en klarinetspelers, maar
ook voor anderen is er plek (behalve
voor dwarsfluit).

Het orkest repeteert tweewekelijks
op zaterdagochtend van 10.00 tot
12.00 uur, van eind september tot
medio april. Het geven van concerten
is geen doel op zich; het gaat bij het
Huismuziekorkest vooral om het fijn
onderling musiceren. Wel is er aan

het eind van het seizoen een afslui-
tende repetitie voor vrienden en
familie. Dit gebeurt samen met
Orkest Princehof, dat ook onder Huis-
muziek valt. Dit orkest speelt muziek
voor harmonieorkest en repeteert op
dinsdagochtend, eveneens in De
Schubert. Ook daar zijn nieuwe leden
(blazers en slagwerk) van harte
welkom. Huismuziek Haarlem start
dit seizoen met onder andere Ouver-
ture no.2 van Johann Bernhard Bach
(7 delen). Orkest Princehof start op
dinsdag 29 september en speelt
onder meer ‘Ciao Bella’en ‘Crazy Little
Thing called Love!

Meespelen?

De vereniging Huismuziek Haarlem
bestaat al enkele decennia. Wie een
paar jaar speelervaring heeft en
graag mee wil spelen, kan contact
opnemen via de website
huismuziekhaarlem.nl.

Speelman en Speelman trappen het nieuwe
theaterseizoen af in De Luifel

Heemstede - Podia Heemstede
maakt zich op voor het nieuwe thea-
terseizoen! Vanaf 11 september zie je
in De Luifel, de Oude Kerk en de Pink-
sterkerk weer wekelijk cabaret en
toneel en kun je genieten van de
mooiste concerten.

Te beginnen met Speelman en
Speelman!

Daan en Joost Speelman trappen het
nieuwe seizoen vrijdag 11 september
af met‘Alles op z'n plek; een muzi-
kaal verhaal over de reis van twee
jochies naar de volwassen muzi-
kanten die ze nu - 25,5 jaar later —
zijn. Een eerlijk, rauw verhaal over
successen en tegenslagen en de
overeenkomsten en verschillen
tussen twee vervlochten broers met
ieder een (eigen) droom.

“Ik heb er onwijs veel zin in, het
wordt een magische avond’, aldus
Joost. De broers nemen hun publiek
mee op een reis door de tijd met
liedjes en persoonlijke verhalen. Ze
laten nieuwe nummers horen, maar
spelen er ook een paar van voor-
gaande programma’s om samen
terug te blikken.

Op zaterdag 12 september zie je in
De Luifel ‘'Schaamteloos;, een try-out
van de 36e (!) oudejaarsconference
van Dolf Jansen. Dolf:“Mannen in
pak, agenten met spiegelende
zonnebrillen en een oortje, politiek
leiders, lobbyisten, techbro’s, influen-
cers, marketeers, duiders aan de talk-
showtafel en al die anderen waar je
liever de schaarse zuurstof niet mee
zou willen delen... Ze zijn overal en ze
zijn schaamteloos. Dus gaat 2026 een

Speelman en Speelman trappen het nieuwe theaterseizoen af in De Luifel.
Foto aangeleverd.

oudejaarsvoorstelling heel hard
nodig hebben!”

De schaamteloze types zijn overal: in
de politiek, op televisie, op sociale
media, op kantoor en zelfs in je eigen
straat. 2026 is daarom een perfect
jaar voor cabaretier Dolf Jansen om
er zijn eigen, schaamteloze stand-up
en activisme op los te laten. Hij zal ze
in zijn oudejaarsconference 2026
fileren in een kolkende hoeveelheid

Proef de herfst op de Gillestuin tijdens ‘Schuif's aan’

Heemstede - Wie benieuwd is naar
wat de tuin in het najaar te bieden
heeft, is op zondagmiddag 6
september van harte welkom op de
Gillestuin.Tijdens de gezellige
ontmoetingsmiddag ‘Schuif 's aan’
kunnen bezoekers rondkijken,

meedoen aan een rondleiding én
natuurlijk proeven van de oogst.

De Gillestuin staat deze middag
volop in het teken van de najaars-
oogst. Bezoekers kunnen ontdekken
wat er op dit moment allemaal groeit
en kennismaken met verschillende

=

Op zondag 6 september is er weer een gezellige ontmoetingsmiddag.

Foto aangeleverd.

manieren van tuinieren. Er zijn onder
meer de theetuin, pluktuin en
makkelijke-bakken-tuin te bekijken.
Ook zijn er recepten te vinden die
laten zien wat je met de verse oogst
kunt maken. Enkele gerechten
kunnen uiteraard worden geproefd.

Van harte welkom

‘Schuif 's aan’is een terugkerende
ontmoetingsmiddag voor tuinders
en iedereen die nieuwsgierig is naar
de Gillestuin en het volkstuinieren.
De middag biedt alle ruimte om rond
te kijken, vragen te stellen, erva-
ringen uit te wisselen of gewoon
gezellig aan te schuiven. De Gilles-
tuin is op zondag 6 september
geopend van 14.00 tot 16.00 uur.
Ook als het weer wat minder mooi is,
gaat de middag door. In dat geval
vindt de ontvangst plaats in de Tuin-
kamer. Een bezoek aan de Gillestuin
is gratis. Voor koffie en thee wordt

een vrijwillige bijdrage op prijs
gesteld. De volgende editie van
‘Schuif s aan’is op zondag 5 oktober
2026.

Vijf volkstuinen beschikbaar

De Gillestuin maakt onderdeel uit
van het tuincomplex van volkstuin-
vereniging Groenendaal aan de
Herenweg 37 in Heemstede. Op dit
moment zijn er op het complex vijf
volkstuinen beschikbaar voor nieuwe
huurders. De tuinen verschillen in
grootte en bieden volop mogelijk-
heden voor iedereen die graag zelf
groenten, fruit, bloemen of kruiden
wil verbouwen.

Belangstellenden kunnen contact
opnemen via
verhuur@vtvgroenendaal.nl.

Meer informatie over de vereniging
en de activiteiten is te vinden op
vtvgroenendaal.nl.

stand up energie, poézie, een aantal
Grote Vragen aan het publiek en alle
improvisatie waarvoor hij de ruimte
krijgt. Er zijn nog een paar kaarten!

+ Speelman & Speelman, vrijdag 11
september, 20:15 uur in De Luifel.

- Dolf Jansen, zaterdag 12 september,
20:15 uur in De Luifel.

Kijk voor meer info en kaarten op:
www.podiaheemstede.nl.

Roel Janssen bij Boekhandel
Blokker, Binnenweg 138, over
zijn boek ‘Het cryptoparadijs.
15u. Aanmelden: 023-5282472.

FLURT Festival in Heemstede,
met kunst, theater en muziek.
Voorweg 49.Vanaf 11u.

» FLURT "¢
LFESTIWII. J

LATE SUMMER

Lezing over de Dornier vliegboot
van vereniging Onze Lucht-
macht, in het Jagerhuis Benne-
broek, vanaf 19.30u. Aanmelden
verplicht: 06-44464001.

Nieuwe ontmoetingen bij de Vriendinnenclub in De Luifel

Heemstede - Op maandag 14 sep-
tember staat er weer een nieuwe
bijeenkomst van de Vriendinnenclub
op de agenda. De Vriendinnenclub is
dé plek waar échte vriendschappen

ontstaan. Vindt u het leuk om ook
eens te komen? Elke tweede maan-
dag van de maand organiseren wij in
De Luifel een middag met een
themagesprek. Dit keer is het thema

‘spijt' Vanaf 14.00 uur starten we in
kleine groepjes om over dit onder-
werp in gesprek te gaan, waarbij we
ons laten inspireren door een pas-
send gedicht. Na dit eerste uur is er

tot 16.00 uur volop gelegenheid om
informeel bij te praten en elkaar
beter te leren kennen. Wilt u wel
graag komen, maar neemt u liever
niet deel aan het themagesprek? Dan
bent u vanaf 15.00 uur welkom om
aan te sluiten. Aanmelden is vooraf

niet verplicht, maar mag wel!

De Vriendinnenclub is bij STERK
Bloemendaal Heemstede in de Luifel,
Herenweg 96, Heemstede. Voor meer
informatie neemt u contact op met
Ellen Swart op 06 - 40 30 45 98 of via
de receptie op 023 - 548 38 28.
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Acties zijn geldig van woensdag 2 t/m dinsdag B september 2026

PLUS de Koning Heemstede | Glipper Dreef 105 | Heemstedes | 023-5295472
PLUS Ligthart Heemstede | J. van Govenstraat 21-23 | Heemstede | 023-528283
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TV Smash
viert 35-jarig
bestaan!

Heemstede - Het was zaterdag
29 augustus één grote gezellig-
heid op tennispark HBC. G-tennis-
club TV Smash vierde namelijk
zijn 35-jarig jubileum. Ruim 125
leden, vrijwilligers, ouders en
fans kwamen samen om deze
mijlpaal voor de club - die 75
leden met een verstandelijke
beperking telt — groots te vieren.
Om 14.00 uur sloegen de spelers
de eerste ballen van het toer-
nooi. Zelfs een paar regenspat-
ten kregen het enthousiasme op
de baan niet klein. Rond 17.00
uur was het tijd voor het officiéle
gedeelte. Voorzitter Doort
Matthes blikte in haar speech
trots terug op de mooie clubhis-
torie en kondigde daarna een
bijzondere gast aan: burge-
meester Binnendijk.

Zilveren Merletspeld

De burgemeester zette oprich-
ters Ben en Ali Roozen uitgebreid
in het zonnetje. Als dank voor
hun jarenlange inzet kregen zij
de Zilveren Merletspeld van de
gemeente Heemstede uitgereikt
(lees hierover meer elders in deze
krant). Ook hun zoon, die zelf bij
TV Smash tennist, deelde mee in
de feestvreugde op het podium.

Heerlijke barbecue

Na het officiéle gedeelte stond
er een heerlijke barbecue klaar.
De vrijwilligers van tennisvereni-
ging HBC — waar Smash in de
zomer de banen huurt - hadden
alles tot in de puntjes verzorgd.
De feestdag sloot af met een druk-
bezochte loterij, waarbij elk club-
lid met een mooie prijs naar huis
ging. Deze prijzen waren alle-
maal gesponsord door gulle,
lokale winkeliers. Rond 21.00 uur
blikte de organisatie, onder
leiding van Janny Koster, voldaan
terug op een fantastische en
geslaagde jubileumdag.

inderegio.nl - 2 september 2026

Een van de leukste dagen op de jeugdtenniskalender van TV HBC

Heemstede - Zondag 30 augustus
was het weer zover: het Junior-Senior
Toernooi bij TV HBC! Een van de
leukste dagen op de jeugdtenniska-
lender, waarbij jeugdleden samen
met hun ouders, in totaal 140 deel-
nemers, de baan op gaan. Ondanks
de regen was het Junior-Senior Toer-
nooi opnieuw een dag vol tennis,
plezier, fanatisme en mooie herinne-
ringen. Precies waar jeugdtennis bij
TV HBC om draait!

Bakken uit de hemel

Het weer werkte dit jaar niet hele-
maal mee. Vooral in de ochtend
kwam de regen regelmatig met
bakken uit de hemel en moesten er
een paar keer pauzes worden inge-
last. Gelukkig werd het gedurende
de dag steeds droger en konden
uiteindelijk alle wedstrijden worden
gespeeld. In de ochtend was het de
beurt aan de jeugd tot en met 10
jaar, in Rood en Oranje. Natuurlijk
werd er volop getennist, maar er was
nog veel meer te beleven. In de
Game Serre konden de kinderen én
hun ouders zich uitleven met allerlei
leuke spellen. Blikjes gooien met een
stuit, speciale Beerpong-wedstrijden
en sjoelen zorgden voor de nodige

hilariteit. Fanatiek? Jazeker! Maar
vooral heel gezellig.

Fanatiek gestreden

Ook op de tennisbanen werd er fana-
tiek gestreden. We zagen mooie
rally’s, spannende punten en vooral
heel veel enthousiaste kinderen die
zichtbaar genoten van hun tennisdag

met hun vader of moeder. Na de
wedstrijden was het tijd voor een

inmiddels beroemde traditie: Around
The Table. Ook daar werd fanatiek

gestreden om de winst!

Winnaars van het toernooi in Rood:
1e prijs: Sena van Lunenburg, 2e
prijs: Dani van de Graft. Around The

Table: winnaar: Sem Wijnberg. Bijna

De Jongste winnaars van het toernooi. Foto aangeleverd.

Clubkampioenschappen TV Merlenhove groot
succes mede dankzij nieuwe banen

Heemstede - Wat was het een inten-
sieve, maar vooral mooie week bij TV
Merlenhove! De jaarlijkse clubkampi-
oenschappen zorgden opnieuw voor
veel sportiviteit, spannende
wedstrijden en gezelligheid.
Ondanks het wisselvallige weer
konden alle wedstrijden doorgang
vinden. De nieuwe banen bleken een
groot succes: zelfs na flinke regen-
buien waren ze verrassend snel weer
bespeelbaar, waardoor het
programma grotendeels volgens
planning kon worden afgewerkt.

Jeugd

Ook de jeugd was dit jaar volop
aanwezig. Met veel inschrijvingen en
enthousiaste spelers werden er
mooie en spannende partijen

gespeeld. Van lange rally’s tot strijd
om ieder punt: de energie en het
plezier spatten ervan af. Bijzonder
was ook de deelname van veel
jongeren bij de senioren. Zij stonden
niet alleen zelf op de baan, maar
hielpen ook enthousiast mee achter
de wedstrijdtafel. Een mooie ontwik-
keling die laat zien dat verschillende
generaties binnen de vereniging
steeds meer samenkomen.

Mooie hoogtepunten

Ook verschillende nieuwe leden
deden mee, en zeker niet zonder
succes. De clubkampioenschappen
waren voor hen een mooie manier
om andere leden te leren kennen en
de sfeer binnen Merlenhove te
ervaren. Sportief waren er mooie

hoogtepunten. Inki Somsen-de Boer
won de damesenkel na een zinde-
rende finale tegen Femke Hofkamp.
De beslissing viel in de tiebreak met
15-13. De herenenkel finale leverde
een prachtige en spannende strijd
op. Na een mooie eerste set moest
Kyler Cosijn helaas vanwege een
blessure opgeven, waardoor Friso
van den Broek de titel op zijn naam
schreef. Ook bij de damesdubbels
waren er opvallend veel inschrij-
vingen en mooie, gelijkwaardige
partijen.

Het was een zeer geslaagde club-
kampioenschappenweek: vol tennis,
jeugd, nieuwe leden, spannende
finales en vooral veel gezelligheid.

OOK DEZE WINTER LEKKER BLIJVEN TENNISSEN BI1J TV HBC!

Wintertennis voor de jeugd - extra trainen, nieuwe vrienden
maken en beter worden!

Heemstede - Na het succes van de
afgelopen winters gaat Tennisvereni-
ging HBC ook dit jaar door met
wintertennis voor de jeugd. Vanaf 5
oktober staan de trainers weer klaar
op de all-weather buitenbanen van
TV HBC. Voor jeugdspelers in Rood,
Oranje, Groen en Geel zijn er trai-
ningen na schooltijd. Wil je extra
trainen en écht stappen maken? Dan
kun je kiezen voor twee trainingen
per week. Ook voor competitiespe-
lers is er een speciale competitietrai-
ning van 1,5 uur. Liever extra per-
soonlijke aandacht? Schrijf je dan in
voor een duoles.

September = Vriendjesmaand!

Wie neem jij mee naar je tennisles?
De hele maand september is het
Vriendjesmaand bij TV HBC. Jeugd-
leden mogen een vriendje of vrien-
dinnetje meenemen naar een tennis-
les. Zo kunnen zij op een leuke en
laagdrempelige manier kennismaken

met tennis én ervaren hoe gezellig
het is bij TV HBC.

Nog geen lid?

Kom gerust kennismaken!

Smaakt tennis na de proefles naar
meer? Goed nieuws: je kunt daarna
meteen deelnemen aan de winter-
trainingen. Bevalt het goed? Dan kun
je vanaf 1 januari 2027 lid worden

van TV HBC en lekker doorgaan met
trainen, wedstrijden spelen én
natuurlijk vrij tennissen.

Goed om te weten!

Geef bij je inschrijving zoveel moge-
lijk beschikbare dagen en tijden op.
Zo kan de tennisschool gemakke-
lijker groepen samenstellen met
spelers van een vergelijkbaar niveau.

Wintertennis voor de jeugd bij TV HBC. Foto aangeleverd.

Inschrijven kan tot 15 september via
tennisschoolhaarlemmermeer.nl/
locaties/tv-hbc.

Vragen of eerst een proefles? Neem
contact op met Tennisschool Haar-
lemmermeer via info@tennisschool-
haarlemmermeer.nl.

Kom deze winter lekker tennissen bij
TV HBC: maak nieuwe vrienden, heb
plezier en word steeds beter!

winnaar: Lucius Barnhoorn. Winnaars
van het toernooi in Oranje: 1e prijs:
llse van Haasteren. 2e prijs: Cato Bril-
lemans. Around The Table: Zoé
Meegdes. Bijna winnaar: Isabel van
Oosterom.

Oudere jeugd

‘s Middags was het de beurt aan de
oudere jeugd in Groen en Geel. Ook
hier was het één en al enthousiasme.
Er werd fanatiek getennist, hard
gestreden om de punten en natuur-
lijk was er ook volop tijd voor de
spellen in de Game Serre. De middag
vloog voorbij en voordat iedereen
het in de gaten had, was het alweer
tijd voor de finale van Around The
Table en de strijd om de grote wissel-
beker. Winnaars Groen en Geel: 1e
prijs: Teun van Hooijdonk. 2e prijs:
Thiemo Evers. 3e prijs: Fenna Rash.
Winnaar Around The Table: Yvar van
der Lubbe.

Dankzij de hulp van alle vrijwilligers
achter de bar, de begeleiders bij de
spelletjes, de ouders en natuurlijk
alle jeugdleden, kon de organisatie
terugkijken op een geweldige dag!
De foto's van deze dag staan op de
website van TV HBC: www.tvhbc.nl

Nijntje-
pleintje
bij HBC
Gymnastics

Heemstede - Sportvereniging
HBC Gymnastics bestaat dit
seizoen 10 jaar en dit wordt
gevierd! Voor alle leden worden
er verschillende activiteiten
georganiseerd: van een Winter-
gymfeest tot een pubquiz, en
van jeu de boules tot apen-
kooien voor alle leeftijden.

De eerste activiteit is het Nijntje-
pleintje op zaterdag 5 septem-
ber. Voor kinderen van 2 tot 5
jaar worden er verschillende
toestellen en materialen neer-
gezet waarmee de kinderen
stickers kunnen verdienen.
Samen met hun eigen bege-
leider gaan de peuters en kleu-
ters alle motorische vaardig-
heden ontdekken.

Al jaren hebben de KNGU en
Nijntje (Mercis) een samenwer-
kingsverband, waarbij Nijntje-
artikelen ingezet worden om
een aantrekkelijk sportaanbod
te bieden aan de jongste leden.

Tijdens de ouder- en kindlessen
op woensdag en de kleuter-
gymnastiek op zaterdag kan er
tijdens de lessen een Nijntje
Beweegdiploma gehaald
worden.

Wie nog mee wil doen op zater-
dag 5 september, kan zich opge-
ven via info@hbcgymnastics.nl.
Er zijn twee mogelijke tijdstip-
pen: van 9.30 tot 10.15 uur of
van 10.30 tot 11.15 uur.

De kosten bedragen 5 euro per
kind. Deze lessen worden ge-
geven in de gymzaal van Kind-
centrum de Molenwerf (ingang
aan de Cruquiusweg).
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TUINENWEDSTRIJD MET TUINCENTRUM DE OOSTEINDE

Tuin Elisabeth Vas Nunes valt het
beste in de smaak van de jury

Heemstede - “De tuin is mijn paradijsje”, vertelde Elisabeth Vas Nunes
in haar mailtje naar de redactie, aangevuld met prachtige foto’s van
haar tuin. Nu gaven de meeste deelnemers aan hun tuin als paradijsje
te ervaren, en begrijpelijk. Als je veel liefde en noeste arbeid aan en in
je tuin spendeert dan wordt het ook echt jouw paradijs! Daarvan is de
jury van de Tuinenwedstrijd 2026, bestaande uit directeur William
Dobbe van Tuincentrum de Oosteinde en de redactie, zich ook goed
bewust. De liefde voor tuinieren en het trots zijn op je tuin, daar gaat
het om bij het jureren van de vele ingekomen tuinfoto’s. In de weken
van juli en augustus plaatste de redactie alle kanshebbers op de prijs:
100 euro aan shoptegoed bij Tuincentrum de Oosteinde. Als winnaar is
gekozen de tuin van Elisabeth Vas Nunes.

In harmonie

Er kwam een breed scala aan tuinen voorbij: van kleine terrastuin tot
een kindvriendelijke achtertuin en van een grote parktuin met rust tot
een bontgekleurde bloementuin. Het is zoals elk jaar weer heel moeilijk
om de allerfraaiste of meest bijzondere uit te kiezen als ‘mooiste tuin’
Toch is het gelukt. De jury oordeelde de tuin van inzender Elisabeth Vas
Nunes als meest in het oog springende. Alles lijkt in harmonie te zijn in
haar tuin. Niet groot, niet klein, groenblijvende en bloeiend gewas zijn
in balans, er straalt zoveel rust vanuit maar details zoals de witte regen
zorgen voor uitbundigheid. Dit alles zorgt voor een smaakvolle tuin
waar je echt in wilt rondkijken, of rustig zitten. (In de avonduren komt
er een egeltje uit een bakje water drinken...) Elisabeth’s tuin had het -
net als bij iedereen die planten en bloemen heeft - zwaar te verduren
tijdens de droogte van deze zomer.“Het is een hele klus om alle
planten water te geven’, vertelde ze dan ook. Ook het extra werk dat de
tuin in de zomer met zich meebrengt en het moeten aanzien hoe
sommige planten slachtoffer worden van de hete zon... Dat alles hoort
bij het leven van een tuinliefhebber!

De winnares is al op de hoogte gesteld. Binnenkort volgt de prijsuitrei-
king. ledereen bedankt voor de deelname en het kijkje dat u gaf in uw
tuin via de krant.

: .'
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Tuinenwedstrijd met De Oosteinde,

een toegift

Heemstede - De Tuinenwedstrijd die de krant in samenwerking met Tuincentrum

De Oosteinde organiseerde is weer ten einde. In juli en augustus konden lezers mee-
genieten van diverse mooie en bijzondere tuinen die Heemstede rijk is en van wie de
trotse bezitter foto’s deelde. Natuurlijk ook om mee te dingen naar de prijs: 100 euro
(waardebon) om lekker te shoppen bij De Oosteinde. Alle foto’s die zijn geplaatste de
afgelopen maanden kwamen in aanmerking voor het predikaat: meest in het oog
springende tuin. Hoewel de uitslag al bekend is (de jury heeft gesproken...) is er nog
een toegift van inwoners die trots zijn op hun tuin, groot of klein, van een slim ontwerp

of juist charmant door geen vastomlijnd plan te hebben.
Geniet nog even mee met deze inzendingen!

Ook voor de bijen en andere
insecten is het hier goed toeven.
Ze mogen gratis overnachten in
het bijenhotel en kunnen dan
weer fris het kleurenspel
induiken. Over duiken ge-
sproken, in de vijver spelen de
vissen met kikkers en salaman-
ders. Tuin en vijver vragen om
een goede verzorging en dat
doen we met veel plezier.

Iulm
de@oostemde

Virginnio en Iris hebben hun huis
in 2022 gekocht. Inmiddels zijn er
twee verbouwingen achter de rug
en dit jaar was het tijd om de tuin
aan te pakken. Zij doen dit stukje
bij beetje. Met het terras zijn de
twee erg blij. Dat grenst aan de
woonkeuken en door de vouw-
deuren wordt binnen met buiten
verbonden.

Het terras heeft Virginnio zelf
gemetseld, met stenen die uit de
tuin kwamen.

“We proberen altijd zo veel moge-
lijk te recyclen. Ook de waterput
(die is geintegreerd in de bank).
Alle regenpijpen van het dak
lopen in de waterput die we weer
gebruiken om onze tuin water te
geven.

Met deze droge zomer is dat zeker
een uitkomst!

Het terras heeft een mediterraanse
stijl gekregen door het stucen van
de rand, de zelf gebouwde- en
gestucte bank en het grind. We
hebben klimhortensia’s geplant
tegen de kokoswand zodat we
straks een prachtige groene wand
hebben!

Het perkje is in het voorjaar aange-
plant. De bedoeling is dat dit een
mooie bloemenzee wordt.

De foto van Nicet Kleinmann uit Heemstede laat zien dat je leuke hoek kunt
creéren met zomerbloeiers. Alle kleuren, en diverse soorten, waaronder
petunia, zonnebloem, lobelia, geranium en verbena. De boeddha'’s houden
rustig de wacht.
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Natuurwerkdag
Kennemerstrand

IJmuiden - Op zaterdag 12 septem-
ber organiseert Stichting Duinbe-
houd weer een natuurwerkdag in de
duinen van IJmuiden. Je kunt je aan-
melden als vrijwilliger voor de
natuurwerkdag via de website
https://duinbehoud.nl/excursies/
Verzamelen is om 9.30 uur op de
parkeerplaats van IJmuiden aan Zee.

n 2006 startte de Stichting Duinbe-
houd met het actief beheren van de
natuur op de oevers van het binnen-
meer op het Kennemerstrand in
IJmuiden. Een deel van de duin-
doorns en wilgenopslag is verwijderd
om ruimte te geven aan zeldzame
plantensoorten als Parnassia, Geel-
hartje, Slanke gentiaan, Moeraswes-
penorchis, Groenknolorchis,
Honingorchis en Teer guichelheil.
Jaarlijks wordt het gebied gemaaid
en met vrijwilligers wordt het maaisel
met harken en hooivorken op hopen
gelegd en afgevoerd.

Met de uitvoering van de werkzaam-
heden wordt er voor gezorgd, dat
ook komende jaren de orchideeén en
andere zeldzame plantensoorten
blijven bloeien en de bezoekers van
het Kennemerstrand daar van
kunnen blijven genieten.

Voor meer informatie: Marc Janssen,
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Woensdag

Lekker, een visje! Foto's: aangeleverd.

Nieuwe 12-weekse Powerwalk-
reeks start in Vogelenzang

Vogelenzang - Lekker naar buiten,
stevig doorwandelen en onderweg
werken aan kracht en conditie.
Vanaf zaterdag 12 september start
De Zandlopers een nieuwe 12-
weekse Powerwalk-reeks in Vogelen-
zang. De trainingen vinden iedere
zaterdagochtend plaats in de omge-
ving van de Amsterdamse Water-
leidingduinen.

Powerwalk is een actieve buitentrai-
ning waarbij stevig wandelen wordt
afgewisseld met oefeningen voor
kracht en conditie. Geen training is
precies dezelfde: de omgeving wordt
gebruikt om onderweg verschillende
oefeningen te doen en deelnemers
werken in hun eigen tempo aan een
sterker en fitter lichaam. De nieuwe
groep traint twaalf weken lang iedere
zaterdag van 9.00 tot 10.00 uur. Door
twaalf weken met een vaste groep en
trainer op pad te gaan ontstaat niet
alleen regelmaat maar leren deelne-
mers elkaar ook kennen.

“Juist de Amsterdamse Waterleiding-
duinen maken deze locatie zo leuk’,
vertelt Caroline Wit van De Zandlo-
pers.“Je bent een uur actief buiten
bezig in een prachtige omgeving. We
wandelen stevig door, stoppen
onderweg voor verschillende oefe-
ningen en gaan daarna weer verder.
Het is sportief, maar de gezelligheid
van samen buiten bewegen hoort er
net zo goed bij."

De trainingen zijn geschikt voor
mensen die graag buiten actief zijn
en willen werken aan hun conditie en
kracht. Er wordt in een kleine groep
getraind en oefeningen kunnen waar
nodig worden aangepast aan het
niveau van de deelnemer.

De eerste training is op zaterdag 12
september om 9.00 uur. Verzamelen
is bij de ingang van Pannenkoeken-
huis De Oase in Vogelenzang.

Meer informatie over de 12-weekse
Powerwalk-reeks (en aanmelding) op
dezandlopers.nl.

visdag in
Vogelenzang

Vogelenzang - Katwijk Vis is al jaren-
lang op woensdag op het plein bij
COOP in Vogelenzang voor heerlijke
vis. Je kunt een visje kopen of eten,
het bankje leent zich prima om even
lekker te genieten.

marc@duinbehoud.nl, 06-33582581.

En wil je een gratis krant lezen terwijl
je een portie kibbeling of een haring
eet? De Bloemendaler is nooit ver
weg, te krijgen bij de supermarkt.

De visboer heeft het bankje voor de
woensdag het Kibbelingbankje
gedoopt.

De Powerwalk start weer. Foto aangeleverd.

Wim T. Schippers. Foto aangeleverd.

Documentaire
‘80 jaar, reeds -
op de T bij Wim
Schippers’

Aerdenhout - De documentaire ‘80
jaar, reeds - op de T bij Wim Schip-
pers’is een ode aan de multikunste-
naar en radio- en tv-maker Wim T.
Schippers door absurdist Ronald Snij-
ders. Op vrolijk ontregelende wijze
leidt Snijders de kijker door een rijk
geillustreerd overzicht van Schippers’
werk en ontmoet hij de man die tv-
kijkend Nederland zowel kon ver-
leiden als opzettelijk vervelen, ver-
warren, choqueren en irriteren. Op
dinsdag 8 september wordt de docu-
mentaire ‘80 jaar, reeds - op de T bij
Wim Schippers’ getoond in Sociéteit
Aerdenhout aan de Oscar Mendlik-
laan 3. Veel fragmenten van Schip-
pers werden legendarisch, zoals
Koningin Juliana die spruitjes
schoonmaakt, een blote Phil Bloom
die de krant leest en de shows rond
Barend Servet en Sjef van Oekel.
Schippers schreef het herdershon-
dentoneelstuk ‘Going to the dogs’en
hij was jarenlang de stem van Ernie in
Sesamstraat. Het programma van 8
september begint om 10.30 uur met
een inloop met koffie/thee. Tussen
10.45-12.00 uur wordt de documen-
taire getoond waarna er een uur
gelegenheid is voor een hapje en
drankje. Aanmelden: 023-5250366 of
www.sterkbloemendaalheemstede.nl.
Entree: €8,50 (pin of machtiging) incl.
consumpties.

Icoon Bennebroek terug naar de moederkerk

De icoon van Onze Lieve Vrouw van altijddurende bijstand werd over de hele wereld verspreid,
maar heeft voor Bennebroek en Vogelenzang een diepere betekenis.

Door Hans Balink namens de kerken van Bennebroek en Vogelenzang

Een eigen kerk

Op 30 maart 1897 werd vanuit de moederkerk in
Vogelenzang de Sint Jozefparochie in Benne-
broek gesticht met bouwpastoor Abels aan het
roer. Enkele jaren daarvoor had pastoor Scheiber-
ling van Vogelenzang al een (hulp)kerkje laten
bouwen.

Nadat dit in 1899 gedeeltelijk was ingestort,
werd het in 1900 vervangen door het huidige
gebouw: de Jozefkerk. Twee jaar later schonk
pastoor Abels de parochianen het Maria-altaar.
Centraal in het altaaropstand werd de icoon van
Onze Lieve Vrouw van altijddurende bijstand
opgenomen.

Vaticaans concilie

Na het Vaticaans concilie, ongeveer 60 jaar
geleden, is in de Jozefkerk het priesterkoor
aangepast aan de vernieuwde vormen van
liturgie. Het hoofdaltaar maakte plaats voor een
eenvoudig houten exemplaar, waarbij de priester
met het gezicht naar de kerkgangers de mis kon
lezen.

De doopvont verhuisde van achter in de kerk
naar een plek rechts voorin, op de plaats van het
opgeofferde St. Jozefzijaltaar. Maar ook het
Maria-altaar met daarin de icoon van Onze Lieve
Vrouw van altijddurende bijstand, moest eraan
geloven. Alleen de icoon bleef gespaard en kreeg
een plekje aan de wand in de voormalige
doopkapel.

Deicoon

Na het sluiten van de Jozefkerk was het de
intentie deze Maria-icoon te plaatsen in de
nieuwe Mariakapel op het kerkhof. Maar bij
nadere bestudering bleek deze waardevoller dan
gedacht: niet de financiéle of artistieke waarde
(het betreft een replica, waarvan er wereldwijd
zeker 50.000, mogelijk wel 100.000 zijn ver-
schenen), maar om historisch-emotionele
waarde voor zowel de Jozefparochie als Onze
Lieve Vrouw Tenhemelopneming. Achter de
icoon is een verzegelde bijsluiter aangetroffen,
waarop duidelijk leesbaar het woord ‘Vogelen-
zang' Het is een ondertekende verklaring dat
paus Leo Xlll deze icoon op 3 april 1895 heeft
gezegend, waardoor de beeltenissen van Maria
en Jezus mochten worden getooid met een
goudkleurig metalen kroontje, waarin kleurige
steentjes zijn verwerkt. Het is niet denkbeeldig
dat de icoon via de Redemptoristen door Voge-
lenzang is aangeschaft en in de oprichtingsjaren,
als schenking, bij de Jozef-parochie terecht is
gekomen en als devotie-object is opgenomen in
het Maria-zijaltaar.

Bladgoud

De afbeelding, waarin bladgoud is verwerkt, laat
zien dat het kindje Jezus schrikt van zaken die
zijn toekomstig lijden aanduiden, zoals spons en
lans (aartsengel Michael), nagels en kruis (aarts-
engel Gabriel), waardoor hij zijn sandaaltje

Foto: Hans Balink.

verliest en troost zoekt bij zijn moeder, die naar
haar kind wijst. Het origineel is een Byzantijnse
icoon uit de 14de of 15de eeuw, dat in 1866 door
de paus aan de Redemptoristen werd toever-
trouwd met de opdracht de gehele wereld
hiermee kennis te laten maken. Zij vervaardigden
de replica’s in Rome en verspreidden deze
wereldwijd.

Terug naar de moederkerk

Om de verbondenheid tussen beide parochiege-
meenschappen kracht bij te zetten heeft de
icoon op patroonsdag van Maria Tenhemelopne-
ming een zichtbare plek gekregen in de kerk van
Vogelenzang.
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‘OM GEDACHTEN OF GEVOELENS HARDOP UIT TE SPREKEN’

Telefoon van de Wind krijgt een
plek op Buitenplaats Elswout
bezoekers in alle rust kunnen stil-

1 18
staan bij een dierbare, een herinne- .
ring of een persoonlijke gedachte. .!1‘ 'L
Dankzij een initiatief van Trudy i
Satink en de medewerking van Staats-
bosbeheer heeft de eerste Telefoon Sl
van de Wind op een locatie van
Staatsbosbeheer een plek gekregen
in de historische kluizenaarshut.

Overveen - Op Buitenplaats Elswout
is sinds kort de Telefoon van de Wind
te vinden, een bijzondere plek waar

‘Spreken’ met overleden
dierbaren. Foto: Brigitte Aubertijn.

Japan

De Telefoon van de Wind is een niet-aangesloten telefoon die uitnodigt
om gedachten, herinneringen of gevoelens hardop uit te spreken of juist
in stilte een moment van bezinning te ervaren. De telefoon is onderge-
bracht in de kluizenaarshut, een van de karakteristieke folly’s op Elswout:
decoratieve bouwwerken die aan het einde van de 18e en het begin van
de 19e eeuw populair waren op historische buitenplaatsen. Het concept
ontstond in Japan, waar Itaru Sasaki na het overlijden van zijn neef een
oude telefoon in zijn tuin plaatste. Hij hoopte dat de wind zijn woorden
naar zijn overleden neef zou dragen. Zijn initiatief groeide uit tot een
internationaal fenomeen en inmiddels zijn op verschillende plekken in

SV KENNEMERRAND FITTER DAN OOIT

60 jaar samen sporten en klaar voor de toekomst

Overveen - SV KennemerRand
bestaat zestig jaar, maar is fitter en
toekomstgerichter dan ooit. In de
Amsterdamse Waterleidingduinen
sporten elke week honderden
50-plussers die kiezen voor buiten-
lucht, variatie en een gezonde
levensstijl. Deelnemers noemen het
steevast ‘de mooiste sportschool van
Nederland’: natuur, deskundige
begeleiding en een hechte sport-
community komen hier samen.

Wat zestig jaar geleden begon als
kring Haarlem van de Nederlandse
Ski Vereniging, bedoeld ter voorbe-
reiding op de wintersport, is uitge-
groeid tot een moderne sportvereni-

ging. Deskundige trainers coachen
groepen fitwalk, hardlopen en nordic
walking. Deelnemers ervaren meer
stabiliteit, een betere conditie en een
frisse motivatie. De trainingen blijven
zich ontwikkelen, nieuwe invals-
hoeken, gevarieerde oefeningen
houden het lichaam én de geest
scherp. In de winter zijn er ook
binnentrainingen. Veel leden zijn al
tientallen jaren actief en waarderen
de combinatie van vertrouwde
groepen en vernieuwende training.
Trainers stemmen hun programma’s
af op fitte 50-plussers die graag
sporten en hun gezondheid serieus
nemen.
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Feest in Overveen

Eind september viert SV Kennemer-
Rand het 60-jarig jubileum met een
sportief feest bij Beachclub Bloo-
mingdale in Overveen. Een mijlpaal
- maar vooral een startpunt voor de
volgende zestig jaar gezond
bewegen. De inschrijving voor de
wintertraining is geopend. Die start
op maandag 28 september en biedt
dit jaar zowel buitentraining als de
mogelijkheid voor binnentraining.
Zo kunnen leden kiezen voor een
combinatie die past bij hun voorkeur,
niveau en sportieve activiteiten.
Meer informatie en aanmelden:
www.kennemerrand.nl

Eerste kapstokje van ‘De Verg

i TR A5 BRI

eten Schooltas’ geplaatst

Bloemendaal - In het zonnetje werd
dinsdagochtend 1 september het
eerste kapstokje geplaatst van De
Vergeten Schooltas, een project van
Verbonden Stilte, op de Algemene
Begraafplaats in Bloemendaal. Het

Passende omgeving

de wereld, ook in Nederland, Telefoons van de Wind te vinden.

De Telefoon van de Wind is er voor iedereen die behoefte heeft aan een
moment van rust, troost of reflectie. Het uitspreken van gedachten of
juist het bewust beleven van de stilte kan helpen om gevoelens te
ordenen of herinneringen levend te houden.

De historische buitenplaats, met haar eeuwenoude bomen en beschutte
wandelpaden, biedt hiervoor een passende omgeving. Bezoekers
kunnen de Telefoon van de Wind bereiken door de telefoon-icoontjes
langs de wandelroute te volgen. Wie dat wil, kan gebruikmaken van de
telefoon of simpelweg plaatsnemen op het bankje en de rust van de
omgeving ervaren. Meer info via www.telefoonvandewind.nl.

Foto aangeleverd.

Bloemmozaiek
‘Wensboom’
valt in de prijzen

Vogelenzang - Afgelopen
weekend was op diverse plaatsen
in de Bollenstreek, waaronder ook
Hillegom Noord en Vogelenzang,
prachtig bloemwerk te zien met
gestoken dahlia’s.

Een nazomerbloem die in veel
kleuren en vormen groeit en zich
decoratief leent voor bloem-
mozaieken.

Ook bij de Wachtkamer in Voge-
lenzang stond een prachtig
mozaiek: een wensboom met
kaartjes om je wens te vermelden.
Gemaakt door de in het station
gevestigde Ahora Mindfulness &
Back to Heart Yoga.

Aan de deelname van de tentoon-
gestelde bloemwerken waren ook
prijzen verbonden. Deze was
goed voor de 2e prijs. (Foto aan-
geleverd).

Scholen in Bennebroek, Toen en Nu (2):
Sint-Franciscusschool

Door Harry Opheikens @1{1.,'\-.5 HEERyg.,
-
Bennebroek - Vanwege het 75-jarige bestaan __.f“
schreef Frans Heemskerk in 2004 een boekje over o
de Sint-Franciscusschool, met daarin een stuk %.
geschiedenis over de school. Voordat de school in “3;1’
1929 in gebruik werd genomen, was er een open-

bare school (daar later meer over). In 1895 werd er

een klooster gesticht met daarin een meisjespensionaat. Vanaf 1919 namen
de franciscanessen het onderwijs over. Er kwam ook een roep om een
jongensschool. Op 1 mei 1928 legde pastoor Wassen de eerste steen in het
bijzijn van architect Nic. Nijman. Op 28 augustus 1929 werd de Sint-Francis-
cusschool ingewijd. Het adres was toen Meerweg 11b.

&
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Protesten

In 1938 was de school te klein geworden en werd er een nieuw lokaal aan
de school gebouwd. Ook in Bennebroek ontkwam men niet aan het opeisen
van het schoolgebouw door de bezetters. Broeder Bonifacius had toen de
schoolleiding en in 1948 was dat broeder Alfons. Als gevolg van de oorlog
had het schoolgebouw voor bijna 7000 gulden schade, die deels vergoed
werd door de Duitsers.

Tot 1956 waren de leerkrachten vooral broeders, maar na dat jaar kwamen
de eerste ‘lekenonderwijzers’ en in 1959 zelfs een onderwijzeres. Begin jaren
60 werd het adres Kerklaan 6, wat het tot op heden nog steeds is. Eind 1963
droegen de broeders de school over aan de leken; broeder Augustinus
Prinsen droeg de leiding over aan J. Nelissen. Begin jaren 70 telde de school

herinneringsmonument staat sym-
bool voor het gemis van kinderen
voor wie geen rugtasje klaarligt om
naar school te gaan. Dinsdagmorgen
kwamen ouders uit de regio samen
om een rugtasje voor hun kindje aan
het kapstokje te hangen. Stuk voor
stuk tasjes met een naam, een ver-
haal en een kindje dat zo wordt ge-
mist. Het monument is te bezoeken
op het kinderveldje van de begraaf-
plaats. Meer informatie over De
Vergeten Schooltas vind je op dever-
getenschooltas.verbondenstilte.nl.

negen klassen. In die periode werd de school uitgebreid met vier leslokalen,
wat destijds rond de fl. 900.000 kostte. Volgens het Haarlems Dagblad van
23 juni 1971 waren er nog felle protesten van de staf van de Franciscus-
school vanwege de overvolle klassen; het gebouw puilde uit. In die periode
begon ook een samenwerking met de meisjesschool, de St. Jozefschool.
Vier jaar na de protesten werd op 12 januari 1975 de gezamenlijke nieuw-
bouw geopend. Scholen waren dan aan elkaar verbonden, maar nog wel
zelfstandig. Op 1 augustus 1977 fuseerden beide scholen (door afnemende
leerlingaantallen) en op 15 november 1979 werd de St. Jozef kleuterschool
ook toegevoegd. Dhr. M.A.M. Homburg was toen leidinggevende.

Nieuwe invulling

Het schooldeel aan de Kerklaan 6 is sinds 2014 niet meer in gebruik als
school. Dit deel doet nu dienst als het Centraal Servicepunt Bennebroek,
waarin onder andere STERK Bloemendaal Heemstede en de bibliotheek zijn
gevestigd. De Franciscusschool hoort bij het complex van het Luciaklooster,
dat bestaat uit de school (uit 1929), het klooster (1896), de pastorie (1899)
en de St. Jozefkerk (1900). Alle vier de onderdelen worden gezien als een
cultuurhistorisch waardevol ensemble en zijn aangewezen als gemeentelijk
monument. In 2014 is een compleet nieuwe school gebouwd, waarvan de
naam in 2018 werd veranderd in ‘De Franciscus’ In maart 2025 volgde de
officiéle opening van een uitbreiding met twee extra lokalen. Het ontwerp
is van Topos Architecten.

De toenfoto komt uit de verzameling van Martin Bunnik en is uit de jaren
30. De nu-foto van Harry Opheikens is van 30 augustus 2026 en toont de
voormalige schoolingang.

Heeft u informatie? Neem dan contact op via communicatie@hvhb.nl (t.a.v.
H. Opheikens). De tentoonstelling ‘Schoolherinneringen’in het Pomphuis
Heemstede (naast de Watertoren) is van 3 tot en met 25 oktober te bekijken.
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‘Blessen’ Foto: Marco van de Burgwal (aangeleverd door Staatsbosbeheer).

NIEUWE TOEKOMST VOOR MELKLAAN

Herplant beukenlaan op
Buitenplaats Elswout

Overveen - Storm ‘Poly’richtte in
2023 veel schade aan op Elswout.
Langs de Melklaan, achter de Oran-
gerie, waaiden bomen om en ging
het oorspronkelijke laanbeeld ver-
loren. Staatsbosbeheer herstelt de
historische Melklaan nu stap voor
stap.

Werkzaamheden

Daarvoor worden dit najaar bomen
gekapt om ruimte te maken voor de
nieuwe laan. Dit is nodig om de
jonge bomen voldoende licht en
ruimte te geven om uit te groeien tot
een brede, statige beukenlaan. Een
vergelijkbare aanpak is begin jaren
negentig toegepast bij de Elswout-
slaan, voordat daar een nieuwe laan

werd aangeplant door de gemeente
Bloemendaal. Vooraf worden de
bomen en de omgeving gecontro-
leerd op beschermde planten en
dieren. Als dat nodig is, past Staats-
bosbeheer de werkzaamheden aan
of neemt extra maatregelen om
schade aan kwetsbare soorten te
voorkomen.

In de winter van 2026-2027 worden
nieuwe beuken aangeplant. Ook
wordt het wandelpad teruggebracht
naar de oorspronkelijke locatie van
Elswout. Daarmee worden belang-
rijke onderdelen van het historische
ontwerp van de buitenplaats he-
rsteld. De nieuwe laan heeft tijd
nodig om volwassen te worden. Met
de werkzaamheden wordt nu de

Laan op Elswout. Foto: Marleen Annema Foto aangeleverd door Staatsbosbeheer.

basis gelegd voor een karakteristieke Excursie
beukenlaan waar toekomstige gene-
raties van kunnen genieten. De werk-
zaamheden maken deel uit van het
Herstelplan Groenblauwe Doorade-
ring, waarmee Staatsbosbeheer in
opdracht van het ministerie van
LVVN karakteristieke landschapsele-
menten herstelt.

Tijdens de werkzaamheden is de
Melklaan tijdelijk afgesloten. Bezoe-
kers wordt gevraagd de afzettingen
te respecteren.

Op dinsdagavond 8 september orga-
niseert Staatsbosbeheer een excursie
over de werkzaamheden. Aanmelden
kan via elswout@staatsbosbeheer.nl.

Cursus Schrijf jezelf naar meer plezier in werk en leven

Haarlem - Hart Haarlem organiseert
de cursus ‘Schrijf je loopbaan' Schrij-
vend inzicht krijgen op wat echt

belangrijk voor je is, dat is het onder-
werp waarover het gaat in de cursus.

Deze start op zaterdag 12 september.

In een kleine groep vind je in vier
dagdelen, al schrijvende, inzichten
en antwoorden die passen bij je
loopbaanvraag of het thema dat jou
bezighoudt.

| GROK

Schrijf jezelf in beweging

De cursus Schrijf je loopbaan is een
fris ‘gesprek’ met jezelf. Wat nu in je
hoofd zit, komt dan op papier waar-
door je met meer afstand kunt kijken
naar je situatie, gedachten en gevoe-
lens. De inspirerende schrijfoefe-
ningen helpen je om snel tot nieuwe
inzichten te komen. Je zet letterlijk je
pen op papier en begint intuitief te
schrijven. Je houdt je dus niet bezig

H [ _{ ]'l | 2uid-Kennemerland

Dilemma: hoeveel drinkwater gebruik
je om je dierbare planten te redden?

Ik begon het jaar goed, vond ik. Ik had compost en mulch op de bedden
gelegd, houtsnippers op de paden en, als experiment, wol om de grotere
planten. Onze zandgrond droogt namelijk gauw uit in het voorjaar als er
weinig regen valt en de grond niet beplant is.

De wol hield de grond vochtig, maar ook koud. Het weer bleef ook lang
koud, alles groeide wat trager dan ik gewend was. Alleen de bieten deden

het meteen geweldig.

Groentenbedden

Eind mei werd het warmer. En in juni stonden de tuin vol bloemen. Ook bij
de buren. We zeiden tegen elkaar dat het leek alsof er meer insecten waren.
Maar op een paar kleine buitjes na had het niet geregend.

En toen werd het warm. Echt warm. En het regende nog steeds niet. In de
moestuin moest ik bijna om de dag water geven. Een volle watertank van
1000 liter is verbazingwekkend gauw leeg als het nooit regent. Als die leeg
is ben ik aangewezen op kraanwater. Daarom geef ik alleen de groente-
bedden regelmatig water. De rest van de tuin moet het in principe zonder
doen.

Het is een dilemma: hoeveel kostbaar drinkwater gebruik je om je dierbare
planten te redden? Korter douchen en een teiltje om water op te vangen
hielp een beetje tegen het schuldgevoel, maar nauwelijks voor de planten.
Die leden onder de droogte. Veel zomerbloeiers hebben helemaal niet
gebloeid, hun bloemknoppen raakten verdroogd voordat ze zich konden
ontwikkelen. Ik kon het uiteindelijk niet aanzien, al die planten met zwarte
knoppen en dode bladeren. Ik heb ze opgeruimd en de resten op de grond

met spelling en mooischrijverij.

De cursus is voor iedereen - van
jongvolwassenen tot gepensio-
neerden - die zich door de eigen pen
wil laten verrassen.

‘Wat in je hoofd zit komt op papier".

Praktisch Foto aangeleverd.

Dagen: zaterdag 12, 19, 26
september en 3 oktober 2026.
Tijd: van 10.00 tot 12.30 uur.

Meer informatie en aanmelden via

www.hart-haarlem.nl.
Locatie: Kleine Houtweg 18.

Op naar een geweldige druivenoogst. Foto: Groei & Bloei Z-Kennemerland.

verspreid, zodat beestjes en andere planten er misschien nog iets aan
hebben.

En nu komt het water met bakken uit de hemel. Verbazingwekkend is het
om te zien hoe snel de tuin zich herstelt.

Het was een enerverend seizoen. Ik moet deze herfst echt gaan nadenken
over droogtebestendige planten. En over slimme plantcombinaties om
water vast de houden in de moestuin.

Maar eerst wordt het nog een geweldig druivenjaar. Als het niet te veel gaat
regenen!
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Cabriolet

De buurman heeft een cabriolet.
De cabriolet is ooit van zijn
moeder geweest, maar staat nu
alweer heel wat jaartjes bij ons in
de straat. Netjes onder een golf-
platen afdakje. Zelf had ik ook
ooit een cabriolet. Dat was geen
succes. Mijn vriendin, inmiddels
mijn vrouw, was toen nog in
opleiding tot dermatoloog en
zag in de zon niets minder dan
een moordenaar. Het dak ging er
niet bepaald af in die tijd. Al snel
was ik terug bij af: de praktische
gezinswagen.

Voorafgaand aan een ritje con-
troleert de buurman altijd eerst
iets onder de motorkap. Waar-
schijnlijk het oliepeil of ruiten-
vloeistof. Je ziet het niet zo vaak
meer. Mannen die onder een
motorkap kijken. [k mag er graag
op afstappen en een praatje
maken. Over de auto, maar in
principe kun je daarna alle
kanten op.

Vanmorgen trof ik mijn buurman
aan bij zijn wagen. Hij had een
strooien hoed op, tegen de zon
die sinds vanmorgen volop
scheen. Waarschijnlijk had hij
mijn vrouw gesproken.

“Ga je een ritje maken?” vroeg ik.

Hij wees naar een jongetje dat
om zijn auto heen rende.

“Mijn kleinzoon, hij vindt het
prachtig om in de cabriolet te
rijden.” De buurman vond het
volgens mij zelf ook prachtig om
met zijn kleinzoon in de cabrio-
let te rijden. Ik zag ze voor me op
boulevard tussen Bloemendaal
aan zee en Zandvoort. Rechts
het strand en de zee met de zon
erboven. Links de duinen en het
circuit. De auto met de kap eraf.
De jongen naast zijn opa.

Maarten Bogaers

Inloopochtend
Buurtvereniging
Overveen

Overveen - BVO Tinholt organiseert
zaterdag 5 september een inloop-
ochtend waar je vrijblijvend kennis
kunt maken met een aantal activi-
teiten die er worden aangeboden.
Meedoen met een van de activiteiten
mag ook. Kom een kijkje nemen! Het
programma begint om 10.30 uur en
het adres is Vrijburglaan 17a,
Overveen.

Programma

Om 10.30 uur gaan de deuren open
en de koffie staat klaar. Tussen 11.00
en 12.00 uur is er een demonstratie
portretschilderen door docent Erica
Huber. Van 10.45 tot 11.45 uur komt
dansante fitness aan bod, met docent
Corinne Rijks.

Tot slot, tussen 11.00 en 12.00 uur,
kun je informatie inwinnen over
Franse conversatielessen, docent is
Barbara Stammer. De programma-
commissie is er ook om over de
andere activiteiten nadere inlich-
tingen te geven. Belangstellenden
zijn van harte welkom!
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Lezing ‘Jacobus Nienhuys, Deli en
welzijn van de medemens’

Bloemendaal - Op zondag 6 sep-
tember verzorgt Reggie Baay in De
Kapel Bloemendaal om 10.30 uur een
lezing met als thema: Jacobus Nien-
huys, Deli en het welzijn van de
medemens.

Filantroop

Oud-inwoner van Bloemendaal,
Jacobus Nienhuys (1836-1927) ver-
gaarde fortuin als tabaksplanter in
Deli in het voormalige Nederlands-
Indié. Terug in Nederland verwierf hij
vooral faam als filantroop; als iemand
die zeer begaan was met het welzijn
van zijn medemens en zich in zijn tijd
onder meer sterk maakte voor sociale
woningbouw. Hij was het ook die
met financiéle middelen de bouw
van De Kapel in Bloemendaal moge-
lijk maakte. Was dit nu dezelfde man
die in Nederlands-Indié berucht was
om zijn hardvochtigheid en wreed-
heid? Die bekend stond om zijn
verregaande mishandeling van zijn
Aziatische contractarbeiders?
Dezelfde die destijds de kolonie was
ontvlucht omdat hij verdacht werd
van het doodslaan van zeven van zijn

werknemers en die zich dus kennelijk
niet bekommerde om een (Aziatisch)
mensenleven?

In zijn lezing gaat Reggie Baay in op
de situatie op de plantages in Deli,
op de rol van tabaksplanter Jacobus
Nienhuys in het Indié van zijn tijd; en
op de vraag hoe die twee, zoals hier-
boven beschreven, volstrekt verschil-
lende gezichten van dezelfde man
met elkaar te rijmen zijn.

Over de spreker

Reggie Baay is schrijver en historicus.
Hij studeerde aan de Rijksuniversiteit
van Leiden waar hij zich speciali-
seerde in de koloniale en postkolo-
niale geschiedenis en literatuur. Zijn
werk gaat met name over het
(verborgen) Nederlandse koloniale
verleden en de impact ervan op de
generaties van nu. Zijn boeken, zoals
De Njai (2008) en Daar werd wat
gruwelijks verricht (2015), werden
unaniem lovend ontvangen. Zijn
laatste boek, De contractarbeiders
van Deli (2024), is een zoektocht naar
zijn grootmoeder en vertelt de nage-

EXPOSITIE ZOCHERLOUNGE

‘Tussen Droom en Werkelijkheid’,
ruimte voor herinneringen

Bloemendaal - In september
presenteert kunstenaar en dichter
Anita Meinema in de Zocherlounge
de expositie Tussen Droom en Werke-
lijkheid. De tentoonstelling bestaat
uit schilderijen, 3D-schilderijen,
objecten en gedichten die met elkaar
verbonden zijn. Soms ontstaat eerst
een gedicht waaruit een beeld groeit,
soms ontstaat juist uit een beeld een
verhaal in woorden.

“Mijn gedichten vormen vaak het
begin van een beeld, terwijl een
beeld soms weer nieuwe woorden
oproept. In deze expositie komen die
twee werelden samen. Tussen droom
en werkelijkheid ontstaat ruimte voor
herinneringen, gevoelens en ver-
halen die ieder op hun eigen manier
herkend kunnen worden!

Hemelpost

De oorsprong van deze reis ligt in
2021, bij Hemelpost, de brievenbus

- een werk waarin woorden, herinne-
ringen en rouw voor het eerst
samenkwamen en de basis vormden
voor wat later zou uitgroeien tot
deze expositie en bundel. Op diverse
begraafplaatsen in Nederland is er
een brievenbus geplaatst. Nabe-
staanden kunnen aan overleden dier-
baren hun gedachten, emoties en
boodschappen nasturen. Woorden
worden beeld en beelden vertellen
hun eigen verhaal. De werken
nodigen de bezoeker uit om even stil
te staan, te kijken en misschien iets
van zichzelf te herkennen.

De expositie is vanaf zondag 6 sep-
tember gedurende de maand
september te bezoeken op zaterdag
en zondagmiddag tussen 13.00 en
17.00 uur. In Zocherlounge, Zocher-
laan 1 te Bloemendaal.

Anita Meinema. Foto aangeleverd.

Kunstwerk van Anita Meinema.
Foto aangeleverd.
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Reggie Baay verzorgt een lezing in de
Kapel. Foto aangeleverd.

noeg onbekende geschiedenis van
het wrede koloniale plantagesysteem
zoals dat tot de Tweede Wereld-
oorlog in Deli in Nederlands-Indié
bestond. Naast het schrijven van
boeken werkt Reggie Baay als
deskundige regelmatig voor musea
en de media.

Toegang: vrijwillige bijdrage met
richtbedrag €10 ter dekking van de
kosten.

Info: www.dekapel-bloemendaal.nl.

Lancering BloemendaalSamen.nl.
Vanaf 16u in gemeentehuis Bloe-
mendaal. Aanmelden:
info@bloemendaalsamen.nl.

Inloopochtend bij Buurtvereni-
ging Overveen BVO, 10.30-12u.
Vrijburglaan 17a, Overveen.

Lezing over tabaksplanter
Jacobus Nienhuys in De Kapel,
Potgieterweg 4 Bloemendaal.
10.30u.

Jaarmarkt Bloemendaal 10-17u.

Muziek van Spoor-Four in café
Sligting, Zijlweg 28 Overveen.
16u.

Open Monumentendagen met
diverse openstellingen zoals op
zondag OLV Kerk Vogelenzang,
tussen 12 en 16u. Kerklaan 2.

Kijkje nemen in Huis Leyduin
met de gids (Open Monumen-
tendagen). Rondleidingen 11 en
13u. Aanmelden:
www.landschapnoordholland.nl/
activiteiten

Expositie “Tussen Droom en
Werkelijkheid;, Zocherlounge,
Zocherlaan 1 Bloemendaal.

inderegio.nl - 2 september 2026

Met de gids mee in Huis
Leyduin, op Monumentendagen

Vogelenzang - Het huidige Huis
Leyduin op de gelijknamige buiten-
plaats in Vogelenzang bestaat ruim
100 jaar. In al die jaren is het maar
achttien jaar bewoond geweest,
zoals het bij de bouw bedoeld was:
als woonhuis van een welgestelde
familie. In twee voorgaande huizen
Leyduin hebben vanaf de 17e eeuw
families gewoond die, zoals dat
heette, in welstand leefden.

Gidsen Gert en Bas zullen je op de
Open Monumentendagen (zaterdag
12 en zondag 13 september) rond-

leiden door het huis en vertellen over

de bewoners en hun interessante
geschiedenissen. Er zijn op zowel
zaterdag als zondag twee rondlei-
dingen van ongeveer een uur.
Aanvang 11.00 uur en 13.00 uur. De
rondleidingen zijn in het kader van
Open Monumentendag gratis, maar
er is geen algemene vrije toegang.
Reserveren is verplicht. Het is helaas
niet mogelijk om ter plekke aan te
sluiten.

Met de gids mee. Foto: JD Photography.

Meer informatie en aanmelden:
www.landschapnoordholland.nl/
activiteiten.

De tuin van Huis Leyduin. Foto: Landschap NH).

Jazzmuziek van Spoor-Four in cafe Sligting

Overveen - Zondag 6 september om
16.00 uur kunnen liefhebbers van
jazzmuziek terecht in Café Sligting
Overveen, waar een optreden van
jazzformatie Spoor-Four gepland
staat. Het adres is Zijlweg 28 Over-
veen. De toegang is gratis. Saxofo-
nist/zanger Adam Spoor opent met

zijn formatie Spoor-Four de maande-
lijkse Jazz-Zondagmiddag in Café
Sligting. Wat kun je verwachten: Jazz
uit het repertoire van Art Blakey, Chet
Baker, Duke Ellington en Louis Prima.
De bandleden zijn naast Adam Spoor,
Dick Barten (piano), Joe Rijkaard
(bas) en Dirkjan de Koning (drums).

Dirkjan de Koning, Joe Rijkaard, Dick Barten en Adam Spoor. Foto aangeleverd.



