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Lezing 5 september
aanvang 19.30 uur

door Erfrechtspecialiste Carien Moeijes 
in � eater De Luifel te Heemstede

ADVERTORIAL

Erfrechtspecialiste Carien Moeijes geeft maandag 27 november een lezing in Heeren van Limmen

Testament kan veel familieleed voorkomen én geld besparen
LIMMEN- Er bestaan veel misverstanden over de verdeling 
van een nalatenschap wanneer één van de twee partners 
overlijdt. De meeste vijftigplussers denken dat de afwikke-
ling van een erfenis in Nederland prima bij wet geregeld is. 
Maar niets is minder waar, stelt erfrechtspecialiste Carien 
Moeijes van Erfrechtplan. Volgens haar kan een goed testa-
ment veel familieleed én geld besparen. 

‘Wie dan leeft, wie dan zorgt’, wordt weleens gezegd. Toch 
kan het leven van een achterblijvende partner na een over-
lijden, los van alle verdriet en rouw, door het ontbreken van 
een testament op een regelrecht drama uitlopen. Door wets-
wijzigingen in de afgelopen decennia, is het vaak onduidelijk 
hoe het erfrecht nu wettelijk is geregeld. “Met een testament 
weet men vooraf al precies waar ze aan toe zijn wanneer een 
dierbare wegvalt”, zegt Carien Moeijes. 

“Bij verhalen over testamenten en erfenissen wordt vaak ge-
dacht dat het iets is voor vermogende mensen”, gaat Carien 
Moeijes verder. “Binnen de generatie vijftigplussers heeft mis-
schien niet iedereen een kapitaal op de bank opgebouwd. Een 
groot deel heeft wel een eigen huis dat (bijna) hypotheekvrij 
is. Ook dat is vermogen waarover erfbelasting verschuldigd 
kan zijn.” 

In de wet is inmiddels geregeld dat bij het overlijden, de over-
blijvende ouder en de kinderen samen erven. De langstleven-
de is eigenaar van alle eigendommen en de kinderen zijn wel-
iswaar erfgenaam maar krijgen nog niets in handen. Ze krijgen 
een soort tegoedbon op de overblijvende ouder. 

Aan de hand van een simpel rekensommetje legt Carien 
Moeijes uit dat bij het ontbreken van een testament, het 
overlijden van een partner tot een financieel drama voor de 
achterblijvers kan leiden. “De nog levende partner heeft wel-
iswaar een grote vrijstelling van erfbelasting, maar deze ouder 
moet de erfbelasting over de erfdelen van de kinderen al wel 
direct afrekenen. 

Zo’n acht maanden na het overlijden van een partner ligt de 
blauwe envelop op de deurmat. Als de erfenis voor het me-
rendeel bestaat uit het huis, hoe ga je dan die erfbelasting 
betalen?” 

Carien Moeijes kent meerdere voorbeelden van mensen die 
hierdoor in financiële problemen zijn gekomen. “Onnodig fa-
milieleed, dergelijke schrijnende situaties zijn te voorkomen 
door het opstellen van een testament. Maar je moet het wel 
even doen.” 

Vreemd genoeg is het maken van een afspraak bij een nota-
ris voor veel mensen nog een erg grote stap. Dat ziet Carien 
Moeijes ook. “Mensen vrezen vaak dat het handenvol geld 
kost of dat de materie erg ingewikkeld is. En nadenken of pra-
ten over een testament is ook niet de leukste bezigheid die je 
kunt bedenken, dus schuiven ze het opstellen van een testa-
ment voor zich uit. Soms té ver.” 

Erfrechtplan heeft in samenwerking met een groot aantal no-
tariskantoren een laagdrempelige service ontwikkeld, waarbij 
op heel persoonlijke wijze een testament kan worden opge-
steld. Bovendien blijven de totale kosten inzichtelijk en rela-
tief laag. “Onze erfrechtspecialist komt bij de mensen thuis 
om de wensen en verzoeken op te tekenen en vertaalt dit naar 
een concept-testament in begrijpelijke taal. 

De erfrechtspecialist gaat samen met de klant naar de notaris 
om het definitieve testament te laten bezegelen. We verlagen 
niet alleen de drempel naar de notaris, we ontzorgen ook. ” 
Naast een testament kan ook een levenstestament familiedra-
ma’s voorkomen, legt Carien Moeijes uit. “ 

“Stel, één van de twee partners wordt wilsonbekwaam, dan 
is het niet vanzelfsprekend dat de ander zonder meer kan be-
schikken en beslissen over de (gezamenlijke) eigendommen. 

Het is daarom verstandig om bij leven samen een volmacht 
vast te laten leggen in een levenstestament. Is dat niet het 
geval, dan zal het er in de praktijk op uitdraaien dat de part-
ner van iemand die bijvoorbeeld door ziekte wilsonbekwaam 
is geworden ineens voor alledaagse zaken bij de rechter om 
toestemming moet vragen.”

De kosten van een testament wegen niet op tegenover de las-
ten die anders voor rekening van nabestaanden en partners 
komen”, zegt Carien Moeijes tot slot. “Laat staan het onvoor-
ziene leed dat er mee gemoeid kan zijn. Dat wens je niemand 
toe.”

Lezing op locatie
Maandag 27 november om 19:30 uur geeft Carien Moeijes 
een lezing over de noodzaak van een testament en leven-
stestament. U kunt deze lezing kosteloos bijwonen door u 
in te schrijven op www.erfrechtplan.nl of te bellen naar                                               
085 - 8000 101. 

Blijft u liever thuis? Geef u dan op voor onze online lezing. U 
bepaalt zelf wanneer u de lezing volgt via uw eigen computer, 
tablet of smartphone.

Locatie:   Heeren van Limmen   
  Dusseldorperweg 103
  1906 AJ Limmen
Datum:   maandag 27 november 2023
Aanvang:   19:30 uur

Inschrijven kan via:   www.erfrechtplan.nl
   085 - 8000 101www.erfrechtplan.nl

085 - 8000 101

Door Eric van Westerloo

Bloemendaal - Misschien lukt het 
een nieuwe, positieve impuls te 
geven rond het plan een vestiging 
van een hospice een andere wending 
te geven. Het college biedt aan met 
betrokkenen te willen spreken.

Op 2 juli heeft het college de ge-
meenteraad geïnformeerd over de 
plannen een hospice te vestigen aan 
de Midden Duin en Daalseweg 23 in 
Bloemendaal. Het college zou een 
hospice graag binnen de gemeente-
grenzen hebben en is bereid het 
bestemmingsplan te wijzigen.
Uit reacties van partijen in de ge-
meenteraad valt op te maken dat er 
binnen de politiek voldoende steun 
is om een hospice mogelijk te maken. 
Het bestemmingsplan moet ge-
wijzigd worden, waar partijen en het 

college graag aan meewerken. 
Een handvol omwonenden verzet 
zich tegen een hospice op deze 
locatie en heeft daar argumenten 
voor. Deze groep dreigde om het 
spel via de rechter te spelen. In dat 
geval gaat het jaren kosten en dat wil 
de huidige eigenaar en hospice 
Haarlem niet, alleen al vanwege de 
kosten.

Erfdienstbaarheid
Er is een bijkomstigheid die het 
gecompliceerd maakt. Er rust een 
eeuwenoude erfdienstbaarheid op 
het perceel. Wijzigen of ophe�en van 
deze erfdienstbaarheid moet via een 
civiele procedure en de rechter 
worden geregeld. Daar heeft de 
gemeente geen invloed op.
Mocht de eigenaar besluiten een 
verzoek tot wijziging, schorsing of 
ophe�en van de erfdienstbaarheid 

aan te vragen zal ook daar onge-
twijfeld weerstand tegen bestaan.
Het zou de deur op een kier kunnen 
zetten om toekomstige ontwikke-
lingen mogelijk te maken zonder
de beperkende erfdienstbaarheid.

Bemiddeling gewaardeerd
Het standpunt van de gemeente zal 
binnen de Bloemendaalse gemeen-
schap zeker worden gewaardeerd. 
Burgemeester Ankie Broekers-Knol 
zou voor een overleg het voortouw 
kunnen nemen. In de regionale pers 
heeft zij zich over een bemiddelings-
poging al positief uitgelaten.

Inmiddels is door verschillende 
bronnen verklaard dat al bestaande 
hospices in Nederland aldaar geen 
enkele overlast of nare confrontaties 
veroorzaken, iets waar de tegenstan-
ders zo beducht voor zijn.

College Bloemendaal biedt aan met 
betrokkenen hospice te spreken

Blik op Midden Duin en Daalseweg. Foto: Bart Jonker.

Zie elders in
deze krant

Bloemendaal - In elke Noord-
Hollandse gemeente verbruikten 
huishoudens vorig jaar zowel minder 
gas als elektriciteit dan in 2022. Dat 
concludeert duurzaamheidsplatform 
Slimster uit nieuwe CBS-cijfers die 
vorige week gepubliceerd werden. 
Slimster becijfert dat met name huis-
houdens in Laren, Edam-Volendam, 
Bloemendaal en Drechterland hier-
door �ink op hun energierekening 
bespaarden. In heel Noord-Holland 
gaat het om gemiddeld 217 euro.
Een gemiddeld huishouden in Laren 
bespaarde vorig jaar 384 euro op hun 
energierekening. Dat is uiteraard 
afhankelijk van het energiecontract: 
Slimster ging in haar berekeningen 
uit van de meeste recente energieta-
rieven zoals het CBS deze bijhoudt.

In nog vijftien andere Noord-
Hollandse gemeenten werd gemid-
deld meer dan 300 euro bespaard. 
Inwoners van Amsterdam bespaar- 
den daarentegen het minst: 140 
euro.

Drechterland bespaarde
meeste gas
Het gemiddelde gasverbruik van 
Nederlandse huishoudens is in tien 
jaar tijd bijna gehalveerd, van 1600 
kuub in 2013 naar 820 kuub in 2023. 
Het zijn vooral de plattelandsregio’s, 
met relatief grote en vaak ook oudere 

woningen, die hun gasverbruik fors 
wisten te verminderen. De gemeente 
Drechterland spant in dit opzicht de 
kroon met een besparing van bijna 
18 procent vorig jaar. In Amsterdam, 
Beverwijk en Haarlem - gemeenten 
met relatief veel kleinere apparte-
menten, die elkaar isoleren - ligt dit 
cijfer rond de 12 procent.

Ook elektriciteitsverbruik neemt af
Waar het gasverbruik dus daalt, ligt 
het voor de hand dat we juist meer 
elektriciteit verbruiken. Warmte-
pompen, airco’s en thuisladende 
elektrische auto’s vragen immers veel 
stroom. Toch nam ook de levering 
van stroom vorig jaar af, met gemid-
deld 130 kWh (5 procent) per huis-
houden. 

“Dat heeft uiteraard alles te maken 
met de sterke groei van het aantal 
woningen met zonnepanelen”, duidt 
Marco Schuurman van Slimster. “Een 
op de drie huishoudens wekt inmid-
dels eigen stroom op. Het daadwer-
kelijke stroomverbruik kan dus best 
toegenomen zijn, maar doordat huis-
houdens deels hun eigen zonne-
stroom gebruiken, laten de cijfers 
juist een daling zien. Het CBS weet 
namelijk alleen hoeveel stroom ener-
gieleveranciers aan huishoudens 
leveren, maar niet wat er ‘achter de 
meter’ gebeurt.”

%lȶemenƎaal ŹesɢaarƎe ˫ink 
op energiekosten in 2023

Geen krant? Bel 0251-674433



OPHAALPUNTEN BLOEMENDALER

Aelbertsberg Woonzorg, Donkere Laan 63-277, Bloemendaal
A.G. Bodaan – Kennemerhart, Bramenlaan 2, Bentveld
Albert Heijn, Bloemendaalseweg 70, Bloemendaal
Albert Heijn, Bloemendaalseweg 240, Overveen
Albert Heijn, Schoollaan 23 te Bennebroek
Albert Heijn, Zandvoortselaan 169, Heemstede
Apéro, Bloemendaalseweg 62a, Bloemendaal
Bartje Bloemendaal, Brederodelaan 80, Bloemendaal
Bibliotheek Bennebroek, Kerklaan 6, Bennebroek
Bibliotheek Bloemendaal, Korte Kleverlaan 9, Bloemendaal
Bibliotheek Vogelenzang, Henk Lensenlaan 3, Vogelenzang
Bloemenstroom, Bloemendaalseweg 123a, Bloemendaal
Blosh, Hoge Duin en Daalseweg 5, Bloemendaal
Buurtgemak Van den Hoven, Zwarteweg 44, Bennebroek
BVO-Tinholt, Vrijburglaan 17, Overveen

Café ’t Hemeltje, Bloemendaalseweg 102, Bloemendaal
Coop, Deken Zondaglaan 55, Vogelenzang
DekaMarkt Santpoort Zuid, Blekersveld 25, Santpoort-Zuid
De Rijp – Kennemerhart, Bloemendaalseweg 134, Bloemendaal
De Wachtkamer, Leidsevaart 36, Vogelenzang
Dorpshuis Vogelenzang, Henk Lensenlaan 2a, Vogelenzang
Duinstaete, Zocherlaan 94, Bloemendaal
Fleurage, Kennemerweg 24-32, Bloemendaal
Gall en Gall, Schoollaan 24, Bennebroek
Gemeente Bloemendaal, Bloemendaalseweg 158, Overveen
Goed Speelgoed, Bloemendaalseweg 29, Bloemendaal
Groh Clinic, Korte Kleverlaan 36, Bloemendaal
Het Duincafe, Zeeweg 12 2051EC Overveen
Huis Te Bennebroek, Binnenweg 6, Bennebroek
Klein Centraal Overveen, Tetterodeweg 4, Overveen

Kantoorboekhandel Papyrium, Bloemendaalseweg 78, Bloemendaal
Kraantje Lek, Duinlustweg 22, Overveen
Meerleven, Witte de Withlaan 1, Bennebroek 
Nieuw Vreeburg Bistrobar, Kerkplein 16, Bloemendaal
Patisserie Leek, Bloemendaalseweg 67, Bloemendaal
Primera, Bloemendaalseweg 234, Overveen
Restaurant de Vogelensangh, Vogelenzangseweg 182, 
Vogelenzang
Rutte Delicatessen, Bloemendaalseweg 20, Bloemendaal
Tandartspraktijk Alldente, Kerkplein 15, Bloemendaal
Vanouds het Dorpshuys, Donkerelaan 20, Bloemendaal
Visspecialist Strijd, Deken Zondaglaan, Vogelenzang
Vooges, Bloemendaalseweg 141, Bloemendaal
Welzijn Bloemendaal, Bloemendaalseweg 125, Bloemendaal
Wildhoef, Donkerelaan 285, Bloemendaal

De Bloemendaler is verkrijgbaar op de volgende ophaalpunten binnen de gemeente Bloemendaal:

ADVENTSKERK AERDENHOUT
Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Geen opgave ontvangen.
Alle diensten online te beluisteren 
via: www.kerkdienstgemist.nl.
www.adventskerk.com

DORPSKERK BLOEMENDAAL
Kerkplein 1 Bloemendaal
Zo 1 september, 10u.
Voorganger: ds. Eddy Reefhuis.
Organist: Dirk Out.
Collecten: diaconie/kerk.
www.dorpskerkbloemendaal.nl

HERVORMD PKN BENNEBROEK
Binnenweg 67 Bennebroek
Zo 1 september, 10u. Ds. J.G. Bak-
huis. Na de dienst ko�edrinken in 
het Jagershuis. De diensten kunt u 
volgen via: www.kerkomroep.nl/#/
kerken/ 11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

TREFPUNT BENNEBROEK
Akonietenplein 1 Bennebroek
Zo 1 september, 10u. Ds. Ad Alblas. 
Dienst van Schrift en Tafel.
www.pkntrefpunt.nl

KERKDIENSTEN

Bloemendaal - Er is de afgelopen 
tijd in de media en op sociale media 
veel discussie geweest over de
terugtrekking van het plan van Stich-
ting Hospice Haarlem en Omstreken 
voor een hospice aan de Midden 
Duin en Daalseweg 23 in 
Bloemendaal.

De eigenaar, de erven van vast-
goedondernemer Theo Eichholtz, 
heeft het perceel voor 20 jaar ter 
beschikking gesteld aan de stichting. 

Nadat omwonenden bezwaren 
hadden geuit, heeft Hospice Haarlem 
besloten af te zien van het plan.

De gemeente geeft hierover het 
volgende statement:
“Het college heeft op 2 juli een brief 
aan de gemeenteraad gestuurd. In 
de brief geeft het college aan mede-
werking te willen verlenen aan het 
initiatief voor een hospice, gelet op 
het maatschappelijk belang. 
Daarmee is de weg vrij om een 

vergunning aan te vragen. Het gaat 
hierbij om een omgevingsvergun-
ning waarmee, voor een periode van 
maximaal 20 jaar, een hospice wordt 
toegestaan De gemeenteraad heeft 
hierin adviesrecht.

Er rust een erfdienstbaarheid (van 
eind 19e eeuw) op het pand. Om 
deze erfdienstbaarheid op te he�en 
moet er een verzoek worden gedaan 
bij de civiele rechter. Dat is een 
privaatrechtelijke zaak waar de 

gemeente geen rol in heeft. Dit is dus 
aan de eigenaar. Het initiatief vormt 
een essentiële aanvulling op de 
zorginfrastructuur van Bloemendaal 
en biedt cruciale ondersteuning aan 
mantelzorgers tijdens de laatste 
levensfase van hun geliefden.

De burgemeester en wethouder 
Scholte zijn van harte bereid om in 
gesprek te gaan met betrokkenen 
om te kijken of er tot voldoende 
draagvlak kan worden gekomen.”

Statement Gemeente Bloemendaal inzake hospice

Foto: ‘Route Gezond’.

Overveen - Bent u 65 jaar of ouder 
en kunt u minimaal 15 minuten zelf-
standig buiten wandelen met of 
zonder rollator/stok? Maar bent u wel 
bezorgd om te vallen of heeft u 
moeite met balans houden? Kom 
dan op donderdag 5 september naar 
het vitaliteitsmoment in Overveen. 

Het vitaliteitsmoment vindt plaats in 
het buurthuis van Buurtvereniging 
Overveen (BVO Tinholt: Vrijburglaan 
17 in Overveen). U bent welkom 
vanaf 10.30 uur. Tijdens het vitali-
teitsmoment kunt u een gratis valrisi-
cometing doen en krijgt u informatie 
over wat u kunt doen om vitaal en 
zelfredzaam te blijven. Daarnaast 
staat er ook een kopje ko�e of thee 
voor u klaar.

Route Gezond
Kunt u op 5 september niet naar het 
vitaliteitsmoment komen maar bent 
u wel bezorgd om te vallen?
Ga in dat geval voor advies naar 

www.route-gezond.nl en kijk wat u 
kunt doen. Of neem voor persoonlijk 
advies contact op met SportSupport 
Kennemerland via:
valpreventie@sportsupport.nl of
06 - 12 90 24 73 (op werkdagen 
tussen 14.00 en 16.00 uur).

SportSupport Kennemerland 
Het vitaliteitsmoment in Overveen 
wordt georganiseerd door SportSup-
port Kennemerland en is onderdeel 
van de campagne Route Gezond. 
Deze campagne is ontstaan vanuit 
een samenwerkingsverband van 
zeven gemeenten in Zuid-Kennemer-
land en IJmond en wordt uitgevoerd 
door organisaties en zorgprofessio-
nals uit die zeven gemeenten.
Doel is om verschillende gezond-
heidsuitdagingen in de regio Kenne-
merland onder de aandacht te bren-
gen en aan te pakken.

Meer weten over Route Gezond?
Ga dan naar www.route-gezond.nl.

Vitaliteitsmoment in Overveen

Haarlem - Tijdens de Open Monu-
mentendagen op zaterdag 14 en 
zondag 15 september organiseert de 
Federatie van Haarlemse Koren voor 
de 20e keer het Korenlint.
Zo’n 120 koren zullen op zaterdag of 
zondag optreden op diverse locaties. 
Het kloppend hart van het Korenlint 
is dit jaar ‘Phil’. Op www.korenlint.nl is 
het volledige programma te vinden, 
waarmee een eigen korenlint samen-
gesteld kan worden.
Er is van alles te doen deze dagen.

Zaterdag
Op zaterdagmiddag om 16.00 uur 
treedt het Popup Choir uit Amster-
dam op in de Grote Zaal. Dirigent 
Maarten en gitarist Tijmen hebben al 
met veel succes het Patronaat en het 
Concertgebouw plat gespeeld en 
komen nu naar Phil. Zij laten mensen 
met elkaar zingen en bezorgen hen 
een ‘wow-ervaring’! Ook als je denkt 
dat je niet kunt zingen: toch komen! 
Zij begeleiden en jij leert, lacht en 
zingt de longen uit je lijf. Een weer-
galoze zanghappening! Ook op 
zaterdagmiddag, in het kader van de 
Vredesweek, het Uniekoor: een 
eenmalig, groot en uniek inloopkoor 
waarbij meerstemmige internatio-

nale liederen over vriendschap en 
solidariteit worden ingestudeerd. 
Kom erbij en doe mee! De enthousi-
aste begeleiding is in han-
den van Rinske van der Meer (Inter-
Vocaal - Zin in Zingen) met muzikale 
ondersteuning van Martijn Vriesman.
Aanvang: 12.00 en 14.10 uur in de 
Kleine Zaal van Phil.

Zondag
Op zondagmiddag is er een Family 
Sing a Long Event: kinderen vanaf 
groep 5 krijgen van 12.00-13.00 een 
workshop, gegeven door Marina 
Besselink. Met de liveband Kwart 
over Jazz worden liedjes ingestu-
deerd, waarbij kinderen uit Jeugd-
koor Spaarne en de Koorschool 
Haarlem vocale ondersteuning 
bieden. Daarna, om 13.15 uur, 
brengen zij samen met ouders, 
broertjes en zusjes, opa’s, oma’s, 
vriendjes en vriendinnetjes al het 
geleerde met de live band ten 
gehore. Zowel de workshop als het 
meezingen gebeuren in de Grote 
Zaal van Phil. Een enorm muzikaal 
festijn voor jong en oud! Wil jij 
meedoen? Geef je op via: family-
singalong@korenlint.nl en zing mee 
met het grootste jeugdkoor van 
Haarlem.
Meer info: www.korenlint.nl.

Korenlint in Phil

Winnaar van de 
kruiswoordpuzzel
Bloemendaal – De oplossing van de 
kruiswoordpuzzel van vorige week 
was ‘Lievelingsgerecht’.
Uit alle goede inzendingen werd die 
van Margot Kuipers getrokken.
Zij wint de goedgevulde boodschap-
pentas van Albert Heijn (Blekers-
vaartweg 57).
De winnaar is in kennis gesteld. 
Hartelijk gefeliciteerd!

Verschijnt wekelijks op woensdag in:
Bloemendaal, Bennebroek,
Vogelenzang, Overveen, Aerdenhout
Oplage 7.780

Kantooradres
Zeeweg 191, 1971 HB IJmuiden
023-8200170

Openingstijden
ma. t/m do. 9.00-17.00 uur 
vrijdag 9.00-15.00 uur

Aanleveren advertenties 
Dinsdag voor 12.00 uur
weekblad@bloemendaler.nl

Advertentieverkoop
Ellen Gouda, 06-51128572

Kabalen
Opgave gratis advertenties 
www.bloemendaler.nl/kabalen-
opgeven

Aanleveren redactie
Dinsdag voor 12.00 uur
redactie@bloemendaler.nl

Redactie
Joke van der Zee

Correspondenten
Mirjam Goossens, Harry Opheikens
Ellen Toledo, Eric van Westerloo

Ingezonden brieven
www.bloemendaler.nl/uw-tekst-
aanleveren

Verspreiding en bezorgklachten
www.bloemendaler.nl/ophaalpunten
www.verspreidnet.nl, 0251-674433

Uitgave van
De Heemsteder Uitgevers B.V.

Onderdeel van Regio Media Groep B.V.
www.regiomediagroep.nl

Copyright
Alle rechten voorbehouden. Gepu-
bliceerde advertentie-, beeld-, en/
of tekstmateriaal mag niet worden 
verveelvoudigd of digitaal worden 
verwerkt, in enige vorm of op enige 
wijze, zonder voorafgaande schrifte-
lijke toestemming van de uitgever.

Privacyverklaring
www.bloemendaler.nl/privacy

Milieu
Onze krant wordt volledig gedrukt 
op FSC-Mix papier van verantwoor-
de herkomst.

Geen krant ontvangen? 
Bel: 0251-674433
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Tekst en foto: Ellen Toledo

Heemstede – Afgelopen zondag 25 
augustus was het echtpaar Herlaar–
Put  65 jaar getrouwd en dat werd 
met de hele familie feestelijk gevierd 
in de tuin van woonzorgcentrum 
Bosbeek aan de Glipper Dreef in 
Heemstede. De dag erna, op maan-
dag 26 augustus, kwam burgemees-
ter Falgun Binnendijk op bezoek in 
woonzorgcentrum Bosbeek om  Leen 
(91) en Nellie (87) persoonlijk van 
harte te feliciteren met hun briljanten 
huwelijk.
Het echtpaar Herlaar–Put komt 
oorspronkelijk uit Rockanje maar 
woont inmiddels al weer 52 jaar in 
Heemstede. Sinds enkele jaren 
wonen ze in een prachtig ruim 
appartement in woonzorgcentrum 
Bosbeek in Heemstede, waar ze het 
erg naar hun zin hebben. 

Het echtpaar was enorm verrast met 
het prachtige boeket bloemen dat de 
burgemeester voor ze had meege-
nomen. “Wat prachtig, allemaal ver-
schillende bloemen, daar hou ik van”, 
riep Nellie enthousiast toen ze het 
boeket in ontvangst nam. Er stonden 
gebakjes en verse ko�e klaar en al 
snel kwamen de verhalen los. 
Er werd gezellig gepraat met de 
burgemeester die natuurlijk graag 
wilde weten hoe ze elkaar ontmoet 
hadden. “Ik was zestien en zat op de 
avondschool . Hij was vier jaar ouder 
en zat op een bank achter me.
Dan moet je natuurlijk wel verliefd 
worden”, vertelt Nellie lachend.
“Hij bracht me vaak naar huis, het 
was wel een uur �etsen.”

Ook wilde burgemeester Binnendijk 
heel graag van het echtpaar weten 
wat het geheim van een goed huwe-

lijk is. Daar hoefde Nellie niet lang 
over na te denken. “Kijk naar het 
goede wat je samen hebt”, vertelt ze. 
“We hebben het met onze kinderen 
getro�en, we hebben lieve schoon-
zoons en een lieve schoondochter.  
Kijk naar de positieve dingen en wat 
fout gaat laat je achter je. Ik ben 
dankbaar en voel me gezegend.”  
Daarna bekeek burgemeester 
Binnendijk samen met dochters van 
het echtpaar een prachtige trouw-
foto en foto’s van het feest in de tuin 
van woonzorgcentrum Bosbeek. 

Op de vraag wat Nellie zo mooi vindt 
aan haar man, die predikant was, 
antwoordt ze resoluut: “Dat is een 
heleboel. Maar vooral omdat hij 
zoveel belangstelling voor andere 
mensen had die het minder goed 
hadden, dat hij daar aandacht voor 
had.”

Burgemeester Binnendijk op bezoek 
bij 65-jarig bruidspaar Herlaar-Put

Het jubilerend bruidspaar Herlaar–Put in de bloemetjes gezet door burgemeester Falgun Binnendijk.

INGEZONDEN BRIEF

In de Heemsteder van 21 augustus las ik een interessant stuk over het 
Politiek Café Heemstede (PCH). Dit café is een prachtig initiatief en toont 
hoe inwoners actief betrokken kunnen worden bij lokale besluitvorming. 
Het benadrukt echter ook de kloof tussen politiek en burgers: veel 
Heemstedenaren zijn geen voorstander van het besteden van de
15 miljoen Eneco-gelden aan zaken als energietransitie en klimaat.
Als inwoner van Heemstede wil ik graag mijn stem laten horen, maar wist 
ik niet van het bestaan van dit café. Dit geldt waarschijnlijk voor velen.
Hoewel het Politiek Café een waardevol platform is, ben ik van mening 
dat het niet de enige manier is waarop inwoners betrokken willen 
worden. De resultaten van de ‘volksraadpleging’ laten zien dat er veel 
goede ideeën zijn voor de besteding van deze 15 miljoen. Dit onder-
streept de noodzaak van bredere en meer toegankelijke inspraakmogelijk-
heden.

Met de invoering van de nieuwe Omgevingswet en de Wet versterking 
participatie op decentraal niveau per 1 januari 2025, wordt het nog 
belangrijker om inwoners actief te betrekken. Gemeente Heemstede zou 
hier een actievere rol in mogen spelen, zoals ook de onafhankelijke 
Heemsteedse Rekenkamer benadrukt. De recente participatie-uitnodi-
ging over afvalscheiding is een futiel onderwerp in vergelijking met 
belangrijke besluiten zoals de sluiting van de spoorwegovergang bij 
Leijduin en de aankoop van een miljoenenpand voor minderjarige asiel-
zoekers, waar inwoners nauwelijks bij betrokken waren.

Een deel van de 15 miljoen euro zou geïnvesteerd kunnen worden in het 
opzetten van een digitaal panel (‘digipanel’) dat alle inwoners de kans 
geeft hun stem te laten horen. Meerdere gemeenten in Nederland maken 
hier al succesvol gebruik van. Laten we in Heemstede ook de kracht van 
moderne participatievormen benutten, zodat iedere inwoner zich ge-
hoord voelt.

Mevrouw S. de Hoog (saskia_de_hoog@hotmail.com).

15 miljoen te verdelen?
Vraag het aan alle Heemstedenaren!

Heemstede - Veel vrouwen in de 
overgang worden zwaarder. Meer 
dan 50% van de vrouwen geeft aan 
dat haar �guur toeneemt. Onge-
merkt komt er steeds wat gewicht bij 
en het ontstaan van een buikje ligt 
op de loer.

Van peer naar appel
De peervorm die de meeste vrouwen 
van nature hebben verandert in de 
overgang in een appelvorm. De na-
tuurlijke vetopslag op de heupen en 
dijen verschuift naar de buikzone. En 
dat heeft alles te maken met vermin-
dering van vrouwelijke hormonen en 
afbraak van de spieren. Tel daarbij op 
dat de spieren van de buikwand ook 
wat minder stevig worden en het 
gevreesde buikje kondigt zich aan.

Eetbuien
Hormonale schommelingen en neer-
slachtigheid vragen soms om zoetig-

heid of vet of allebei. Het is beter om 
daar niet aan toe te geven. Het is 
logisch dat wanneer je de ene eetbui 
troost met de volgende, de gewichts-
toename heel snel kan gaan. Dat is 
best lastig in een periode waarin je 
geestelijk en lichamelijk op zoek bent 
naar een nieuwe balans. Maar het is 
ook belangrijk om de balans op de 
weegschaal goed in de gaten te 
houden.

Zwaarder worden
De stofwisseling en vetverbranding 
verandert in deze levensfase. Dus 
ook al eet je hetzelfde als voor de 
overgang, je kunt nu toch –onge-
merkt- aankomen. Het lichaam heeft 
minder calorieën/brandstof nodig. 
Het is dus zaak om het eetpatroon en 
lichaamsbeweging af te stemmen op 
de nieuwe levensfase.
Gezond eten, niet teveel en vol-
doende dagelijkse beweging. 

Daarmee kun je gewichtstoename 
voorkomen of beperken.

Sporten tijdens de overgang
Trainen is heel e�ectief voor het 
behoud van spierkracht, het stroom-
lijnen van je lichaam, reduceren van 
stress, beter slapen en het verliezen 
van (overtollige) kilo’s maar ook om 
neerslachtigheid tegen te gaan.

Met een intensief en persoonlijk 
programma begeleidt LaRiva de 
dames om via een natuurlijke en 
gezonde manier aan de slag te gaan 
tijdens de overgang. Dit kan zijn met 
krachtraining met behulp van Body-
tec, sporten in de warmtecabine of 
voedingsadvies.

Kennismaken of meer informatie: kijk 
op www.lariva.nl of kom langs. 
LaRiva, Raadhuisstraat 27, Heem-
stede, tel. 023 547 44 19.

�aèivaࢩ ࡫ĪeranƎerenƎ geˁiƃǠt en figʠʠr 
tijdens de overgang? Sporten helpt”

ADVENTSKERK AERDENHOUT
Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Geen opgave ontvangen.
Alle diensten online te beluisteren 
via: www.kerkdienstgemist.nl.
www.adventskerk.com

DOOPSGEZINDE KERK
Postlaan 16 Heemstede
Zo 1 sept. 10.30u.
Daniël Serrano Bernal. 
www.doopsgezindhaarlem.nl

GOD’S GRACE CHURCH
Limburglaan 3, Heemstede
Petrakerk. Iedere zondag 13.30u.

H. BAVO PAROCHIE
Herenweg 88 Heemstede
Don 29 augustus, 9u. Eucharistie-
viering. Voorganger Ps. Rob 
Verhaegh.
Vrij 30 augustus, 9u. Eucharistievie-
ring. Voorganger Ps. Rob Verhaegh.
Zo 1 september, 10u. Eucharistie-
viering m.m.v. Bavokoor. Voor-
ganger Pater Esko Kissboat.
Alle vieringen zijn te volgen via 
live-stream: 
www.parochiesklaverblad.nl

HERVORMD PKN BENNEBROEK
Binnenweg 67 Bennebroek
Zo 1 september, 10u.
Ds. J.G. Bakhuis. Na de dienst 
ko�edrinken in het Jagershuis.
De diensten kunt u volgen via: 
www.kerkomroep.nl/#/kerken/ 
11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

KATHOLIEKE KERK
O.L.V. HEMELVAART

Valkenburgerplein Heemstede
Zat 31 aug, 19u. Gezongen Eucha-

ristieviering, past. Rob Verhaegh.
Zo 1 sept, 10u. Eucharistieviering 
Roemeens-Orthodoxe gemeen-
schap, vg Pr. Ion Iuga.
Zo 1 sept, 18.45u. Plechtig lof, past 
Rob Verhaegh, m.m.v. E.J. Eradus, 
orgel.
Dins 3 sept, 9u. Eucharistieviering.
Woe 4 sept, 10u. Eucharistievie-
ring. Hart voor ouderen, past Rob 
Verhaegh.
Woe 4 sept, 11.30-12.30u. Uitstel-
ling van het Allerheiligste en 
mogelijkheid tot stille aanbidding, 
past Rob Verhaegh.
Het secretariaat is geopend op 
woensdag en vrijdag van 9-11u., 
023-5286608, info@olvh.nl.
www.parochiesklaverblad.nl

PETRAKERK
Ned. Gereformeerde Kerk
Locatie: Petrakerk,
Limburglaan 3 Heemstede
Vespers (zingen en overdenking) 
1e zat vd maand, 17u. Vespers 
(zingen en korte overdenking).
Zondagse diensten zijn om 10u in 
de Wilhelminakerk in Haarlem.
www.wilhelminakerk.nl

PKN HEEMSTEDE
Wilhelminaplein Heemstede
Zo 1 september, 10u. Ds. Gert 
Landman. De diensten zijn ook 
online te volgen via YouTube en 
kerkomroep zie:
www.kerkpleinheemstede.nl

RAFAELGEMEENTE NEHEMIA
Herenweg 141 Heemstede
Geen opgave ontvangen.
www.rafael-nehemia.nl

TREFPUNT BENNEBROEK
Akonietenplein 1 Bennebroek
Zo 1 september, 10u. Ds. Ad Alblas. 
Dienst van Schrift en Tafel.
www.pkntrefpunt.nl

KERKDIENSTEN
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Door Mirjam Goossens

Heemstede – De Openluchtbios-
coop is inmiddels een traditie gewor-
den in Heemstede. Ook dit jaar staat 
het gezellige festijn voor jong en oud 
op de agenda.  Rotary Club Heem-
stede, de immer enthousiaste organi-
sator, heeft evenwel voor deze editie 
een primeur in petto. Niet de Vrij-
heidsdreef, maar niets minder dan de 
Haven van Heemstede vormt op 
zaterdag 7 september het decor van 
het evenement. De opbrengst is 
zoals altijd gekoppeld aan het goede 
doel, ditmaal de 5 scoutingvereni-
gingen in Heemstede.    
                                                                                  
Drive in versus ‘Drijf in’                                                                                                   
Wie kent niet de nostalgische beel-
den van de Amerikaanse drive in 
movies van de vorige eeuw. Niet 
meer van deze tijd wellicht zijn die 
sleeën van auto’s inclusief popcorn 
en milkshake. Echter, hip en happe-
ning anno 2024 is de sfeervolle ambi-
ance zoals bij het Amsterdamse Prin-
sengrachtconcert. Laat dat nou 
precies dát zijn wat de organisatie 
voor ogen heeft met de komende 
Openluchtbios: publiek dat zich 
zowel op de kade als in een bootje 
vermaakt met het � lmprogramma 
dat om 14.00 uur van start gaat en 
tot in de avonduren duurt.       
                                                     
Films op het grote doek                                                                                          
Voor de gelegenheid nemen Oscar 
Boeder, voorzitter van de Rotary Club 
Heemstede en evenementenorgani-
sator Dirk Teeuwen alvast plaats in 
een sloep om hun plannen verder 
toe te lichten. “Wij hebben al eerder 
ons oog laten vallen op de Haven van 
Heemstede omdat deze plek centraal 
ligt in ons dorp en de ruimte biedt 
voor een groter publiek”, zegt Teeu-
wen. ”Wij zijn trots dat het nu wel 
gelukt is met vergunningen en dat 

het bovendien gratis toegankelijk is 
voor iedereen.” Wat het publiek kan 
verwachten vertelt Oscar Boeder: 
“Aan de Dreefzijde verrijst een groot 
geavanceerd Lcd-scherm waarop ook 
bij daglicht de � lms haarzuiver te 
zien zullen zijn. Daaromheen zetten 
we stoeltjes neer en staan er diverse 
foodtrucks om de inwendige mens 
van allerlei lekkers te voorzien. 
Verder zijn sloepen, maximaal 40 
stuks, uiteraard welkom om vanaf het 
water het programma te volgen voor 
een bedrag van 70 euro per boot.”    
                                                                                        
Het vermaak én het goede doel                                                                              
Het streven is dat er voor de scouting 
in Heemstede een mooi bedrag over-
blijft. Oscar Boeder: “Wij zijn volledig 
afhankelijk van donaties en van 
diverse medesponsors zoals het 
bedrijf van Dirk Teeuwen. Tevens 
hopen we dat de aanwezige food-
trucks goede zaken doen, want ook 
zij zijn sponsors. Dit alles ten be-

hoeve van de jeugdorganisaties die 
een cruciale rol spelen in de ontwik-
keling van kinderen en jongeren in 
Heemstede”, vervolgt de voorzitter. 
”Scouting leert jongeren samen-
werken, leiding geven en hun sociale 
vaardigheden ontwikkelen waardoor 
ze meer zelfvertrouwen krijgen. Zij 
zijn op 7 september ook van de partij 
voor een demonstratie van hun 
activiteiten.”  

Programma voor de hele familie
Wie naar Openluchtbioscoop komt 
kan rekenen op een veelzijdig pro-
gramma voor de hele familie.
Om 13.30 uur wordt afgetrapt met 
een interessante documentaire. 
Harry Opheikens heeft voor de Histo-
rische Vereniging Heemstede Benne-
broek een compilatie van vele foto’s
gemaakt over het ontstaan van de 
Haven van Heemstede samengesteld 
in ‘Van Gasfabriek naar Havendreef’. 
De familie� lm ‘KNOR’ begint om 

14.00 uur. Deze heerlijke animatie-
� lm is winnaar van het Gouden Kalf 
in 2022. Om 15.30 uur kunnen vader 
en zoon - dochter, vriend of vriendin 
uiteraard ook - het tegen elkaar 
opnemen tijdens het spannende 
Mario Kart Game Kampioenschap. 
Om 18.00 uur is het tijd voor een 
optreden van ‘Neighbours’, de band 
van Dirk Teeuwen en Ellen Toledo. 
Om 19.30 uur wordt nogmaals de 
HVHB-compilatie ‘Van Gasfabriek 
naar Havendreef’ getoond, alvorens 
de hoofd� lm start: ‘Respect’. Deze 
� lm gaat over leven van muziekicoon 
Aretha Franklin. De organisatie kijkt 
ernaar uit en rekent op massale 
belangstelling voor een ongetwijfeld 
sfeervol evenement, de perfecte 
afsluiter van de zomer.

Aanmelden ter plaatse of vooraf: 
www.rotary.nl/heemstede/Open-
luchtbioscoop%20in%20de%20
Haven%20van%20Heemstede.

Unieke ‘drijf in’ bios in Heemsteedse haven

In de sloep: Dirk Teeuwen en Oscar Boeder.

Heemstede - “De zomervakantie komt tot zijn eind. 
Nog een paar mooie weken in het verschiet en dan zal 
de herfst langzaam zijn intrede doen. Misschien bent u 
wel met de auto op vakantie geweest. Het ideale 
moment om te bepalen of uw huidige auto nog wel 
aan alle verwachtingen voldoet. 14 uur in de auto 
zonder airco? Liever niet! Een roadtrip naar de Franse 
kust zonder goed audiosysteem? Dat valt misschien 
toch wat tegen.

Wellicht biedt onze betrouwbare Suzuki SX4 S-Cross 1.4 
B.jet Comfort SH precies wat u nodig heeft.
De Suzuki SX4 is ontworpen voor de moderne bestuur-
der die opzoek is naar een combinatie tussen comfort, 
prestaties en technologie. Deze SUV heeft een stoere 
uitstraling, maar de diep oranje kleur maakt de auto 
heel stijlvol.

Bij Autobedrijf Turenhout begrijpen wij maar al te goed 
dat de aanschaf van een nieuwe occasion een grote 
stap is. Daarom nemen wij graag uitgebreid de tijd voor 
u. U kunt een afspraak voor een proefrit maken via 
023-5291125.

Toch op zoek naar een ander model? Geen enkel 
probleem! Ons uitgebreide assortiment biedt mogelijk-
heden voor iedereen. Loop gerust eens bij ons langs in 
één van onze showrooms.
Onze garage is gevestigd in het hart van Heemstede op 
het Raadhuisplein 7. Op zo’n 5 minuten rijden vindt u 

onze showroom, op de Nijverheidsweg 6, met nog een 
breed assortiment occasions.

In december 2023 is onze garage uitgeroepen tot 
meest klantgerichte bedrijf in de sector Automotive 
van de regio Kennemerland. Een prijs waar wij onge-
kend trots op zijn en hierdoor kunt u er gerust op zijn 
dat u bij een betrouwbare, kundige garage binnen-
stapt.”

Stoer en stijlvol, de betrouwbare Suzuki SX4 S-Cross 1.4

UITGELICHTE BOLIDES bij Autobedrijf Turenhout

Open Dag
WIJ Heemstede
Heemstede - Op vrijdag 6 sep-
tember van 14.00 tot 17.00 uur 
wordt de Open Dag van WIJ 
Heemstede gehouden, in de 
Luifel, Herenweg 96, Heemstede. 
WIJ Heemstede is er voor alle 
inwoners van Heemstede, van 
jong tot oud. Samen met inwo-
ners en partnerorganisaties pro-
beert WIJ Heemstede het dorp 
een stukje mooier te maken en 
te zorgen dat iedereen mee kan 
doen. WIJ Heemstede vindt het 
belangrijk dat iedereen zich 
thuis voelt in Heemstede. De acti-
viteiten zijn erop gericht dat men-
sen elkaar kennen en er voor el-
kaar zijn. Én dat mensen die 
hulp nodig hebben dit ook 
krijgen. Tijdens de open dag zijn 
er korte gratis workshops waar u 
aan mee kunt doen, de docen-
ten van veel cursussen zijn aan-
wezig om al uw vragen te beant-
woorden. Naast het organiseren 
van cursussen en ontmoetings-
activiteiten is er een maandelijks 
programma van lezingen, work-
shops en � lms, u kunt de nieuwe 
nieuwsbrief mee nemen. Ook is 
er ko�  e of thee met iets lekkers.
Info op: www.wijheemstede.nl.

Heemstede - Historische Vereniging 
Heemstede-Bennebroek (HVHB) 
organiseert om de week een wande-
ling van 1,5 à 2 uur in Heemstede 
met een ervaren gids.
• De 1e dinsdag van de maand is de 
wandeling wat intensiever en van 
10.00 -12.00 uur.

• Op de 3e dinsdag van de maand is 
het tempo langzamer en de wande-
ling wat korter, van 10.00-11.30 uur 
en in samenwerking met Roads en 
Kennemerhart. De wandelingen zijn 
gratis. Vertrek vanaf Plein1, 10.00 uur. 
Opgeven verplicht via 023-548 38 28 
of info@wijheemstede.nl.

Historische Wandelingen ‘Van den Eynde’

Haarlemmermeer - De herinrichting 
van CRASH Luchtoorlog- en verzets-
museum in Aalsmeerderbrug vergt 
meer tijd dan verwacht. Daarom 
worden de openingsdagen in de 
komende twee weken aangepast.
De activiteitenkalender is als volgt: 
De ko� erbakverkoop van de IPMS op 
zaterdag 31 augustus gaat door, 
toegang tot de ko� erbakverkoop is 
gratis voor IPMS leden op vertoon 
van hun IPMS lidmaatschapskaart 
2024. Op deze dag worden door het 
museum uitsluitend pinbetalingen 
geaccepteerd. Voor consumpties 
worden muntjes verkocht. Beta-
lingen bij de ko� erbakverkoop is 
voornamelijk contant.
Zaterdag 7 september is het museum 
gesloten. De geplande lezing 
‘Haunted Air� elds’ gaat niet door en 
zal op een andere datum worden 
ingehaald. Zaterdag 14 september is 

het CRASH museum gesloten. Wel is 
er een lezing over de Stelling van 
Amsterdam en daaraan gekoppeld 
een rondleiding over het fortterrein 
en door het fortgebouw onder bege-
leiding van een gids. 
Zondag 15 september is het 
museum, fort terrein en gebouw 
gesloten.

Openingstijden en prijzen
De toegang tot het CRASH museum 
(en de ko� erbakverkoop) bedraagt 
€5,00 voor volwassenen en kinderen 
ouder dan 12 jaar, €2,50 voor 
kinderen van 7 tot en met 12 jaar. 
Kinderen jonger dan 7 jaar, dona-
teurs, IPMS leden en veteranen 
hebben gratis toegang. Het CRASH 
Luchtoorlog- en Verzetsmuseum 
’40-’45 is gevestigd in het Fort bij 
Aalsmeer, Aalsmeerderdijk 460, te 
Aalsmeerderbrug bij Rijsenhout.

Werk in Uitvoering bij CRASH 
Luchtoorlog- en Verzetsmuseum 40- 45
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KRUISWOORDPUZZEL
Horizontaal 1. openbaar vervoermiddel; 7. vlechtmateriaal; 12. reu-
zenslang; 13. buit van een roofdier; 14. recht stuk van een rivier tus-
sen twee bochten; 15. familielid; 17. vismand; 19. weg met bomen
beplant; 21. kippenproduct; 22. zwart-witte zwemvogel; 24. reeds
gebruikt en vervolgens teruggewonnen materiaal; 27. niet-zoet (van
wijnen); 28. het knijpen; 30. een zekere; 31. gehoororgaan; 32.
geheimschrift; 33. eikenschors; 35. beschrijving of toelichting naast
het afgebeelde; 37. afgemat; 38. mannelijk beroep; 41. Nederlandse
Omroep Stichting (afk.); 42. instrument dat de richting aanwijst; 44.
insectenetend zoogdier; 46. op rotsige kusten groeiend zeewier; 47.
iemand die steeds klaagt; 48. deur in een gevangenverblijf; 49. plek
(landstreek); 50. gemalen graan; 52. teken; 54. onvriendelijk (nors);
56. lang en dun smal stuk hout; 58. plaats in Zuid-Holland; 61. Neder-
landse bankinstelling; 62. krachtig (stoer); 64. asociaal (afk.); 65.
schoorsteenzwart; 67. vaatwerk; 68. grond rond boerderij; 70. drietal;
72. sterk ijzerhoudende grondsoort; 73. iemand die met anderen het-
zelfde lot ondervindt; 76. duw (zet); 77. onmeetbaar getal; 78. gentle-
man; 79. berggeel; 81. maanstand (afk.); 82. deel van de week; 83.
iglo; 84. Europese Economische Gemeenschap (afk.); 86. opgerolde
halve haring met kruidenazijn; 87. gezond maken (verbeteren).

Verticaal 1. jaarboekje (dagwijzer); 2. tuberculose (afk.); 3. alsmede;
4. (licht)boei; 5. ren of loop over korte afstand; 6. deel van mond; 7.
vliegtuigbestuurder; 8. ladder; 9. gemalin van Aegir; 10. persoonlijk
voornaamwoord; 11. driehoofdige strekspier van de bovenarm; 16.
Engels bier; 18. vlaktemaat; 20. anno orbis redempti (afk.); 21. plech-
tige belofte; 23. insnijding (kerf); 25. ontkenning; 26. vruchtbare leem-
soort; 27. voorgerecht; 29. frisse lekkernij van ronde tabletjes; 32.
schepper van muziekstukken; 34. spie (wig); 36. onversaagd (flink);
37. in de grond levend zoogdier; 39. politieman; 40. vakantie van een
bestuurs- of rechtscollege; 42. manspersoon; 43. planeet die wij
bewonen; 45. deel van oor; 46. zoen; 51. ernstig; 53. Internationaal
Energie Agentschap (afk.); 54. iemand die zonder verlof of op verbo-
den terrein jaagt; 55. melkklier; 56. inwendig orgaan; 57. telwoord; 59.
kleine gemeente; 60. Viking; 62. fazantachtige vogel; 63. indrukwek-
kend; 66. uitroep van schrik; 67. herkauwend zoogdier; 69. driekantig
voorzeil op kleine vaartuigen; 71. elektrisch geladen materieel deeltje;
73. bekend kinderspeelgoed; 74. wettig door huwelijk verbonden; 75.
deel van voet; 78. achterbout van een varken; 80. hertensoort; 82.
inhoudsmaat (afk.); 85. gewicht (afk.).

32 71 86 36 68 58 47 1 39 85 50 22 48 78 61 25 44

KRUISWOORDPUZZEL

Deze puzzel wordt u aangeboden 
door IJssalon Van Dam. Nu het ijs- 
seizoen weer van kracht is, kunt u 
kans maken op een heerlijke liter 
ambachtelijk gemaakt ijs. Het ijs van 
Willem van Dam wil toch iedereen? 

Mail uw oplossing uiterlijk maan-
dag 2 september, 17 uur naar:
redactie@heemsteder.nl, onder 
vermelding van kruiswoordpuzzel, 
voorzien van uw naam, telefoon-
nummer en e-mailadres. De winnaar 
ontvangt bericht via de e-mail 
waarmee de prijs afgehaald kan 
worden bij Van Dam, Raadhuisstraat 
60 in Heemstede. Over de uitslag 
wordt niet gecorrespondeerd. 
Succes!

Door Annelies Verhulsdonk, Tuincentrum de Oosteinde

Hillegom/Vijfhuizen - Ze doen elk jaar een wedstrijdje 
wie het laatst uit kan lopen, de Hibiscus en de Vitex. 
Vaak komen de eerste groene puntjes pas tevoorschijn 
als het voorjaarsfeestje allang is begonnen met bloem-
bollen en bloesem. Veel mensen denken dan al dat de 
winter de plant teveel is geworden, maar dat valt reuze 
mee. Over het algemeen nemen najaarsbloeiende 
heesters ruim de tijd met uitlopen in het voorjaar, ze 
hebben immers geen haast. Ze maken gebruik van het 

hele aankomende jaar om hun bloemknoppen te ont-
wikkelen om dan in de nazomer en herfst hun eigen 
feestje te vieren.

De monnikspeper (Vitex agnus-castus) wordt wel eens 
vergeleken met de vlinderstruik (Buddleja), maar ik 
vind hem toch in alle opzichten veel ver� jnder en sier-
lijker. Hij heeft ook wel paarse pluimvormige bloemen, 
maar deze zijn vertakt en ze ogen en ruiken subtieler. 
De vlinders en bijen zijn er net zo goed gek op. Het 
blad bestaat meestal uit vijf ‘vingers’ die een mooie 
matte glans hebben en zacht behaard zijn. De groei-
vorm is losjes en open en doet denken aan een vaas.

Deze plant komt uit het warme, droge Zuid-Europa. 
Toch kan hij onze winters prima aan zolang hij maar 
geen natte voeten en genoeg zon heeft. Met hevige 
vorst kan hij wel een beetje invriezen maar dat geeft 
helemaal niet, want in het voorjaar kunt u hem ge-
woon terugsnoeien. U kunt er ook voor kiezen hem
op te kronen om er een mooi boomvormpje van te 
maken. Hiervoor snoeit u alles behalve de takken die 
als stam gaan dienen weg tot de hoogte waar u de 
kroon wilt laten beginnen.

De monnikspeper is te vinden in het veelzijdige assor-
timent van Tuincentrum de Oosteinde, met � lialen op 
de Zandlaan 22 in Hillegom en op de Schipholweg 
1088 in Vijfhuizen. 

Meer informatie en tuintips zijn te vinden op: 
www.deoosteinde.nl.

Īiteˉ agnʠs࢛ƃastʠs࡫ verfi jnƎ en sierlijk

Monnikspeper. Foto aangeleverd door Tuincentrum de 
Oosteinde.

Heemstede - Er is veel gebrek aan 
kennis over bijen en wespen. Zo 
denken veel kinderen dat bijen 
honing maken speciaal voor de 
mens. Dat klopt niet: dat maken ze 
om de winter als volk te kunnen 
overleven. Verder worden bijen en 
wespen vaak eng gevonden omdat 
ze kunnen steken. Ook dat klopt niet 
erg. Van de 350 soorten Nederlandse 
bijen hebben er maar 40 dat vermo-
gen: hommels en honingbijen. En 
van de 10.000 soorten wespen zijn er 
ook maar een paar problematisch en 
alleen als je ze verstoort (limonade-
wespen en hoornaars). De rest be-
staat uit sluipwespen en goudwes-
pen. Totaal onschuldig en fascine-
rend in hun gedrag en uiterlijk.

Insectenhotels maken met 
kinderen van de BSO
Stichtingt MEERGroen legt bloemen-
weides aan (inmiddels 30 ha) en 
maakt ook insectenhotels waar soli-
taire bijen en wespen hun jongen in 
groot kunnen brengen. Dat soort 
zaken kun je niet vroeg genoeg 

leren. Dus kwam de BSO Mambo van 
kinderopvang Casca een dagje langs 
voor een leuke les natuureducatie.
Met 3 groepen van 10 kinderen ( 4- 6, 
6- 8 en 8-10 jaar) zijn 2 grote insec-
tenhotels gemaakt. Daar kwam 
timmeren en boren bij kijken en het 
ontwerpen van hun natuurkunst-
werken. Dat ging met 16 volwassen 
begeleiders heel goed. Er zijn 2 
prachtexemplaren van 1x 1,5 m 
gemaakt. Die zijn dezelfde dag ge-
plaatst op de bloemenweides in hun 
wijk aan de Kohnstamm aan en bij de 
school. Ook hebben de kinderen 
zaden verzameld voor een nieuwe 
bloemenweide. Vooral hebben ze 
geleerd over solitaire bijen die niet 
steken, honderden soorten wespen 
die ook niet steken en de Batman-
vlieg. Allemaal typen die vroeg of 
laat een intrek nemen in de 100.000 
plekjes van het insectenhotel.

Deze dag smaakte naar meer. De 
volgende hands-on dag wordt een 
appelmoes- en appeltaartdag in de 
herfst. Iedereen heeft er nu al zin in!

¥atʠʠreƎʠƃatie in Ǝe ɢraktijk 
met BSO Mambo

Heemstede - Stichting ‘Kom in Mijn 
Tuin’ (KIMT) organiseert op vrijdag 30 
augustus een slootjessafari. Een vrij-
williger gaat met de kinderen water-
diertjes vangen en bekijken. Ze te 
gebruiken hierbij schepnetten, plas-
ic bakken en loeppotjes. Trek water-
dichte schoenen en kleding aan die 
bestand is tegen het buiten zijn. In 
totaal kunnen er 10 kinderen mee 
(zonder ouders). Deze activiteit duurt 
van 14.00 tot 15.30 uur en de locatie/
startpunt is het Tuinhuis van Kom In 
Mijn Tuin, Herenweg 18 in Heem-
stede in het Groenendaalse Bos 
(ingang tegenover de Manpadslaan).
Aanmelden: info@kominmijntuin.com 
of 023-5282651 (Mik van der Bor).

òlȶȶtjessaǉari Źij �ȶm in ¡ijn þʠin

Foto: KIMT.
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Heemstede – De vakantie is weer 
voorbij en Boekhandel Blokker zet de 
deuren open voor nieuwe activi-
teiten. Zoals op zaterdagmiddag
31 augustus wanneer Dik van der 
Meulen wordt geïnterviewd door 
Alexander Reeuwijk over ‘Het Buurt-
bos’.

Het Buurtbos gaat over alles wat je in 
de natuur kunt tegenkomen: van 
edelherten, dassen, vogels en vlin-
ders tot teken en horzels. Je leest 
over wat je uit het bos wel en toch 

maar beter niet kunt eten, maar ook 
over ontmoetingen met wandelaars, 
boswachters, jagers en boeren. Want 
in het Nederlandse bos ben je zelden 
alleen. Sinds een kleine twintig jaar 
bezit Dik van der Meulen een huisje 
aan de rand van het bos. Omdat de 
natuur altijd in beweging is, besloot 
hij zijn waarnemingen bij te houden 
in een natuurdagboek. Daarbij 
maakte hij – soms haastig, vaak zeer 
aandachtig – tekeningen van wat hij 
zag. Dat de natuur door toedoen van 
de mens verandert, blijkt uit zijn 

dagboek eveneens. Door klimaat-
opwarming en stikstofuitstoot zijn 
veel planten en dieren die je vroeger 
regelmatig zag, zeldzaam geworden 
of verdwenen. Tegelijk komen er 
nieuwe soorten bij, gewenst of onge-
wenst. Ook daarin is de natuur in 
beweging.

Aanvang deze middag is 15.00 uur, 
toegang gratis. Info, reserveren en 
locatie: info@boekhandelblokker.nl 
en 023-5282472, Binnenweg 138, 
Heemstede.

‘zn Ǡet ¥eƎerlanƎse Źȶs Źen je ˖elƎen alleen’

Dik van der Meulen. Foto aangeleverd.

Heemstede – Op zondag 1 septem-
ber vindt het Berkenrode Tuinconcert 
plaats met jong klassiek talent ter 
ondersteuning van de Classic Express 
en het Princes Christina Concours. 
Aansluitend is er – tegen betaling – 
een Italiaanse maaltijd. Het concert 
op de heerlijkheid Berkenrode 
presenteert allemaal winnaars van 
het Prinses Christina Concours.
De opbrengst van deze middag gaat 

ook dit jaar weer naar de Classic 
Expres van het Prinses Christina 
Concours: de unieke concertzaal op 
wielen waarmee stad en land wordt 
aangedaan. Met de concerten in 
deze bus hebben inmiddels door 
heel Nederland duizenden scholieren 
kennis kunnen maken met klassieke 
muziek, gebracht door toptalenten 
van hun eigen leeftijd. 
Het is dit jaar alweer de 10e keer dat 

Rotary Club Haarlem Oost en Sorop-
timistclub Haarlem- Kennemerland 
samen dit bijzondere evenement 
organiseren.

Kinderen gratis toegang 
Kaarten in de voorverkoop zijn 
€27,50 en ‘aan de poort’ betaalt u zijn 
€32,50. Voor kinderen tot en met 16 
jaar is de toegang gratis. Voor de 
jongsten is er een kinderhoek met 

leuke activiteiten. Aanschuiven voor 
de Italiaanse maaltijd verzorgd door 
Schouwenburg Catering kan voor 
€18,- voor volwassenen en €10,- voor 
kinderen tot en met 16 jaar. De 
ontvangst op 1 september is vanaf 
14.00 uur, het concert begint om 
15.00 uur.
Heerlijkheid Berkenrode is te vinden 
op Herenweg 131 in Heemstede
Alle info: berkenrodetuinconcert.nl.

%erkenrȶƎe þʠinƃȶnƃert met ˁinnaars -Ǡristina -ȶnƃȶʠrs

AGENDA

VRIJDAG 30 AUGUSTUS
Slootjessafari bij KIMT, Herenweg 18 
Heemstede. 14-15.30u.

ZATERDAG 31 AUGUSTUS
Open Dag Vogelhospitaal.
Vergierdeweg 292, Haarlem-Noord. 
V.10-16u. Toegang gratis.

Dik van der Meulen over ‘Het 
Buurtbos’ om 15u bij Boekhandel 
Blokker. Binnenweg 138 Heemstede.

ZONDAG 1 SEPTEMBER
Berkenrode Tuinconcert met jong 
klassiek talent v/h Prinses Christina 
Concours, Herenweg 131 
Heemstede. Ontvangst 14u. 

DINSDAG 3 SEPTEMBER
Lezing ‘Uit de lucht gegrepen’ door 

Jaap de Wit, Loc: Oscar Mendliklaan 
3, Aerdenhout. Inloop 10.30u.

DINSDAG 3 (EN 17 SEPTEMBER)
Historische wandelingen ‘Van den 
Eynde’, vertrek vanaf Plein1 
Heemstede. Van 10-11.30/12.00u.

WOENSDAG 4 SEPTEMBER
BinnenH’stede borrelavond met 
goed gesprek, van 20-22u. Café 1e 
Aanleg, Raadhuisstraat 103.

DONDERDAG 5 SEPTEMBER
Vitaliteitsmoment in Overveen, info 
over zelfredzaam blijven. Buurtver-
eniging Overveen, Vrijburglaan 17 
vanaf 10.30u.

VRIJDAG 6 SEPTEMBER
Verhalentafel bibliotheek Bloemen-

daal over herinneringen aan de oor-
log. 10-11.45u. Korte Kleverlaan 9.

Open Dag WIJ Heemstede, 14-17u. 
Herenweg 96 Heemstede.

The Hague String Trio in ‘t Mosterd-
zaadje, Santpoort-Noord, 20u.

ZATERDAG 7 SEPTEMBER
‘Drijf in’ Openluchtbioscoop. Haven 
van Heemstede, 13.30 tot ca. 22u. 
Gratis toegang, sloepen 70 euro. 
Aanmelden:
www.rotary.nl/heemstede/
Openluchtbioscoop

ZONDAG 8 SEPTEMBER
Jara van Dam en Florence van der 
Does in ’t Mosterdzaadje Santpoort-
Noord, 15u. 

Kunst en ambacht op moestuin 
Leyduin, 2e Leijweg 11, Vogelen-
zang, 12-16u.

MAANDAG 9 SEPTEMBER
Start Club Creatief. WIJ Heemstede 
in de Luifel, Herenweg 96, Heem-
stede. V.14-16u. Docent: Gaby 
Godijk. Aanmelden via
www.wijheemstede.nl,
info@wijheemstede.nl of
belt u023 – 5483828.

VRIJDAG 13 SEPTEMBER
Workshop ‘Zing je vrij’. Met Hen-
riëtte Middelkoop. WIJ in de Luifel, 
Herenweg 96, Heemstede.
V.10-12u. Kosten: €110,- voor elf 
keer. Aanmelden:
info@wijheemstede.nl
of 023 – 5483828.

ZATERDAG 14 SEPTEMBER
Repair Café Overveen, 13-16u in 
gebouw Tinholt, Vrijburgerlaan 17 
Overveen.

WOENSDAG 18 SEPTEMBER
Circus in de Zorg. Bij Sportplaza 
Groenendaal, Sportparklaan 16, 
Heemstede. 3 voorstellingen. 
Meer informatie via:
Frank Gort,
f.gort@alzheimervrijwilligers.nl of 
06-37327817.

DINSDAG 24 SEPTEMBER
Tekenen en schilderen met ZIN.
De Pauwehof, Achterweg 19, 
Heemstede.
V. 09.30-12u.
Aanmelden: tel. 023 – 528 60 22
of pauwehof@wijheemstede.nl.

Door Joke van der Zee

Haarlem – Een bijzondere Italiaanse 
avond was het vrijdag 23 augustus 
op het plein voor de Haarlemse 
Stadsschouwburg. Daar, op het 
Wilsonplein opende Club Kenau het 
culturele seizoen van de Stads-
schouwburg en dat gebeurde met de 
muzikale ijskomedie ‘Gelato 
Vendetta’. Vrijdagavond was de 
sprankelende première die door tal 
van belangstellenden werd bijge-
woond. Heerlijk in de open lucht 
waarin het publiek de voorstelling 
ondanks ‘stadsgeluiden’ heel goed 
kon volgen door de aangeboden 
koptelefoons. In anderhalf uur tijd 
brachten de spelers van Club Kenau 
een verhaal over twee Italiaanse 
ijssalons, Girrone en Garaudi. Haat, 
nijd, jaloezie, vurige liefde en sterke 

familiebanden; meer Italiaans kun je 
het niet krijgen bijna. Met veel Itali-
aanse woorden en een dito tongval 
kreeg de komedie schwung. Tegen-
over een imponerende voorgevel 
van de Stadsschouwburg die door 
het lichtplan deel uitmaakte van het 
decor voelde het publiek zich bijna in 
een opera-achtige setting. De bijbe-
horende dramatiek kwam uit de 
kelen van de spelers, waarbij de op 
Italiaanse leest geschoeide liedjes 
een waar hoogtepunt vormden. Het 
verhaal over de rivaliserende ijs-fami-
lies is voor jong en oud geschikt. 
Komische situaties (het begint met 
een overlijden waarbij de gestorvene 
in een diepvries schijnt te zijn 
begraven…) wisselen elkaar af met 
mooie paralellen van nu of van alle 
tijden eigenlijk: ruzie in de familie, 
verbroken liefde, op het verkeerde 

spoor gebracht worden door 
aannames en… polarisatie en 
demonstratie. Kortom: genoeg te 
beleven tijdens deze voorstelling. En 
ijzig wordt het nooit! Eerder vurig en 
sowieso gepassioneerd. Dat maakt 
het nog knapper dat bijna alle leden 
van Kenau (Jasper van Hofwegen, 
Bart Sietsema, Emma van Muiswinkel 
en Marlies Bosmans, Jacob de Groot 
en Lulu Streefkerk) een dubbelrol 
spelen. Het verhaal is geënt op 
Haarlem, waar twee ijssalons zijn van 
wie de eigenaren elkaar het licht in 
de ogen niet gunnen. Dat gaat 
verder dan gezonde concurrentie. 
Beide families halen allerlei zaken 
aan om de ander compleet zwart te 
maken. Leugens en opruiing worden 
niet geschuwd. Pas als zij elkaar – 
noodgedwongen – beter leren 
kennen gebeurt er iets…

Overigens was er een kleine doch 
mooie rol van burgemeester Wienen; 
via beeld dat geprojecteerd werd op 
de schouwburggevel sprak hij beide 
Italiaanse families toe en drong aan 
op het beëindigen van de vendetta, 

de jarenlange ruzie. Of dat ook 
gebeurde? Deze komedie is nog te 
zien tot en met zondag 8 september.
Meer info op: 
www.stadsschouwburghaarlem.nl/
gelatovendetta.

‘eelatȶ ĪenƎetta’ is een verǠaal van alle tijƎen

Een scene uit de ijskomedie Gelato Vendetta. Foto: Melle Meivogel. 

Films in de Luifel
Heemstede – Elke maand worden er 
een �lms gedraaid in de grote zaal bij 
WIJ Heemstede in de Luifel, Heren-
weg 96, Heemstede. Op donderdag 
29 augustus om 10.30 uur is er een 
Film & lunch, de �lm heet: The Old 
Oak, It’s not where you’re from, it’s 
what you bring’. The Old Oak is de 
laatste kroeg en verzamelplaats 
binnen een ooit bloeiende mijn-
bouwgemeenschap. De laatste drie 
decennia waren niet mals voor de 
inwoners. Ook voor de cafébaas TJ 
Ballantyne zijn het moeilijke tijden.
De situatie wordt nog zwaarder wan-
neer Syrische vluchtelingen onaan-
gekondigd naar het dorp worden 
overgeplaatst. Na de �lm kunt u 
lunchen. Opgeven via info@
wijheemstede.nl of 023 – 548 38 28.

Foto aangeleverd.
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Heemstede - Op woensdag 21 augus-
tus mochten de voetbalschoenen 
weer uit het vet gehaald worden 
voor de heren van The Legends van 
VEW 2. Zij trapten het voetbalseizoen 
af met een oefenduel tegen de voet-
ballers van Aalsmeer. Voorafgaand 
aan de wedstrijd werden The 
Legends in een nieuw kleurrijk (uit-)
tenue gestoken, gesponsord door 
Home Made By_REE. 

De trotse eigenaar van REE, Jasper de 
Zwart, heeft zijn voetbalhart liggen 
bij ‘de leukste voetbalclub van 
Heemstede’, VEW. “Beide zoons zijn 
fanatieke VEW’ers en inmiddels help 
ik als trainer/coach bij het team van 
onze jongste. Doordat plezier in het 
spel bovenaan staat, heb ik het 
ledenaantal van deze sociale, klein-

schalige club afgelopen jaren enorm 
zien groeien. Als geboren Heemste-
denaar én ondernemer steun ik met 
liefde lokale verenigingen en orga-
nisaties. Het JO16 team van mijn 
oudste zoon speelde afgelopen jaar 
al in deze (uit)shirts. Het ontwerp is 
geïnspireerd op verfspetters; dát 
waar REE ruim 75 jaar geleden mee 
begonnen is. Er kwamen veel 
enthousiaste reacties op de opval-
lende shirts, ook door het team The 
Legends van VEW2. Dus ik besloot 
ook deze heren in het nieuw te 
steken.”
De voetballers spetterden op het 
veld en liepen uiteindelijk met de 
winst op zak de kantine in om met 
elkaar te proosten op de derde helft. 
Jasper: “Laat dit een voorbode zijn 
van een heerlijk voetbalseizoen.

En wil jij ook voetballen in zo’n cool 
shirt? Het team van JO16 kan nog 
versterking gebruiken. Uiteraard is er 
in alle leeftijdsklassen een mogelijk-
heid tot een keer vrijblijvend mee-
trainen. 
Kom gerust eens een kijkje nemen
bij VEW aan de Sportparklaan 10.” 
Info: www.vewheemstede.nl.

Kleurrijk tenue voor
The Legends van VEW2

Foto’s: Ruben de Zwart.

In 8 weken sterker, �tter en slanker. De perfecte combinatie van Fit4lady en 
Foodsisters zorgt voor gegarandeerd, verantwoord en blijvend resultaat.
Foto: aangeleverd.

Heemstede - Fit4lady Heemstede, de 
toonaangevende �tnessclub speciaal 
voor vrouwen, viert haar 10-jarig 
bestaan met de lancering van de Fit 
& Food Challenge, een samenwer-
king met de beroemde Foodsisters. 
Dit unieke 8-weken durende pro-
gramma combineert e�ectief spor-
ten met gezonde, koolhydraatarme 
voeding.
Franchise-ondernemer Liselot van de 
Langerijt: “Met de Fit & Food Chal-
lenge bieden we vrouwen de kans 
om hun gezondheidsdoelen snel te 
bereiken. Dit programma, dat onbe-
perkt sporten bij Fit4lady combineert 
met makkelijke weekmenu’s van 
Foodsisters, helpt vrouwen sterker, 
�tter en slanker te worden.”

Foodsisters Amande en Janneke 
Koeman zijn gerenommeerd om hun 
praktische en smaakvolle recepten 
zoals beschreven in hun bestseller ‘In 
8 weken Slank’. Deelnemers pro�-
teren van gezondheidsmetingen, 
inspirerende voedingsinformatie en 
een exclusief webinar met tips voor 
gezondere keuzes.

Deelnemers kunnen spectaculaire 
resultaten verwachten zoals verbe-
terde fysieke gesteldheid en meer 
energie. Bovendien maken ze kans 

op prijzen zoals een jaarprogramma 
van Foodsisters of een gratis maand 
sporten. Meer informatie en aan-
melden via: www.�t4lady.nl/acties/

�tfoodchallenge per e-mail.
Fit4Lady is gevestigd aan de Raad-
huisstraat 53 te Heemstede,
tel. 06-37469231.

Fit4lady en Foodsisters werken samen 
voor de Fit & Food Challenge

Heemstede - Bij het bridgen moeten 
de kaarten vooraf goed geschud 
worden. Dat goed schudden is be-
langrijk omdat de kaarten in 4 stapel-
tjes van 13 kaarten verdeelt moeten 
worden.
Voorheen werd dat handmatig ge-
daan. De een schudde het spel meer-
dere malen een ander deed dat wat 
minder. Om de kaartverdeling eer-
lijker te laten zijn heeft GSV een 
machine aangeschaft. Deze ‘bridge-
sorter’ verdeelt de kaarten op een 
professionele manier over de 4 
stapels en doet ze meteen in het 
daarvoor bestemde bakje.

Ook groot voordeel is dat de kaart-
verdeling via de website van GSV-
Heemstede achteraf te bekijken is en 
je het spel nog rustig kan naspelen. 
Om dat een keer te bekijken ga naar: 
https://6005.bridge.nl/ en vervolgens 

naar uitslagen & klassement en kies 
dan het gewenste speelmoment.
Of om dit zelf mee te maken kun je 
vrijblijvend een keer meebridgen. 

Voor meer informatie e-mail:
Bridge@gsvheemstede.nl.

GSV-Heemstede heeft bijna 500 
bridgers die op 8 speelmomenten in 
de week kunnen bridgen.

GSV-Heemstede bridge neemt 
dupliceer/schudmachine in gebruik

‘Bridgesorter’. Foto aangeleverd.

Heemstede/Bloemendaal - De 
zomervakantie zit er weer op. Lang-
zaam maar zeker stromen de Noord-
Hollandse �etspaden weer vol met 
schoolgaande kinderen en dat bete-
kent opletten geblazen. Helaas ge-
beuren er in de provincie jaarlijks 
zo’n 3.700 ongelukken met �etsers. 
Ruim een derde van deze ongevallen 
vindt plaats in Amsterdam, zo blijkt 
uit onderzoek van Independer op 
basis van data van Rijkswaterstaat, 
verzekeraars en de politie. Maar...
als het gaat om onveilige �etsge-
meenten scoren Heemstede en Bloe-
mendaal hoog en deze hoge note-
ring is niet iets om trots op te zijn.

Gemeenten met
meeste �etsongevallen
Er gebeuren in Noord-Holland jaar-
lijks 12,7 �etsongelukken per 10.000 
inwoners. Dit aantal ligt hoger dan 
het landelijk gemiddelde (10,6). 
Bovendien zijn er grote uitschieters 
op lokaal niveau. 
Texel is relatief gezien de onveiligste 
gemeente van Noord-Holland, met 
jaarlijks 27,8 �etsongevallen per 
10.000 inwoners. Nu is het eiland in 
vakantietijd erg in trek bij �etsers.

In Heemstede en Bloemendaal 
gebeuren relatief veel ongevallen 
waarbij �etsers betrokken zijn: in 
Heemstede 20 �etsongevallen per 
10.000 inwoners en in Bloemendaal 
18,5 per hetzelfde genoemde aantal.

Verder in de top 5 gemeenten in 
Noord-Holland met de meeste �ets-
ongevallen per jaar: Bergen op nr 4: 
17,5 �etsongevallen per 10.000 inwo-
ners en daarna Alkmaar: 17,4 �etson-
gevallen per 10.000 inwoners.

Vaak auto betrokken
Bij bijna 60% van alle �etsongevallen 
is een auto betrokken (57,4%). In 
Noord-Holland was bij 57,1% van de 
�etsongevallen een (bestel-)auto 
betrokken.  
Verzekeringsexpert Menno Dijcks: 
“Bij een aanrijding tussen een motor-
rijtuig en een zwakke verkeersdeel-
nemer, zoals een �etser of een voet-
ganger, is de bestuurder van het 
motorrijtuig meestal aansprakelijk.
Er zijn uitzonderingsgevallen, maar 
de zwakke verkeersdeelnemer wordt 
wettelijk beschermd.”

Veel ongelukken
met elektrische �etsen
“Wat ook opvalt is het aantal onge-
lukken met een elektrische �ets”, 
vertelt Independer-verzekerinsexpert 
Dijcks. “Dat waren er ruim 3200 en 
dat komt neer op zo’n 16,9% van het 
totaal aantal ongelukken. Ofwel één 
op de zes incidenten”. In Noord-
Holland is het met 18,3% boven 
gemiddeld vaak een e-bike.

“Voor sommige elektrische �etsen 
zoals fatbikes wordt het ook lastiger 
om je te verzekeren. Al zijn er nog 
wel partijen die dit wel doen. En die 
verzekeringen kunnen kostbaar zijn, 
dus je moet ze goed vergelijken”, 
aldus Dijcks. Elektrische �etsen 
hebben in de meeste gevallen een 
botsing met een auto (55,4%), al 
wordt er ook vaak tegen een niet-
elektrische �ets aan gereden (18,8%).

Alle cijfers rondom �etsongevallen in 
Nederland vind je op de onderzoeks-
pagina:  www.independer.nl/
autoverzekering/info/onderzoek/
�etsongevallen-2024

Hoge scores Heemstede en Bloemendaal 
als ‘gevaarlijkste fietsgemeenten’

Foto: Pixabay.
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Op de site www.oud-goud-inkoop.nl zijn 
tips te vinden over hoe iedereen zich 
kan voorbereiden op het verkopen van 
waardevolle sieraden, zodat je geld naar 
waarde ontvangt.

Voor uw en onze veiligheid wordt gebruik 
gemaakt van een livestream camerasysteem.

Oud Goud Inkoop organiseert ook gratis en 
vrijblijvende taxaties aan huis, dus geen tijd 
om langs te komen op de taxatiedagen zelf? 
Maak eenvoudig een afspraak en wij komen 
langs wanneer het schikt. Kijk op de site of 
bel/app met Sander op 06-111 32 999 voor 
een afspraak.
Op de site is te vinden welke dorpskernen 
de komende periode worden bezocht, met 
locatie en tijden. Graag tot ziens bij één van 
de taxatiedagen!

www.oud-goud-inkoop.nl
T 06 - 111 32 999

taxatiedagen

Ook

gratis taxatie 

aan huis

DINSDAG 03 SEPTEMBER 2024 11.00 UUR - 15.00 UUR
Dorpshuis Vogelenzang
Henk Lensenlaan 2a - Vogelenzang 

WOENSDAG 04 SEPTEMBER 2024 10.30 UUR - 15.00 UUR
Landgoed Groenendaal 
Groenendaal 3 - Heemstede

DONDERDAG 05 SEPTEMBER 2024 13.00 UUR - 17.00 UUR 
Plein 1 
Julianaplein 1 - Heemstede

VRIJDAG 06 SEPTEMBER 2024 10.30 UUR - 15.00 UUR
Vanouds het Dorpshuys
Donkerelaan 20 - Bloemendaal

OUD GOUD INKOOP
VEILIG EN VERTROUWD

De komende week zijn er weer taxatiedagen 
in diverse dorpshuizen en lokale 
ontmoetingsplaatsen. Iedereen kan hier 
terecht om de waarde van oude sieraden, 
horloges, muntencollecties en zilverwerk 
te laten bepalen. Ook kunnen sieraden 
ter reparatie worden aangeboden. De 
taxatiedagen worden in allerlei dorpskernen 
door heel Nederland georganiseerd.

Oude sieraden, kapot of heel, hebben veel 
waarde, maar ook munten, oude kronen, 
zilverwerk en horloges kunnen een hoge 
waarde hebben. Tijdens een taxatiedag kunt 
u kosteloos de waarde van uw sieraden 
laten bepalen. Indien gewenst worden de 
goederen ook daadwerkelijk ingekocht en 
de vergoeding wordt direct uitbetaald op uw 
bankrekening.

De goudprijs is momenteel op recordhoogte, 
puur goud is ruim €73,- per gram waard! De 
vergoeding bij verschillende opkopers kan 
sterk verschillen. Het loont dus om goed 
voorbereid te zijn wanneer je sieraden wilt 
verkopen.

Recordprijs voor oude sieraden!

Regio - Van 8 tot en met 14 september vindt de nationale collecteweek 
van het Prinses Beatrix Spierfonds plaats. Duizenden vrijwilligers gaan 
weer huis-aan-huis collecteren. Doneren kan heel eenvoudig en op alle 
manieren, digitaal door het scannen van een QR-code of gewoon met 
contant geld.
1 op de 9 Nederlanders krijgt te maken met een spierziekte. Hoe gezond 
je ook leeft, hoeveel je ook sport, iedereen kan op ieder moment een 
spierziekte krijgen. “Ieder lichaam heeft 600 spieren. Die heb je nodig 
voor alles. Van glimlachen, lopen tot schrijven. En van slikken tot ademen. 
Bij een spierziekte raken spieren verzwakt of vallen helemaal uit. Dat 
heeft een enorme impact. Een impact die voor een gezond persoon 
nauwelijks te bevatten is. Je kunt steeds wat minder, levert steeds weer 
een stukje zelfstandigheid in en gaat steeds verder achteruit. Hierdoor 
leven gezinnen elke dag in onzekerheid, moeten zij zich steeds aan-}
passen en hun leven is allesbehalve zorgeloos. Als we daar verandering in 
kunnen aanbrengen, en dat kunnen we, dat moeten we daar samen vol 
voor gaan,” aldus Ellen Sterrenburg algemeen directeur van het 
Spierfonds. 

”Wetenschappelijk onderzoek is de sleutel voor het ontwikkelen van 
behandelingen en medicijnen om spierziekten te stoppen. Jarenlang was 
er weinig bekend over de mechanismen achter spierziekten. Er was ont-
zettend veel onderzoek nodig, maar die kennis is er nu. Daarom kunnen 
we de volgende stap zetten naar medicijnontwikkeling. In 2025 willen we 
de eerste gentherapie bij patiënten testen. De eerste spierziekten gaan 
van onbehandelbaar naar behandelbaar. Het is een spannende tijd. 
Samen kunnen en moeten we nog meer mogelijk maken.
Iedere bijdrage, groot of klein, kan helpen om de achteruitgang bij spier-
ziekten te stoppen.”

Geven aan de collectant kan op verschillende manieren. Bijvoorbeeld 
met je smartphone de QR-code scannen die de collectanten op de collec-
tebus hebben staan. Dat gaat heel eenvoudig, je kunt het bedrag aan-
passen en de betaling loopt via iDEAL. Je geeft eenmalig en veilig en zit 
nergens aan vast. Muntgeld geven kan ook. Mocht je niet thuis zijn of 
geen smartphone hebben dan heeft de collectant een �yer bij zich waar 
het rekeningnummer van het Spierfonds opstaat zodat je alsnog ieder 
gewenst bedrag kan overmaken. Meer info: spierfonds.nl.

Spierfonds collecteert van
8 tot en met 14 september

Haarlem - Ook komend seizoen zijn 
er in de Ontmoetingskerk concerten, 
verzorgd door ‘Jong talent’.

In het eerste concert op 12 septem-
ber treedt het Swann Duo op, be-
staand uit violiste Sofía Navarro en 
Ángel Martín del Burgo op piano. 
Ze zullen werk ten gehore brengen 
van Brahms en Proko�ev.

Het concert duurt van 20.00 tot 20.45 
uur, de kerk aan de Frankrijklaan 4 
opent om 19.30 uur. Er is vrij toegang, 
bij de uitgang kunt u een vrijwillige 
bijdrage doneren.

Sofía heeft, zo jong als ze is, een 
indrukwekkende carrière achter de 
rug. Ze begon piano te spelen op 
haar 3e, op haar 14e voegde ze zich 
bij het Moskous jeugdorkest.
Ze heeft gestudeerd in Madrid, 
daarna in Londen en nu in Amster-
dam.
So�a heeft prijzen gewonnen op 
concours in Spanje en Polen, speelt 
in orkesten en kamermuziekensem-
bles en als duo met Ángel.

Ángel is heel veelzijdig, hij is cum 
laude afgestudeerd aan het conser-
vatorium van Antwerpen, doet nu 
zijn masterstudie in Amsterdam.
Hij is daarnaast pianoleraar.
Ángel heeft in verschillende orkes-
ten gespeeld, vertolkt ook graag 
kamermuziek en vormt een duo met 
Sofía.

‘Swann duo’ opent nieuw seizoen 
concerten in Ontmoetingskerk

So�a Navarro.

Angel Martin del Burgo.
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Haarlem - In september 2024 begint 
Christiaan Kuyvenhoven als de 
nieuwe dirigent van het Kennemer 
Jeugd Orkest (KJO) in Haarlem. Het is 
zijn eerste aanstelling als dirigent, 
waarmee hij zich voor drie seizoenen 
aan het orkest heeft verbonden. 
Kuyvenhoven volgt Samuel Tamarit 
Otero en Matthijs Broers op.

De keuze voor Kuyvenhoven als diri-
gent van het KJO is voor beide 
partijen bijzonder. Kuyvenhoven is 
als pianist en presentator een geves-
tigde naam in de klassieke muziek. 
Hij is prijswinnaar van o.a. het Liszt 
Concours in Utrecht, trad op met diri-
genten als Jaap van Zweden en 
Mariss Jansons bij o.a. het Koninklijk 
Concertgebouworkest, en presen-
teerde verschillende programma’s 
voor NPO Klassiek. Met het dirigeren 
maakt hij een nieuwe stap in zijn 
carrière, waar hij zich sinds 2020 op 
heeft voorbereid.
Ook het KJO staat aan het begin van 
een nieuwe fase. Nadat oprichter 
Matthijs Broers eind 2023 na 38 jaar 
afscheid nam zocht het orkest naar 

een nieuwe langdurige samenwer-
king. Na een aantal succesvolle inval-
beurten, werd Kuyvenhoven deze 
zomer door het orkest en bestuur 
unaniem verkozen tot de nieuwe 
dirigent. In het bijzijn van de musici 
tekende hij een contract voor drie 
jaar.
Kuyvenhoven: “We gaan heel veel 
muzikaal plezier maken met deze 
superleuke groep. Maar ik wil ook de 
uitdaging met ze aangaan om in de 
komende jaren het niveau te laten 
groeien. En we missen nog wat 
instrumenten… dus we gaan ook 
hard op zoek naar meer leden!”
Anneke Marsman, voorzitter van het 
orkestbestuur: “Het orkest zal met 
Christiaan een hele nieuwe energie 
krijgen, dat hebben we al gemerkt! 
Hij is een fantastisch musicus, en 
heeft het seizoen al helemaal uitge-
dacht. Maar hij is ook een goede 
leider, en geeft de orkestleden veel 
vertrouwen en eigen verantwoorde-
lijkheid. Die combinatie is essentieel 
bij een jeugdorkest. Dus we hebben 
hoge verwachtingen van hem.”
Ook met Kuyvenhoven als dirigent 

verzorgt het Kennemer Jeugd Orkest 
komend jaar het Herdenkingsconcert 
en het Spaarnestad Concert in 
Haarlem. Daarnaast speelt het orkest 
op 17 november in de Doopsgezinde 
Kerk, wat Kuyvenhovens debuut zal 
zijn. In het voorjaar 2025 staat een 
orkesttournee naar Denemarken 
gepland.
Meer informatie over Kuyvenhoven is 
te vinden op: www.kennemerjeugd-
orkest.nl/het-orkest/de-dirigent.

Christiaan Kuyvenhoven nieuwe 
dirigent Kennemer Jeugd Orkest

Christiaan Kuyvenhoven.
Foto: Vincent Kuyvenhoven.Nieuw-Vennep - Op 13, 14 en 15 

september is het tijd voor ‘Grazende 
Zwaan’, georganiseerd door Kara-
vaan. Deze achtste editie vindt plaats 
op Landgoed Kleine Vennep in 
Nieuw-Vennep. Dit jaar is de hoofd-
voorstelling BRAS van muziektheater 
BOT. Deze hit van Oerol komt naar 
festival Grazende Zwaan met puur en 
rauw muziektheater, vol stevige 
humor en een vette knipoog naar 
een eeuw geleden. Eerder was BOT 
te zien op Karavaan Festival met de 
succesvolle voorstellingen RAM-
KOERS en LEK. Naast BOT dat grote 
ogen gooide in de pers kom je voor 
nog meer locatietheater naar 
Grazende Zwaan. Kom genieten van 
een dinershow met zangeres en 
theatermaker Marlies Ruigrok, of een 
grappig en uitzinnig theaterspek-
takel van Collectief Absoluut. Tijdens 
het boerderijconcert in de monu-
mentale schuur wordt een theatrale 
ko�ecantate van J.S. Bach uitge-
voerd. Dit is slechts een kleine greep 

uit het programma, want ook vaste 
Grazende Zwaan-partners, zoals 
Haarlemmermeermuseum De 
Cruquius, Kunstfort bij Vijfhuizen en 
Podium voor Architectuur, brengen 
weer uitdagende en verrassende 
onderdelen mee. Ook C. biedt allerlei 
leuke workshops aan! Kortom, 
Grazende Zwaan is een festival voor 
jong en oud. Voor kinderen is er weer 
een uitgebreid programma met 
theater, circus en doe-activiteiten. 
Een hoogtepunt dit jaar is de musical 
‘Sjakie en Jopie’. Grazende Zwaan is 
het leukste nazomerse uitje! Een 
weekend lang geniet je van nieuwe 
theatervoorstellingen, muzikale 
optredens en acrobatische shows. 
Het beloven avontuurlijke dagen te 
worden, tjokvol leuke activiteiten in 
het landschap. Alle activiteiten 
spelen zich af op en rond Landgoed 
Kleine Vennep in Nieuw-Vennep, 
Hoofdweg 1041.
Kijk voor tickets en meer informatie 
op www.grazendezwaan.nl.

Uitbundig locatietheater op 
landgoed Kleine Vennep

Muziektheater Bot. Foto: René den Engelsman.

Haarlem - Op dinsdag 10 september 
is er weer een Parkinson Café van 
14.00 tot 16.00 uur.
Deze middag gaat het over poep- en 
plasproblemen die nogal eens voor-
komen bij de ziekte van Parkinson en 

die voor onhandige problemen 
kunnen zorgen. Toch zijn er vaak 
simpele oplossingen voor. Bekkenfy-
siotherapeut Dorien Bennink komt 
naar het Café om daarover te 
vertellen.

Locatie: Wijkcentrum De Wereld, 
Laan van Berlijn1 Haarlem.
Toegang €2, incl. ko�e/thee. 

Informatie: 023 5278170 of
06 437 35 480.

Bekkenfysiotherapeut bij Parkinson Café
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Santpoort-Noord - ImageImageIma-
geImageNiets minder dan het The 
Hague String Trio in samenwerking 

met de pianiste Ksenia Kouzmenko 
geeft op vrijdag 6 september om 
20.00 uur het startschot voor het 

nieuwe seizoen in ‘t Mosterdzaadje. 
De titel van hun programma: Leipzig 
Love Stories. Een uitgelezen concert 
in handen van Justyna Brie�es - viool, 
Julia Dinerstein - altviool en Miriam 
Kirby - cello. En in samenwerking met 
de pianiste Ksenia Kouzmenko. 
Musici uit de top van de muziek-
wereld.
Leipzig was eeuwenlang een van de 
grootste muzikale hoofdsteden van 
Europa en trok de meest getalen-
teerde musici als een magneet daar 
naartoe. Dit programma richt zich
op vier componisten die leefden, 
studeerden en de liefde vonden in 
Leipzig van rond de 19e eeuw. Uitge-
voerd worden: Julius Röntgen (Strijk-
trio nr. 4 Walzer Suite (1919) Amanda 
Röntgen-Maier (Pianokwartet in e, KV 
493 (1786) Clara Schumann-Wieck 
(Romance op. 11 nr 2 voor piano 
solo) Robert Schumann (Piano-
kwartet nr 2 in Es, op. 47) 

The Hague String Trio treedt op in 
heel Nederland en in heel Europa. 
Sinds enkele jaren werken ze samen 
met pianiste Ksenia Kouzmenko. 

Klarinet-Pianoduo
Zondag 8 september om 15.00 uur 
kunt u in ‘t Mosterdzaadje kennis-
maken met twee talentvolle jonge en 
ambitieuze musiciennes. Het zijn Jara 
van Dam (klarinet) en Florence van 
der Does (piano). Muzikaal en vriend-
schappelijk een hecht duo dat groot 
plezier heeft in het voorbereiden van 
hun concerten. In dit gevarieerde 
programma komt het hele kleuren-
palet van de klarinet aan bod. Als 
eerste klinkt de sonate van Saint-
Saëns: lyrisch, vrolijk en virtuoos. 
Daarop volgen de volle klanken van 
de romantische Brahms in zijn 
tweede klarinetsonate. Florence 
soleert in de melancholische piano-
sonate van haar lievelingscomponist 
Janáček. Jara en Florence sluiten het 
concert af met de sprankelende 
sonate van Bernstein die onder 
andere bekend is van de musical 
‘West Side Story’.
Jara van Dam en Florence van de 
Does studeerden beiden aan het 
Conservatorium van Amsterdam. 
Onafhankelijk van elkaar vielen ze in 
de prijzen bij concoursen, maken zij 

hun optreden bij festivals in binnen 
en buitenland en zijn ze regelmatig 
op de radio te horen. 

‘t Mosterdzaadje, Kerkweg 29, Sant-
poort-Noord, info: 023-5378625. 
Toegang vrij, na a�oop collecte met 
richtlijn van €10.

Sterke start nieuwe concertseizoen in ‘t Mosterdzaadje

 The Hague String Trio. Foto’s aangeleverd.

Jara & Florence.

Aerdenhout – Bij Sociëteit Aerden-
hout wordt dinsdag 3 september de 
lezing ‘Uit de lucht gegrepen?’ ge-
houden. Jaap de Wit geeft de lezing, 
hij is emeritus hoogleraar transpor-
teconomie UvA en oud-directeur van 
het Kennisinstituut voor Mobiliteits-
beleid.
Luchtvaart is een populair onder-
werp waarover veel wordt geschre-
ven en gezegd. Soms zijn het zinnige, 
maar ook vaak onzinnige zaken, die 
volledig uit de lucht gegrepen zijn.

Een paar actuele vragen rond de 
luchtvaart staan daarom in deze 
lezing op het menu. Daarbij wordt zo 

goed mogelijk het kaf van het koren 
gescheiden. Vragen die aan bod 
komen zijn: Waarom hanteren alle 
grote luchtvaartmaatschappijen 
altijd hetzelfde soort netwerken? Wat 
zijn de grote en kleinere milieuef-
fecten van de luchtvaart? Zijn er 
slimme en domme maatregelen om 
die e�ecten te beteugelen? Is de rol 
van de luchtvaart in het vestigingskli-
maat en de werkgelegenheid duide-
lijk? Is de trein een goed alternatief 
voor de Europese luchtvaart? Welke 
rol speelt de EU in de luchtvaart?
Samen met de deelnemers zal een 
keuze worden gemaakt uit het ge-
boden menu.

Lezing ‘Uit de lucht gegrepen?’

De luchtvaart nader bekeken. Foto aangeleverd.

Bloemendaal - Op vrijdagmorgen 6 
september start in de bibliotheek 
Bloemendaal een bijzondere 
verhalentafel.
Het is de eerste a�evering (10.00 – 
11.45 uur) van in totaal vijf verhalen-
tafels in de bibliotheek aan de Korte 
Kleverlaan 9.
Er wordt stilgestaan bij het feit dat 
we 80 jaar in vrede leven. Wat waren 
uw herinneringen aan de oorlog? 
Hoe oud was u toen de oorlog 
begon? Hoe merkte u dat de oorlog 
begonnen was?
Moesten de ramen meteen verduis-
terd worden en nog vele andere 
onderwerpen.
Wellicht heeft u fotomateriaal uit die 
tijd. Bezoekers zijn welkom om aan te 
schuiven. De verhalentafel wordt 
geleid door Sybil van Dam die uw 
verhalen op zal tekenen, met onder-
steuning van Mirjam Vrees en Cato 
Thier.

Verhalentafel 
in teken van de 
oorlog

Voedselbonnen. Foto aangeleverd.

Vogelenzang - Moestuin Leyduin in 
Vogelenzang (2e Leijweg 11, Voge-
lenzang) op de grens met Heemstede 
is gelegen op buitenplaats Leyduin 
en is een zogeheten zelfoogsttuin.
De drie tuinders voorzien - samen 
met deelnemende vrijwilligers - 
ongeveer 275 deelnemers in het 
oogstsseizoen van op geheel natuur-
lijke wijze verbouwde groente, 
kruiden en bloemen.
Op zondag 8 september organiseert 
Moestuin Leyduin het evenement 
‘Kunst en Ambacht op de tuin’ en is 
de tuin voor iedereen te bezoeken 
van 12 tot 16 uur.
Op deze dag zullen er kunstwerken 
ten toon gesteld van deelnemers, 

worden er verschillende ambachten 
getoond (te denken valt bijv. aan 
keramiek, natuurlijke zepen, zelf 
gemaakte sieraden) wordt muziek 
gespeeld, zijn er verschillende work-
shops en is er een kleine markt met 
zelfgemaakte wijn en de producten 
van www.potjetoe.nl. Ook voor 
kinderen zijn er diverse activiteiten 
zoals �uiten maken van verschillende 
groenten.

Uiterlijk 4 september zal het program-
ma op www.moestuinleyduin.nl 
bekend worden. Mocht het heel 
slecht weer zijn, dan zal Kunst en 
Ambacht op de tuin geen doorgang 
kunnen vinden.

Kunst en Ambacht op Moestuin Leyduin

Van alles te doen in het kader van kunst en ambacht. Foto aangeleverd.

Overveen – Defecte elektrische 
apparaten krijgen een tweede kans 
in het Repair Café Vogelenzang. Op 
zaterdag 14 september is het weer 
geopend, van 13.00-16.00 uur in 
gebouw Tinholt van de Buurtvereni-
ging Overveen, Vrijburglaan 17.
U kunt hier terecht met defecte elek-
trische apparaten maar ook een 
heggenschaar of ander tuingereed-
schap dat niet meer goed werkt is 
van harte welkom.
Er worden ook kleine kledingrepara-

ties (schoon en gewassen) uitge-
voerd (geen ritsen). Een sieraad dat 
moet worden opgeknapt? Ook dat 
behoort tot de mogelijkheden zo-
lang het geen smeedwerk is.
Voor vragen kunt u bellen naar 
06-5160881 of stuur een mail naar
repaircafe@duurzaamoverveen.nl. 

Graag parkeren in de Willem de 
Zwijgerlaan.
Repair Café Overveen is een initiatief 
van Vereniging Duurzaam Overveen.

Repair Café in Overveen

Producten een nieuw leven geven na ‘repair’. Foto aangeleverd.
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Nieuwspagina van de gemeente

Commissie- en raadsvergaderingen vinden op het 
gemeentehuis plaats en worden live uitgezonden.
Insprekers kunnen zich aanmelden via
griffie@bloemendaal.nl tot uiterlijk 11.00 uur van de 
vergaderdag

3 SEPTEMBER 2024, 19.30 uur
Agendacommissie 

10 SEPTEMBER 2024, 20.00 uur
Commissie Grondgebied

11 SEPTEMBER 2024, 20.00 uur
Commissie Samenleving

12 SEPTEMBER 2024, 20.00 uur
Commissie Bestuur en Middelen

Bekijk het actuele en volledige verdagerovoerzicht op
gemeenteraad.bloemendaal.nl

OPENINGSTIJDEN GEMEENTE
Wij werken alleen op afspraak

Bennebroek wo 9.00 - 16.30 uur
Overveen ma - wo 8.30 - 16.30 uur

do 8.30 - 19.30 uur
vrij 8.30 - 12.00 uur

Bloemendaalseweg 158
2051 GJ Overveen
Tel. 14 023

bloemendaal.nl/nieuwsbrief
gembloemendaal
@bloemendaaltwit
www.bloemendaal.nl

AERDENHOUT - BENNEBROEK - BLOEMENDAAL - OVERVEEN - VOGELENZANG 28 AUGUSTUS 2024

INSCHRIJVEN 
MUZIEKLESSEN TOT 
2 SEPTEMBER

Inschrijven bij Muziekschool 
Jaap Prinsen en locatie 
Dorpshuis Vogelenzang 
voor het nieuwe schooljaar 
kan nog tot 2 september. 
Kies bijvoorbeeld voor 
zang, piano, gitaar, viool, 
drums of een ander 
instrument. 

In de gemeente willen we 
graag dat zoveel mogelijk 
mensen toegang hebben 
tot ons muziekonderwijs. 
Daarom verzorgt de 
Muziekschool Jaap Prinsen 
extra muzieklessen voor 
Vogelenzang en Bennebroek 
in Dorpshuis Vogelenzang. 

Kijk voor het aanbod en 
aanmelden op 
muziekschool-bloemendaal.nl

INFORMATIEAVOND 
UITKOMSTEN 
ONDERZOEK HOGE 
WATERSTAND 

Op maandag 9 september 
2024 om 19.00 uur 
presenteert bureau 
KnowH2O de uitkomsten 
van een onderzoek naar 
de hoge waterstand in 
de duinen tijdens een 
informatieavond. KnowH2O 
heeft in opdracht van de 
gemeente een tweede 
onderzoek uitgevoerd naar 
de hoge waterstand. 

U bent van harte uitgenodigd 
voor deze avond. Na 
afloop van de presentatie 
is er ook gelegenheid tot 
het stellen van vragen die 
betrekking hebben op 
het onderzoek. Locatie: 
Gemeentehuis (burgerzaal), 
Bloemendaalseweg 158

Aanmelden en meer 
informatie
Meld u aan voor de 
informatieavond op 
bloemendaal.nl/waterloket. 
Hier vindt u ook 
uitgebreide 
informatie over 
waterzaken. Of 
scan de QR 
code.

GEMEENTELIJKE ACTIVITEITEN 

3 september 2024, 09.45 – 14.30 uur
➜ Veilig (door)fietsdagen voor senioren 

(Bennebroek)
Hoe blijft u ook op oudere leeftijd veilig en zelfverzekerd 
fietsen? Is uw fiets nog in orde? Iedereen van 65+ is welkom 
om mee te doen! Locatie: Jagershuis, Binnenweg 69 
(Bennebroek). Aanmelden via welzijnbloemendaal.nl of 
023 - 525 03 66 (tussen 09.00 - 12.00 uur)

19 september 2024, 09.45 – 14.30 uur
➜ Veilig (door)fietsdagen voor senioren 

(Vogelenzang)
Hoe blijft u ook op oudere leeftijd veilig en zelfverzekerd 
fietsen? Is uw fiets nog in orde? Iedereen van 65+ is 
welkom om mee te doen! Locatie: Dorpshuis Vogelenzang. 
Aanmelden via welzijnbloemendaal.nl of 023 - 525 03 66 
(tussen 09.00 - 12.00 uur)Alzheimer Nederland, afdeling Zuid-Kennemerland, 

organiseert op woensdag 18 september een onvergetelijke 
circusvoorstelling speciaal voor mensen met een haperend 
brein, hun partners, mantelzorgers, kinderen en kleinkinderen. 
Er zijn voorstellingen om 11.00, 13.30 en 15.45 uur. Locatie: 
Sportfondsen Groenendaal (Sportparklaan 16, Heemstede)

Aanmelden
Toegang is gratis. Meld u aan via Frank Gort: 
f.gort@alzheimervrijwilligers.nl of 06 - 37 32 78 17. 
Geef daarbij aan hoe laat en met hoeveel personen u wilt 
komen. Rolstoelplaatsen nodig? Geef dit ook gelijk door.

Ga voor meer info naar circusindezorg.nl

Bent u 65 jaar of ouder en kunt u minimaal 15 minuten 
zelfstandig buiten wandelen? Bent u bezorgd om te vallen 
of heeft u moeite met balans houden? Kom op donderdag 
5 september vanaf 10.30 uur naar het vitaliteitsmoment bij 
Buurtvereniging Overveen (Vrijburglaan 17).

U kunt een gratis valrisico meting doen en u krijgt informatie 
over wat u kunt doen om sterk en vitaal te blijven. Er staat een 
kopje koffie of thee voor u klaar. Aanmelden is niet nodig. 

Ga voor advies naar 
route-gezond.nl of neem 
contact op met SportSupport 
Kennemerland via 
valpreventie@sportsupport.nl 
of 06 - 12 90 24 73 
(werkdagen 14.00 - 16:00 
uur). 

Kom op 4 september naar het Reisloket in bibliotheek 
Bloemendaal. Het Reisloket helpt u met al uw vragen over het 
openbaar vervoer en geeft u graag advies. Deskundige OV-
ambassadeurs nemen alle tijd voor u. 

Leeftijdskorting
In het openbaar vervoer hebben kinderen van 4 tot en met 11 
jaar en mensen van 65 jaar of ouder recht op leeftijdskorting. 
Bij het Reisloket helpen ze u graag met het activeren van de 
leeftijdskorting op uw bankpas. In- en uitchecken met een 
betaalpas of mobiel is erg makkelijk. 

Wanneer: woensdag 4 september 2024, 12.30 – 16.30 uur
Waar: Bibliotheek Bloemendaal

HET IS WEER TIJD VOOR 
CIRCUS IN DE ZORG

BANG OM TE VALLEN? KOM 
NAAR HET VITALITEITSMOMENT! 

VRAGEN OVER HET 
OPENBAAR VERVOER?




