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kassakorting
op àlle tuinmeubelen!

40%
*Alleen korting op showmodellen en geldt niet voor

bistrosets, parasols(-voeten), kussens en hoezen.

Bloemendaal - Huidkanker komt 
veel voor in onze regio, daarom 
investeren de gemeente Bloemen-
daal, KWF, Huidfonds en GGD samen 
in zonbeschermingsmaatregelen. 
Met de campagne ‘Weren, kleren, 
smeren’ informeren zij mensen over 
zonbescherming. Een onderdeel 
hiervan is het plaatsen van schaduw-
doeken, zonnebrandpalen en zonne-
branddispensers verspreid in de 
gemeente Bloemendaal.

Wethouder Attiya Gamri: “We zien in 
onze gemeente bovengemiddeld 
veel gevallen van huidkanker en 
voelen de verantwoordelijkheid om 
bewustwording te creëren voor het 
voorkomen hiervan. Met de geza-
menlijke campagne, de inzet op 
schaduwplekken en het gratis be-
schikbaar stellen van zonnebrand-
crème zetten we een goede stap in 
de bewustwording van de gezond-
heidsrisico’s van de zon.
De campagne richt zich op inwoner 
en bezoekers van bijvoorbeeld het 
strand of de camping in onze ge-
meente.”

Werking zonnebrandpalen
De zonnebrandpalen werken auto-
matisch als de gebruiker de hand 
eronder houdt. De palen en dispen-
sers zijn gevuld met spf 30. Op het 

scherm van de zonnebrandpaal kan 
men de actuele UV-index op de be-
tre� ende locatie a� ezen. Op basis 
daarvan krijgt de gebruiker ook een 
zon-advies te zien op het scherm.
De palen worden in het najaar weer 
opgehaald.

Bij het kiezen van de zonnebrand-
crème is ook rekening gehouden
met het milieu. Deze bevat minerale 
� lters en is vrij van microplastics.
Ook is de crème vegan en glutenvrij.

Campagne
Met de slogan ‘Weren, kleren, smeren’ 
werken de partijen samen in het 
terugdringen van het ontstaan van 
huidkanker als gevolg van onbe-
schermd zonnebaden. De slogan 
staat op de dispensers, zonnebrand-
palen en op de polsbandjes die de 
reddingsbrigade uitdeelt op het 
strand.

Locaties zonnebrandpalen
Vanuit de campagne zijn onder 
andere zonnebrandpalen geplaatst 
bij camping De Lakens, openlucht-
theater Caprera en binnenkort bij 
strandrestaurant San Blas. Ook zijn er 
andere strandpaviljoens benaderd. 
Daarnaast plaatsen verschillende 
bedrijven op eigen initiatief een 
dispenser op hun locatie.

Zonbeschermingscampagne met 
zonnebrandpalen in Bloemendaal

Zonnebrandpaal.
Foto aangeleverd door gemeente 
Bloemendaal.

Lazy Sunday Afternoon
Kom zondag 4 augustus 

vanaf 15:00 uur 
genieten van live muziek 

van Lene & Joost 
op het terras of in het restaurant.

Reserveren is gewenst.

Tespellaan 53 Noordwijkerhout
T 0252-241333 www.tespelduyn.nl

‘Weren, kleren, smeren’. Foto: Bigstock.

Bloemendaal - Alleen deze week 
kunt u nog een doorlaatbewijs 
voor de Formule 1 aangevraagd 
worden. De gemeente Zandvoort 
en de organisatie van de Dutch 
Grand Prix nemen maatregelen om 
de woon- en winkelgebieden 
tijdens het Formule 1 evenement 
bereikbaar, leefbaar en veilig te 
houden. Een aantal zones is alleen 
bereikbaar voor bestemmings-
verkeer. Delen van Bloemendaal, 
Overveen, Aerdenhout en Haarlem 
vallen onder een beschermde zone 

(ring 3). Je kunt deze zone vanaf 23 
augustus tot en met 25 augustus 
alleen in- en uitrijden met een 
doorlaatbewijs. Heeft u nog geen 
doorlaatbewijs ontvangen? Vraag 
deze dan voor 4 augustus aan. 
Ga naar zandvoort.nl/formule1
of dutchgp.com voor meer infor-
matie.

Vragen? Mail naar:
vragen@doorlaatbewijs.nl.
Of bel 020 - 2091 003 (woensdag 
en vrijdag tussen 9,00- 15.00 uur).

Vraag voor 4 augustus uw 
doorlaatbewijs Formule 1 aan

Doe mee met de 
Tuinvlindertelling!

zie elders in deze krant

Parcours Olympique leeft
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OPHAALPUNTEN BLOEMENDALER

Aelbertsberg Woonzorg, Donkere Laan 63-277, Bloemendaal
A.G. Bodaan – Kennemerhart, Bramenlaan 2, Bentveld
Albert Heijn, Bloemendaalseweg 70, Bloemendaal
Albert Heijn, Bloemendaalseweg 240, Overveen
Albert Heijn, Schoollaan 23 te Bennebroek
Albert Heijn, Zandvoortselaan 169, Heemstede
Apéro, Bloemendaalseweg 62a, Bloemendaal
Bartje Bloemendaal, Brederodelaan 80, Bloemendaal
Bibliotheek Bennebroek, Kerklaan 6, Bennebroek
Bibliotheek Bloemendaal, Korte Kleverlaan 9, Bloemendaal
Bibliotheek Vogelenzang, Henk Lensenlaan 3, Vogelenzang
Bloemenstroom, Bloemendaalseweg 123a, Bloemendaal
Blosh, Hoge Duin en Daalseweg 5, Bloemendaal
Buurtgemak Van den Hoven, Zwarteweg 44, Bennebroek
BVO-Tinholt, Vrijburglaan 17, Overveen

Café ’t Hemeltje, Bloemendaalseweg 102, Bloemendaal
Coop, Deken Zondaglaan 55, Vogelenzang
DekaMarkt Santpoort Zuid, Blekersveld 25, Santpoort-Zuid
De Rijp – Kennemerhart, Bloemendaalseweg 134, Bloemendaal
De Wachtkamer, Leidsevaart 36, Vogelenzang
Dorpshuis Vogelenzang, Henk Lensenlaan 2a, Vogelenzang
Duinstaete, Zocherlaan 94, Bloemendaal
Fleurage, Kennemerweg 24-32, Bloemendaal
Gall en Gall, Schoollaan 24, Bennebroek
Gemeente Bloemendaal, Bloemendaalseweg 158, Overveen
Goed Speelgoed, Bloemendaalseweg 29, Bloemendaal
Groh Clinic, Korte Kleverlaan 36, Bloemendaal
Het Duincafe, Zeeweg 12 2051EC Overveen
Huis Te Bennebroek, Binnenweg 6, Bennebroek
Klein Centraal Overveen, Tetterodeweg 4, Overveen

Kantoorboekhandel Papyrium, Bloemendaalseweg 78, Bloemendaal
Kraantje Lek, Duinlustweg 22, Overveen
Meerleven, Witte de Withlaan 1, Bennebroek 
Nieuw Vreeburg Bistrobar, Kerkplein 16, Bloemendaal
Patisserie Leek, Bloemendaalseweg 67, Bloemendaal
Primera, Bloemendaalseweg 234, Overveen
Restaurant de Vogelensangh, Vogelenzangseweg 182, 
Vogelenzang
Rutte Delicatessen, Bloemendaalseweg 20, Bloemendaal
Tandartspraktijk Alldente, Kerkplein 15, Bloemendaal
Vanouds het Dorpshuys, Donkerelaan 20, Bloemendaal
Visspecialist Strijd, Deken Zondaglaan, Vogelenzang
Vooges, Bloemendaalseweg 141, Bloemendaal
Welzijn Bloemendaal, Bloemendaalseweg 125, Bloemendaal
Wildhoef, Donkerelaan 285, Bloemendaal

De Bloemendaler is verkrijgbaar op de volgende ophaalpunten binnen de gemeente Bloemendaal:

ADVENTSKERK AERDENHOUT
Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Zondag 4 augustus, 10u.
Ds. N. Scholten. Alle diensten 
online te beluisteren via:
www.kerkdienstgemist.nl.
www.adventskerk.com

DORPSKERK BLOEMENDAAL
Kerkplein 1 Bloemendaal
Zondag 4 augustus, 10u.
Voorganger: ds. Greetje van der 
Harst-de Leeuwe.
Organist: Agnes van Bekkum.
Collecten: diaconie/kerk.
www.dorpskerkbloemendaal.nl

HERVORMD PKN BENNEBROEK
Binnenweg 67 Bennebroek
Zondag 28 juli, 10u. Ds. J. van 
Butselaar. Na de dienst is er 
ko�e drinken. De diensten kunt 
u volgen via: www.kerkomroep.
nl/#/kerken/ 11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

TREFPUNT BENNEBROEK
Akonietenplein 1 Bennebroek
Zondag 4 augustus, 10u.
Ds. Pieter Terpstra.
Viering in de Oude Kerk.
www.pkntrefpunt.nl

KERKDIENSTEN

Aerdenhout - Per 1 augustus 2024 
mogen honden alléén aangelijnd het 
natuurgebied Naaldenveld (Naalden-
veldweg 5, Aerdenhout) van Land-
schap Noord-Holland in. Boswachter 
Menko Dijkstra: “Nu het steeds 
slechter gaat met de natuur, willen 
we alles op alles zetten om de natuur 
in de gebieden te laten opbloeien. 
Dit voorjaar gingen we daarom in 
gesprek met de hondenbezitters uit 
de omgeving om hen te informeren 
over het jaarrond aanlijnen.

De hondenbezitters boden ons 
vervolgens een petitie aan en stelden 
alternatieve afspraken voor, wat 
leidde tot een goed gesprek. Het was 
duidelijk dat bezoekers hier graag 
komen om hun hond los te laten.
Het gesprek leidde echter niet tot 
nieuwe inzichten om de natuur 
afdoende te ontlasten.” 

Het Naaldenveld heeft nu onvol-
doende rustplekken, het is een Euro-
pees beschermd gebied en loslo-
pende honden zorgen voor te veel 
verstoring onder vogels en wild zoals 
bijvoorbeeld reeën. Boswachter 
Menko Dijkstra: “We willen nadruk-
kelijk een goede buur blijven en zijn 
daarom in overleg met de wethouder 
en omwonenden om tot alterna-
tieven te komen voor de hondenbe-
zitters. Wij nodigen samen met de 
gemeente andere terrein beherende 
organisaties in de omgeving uit om 
te verkennen waar er ruimte is voor 
losloopgebieden. De aanleg van 
omheinde hondenspeelplaatsen is 
daarbij een serieuze optie.” 

Het Naaldenveld is een geliefde plek 
voor omwonenden, natuurliefheb-
bers en hondenbezitters uit de om-
geving om van de natuur te ge-

nieten. Het zal dus even wennen zijn 
om de hond jaarrond aangelijnd te 
houden. Het Naaldenveld is van 
nature zeer geschikt voor hout-
snippen, broedende vogels, eek-
hoorns, hazen en reeën. Die zijn er nu 
nauwelijks te zien. Het is hoog nodig 
dat ze de ruimte krijgen in hun leef-
gebied. De goudvink bijvoorbeeld, 
die broedt in laag struweel en de 
houtsnip broedt en foerageert op de 
grond. Ook buiten het broedseizoen 
zijn er op de grond foeragerende 
vogels als kneu, koperwiek en vin-
ken. Deze soorten kwamen in het 
verleden voor. Er worden amper 
reekal�es grootgebracht terwijl het 
rust- en voortplantingsgebied zou 
moeten bieden voor reeën. De af-

name van al deze soorten zegt iets 
over de achteruitgang van de kwali-
teit van het gebied. Door de hond los 
te laten hebben andere dieren steeds 
minder plek om te schuilen. 

Boswachter Menko legt uit: “De aan-
lijnplicht voor honden gaat per
1 augustus in. En ik begrijp dat het 
voor de honden en hun baasjes erg 
jammer is dat de hond nu niet meer 
vrij kan rondlopen in ons natuurge-
bied. We blijven in contact met de 
hondenbezitters en de gemeente 
Bloemendaal.”

Meer informatie:
www.landschapnoordholland.nl/
naaldenveld.

Per 1 augustus honden aan de lijn in Naaldenveld: 
alternatieve loslooplocaties in de maak

Naaldenveld. Foto aangeleverd door Landschap Noord-Holland.

Overveen - Dinsdagochtend 30 juli 
rond kwart voor negen is op de Bloe-
mendaalseweg in Overveen een auto 
in brand gevlogen.

De auto stond aan de voorkant in 
brand. Brandweerlieden konden de 
auto blussen. De auto is daarna op 
een oprit op geduwd, zodat de auto 
niet in de weg zou staan. Niemand 
raakte gewond.

Auto vliegt 
in brand 
Overveen

Foto: Inter Visual Studio / Kyrlian de Bot

Winnaar 
kruiswoordpuzzel
Bloemendaal - De oplossing 
van de kruiswoordpuzzel van 
vorige week was ‘Gezelschaps-
dieren’. De winnaar uit de loting 
van juiste oplossingen van de 
kruiswoordpuzzel is Raymond 
van Amersfoorth, die de prijs, de 
gevulde boodschappentas van 
Albert Heijn af mag halen bij AH 
aan de Blekersvaartweg 57 in 
Heemstede. De winnaar is geïn-
formeerd, van harte gefeliciteerd 
met uw prijs! 

Aanrijding tussen 
fatbike en auto  
Haarlem - In de nacht van zaterdag 
op zondag 28 juli rond 00.35 uur 
heeft een aanrijding plaatsgevonden 
tussen een fatbike en een personen-
auto op de Westelijke Randweg in 
Haarlem, op de kruising Zijlweg. 
Beide slachto�ers zijn per ambulance 
naar het ziekenhuis vervoerd. 
Bron: Inter Visual Studio/Kyrlian de Bot.
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Door Bart Jonker

Heemstede – Het klinkt als het al-
oude romantische plaatje uit een 
klassieke Franse � lm: een boerenkeu-
kentafel waaraan ge� losofeerd wordt 
en ideeën ontstaan. Niet geheel in 
die trant, maar die keukentafel was er 
wel, waaraan twee jaar geleden wet-
houders Anneke Grummel en Sam 
Meerho�  samen aan de ko�  e en 
thee zaten.

Jeugd staat voor enorme opgave
“Destijds bespraken Sam en ik aan 
deze tafel onze motivaties om in de 
politiek te gaan”, vertelt Anneke. 
“Want aan zo’n keukentafel ont-
spruiten de beste ideeën. Zo werden 
de basislijnen van het Jeugdakkoord 
gekenschetst. Ik heb zelf kinderen en 
zie een generatie van jeugd die het 
goed heeft, maar onder druk staat 
om te presteren en psychisch wor-
stelt in onze samenleving met hoe 
het nu allemaal verder moet in de 
toekomst. Ze staan voor een enorme 
opgave die op hun schouders rust. 
Ze zijn bezorgd over de toekomst 
van het klimaat, de aarde en de poli-
tieke en oorlogsspanningen op het 
wereldtoneel.
De afgelopen coronajaren met de 

lockdown hebben enorme littekens 
achtergelaten op de jeugd, vooral 
mentaal. Dat was een drijvende moti-
vatie voor mij om in de politiek te 
gaan. Juist om dat piepkleine 
radertje te kunnen zijn: om jeugd te 
helpen weerbaar te worden en hen 
erbij te betrekken. Zodat zij zich 
lekkerder in hun vel voelen en hun 
opgave voor de toekomst aankun-
nen”, aldus Anneke Grummel.

Jeugd heeft eigen visie en
concrete ideeën
Sam Meerho�  beaamt deze woorden 
en heeft een vergelijkbare reden 
voor zijn politieke motivatie. “Ik stond 
zelf als docent maatschappijleer voor 
de klas, waar de jeugd deze zorgen 
rechtstreeks met je deelt.
Ze hebben zelf hun eigen visie en 
concrete ideeën van hoe het anders 
zou moeten en hoe deze binnen de 
politieke context betrokken zouden 
kunnen worden in hun eigen omge-
ving. Ze voelen zich niet altijd 
gehoord en zijn qua leeftijd nog niet 
stemgerechtigd. De jeugd vormt een 
essentieel deel van onze samenle-
ving en daarom dient ook naar hen 
geluisterd worden en hun wensen 
betrokken te worden bij democrati-
sche besluitvormingen. Zo zijn 

eigenlijk de piketpalen voor dit 
Jeugdakkoord geslagen”, aldus Sam 
Meerho� .

Hoe, wat en waarom
Kort gezegd staat het Jeugdakkoord 
voor de inzet voor de toekomst van 
de Heemsteedse jeugd. Een serieuze  
belofte om naar hen te luisteren en 
hen beter te betrekken bij onder-
werpen die voor hen belangrijk zijn 
en over hun toekomst gaan. Het 
Jeugdakkoord kwam gezamenlijk tot 
stand door gesprekken en online 
onderzoeken te houden de afge-
lopen jaren. Door jongeren tussen de 
6-23 jaar, alle basisscholen in Heem-
stede, twee middelbare scholen in 
Heemstede, jongerenwerkers en 
organisaties zoals WIJ Heemstede, 
jeugd- en sportverenigingen, Sport-
Support en BeleefHeemstede hierbij 
te betrekken, kreeg het akkoord zijn 
de� nitieve vorm. Met de hieruit 
voortgekomen concrete doelstel-
lingen en actiepunten voor de komen-
de jaren, biedt het akkoord een hou-
vast om beleid te richten op wat de 
jeugd belangrijk vindt.

Samen
Sam: “Dat bedenken we niet zelf, 
maar samen. Zo bouwen we met 

elkaar aan een toekomst waarin we 
luisteren naar jongeren in Heem-
stede die volop mee kunnen doen in 
onze inclusieve samenleving. Met 
thema’s als: veiligheid, wonen & vrije 
tijd, lekker in je vel zitten, natuur en 
afval. We willen in de toekomst nog 
een stap verder gaan en door bij-
voorbeeld een Kinderraad of een 
kinderburgemeester te faciliteren, 
om de jeugd een herkenbare stem te 
geven waarmee ze zich kunnen 
identi� ceren.“

Mijlpaal
Anneke vult aan: “De jeugd heeft het 
afgelopen jaar heel concreet aange-
geven wat ze willen: bijvoorbeeld 
meer uitdagende speeltuinen en een 
hangplek, kansen op een woning, 
minder afval en meer groen. Daar 
gaan we samen mee aan de slag. Het 
belangrijkste uitgangspunt is dat de 
jeugd in Heemstede zich nu gehoord 
voelt, dat de gemeente benaderbaar 
is en ook voor jongeren een gezicht 
heeft gekregen.”

Wethouders Anneke Grummel en Sam Meerhoff: “Politieke 
motivaties en Jeugdakkoord ontsproten aan de keukentafel”

Wethouders Sam Meerho�  en Anneke Grummel. Foto: Bart Jonker.

Heemstede - “Hierbij mijn inzending van mijn Indische/Japanse tuin”, vertelt 
Lucia Kottman trots. “Ik heb veel bamboe op verschillende hoogtes en 
exotische vaste planten in mijn tuin. Ook staan er Balineschevlagen in mijn 
tuin. Ik heb veel hoekjes gemaakt, waar je in de zon of in de schaduw kan 
zitten. Ook een vlonder aan het water gemaakt waar de bootjes langs varen.

Een genot om in deze tuin te zitten en te genieten”, aldus Lucia.
Heeft u een tuin of balkon? Zijn deze zeer de moeite waard om te laten zijn in 

onze krant? Heeft u de ultieme groene vingers? Of heeft uw tuin/balkon een 
bijzonder ontwerp of wilt u laten zien wat er allemaal groeit en bloeit?
Doe dan mee! Vertel in het kort wat over uw eigen tuin of balkon en mail dit 
samen met uw tuinfoto’s voorzien van naam, e-mailadres en telefoonnummer 

naar redactie@heemsteder.nl, onder vermelding van ‘Tuinenwedstrijd’.
U kunt inzenden tot en met vrijdag 16 augustus.  De mooiste inzendingen van 
tuinen of balkons krijgen een ereplaatsje in onze krant. Tuincentrum de Oost-

einde is de jury en stelt voor de fraaiste tuin of het mooiste balkon een 
cadeaubon van 100 euro beschikbaar voor de winnaar.
De winnaar wordt eind augustus/begin september bekendgemaakt.
Over de uitslag wordt niet gecorrespondeerd. Heel veel succes! 

Tuinenwedstrijd met Tuincentrum de Oosteinde:
“Mijn heerlijke Indische/Japanse tuin”

Door Eric van Westerloo 

Heemstede - Bewoners rond de Van 
Merlenlaan maken zich zorgen over 
de veiligheid van � etsers, waaronder 
veel scholieren en sporters, als het 
vrijliggende � etspad verdwijnt. Zij 
hebben de gemeentelijke plannen 
ter beoordeling voorgelegd aan 
Veilig Verkeer Nederland (VVN). 

VVN beoordeelt verkeerssituaties 
louter op het punt van veiligheid en 
kijken niet naar de ruimtelijke orde-
ning of � nanciën. Hun advies is gratis 
en onafhankelijk en refereert aan het 
Plan Verkeersveiligheid 2030.

De bewoners willen de vrijliggende 
� etspaden behouden de gemeente 
wil deze juist ophe� en. De � etsers 
moeten zich een wegbanen tussen 
het gemotoriseerde vervoer. 

De wegen Van Merlenlaan, Camplaan 
en Raadhuisplein worden als 30 km 
wegen ingericht. De Valkenburger-
laan wordt ook 30 km, maar wordt 
gezien als een gebied ontsluitings-
weg.

VVN doet de suggestie om het � ets-
pad te verleggen achter de bomenrij 
en deze moet sowieso verhard zijn. 
Bij alle uitritten van woningen aan de 

Van Merlenlaan moet duidelijk zijn 
dat er een � etspad loopt voor hun 
uitrit. De kruising met de Vrijheids-
dreef behoeft een aanpassing met 
verlegging van de rijbaan richting 
het zuiden, zodat aan de noordzijde 
een breder trottoir kan komen. VVN 
adviseert om de kruising Raadhuis-
plein- Valkenburgerlaan als een voor-
rangskruising vorm te geven. 

Mocht het gemeentelijk plan door-
gaan, dan adviseert VVN geen weg-
versmallingen aan te brengen en 
geen paaltjes of andere gevaarlijke 
obstakels te gebruiken. De wegen en 
� etsstroken moeten duidelijk zijn 

aangegeven door een afwijkende 
kleur. Tot zover het advies van VVN. 
De gemeenteraad moet nog een 

besluit nemen over de weginrichting 
en de � nanciën die met dit plan 
gemoeid zijn.

Bezorgde bewoners vragen Veilig Verkeer 
Nederland om mening vrijliggende fi etspaden

Huidige situatie Van Merlenlaan. Foto: Eric van Westerloo.
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KRUISWOORDPUZZEL
Horizontaal 1. razend of woedend; 7. prijsopgave; 12. rekenop-
gave; 13. plaats in Turkije; 14. landenteken Amerika; 15. Amster-
dams peil (afk.); 17. licht bier; 19. herkauwer; 21. rivier in Italië; 22.
projectiel met ontplofbare lading; 24. college dat met de recht-
spraak belast is; 27. waadvogel; 28. witte plek op paardenhoofd;
30. Engelse meisjesnaam; 31. glansverf; 32. vechtsport; 33. Rijks
Planologische Dienst (afk.); 35. stankafsluiter; 37. duizend kilo;
38. stukjes vlees met saus; 41. lagere landbouwschool (afk.); 42.
deel van de week; 44. meisjesnaam; 46. aardhoogte (heuvel); 47.
niet strak; 48. nattige vuiligheid; 49. rivier in Duitsland; 50. snel-
heidswedstrijd; 52. glibberig; 54. jachtluipaard; 56. praktijkdiploma
boekhouden (afk.); 58. hevige geestelijke aandoening; 61. wind-
richting (afk.); 62. vergelding (wrok); 64. platenmaatschappij; 65.
vensterglas; 67. tentoonstellingsgebouw in Amsterdam; 68. man-
nelijk dier; 70. echtgenoot; 72. deel van lichaam; 73. soort bal-
sport; 76. cilinder; 77. erbium (scheik. afk.); 78. hoofdstad van
Oekraïne; 79. slotwoord; 81. muzieknoot; 82. kooppoging; 83. ver-
eerd persoon; 84. sluw dier; 86. met ontblote boezem; 87. tel-
woord.

Verticaal 1. stokdweil; 2. boomsoort; 3. flesafsluiting; 4. Arabi-
sche vorst; 5. werpschijf; 6. betrekking; 7. zintuig of ander deel
van een mens; 8. visgerei voor paling; 9. Europeaan; 10. rond-
hout; 11. kenner van het milieu; 16. aardkluit; 18. onderricht; 20.
bouwland; 21 amfibie; 23. vettige stof in holle beenderen; 25. wel-
zijn (voorspoed); 26. rode kleur op de wangen; 27. herkauwend
huisdier; 29. karikatuur; 32. beleefde aanduiding voor een meisje;
34. tweetal muzikanten; 36. staat in Amerika; 37. kever; 39. god
van de mohammedanen; 40. opera van Puccini; 42. zoetwatervis;
43. foto-, of kaartenboek; 45. Stichting Milieu-Educatie (afk.); 46.
jong dier; 51. algemene transport-onderneming (afk.); 53. vlakte-
maat; 54. zonder fouten; 55. waarvan geen tweede is; 56. jong en
jeugdig; 57. zuigeling; 59. melkklier; 60. overeenkomstig; 62.
groot zeezoogdier; 63. roodachtig-grijs metaal; 66. deel van dag;
67. gordijnstaaf of -stang; 69. toiletartikel; 71. de schepper; 73.
open ruimte in een gebouw; 74. god van de liefde; 75. zoon van
aartsvader Jacob; 78. heks; 80. kloosterzuster; 82. oliemaat-
schappij (afk.); 85. heilige (afk.).

78 13 75 7 23 55 87 11 50 56 43 79 31 40 32 70 48

KRUISWOORDPUZZEL

Deze puzzel wordt u aangeboden 
door IJssalon Van Dam. Nu het 
ijsseizoen weer van kracht is, kunt 
u kans maken op een heerlijke liter 
ambachtelijk gemaakt ijs.
Het ijs van Willem van Dam wil toch 
iedereen? 

Mail uw oplossing uiterlijk maan-
dag 5 augustus, 17 uur naar:
redactie@heemsteder.nl, onder 
vermelding van kruiswoordpuzzel, 
voorzien van uw naam, telefoon-
nummer en e-mailadres. De winnaar 
ontvangt bericht via de e-mail 
waarmee de prijs afgehaald kan 
worden bij Van Dam, Raadhuisstraat 
60 in Heemstede. Over de uitslag 
wordt niet gecorrespondeerd. 
Succes!

Heemstede - Zaterdag 3 augustus 
start het gezellige Van der Werf 
Horen HBC Open Toernooi op Tennis-
vereniging HBC. Dit toernooi vindt 
plaats van zaterdag 3 augustus tot en 
met de � nales op zondag 11 augus-
tus.

Er wordt gespeeld in de categorieën 
3 t/m 8 in het enkelspel, dames 
dubbel, heren dubbel en het ge-
mengd dubbelspel zowel in de 17+ 
als in de 35+ categorieën.
Aan het aantal inschrijvingen zal het 
niet liggen. Met meer dan 250 deel-
nemers zijn er ruim 200 wedstrijden 
gepland de komende week. 
Dit beloven weer zeer mooie en 
spannende partijen te worden de 
komende week. U kunt de indelingen 

en de wedstrijden volgen op de 
website van de vereniging:
www.tvhbc.nl.

De toernooicommissie heeft alles uit 
de kast gehaald om er een gezellig 
toernooi van te maken. Elke avond 
zullen er heerlijke gerechten vanuit 
de keuken worden geserveerd voor 
de inwendige mens.

Op vrijdag 9 augustus is de gewel-
dige feestavond die bij dit toernooi 
hoort, waarbij iedereen van harte 
welkom is.

U kunt de wedstrijden alle dagen 
vanaf 17.00 uur volgen op het Tennis-
park van TV HBC, Ringvaartlaan 2 
(hoek Sportparklaan), Heemstede.

De Open Toernooi Commissie 
van TV HBC is er klaar voor

De toernooicommissie van TV HBC heeft er zin in! Foto aangeleverd door TV HBC.

Door Annelies Verhulsdonk, Tuincentrum de Oosteinde

Hillegom/Vijfhuizen - Inmiddels is de zomer wel op 
z’n hoogtepunt en dat is ook te zien aan de planten in 
de tuinen. De meeste voorjaarsbloeiers zijn weer ver-
dwenen en de zomerbloeiers nemen de fakkel over en 
zorgen voor een waar spektakel in de borders. Een 
belangrijke groep daarbinnen zijn de siergrassen, die 
ineens op gaan vallen nu we richting het tweede deel 
van de zomer gaan. Waren het eerst nog bescheiden 
polletjes groen in de border, nu beginnen we meer en 
meer pluimen te zien waardoor ze een steeds grotere 
rol op gaan eisen in het geheel.

Een goed voorbeeld is Pennisetum alopecuroides ofte-
wel lampenpoetsersgras. Dit is een wat compacter sier-
gras dan de meeste soorten, met pluim en al wordt hij 
zo’n 80 centimeter. Hij bloeit van juli tot oktober met 
prachtige pluimpjes in verschillende tinten, van beige 
tot zilverwit. Er bestaan ook lampenpoetsersgrassen in 
andere kleuren zoals rood en paars, maar dat zijn 
andere soorten en die zijn niet winterhard.
Deze groenbladige is dat wel, mits die op een goede, 
zonnige plek staat en in de winter geen “natte voeten” 
heeft (dus grond die goed afwatert). Hij blijft ook in de 
winter nog sierwaarde toevoegen. Hij is dan misschien 
niet wintergroen maar de gedroogde pluimen geven 
het gevoel van een droogboeket aan de border.
De enige zorg die hij vraagt is het afknippen van het 
oude blad op zo’n 10 centimeter boven de grond aan 
het eind van de winter/begin voorjaar, als het nieuwe 
blad net begint uit te lopen.
Er bestaan veel verschillende cultivars die allemaal hun 
eigen charme hebben. De bekendste is waarschijnlijk 
‘Hameln’, deze zien we dan ook het meest. Daarnaast is 
er nog ‘Little Hameln’, de dwergversie van eerstge-
noemde, en ‘Little Bunny’ heeft kortere pluimpjes die 
(zoals de naam doet vermoeden) wel wat weghebben 
van konijnenstaartjes.

Lampenpoetsersgras is te vinden in het veelzijdige 
assortiment van Tuincentrum De Oosteinde, met 
lialen op de Zandlaan 22 in Hillegom en op de Schip-
holweg 1088 in Vijfhuizen. 

Meer informatie en tuintips zijn te vinden op: 
www.deoosteinde.nl.

De fraaie pluimpjes van lampenpoetsersgras

Lampenpoetsersgras. Foto aangeleverd door Tuincentrum 
de Oosteinde. Meer informatie en tuintips zijn te vinden op: 
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AGENDA

WEKELIJKS OP WOENSDAG
IN DE ZOMER

Johan Brouwer Schaaksoos.
WIJ Heemstede in de Luifel, 
Herenweg 96, Heemstede. V. 
13.30-16u. Kosten: €1,50 p/k. 
Contactpersoon: Dick van 
Baaren. Aanmelden:
info@wijheemstede.nl
of 023 – 5483828.

MAANDAG 5 AUGUSTUS
Spelletjesmiddag in ’t Brem-
metje. Raadhuisstraat 12, 
Heemstede. V.14-16u.

WOENSDAG 7 AUGUSTUS
BinnenH’stede borrelavond. Café 
de 1ste Aanleg, Raadhuisstraat 
103, Heemstede. V.20-22u.

Bingomiddag in het Trefpunt. 
Akonietenplein 1, Bennebroek. 
V.14-16.30u.

Bustochtje Wassenaar/Scheve-
ningen. Met Ko-bus. Thuis opge-
haald door vrijwillige (bij-)rijders. 
V. 12-17u. Kosten €28,-.
Informatie/ aanmelden kunt u 
via tel. 023 – 528 85 10.

DONDERDAG 8 AUGUSTUS
Mediacafé op Plein1. Plein 
Binnen, op de begane grond van 
Plein1, Julianaplein 1,  Heem-
stede. Van 13.30-15.30 uur. 
Gratis.

MAANDAG 12 AUGUSTUS
Vriendinnenclub met appeltaart. 
WIJ Heemstede in de Luifel, 
Herenweg 96 in Heemstede. 
V.14-16u. Vooraf aanmelden is 
niet verplicht, maar wel moge-
lijk, via 06- 40 30 45 98.

WOENSDAG 14 EN 28 AUGUSTUS
Rummikubclub. WIJ Heemstede 
in de Luifel, Herenweg 96, Heem-
stede. V. 13.30-15.30u.
Kosten: €1,50 p/k. Contactper-
soon: Henny Dernison, via WIJ 
Heemstede, 023 – 5483828.

ZATERDAG 7 SEPTEMBER
‘Drijf in’ Openluchtbioscoop. 
Haven van Heemstede.
Van 13.30 tot ca. 22u. Gratis toe-
gang, kaarten sloepen 70 euro. 
Aanmelden via:
www.rotary.nl/heemstede/
Openluchtbioscoop%20in%20
de%20Haven%20van%20
Heemstede.

Bennebroek – De seniorenvereni-
ging KBO-BVZ houdt voor alle seni-
oren in Bennebroek, Vogelenzang, 
Zwaanshoek en omgeving in het 
kader van de Zomersoos op woens-
dag 7 augustus een gezellige bingo-
middag, van 14 – 16.30 uur.
De zaal is open vanaf 13.30 uur.
De locatie is het Trefpunt, Akonieten-
plein 1 in Bennebroek. KBO-BVZ 
heeft van Bloemendaal Samen een 
mooie donatie ontvangen waardoor 
u slechts € 5,- hoeft te betalen voor 
de drankjes, hapjes en kienplankje. 
Aansluitend is er een loterij met 
prachtige prijzen. De loten kosten
€ 2,- voor 4 loten. De opbrengst van 
de loterij is bestemd voor Buurtge-
zinnen. U bent van harte welkom.

Bingomiddag 
in Bennebroek

Gezellige bingomiddag.
Foto: Bigstock.

Heemstede - Op maandag 12 augus-
tus is er van 14 tot 16 uur  weer de 
Vriendinnenclub bij WIJ Heemstede 
in de Luifel, Herenweg 96 in Heem-
stede. Bij de Vriendinnenclub ont-
staan sterke vriendschappen. 
Misschien vindt u het leuk om ook 
eens deel te nemen? Elke maand 
worden er gesprekken gevoerd over 
een speci�ek thema. Vanwege de 
vakantie is er op 12 augustus geen 
themagesprek, maar gezellig ko�e 
met appeltaart. Wilt u graag eerder 
kennis maken met de deelnemers en 
staat u nog niet op de e-maillijst, 
neem dan contact op met Ellen 
Swart van WIJ Heemstede:
eswart@wijheemstede.nl of 06- 40 30 
45 98. Vooraf aanmelden is niet ver-
plicht, maar wel mogelijk. U kunt dit 
doen via het bovenstaande telefoon-
nummer.

Vriendinnenclub 
WIJ Heemstede

Mmm... heerlijke appeltaart bij 
Vriendinnenclub. Foto aangeleverd 
door WIJ Heemstede.

Heemstede - HeerlijkHeden 201, het 
prachtige kwartaalblad van de Histo-
rische Vereniging Heemstede-Benne-
broek, is vorige week bij de leden in 
de bus gegleden. Wederom met 
prachtige verhalen en veel kleuren-
foto’s.
Waterwegen, havens en kolken 
veranderen door de eeuwen heen 
van functie. De Heere-Santvaert werd 
gegraven om delen van het duinge-
bied af te zanden. Later werd het 
deel richting het Spaarne rechtge-
trokken, verbreed en verdiept en 
omgedoopt in Heemsteeds Kanaal. 
In de haven van Heemstede konden 
vroeger de kolenschepen keren; nu is 
het een plek om te recreëren en 
wonen er veel mensen omheen. 
Tijdens de Open Luchtbioscoop op
7 september a.s. (organisatie Rotary 
Heemstede) zal er een presentatie 
over de haven zijn.

Kleurrijke inwoners van Heemstede 
komen aan de orde in de verhalen 
over televisieregisseur Rudolf Spoor 
en de cultuurminnende Winny de 
Raaf-Brand van Straaten die met haar 
man in het huis Bronsteeweg 1 een 
museumpje had.
Voor velen waarschijnlijk verrassend 
is het relaas over het casino dat tijde-
lijk in Bennebroek in Oud Berg en Dal 
de deuren opende en telkens met de 
politie te maken kreeg die de bezoe-
kers probeerde te betrappen op ille-
gale kansspelen. Ook niet alledaags 

is het verhaal over het Heemsteeds 
Schutters Gilde dat nieuwe leden 
zoekt.

Nu veel mensen op vakantie gaan, 
wordt er in de nieuwe HeerlijkHeden 
teruggeblikt op de vaak niet zo 
vrolijke vakantiekolonies waar ook 
Heemsteedse ‘bleekneusjes’ naar toe 
gingen.
Op dit moment wordt er in Benne-
broek gebouwd op het terrein bij 
GGZinGeest. Het project heeft de 
naam Park Lokhorsterduin gekregen 
en dat heeft natuurlijk een histori-
sche achtergrond, net als de zorg-

vuldig gekozen namen van de 
nieuwe straten, u leest er alles over in 
HeerlijkHeden 201.

Verder in dit veelzijdige nummer 
onder meer aandacht voor een 
afbeelding van het middeleeuwse 
klooster de Hemelpoort en voor het 
minisymposium over het vertellen 
van historische verhalen, gehouden 
in het Noord Hollands Archief.

Naast het kwartaalblad kunt u de 
HVHB ook volgen via de eigen Face-
bookpagina en de gratis maande-
lijkse nieuwsbrieven.

Veelzijdige HeerlijkHeden 201 is weer uit

Rudolf Spoor (links) en Henk Terlingen bij een model van de Apollo 11, 1969.
Spoor regisseerde alle tv-uitzendingen rondom de maanlanding. Foto aangeleverd 
door HVHB.

Haarlem - In de eerste week van 
augustus is het kerkgebouw van 
Doopsgezind Haarlem een open 
atelier in het kader van een pilot-
project ‘artist in residence’.

Eva door Eva (en vele anderen) is een 
sociaal artistiek onderzoeksproject 
over vrouw-zijn. In een wereld waar 
we te maken hebben met een man-
nelijk vervormde realiteit, gaan we 
met dit project op zoek naar andere 
gelijkwaardige menselijke waar-
heden. Door middel van persoonlijke 
verhalen geven we vorm aan een 
hedendaagse vertaling van het 
verhaal van Eva. Kan je als “de leven 

gevende” op vrouwen vallen, kiezen 
om geen kinderen te krijgen, of 
ambitieus zijn? 

De basis van het project bestaat uit 
een serie van ontmoetingen waarbij 
samen gebouwd wordt aan een 
nieuw paradijs. Is dit paradijs zacht, 
hard, organisch of hoekig? Wat voor 
normen en waarden zijn hier belang-
rijk? En hoe verhoud jij je hiertoe als 
mens?

In de eerste week van augustus heeft 
dit project plaats in de vorm van een 
open atelier in de kerkzaal van de 
Doopsgezinde Kerk te Haarlem 

(ingang via De Gang, Grote Hout-
straat). Het atelier is van dinsdag t/m 
zaterdag te bezoeken van 12 tot 17u. 
In de ochtenden is er ruimte voor 
individuele ontmoetingen. Wil je je 
hiervoor aanmelden? Stuur dan een 
mail naar info@evakoopmans.com. 

Eva Koopmans (1993) is werkzaam 
als relationeel kunstenaar en vorm-
gever. Met een achtergrond in de 
scenogra�e, houdt zij zich bezig met 
ruimtelijke ingrepen die mensen en 
plekken met elkaar in aanraking 
laten komen. Het faciliteren van 
ontmoetingen vormt een rode lijn in 
al haar werk.

Sociaal artistiek project ‘Eva door Eva’
Kunst door Eva Koopmans. Foto aangeleverd.

Bustochtje Wassenaar/
Scheveningen

Heemstede - Elke woensdag vanaf 
half maart tot half november rijdt de 
‘Ko-bus’ van WIJ Heemstede naar de 
mooiste plekjes in de regio. 
Op woensdag 7 augustus is een bus-
tochtje naar Wassenaar/Schevenin-
gen, van 12-17 uur. Op de terugweg 
is er ko�e met gebak in Katwijk. 
Kosten van dit bustochtje zijn: €28,-.

Bij een bustochtje wordt u thuis 
opgehaald door vrijwillige (bij-)
rijders. De bus biedt plek aan 7 
personen. Twee keer per jaar ver-
schijnt er een programmaboekje met 
de geplande tochtjes.
Voor meer informatie of aanmelden 
kunt u contact opnemen met
023 – 528 85 10.
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Atalanta. Aantal: 

Rouwmantel. Aantal: 

Dikkopje. Aantal: 

Icarusblauwtje. Aantal: 

Distelvlinder. Aantal: 

Keizersmantel. Aantal: 

Bont Zandoogje. Aantal: 

Klein koolwitje. Aantal: 

Gehakkelde Aurelia. Aantal: 

Koninginnenpage. Aantal: 

Herken vlinders en doe mee
met de Tuinvlindertelling!

Door Bart Jonker

Heemstede/Bloemendaal –  Van vrijdag 2 t/m zondag 4 augustus houdt Vlinderstichting de jaarlijkse
Landelijke Tuinvlindertelling. Door deze jaarlijkse telling te houden, kan een beter beeld geschetst worden
van de actuele vlinderstand, maar eveneens kan de impact van het klimaat en het milieu aan de hand van
de vlinderstand in Heemstede en Bloemendaal vastgesteld worden. De Vlinderstichting verzamelt daarom 

gegevens over vlinders, zodat ze nog beter beschermd kunnen worden.

Steeds minder vlinders
Uit onderzoek blijkt helaas dat er jaarlijks in het algemeen steeds minder vlinders zijn. Vooral het kletsnatte weer 

van de afgelopen periode hakte � ink op de vlinderstand in. Daarnaast hebben vlinders te duchten van 
gemaaide bermen en graslanden, pesticiden en van verstening in tuinen. Zorg daarom in uw tuin of op uw 

balkon dat er veel (biologische) planten zijn die lang bloeien en veel nectar geven.

Vlinders herkennen, tellen en melden
Iedereen kan zijn of haar waarnemingen van vlinders in de tuin direct doorgeven via Tuintelling.nl.

Deze krant heeft het makkelijk voor u gemaakt en de meest voorkomende dagvlinders ter herkenning op een 
rijtje gezet, waar u achter het aantal getelde exemplaren kunt invullen. Enkele vlinders op deze pagina zijn 

echter zeldzaam, zoals de koninginnenpage, de rouwmantel en het dambordje. U kunt vlinders tellen in uw 
eigen tuin, op uw balkon, maar ook zijn bepaalde soorten in weiden, langs bosranden of in het bos te vinden, 

alsmede in parken. Het is leerzaam, spannend en nog leuk om te doen, ook voor kids! In Heemstede worden op 
Kom In Mijn Tuin tevens vlinders geteld. Of tel ze bijvoorbeeld op het Vlinderplantsoen in de Laan van Insulinde 

of op Park Meermond. In de gemeente Bloemendaal kunt u eens bijvoorbeeld kijken op Thijsse’s Hof,
Koningsduin, Leyduin of in de duinen. Deze pagina kunt u bewaren voor de toekomst, zodat iedereen

snel  kan navigeren om welke vlinder het gaat.  

Kijk voor alle uitgebreide informatie over de vlinders op www.vlinderstichting.nl. 

Fotoverantwoording: Alle vlinderfoto’s vastgelegd door Bart Jonker,
m.u.v. de citroenvlinder (foto: Marianne Wever);

de kolibrievlinder en rouwmantel (foto: Bigstock.)

Citroenvlinder. Aantal: 

Kolibrievlinder. Aantal: 

Dagpauwoog. Aantal: 

Dambordje. Aantal: 

Kleine Vos. Aantal: 

Zandoogje. Aantal: 
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Tekst en foto’s: Bart Jonker

Gedinne/Honnay - Even helemaal niets. Denk je dat ook wel-
eens of misschien zelfs dikwijls? Word je ook geleefd door van 
alles en nog wat in de tijdsgeest van onze hedendaagse samen-
leving die gestoeld is op fnuikende bestanddelen als prestatie-
druk, werkdruk, smartphone, een schijnwereld van sociale media 
en afgunst in een immer groeiende surrealistische Tik Tok/Insta-
gram-wereld? Die steeds meer verhardt, egocentrischer en grim-
miger wordt. Waar normen en waarden vervagen en de hang 
naar publieke aandacht en narcisme hoogtij vieren. Waar je altijd 
maar ‘voor anderen’ bezig bent. Er ‘moet’ van alles. Krankzinnig 
gewoon als je daar als weldenkend mens over nadenkt: waarom 
eigenlijk? Een blik van herkenning? Dan wordt het tijd om eens 
�ink op de rem te trappen. Stop. Weg met die smartphone of zet 
hem uit. Tijd om de rust te nemen en op te zoeken om de rust 
weer in jezelf terug te vinden. Omdat je even helemaal geen 
mensen wilt zien of tegenkomen die allemaal wat van je willen 
en omdat je stoom wilt afblazen, ontvlucht je gauw je woon-
plaats, richting de Belgische en Franse Ardennen.

Als je stil bent en wacht zie je veel
Wallonië: een déjà vu van je tienerjaren, omdat je daar met je 
ouders altijd de weekends doorbracht in hun vakantiehuis nabij 
Rochefort en Han-sur-Lesse (je weet wel: van de beroemde 
grotten). Beelden van het verleden draaien als een fraaie �lm 
van herinneringen. Wandelen met je ouders door de uitge-
strekte bossen of langs rivier de Lesse tijdens alle jaargetijden. 
Net zo hard met zijn allen het bos weer uitlopen als je het 
binnengelopen was, vanwege het oog in oog staan met een
wild zwijn dat jongen heeft. Moeder zwijn is dan vrij agressief, 
dus die kun je dan beter mijden.

In de stilte urenlang zittend als zestienjarige bij de Vacheaux - 
een zijstroompje van de Lesse - wachtend tot je vissen of ander 
leven kon observeren. Zoals het bermpje (een modderkruiper-
soort), een rivierkreeftje of een beekforel. Aan de oever of op het 
veld ineens vossen, herten, hazen, een eekhoorn of hermelijnen 
gadeslaan. Een riviertje of beekje trekt altijd leven aan. Fraaie 
insecten en vlinders observeren. Je moest gewoon geduld 
hebben en stil zijn: dan was het vaak bingo. Lek gestoken door 
de muggen of dazen – vooral als de avond intrad - dat moest je 
er wel voor over hebben. Die jeukende bulten die wekenlang te 
zien waren en te voelen, staan je nog bij. En natuurlijk oppassen 
met hoog gras vanwege het gevaar van teken, ook toen al. Terug 
op je kamer snel het boek Landelijk Nederland erop naslaan en 
opzoeken wat je gezien had en niet kende, want internet was er 
toen nog niet. “Ah... dat was dus een beverrat: bijzonder.” En dan 
lezen dat iets zelden voorkomt of beschermd is. Fantastisch.
Zo leer je de natuur pas echt kennen. Als het onverhoopt 
regende, las je de Franstalige stripboeken van Kui�e (Tin Tin), 
Robbedoes (Spirou) of Guust Flater (Gaston Laga�e), die je bij de 
Intermarché haalde in het nabijgelegen Frankrijk. Of je tekende 
de strip�guren zelf.

Oog hebben voor de natuur
Nu zo’n 35 jaar later, af en toe een vrij weekend blokken om weer 
in de ongerepte natuur van de Ardennen te gaan wandelen, met 
de Nikon camera in de aanslag en met  ‘stoorzender’ telefoon uit. 
De mooiste wandelpaden door de heuvels van de schitterende 
Belgische en Franse Ardennen, wat ben je hier graag. Heerlijk 
om hier geen mens tegen te komen in een oase van groen, stilte 
en rust. Wie oog heeft voor de natuur, kan van alles waarnemen 
en in zich opnemen. In de bossen rond de plaats Gedinne (pro-
vincie Namen) sta je plots oog in oog met een boommarter 
(beschermd op de rode lijst in Nederland), die je niet zo snel ziet. 
Met zijn kraaloogjes kijkt het dier nieuwsgierig in de cameralens, 
verscholen tussen de takken. De boommarter kan worden ge-
determineerd door zijn zwarte neus en heeft een crèmige tot 
oranje bef. Hij wordt vaak verward met de steenmarter, die een 
roze neus heeft. Opvallend is dat deze boommarter zich overdag 
liet zien, aangezien het een echt avond/nachtdier is. Hij houdt 
zich overdag in holen schuil. Hij lijkt schattig, maar de boom-
marter is een gewiekst roofdier: hij doet zich tegoed aan kleine 
zoogdieren, eieren van vogels en insecten.

Dan wandelen rond Honnay op een mooie zonnige dag met 
wollige wolken aan de horizon. Veel vlinders op het boeket van 
wilde bloemen aan weerskanten van het pad, zoals het dam-
bordje op de foto. Eveneens een tamelijk zeldzame vlindersoort 
in Nederland, maar hier in de Belgische Ardennen redelijk talrijk. 
Daarnaast veel zandoogjes, atalanta’s en een enkele kleine parel-
moervlinder die voorbij �addert. Hommels en bijen op onder 
meer de nectarrijke beemdkroon (trekt ook de zeldzame knau-
tiabij aan) en paarse vogelwikke. Biodiversiteit in haar uiterste 
vorm, die gekoesterd dient te worden. En natuurlijk de bekende 
Franse koeien in de wei van het ras Charolais. Die horen gewoon 
in dit vredige landschap en kijken je nieuwsgierig aan.
Genieten: een aanrader voor iedereen die tot rust wil komen en 
ontspannen de natuur wil leren kennen.

Met de fotocamera ontspannen de natuur en stilte van de Ardennen in
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Door Bart Jonker

Parijs - De opening van de Olympische Spelen is nog nooit 
zo in stijl uitgevoerd als dit jaar. Heeft u ook zo genoten van 
de openingsceremonie afgelopen vrijdag 27 juli? Ondanks 
de regen hebben de Fransen werkelijk een staaltje spektakel 
met professionele grandeur neergezet, zoals alleen zij dat 
kunnen. Werkelijk om door een (Olympisch) ringetje te 
halen. Met het Franse ra�  nement, een knipoog van humor, 
een vleugje mysterie door de gemaskerde fakkeldrager en 
veel creativiteit. Ieder facet van de Franse cultuur en historie 
wisten zij te benadrukken in de opening en passeerde op 
originele wijze de revue.

Wat is er dan geen mooier decor dan de schitterende en trotse 
stad Parijs zelf, met haar prachtige rivier de Seine waarop in circa 
drie uur alles voorbijkwam? Je bleef aan de beeldbuis gekluis-
terd om alles te kunnen volgen, zonder je een moment te ver-
velen. Met als kers op de taart de � amboyante lichtshow op de 
Ei� eltoren en het ontroerende optreden van de grote Canadese 
zangeres Céline Dion, die na jaren afwezigheid door haar zenuw-
ziekte genoodzaakt was zich terug te trekken. Zij is weer hele-
maal terug en wist met haar sterke comeback met een aandoen-
lijk en vlekkeloos optreden vanaf de Ei� eltoren menigeen tot 
tranen te roeren. Loepzuiver. Eerst waren er geruchten dat ze de 
klassieke chanson ‘La vie en rose’ in een duet zou uitvoeren met 
Lady Gaga. Dit bleek niet waar: Lady Gaga gaf haar eigen perfor-
mance in het begin van de openingsceremonie. Koningin Céline 
Dion is terug en hoe! Wat een fantastische � nale voor het start-
schot van de Spelen met het hartstochtelijke ‘Hymne à l’amour’, 
een lied voor de liefde. 
En die liefde straalde letterlijk er vanaf, terwijl de spectaculaire 
lichtshow vanaf de Ei� eltoren Parijs amoureus in vuur en vlam 
zette.

Derde keer zomerspelen in Frankrijk
Frankrijk is voor de derde maal gastland voor de Olympische 
Zomerspelen. Het was de Fransman Pierre de Frédy, baron van 
Coubertin (1863-1937)  - van huis uit historicus en pedagoog - 
die destijds het initiatief nam de eerste Olympische Spelen in 
een modern jasje te doen herrijzen in 1896, in Parijs. In 1924 
vonden de Spelen nogmaals in Parijs plaats en nu dus honderd 
jaar later is de Franse hoofdstad wederom de bühne van interna-
tionale sport en verbroedering. En dat sluit weer naadloos aan 
op de Franse inborst van Liberté, Égalité en Fraternité.

Antieke Olympische Spelen
Echter: de oorspronkelijke Olympische Spelen stammen uit de 
klassieke oudheid voor Christus en ontstonden in het oude Grie-
kenland. Deze werden gehouden in de stad Olympia, waar de 
Olympische Spelen haar naam aan danken. Aanvankelijk werden 

de Spelen gehouden ter ere van Pelops (hier komt de huidige 
naam Peloponnesos vandaan), na zijn oorlogsoverwinning op 
de koning van Pisates. De volgende spelen werden echter opge-
dragen aan de oppergod Zeus, waaraan de plaats Olympia was 
gewijd. Deze naam ontstond door de berg Olympos in Thessalië.
De plek van Olympia was al sinds de tiende eeuw voor Christus 
een belangrijk politiek en religieus centrum van ontmoeting.

De oude Olympische Spelen werden om de vier jaar gehouden. 
Toen de Romeinen uiteindelijk het voor het zeggen kregen in 
Griekenland, schoven de Spelen steeds meer naar de achter-
grond. De intreding van het Christendom gaf de genadeklap, 
want de Spelen werden gezien als een ‘heidens feest’. In 393 
werden de oude Olympische Spelen door de Romeinse keizer 
Theodosius verboden, totdat het weer pas het levenslicht zag in 
1896 in Frankrijk.

Het antieke Olympia in Griekenland. Foto: Bigstock.

Atletiek op moderne Olympische Spelen. Foto Bigstock.

Grondlegger van de moderne Olympische Spelen: Pierre de 
Coubertin op Franse postzegel. Foto: Bigstock. 

Olympische Spelen 2024 fonkelen in grandeur en stijl van Parijs

Spectaculaire lichtshow op de Ei� eltoren. Foto aangeleverd.

Foto: Bigstock

O�  cieel logo. Foto: Bigstock.
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Het team van Brasserie de Canette staat voor u klaar en ontvangt u 
graag. Foto aangeleverd door Brasserie de Canette.

Door Bart Jonker

Heemstede – Niet alleen Olympische sporters zetten alles op 
alles om een gouden medaille te verwerven, ook veel wijnhuizen 
dingen met hun wijnen mee naar een roemrijke onderscheiding 
voor hun product. Zoals het Franse wijnhuis Chateau Toutigeac, 
die al vele gouden en zilveren medailles in de wacht wist te 
slepen voor hun kwaliteitswijnen. Wijnen van Chateau Toutigeac 
kunt u vinden bij Wijnkoperij de Gouden Ton aan de Binnenweg 
4 in Heemstede.

Eigenaar Bas Raaphorst vertelt: “Chateau Toutigeac, zoals deze 
Grande Reserve Bordeaux Superieur, is een wijn uit de Bordeaux-
regio in Frankrijk. De wijn wordt gemaakt van een blend van 
druivensoorten zoals Merlot, Cabernet Sauvignon en Cabernet 
Franc. De wijn is karakteristiek om zijn complexiteit en rijpheid. 
Met een donkerrode kleur en een rijke smaak van bessen, cassis 
en chocolade. De tannines zijn zacht en rond, wat de wijn een 
aangenaam mondgevoel geeft.  Heerlijk en uitgelezen om te 
combineren met gegrild vlees of kaas. Het is een goede keuze 
voor degenen die op zoek zijn naar een Bordeaux Superieur met 
een goede prijs-kwaliteitverhouding.”

Maak kans op deze � es wijn!
Vanwege de Olympische Spelen in Frankrijk verloot Bas Raap-
horst van de Gouden Ton graag een � es Grande Reserve 
Bordeaux Superieur van het huis Chateau Toutigeac. Wilt u kans 

maken op deze prachtige � es wijn? Stuur dan voor de loting een 
e-mail naar redactie@heemsteder.nl o.v.v. ‘ Kans op � es wijn 
Gouden Ton’, voorzien van u naam en e-mailadres. Een inzending 
per adres.

U kunt inzenden tot en met zondag 11 augustus. De winnaar 
wordt bekendgemaakt in deze krant van woensdag 14 augustus. 
Over de uitslag wordt niet gecorrespondeerd. Succes!

Heemstede - Met een spectaculaire openingsceremonie en 
een ontroerend optreden van Céline Dion zijn afgelopen 
vrijdag de Olympische Spelen van 2024 van start gegaan.
Tot en met 11 augustus zullen er zo’n 10.500 sporters uit 206 
verschillende landen in actie komen en strijden om de 
gouden, zilveren of bronzen medaille.

De occasions van Turenhout zijn ook allemaal van wereldni-
veau, maar deze Audi A3 Cabrio gaat voor goud! Zelfs het logo 
heeft enige vergelijkingen met die van de Olympische Spelen.
De Audi A3 is één van de meest populaire auto’s van het merk. 
Rijprestaties van het hoogste niveau in combinatie met de 
luxe en comfort die u van Audi mag verwachten. Een echte 
winnaar dus!

Het team van Autobedrijf Turenhout beseft zich maar al te 
goed dat de aanschaf van een nieuwe occasion een grote stap 
is. Daarom nemen zij graag uitgebreid de tijd voor u. U kunt 
een afspraak maken via 023-5291125.

Toch op zoek naar een ander model? Geen enkel probleem! 
Het uitgebreide assortiment biedt mogelijkheden voor 
iedereen. Loop gerust eens bij Autobedrijf Turenhout langs in 
één van hun showrooms.
De garage is gevestigd in het hart van Heemstede op het 
Raadhuisplein 7. Op zo’n 5 minuten rijden vindt u de show-

room, op de Nijverheidsweg 6 in Heemstede, met nog een 
breed assortiment occasions.

In december 2023 is Autobedrijf Turenhout uitgeroepen tot 
het meest klantgerichte bedrijf in de sector Automotive van 
de regio Kennemerland. Een prijs waar zij ongekend trots op 
zijn. Hierdoor kunt u er gerust op zijn dat u bij een betrouw-
bare, kundige garage binnenstapt.

Ga voor Olympisch goud met deze Audi A3 Cabrio!

UITGELICHTE BOLIDES bij Autobedrijf Turenhout

Het Franse wijnhuis Chateau Toutigeac:
winnaar van vele gouden medailles

Bas Raaphorst van Wijnkoperij De Gouden Ton.
Foto: Bart Jonker.

Wilt u ook scoren en schitteren op dit Olympische podium in de krant?
Neem dan contact op met Ellen Gouda via weekblad@heemsteder.nl of op tel.nr. 06-51128572.

Heemstede – De altijd gastvrije Brasserie de Canette op 
Binnenweg 110 in Heemstede weet u tijdens de Zomerspelen 
te verrassen met het Olympische Spelen driegangen menu 
voor een heel sportieve prijs van €35,-.

Dat wordt culinair genieten met de liefdevolle bereiding van 
de chef kok. Er is een keuze uit drie voorgerechten, twee 
hoofdgerechten en drie desserts. Voorgerechten: carpaccio, of 
oerbietjes, of gamba’s piri piri. Hoofdgerechten: ribeye, of zalm, 

of gnocchi met pompoencrême. En toe kunt u kiezen uit: 
scroppino, of pastel de nata met vanille-ijs of heerlijke 
worteltaart.

Natuurlijk kunt u ook à-la-carte terecht bij de Canette met de 
vernieuwde menukaart. Kom gauw proeven, u bent van harte 
welkom!
Meer informatie/ reserveren:
www.brasseriedecanette.nl/ of via tel.nr.: 023-8224170.

Ren voor het Olympische Spelen menu tegen 
sportieve prijs naar Brasserie de Canette

Heemstede – “Spreken is zilver maar goed horen is goud, 
om het in termen van de Olympische Spelen te houden”, 
aldus audicien Sebastiaan van der Werf. Ervaart u gehoor-
verlies? Dan bent u aan het juiste adres bij Van der Werf 
Horen aan de Raadhuisstraat 65A in Heemstede. Een profes-
sionele en onafhankelijke audicien die u het beste kan 
helpen en gedegen adviseert op het gebied van horen en 
het juiste hoortoestel. Niet alleen levert Van der Werf Horen 
de beste klank voor uw oren, maar er wordt ook aan de 
gezondheid van uw oren gedacht. Zo heeft u de keuze voor 
een universele of een op maat gemaakte oplossing. Ook 
kunt u bij Van der Werf Horen terecht voor een behandeling 
gehoorreiniging. Loop gerust eens binnen en laat u infor-
meren over de mogelijkheden die het beste bij u passen.
Meer informatie via: https://vanderwerfhoren.nl
of tel.nr.: 023-3034317.

Win 1 liter Olympisch 
ijs van Van Dam!

“Spreken is zilver, 
horen is goud”

Audiciën Sebastiaan van der Werf adviseert u graag.
Foto: Bart Jonker.  

Heemstede – De medailles voor Nederland tijdens deze 
Olympische Spelen, moeten nog massaal binnengehaald 
worden, maar Willem van Dam van IJssalon Van Dam aan de 
Raadhuisstraat 60 in Heemstede heeft alweer een gouden 
winactie voor de lezers in gedachte. Voor iedere gouden 
medaille die Nederland binnenhaalt, verloot Willem van 
Dam een overheerlijke liter ijs naar keuze.  Wil je meedingen 
naar deze heerlijke liter ijs, ambachtelijk gemaakt van echte 
boerenmelk deze warme zomer? Willems ijs staat sowieso 
gegarandeerd op de eerste plaats van het Olympisch 
podium! Stuur een e-mail o.v.v. ‘Olympisch ijs Van Dam’
uiterlijk zondag 11 augustus naar redactie@heemsteder.nl, 
voorzien van je naam. Een inzending per adres. Over de 
uitslag wordt niet gecorrespondeerd. Na loting ontvangen 
de winnaars via de e-mail bericht en worden deze bekend-
gemaakt in de krant van woensdag 14 augustus. Heerlijk 
genieten deze zomer.
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Nieuwspagina van de gemeente

COMMISSIE- EN RAADSVERGADERINGEN

Commissie- en raadsvergaderingen vinden in het 
gemeentehuis plaats en worden live uitgezonden. 
Insprekers kunnen zich aanmelden via 
griffie@bloemendaal.nl tot uiterlijk 11.00 uur 
van de vergaderdag.

Er zijn geen vergaderingen vanwege het zomerreces. 
De eerstvolgende vergaderingen zijn in september. 
Bekijk het actuele en volledige vergaderoverzicht op 
gemeenteraad.bloemendaal.nl

GEMEENTELIJKE ACTIVITEITEN 

4 september 2024, 12.30 - 16.30 uur
➜ Reisloket
Stel al uw vragen over het openbaar vervoer en 
krijg advies van deskundige OV-ambassadeurs. 
Locatie: Bibliotheek Bloemendaal

OPENINGSTIJDEN GEMEENTE
Wij werken alleen op afspraak

Bennebroek wo 9.00 - 16.30 uur
Overveen ma - wo 8.30 - 16.30 uur

do 8.30 - 19.30 uur
vrij 8.30 - 12.00 uur

Bloemendaalseweg 158
2051 GJ Overveen
Tel. 14 023

bloemendaal.nl/nieuwsbrief
gembloemendaal
@bloemendaaltwit
www.bloemendaal.nl

AERDENHOUT - BENNEBROEK - BLOEMENDAAL - OVERVEEN - VOGELENZANG 31 JULI 2024

MILIEUSTRAAT 
GESLOTEN TIJDENS HET 
FORMULE 1 WEEKEND

De milieustraat Overveen is 
gesloten op vrijdag 23 en 
zaterdag 24 augustus in 
verband met het Formule 1 
weekend in Zandvoort.

Het is zomer! In deze tijd van het jaar groeien planten en 
bomen snel. Heeft u een tuin of bijvoorbeeld een haag bij 
uw woning? Snoei op tijd en zorg ervoor dat aangrenzende 
stoepen toegankelijk blijven. Overhangend groen maakt 
stoepen soms minder toegankelijk, vooral voor mensen 
met kinderwagens, rolstoelen, rollators en mensen met een 
visuele beperking. 

Er zijn richtlijnen om ervoor te zorgen dat stoepen voor 
iedereen begaanbaar blijven.
• Smalle stoepen (tot 1.50 meter breed): er moet een

doorgang van minimaal 1.20 meter vrijgehouden worden. 
• Brede stoepen (breder dan 1.50 meter): er mag tot

30 centimeter overhang zijn. Maar zorg ervoor dat er
minimaal 1.50 meter overblijft en er geen sprake is van
gevaar of hinder. 

Op plekken waar door bijvoorbeeld bomen, lichtmasten 
en inritblokken de minimale doorgang van 1.20 meter niet 
gehaald kan worden, is een doorgang van 0.90 meter 
toegestaan.

EEN TOEGANKELIJKE STOEP 
VOOR IEDEREEN

NOG GEEN 
DOORLAATBEWIJS 
VOOR DE FORMULE 1 
ONTVANGEN? 

VEILIG (DOOR)FIETSDAGEN 
VOOR SENIOREN 
Hoe blijft u op oudere 
leeftijd veilig en 
zelfverzekerd fietsen? 
Welke oefeningen kunnen 
helpen om soepeler op de 
fiets te stappen? 
Is uw fiets nog in orde? 
Iedereen van 65+ is welkom 
om mee te doen aan één 
van de drie cursusdagen 
‘veilig (door)fietsen’:

• Aerdenhout: 22 augustus 2024 (Adventskerk)
• Bennebroek: 3 september 2024 (Jagershuis, Binnenweg 69)
• Vogelenzang: 19 september 2024 (Dorpshuis Vogelenzang)

Aanmelden kan via welzijnbloemendaal.nl of telefonisch via 
023 - 525 03 66 (tussen 09.00 - 12.00 uur).

ZONBESCHERMING TEGEN 
HUIDKANKER
Huidkanker komt veel voor in onze regio. Daarom investeren 
de gemeente Bloemendaal, KWF, Huidfonds en GGD in 
zonbeschermingsmaatregelen zoals schaduwdoeken, 
zonnebrandpalen en zonnebranddispensers verspreid 
in de gemeente. Er zijn onder andere zonnebrandpalen 
geplaatst bij camping De Lakens, openluchttheater 
Caprera en binnenkort bij strandtent San Blas. Ook plaatsen 
verschillende bedrijven op eigen initiatief een dispenser.

Wethouder Attiya Gamri: “Met de gezamenlijke campagne, 
de inzet op schaduwplekken en het gratis beschikbaar stellen 
van zonnebrandcrème zetten we een goede stap in de 
bewustwording van de gezondheidsrisico’s van de zon.”

De gemeente Zandvoort 
en de organisatie van de 
Dutch Grand Prix nemen 
maatregelen om de woon- 
en winkelgebieden tijdens 
het Formule 1 evenement 
bereikbaar, leefbaar en 
veilig te houden. Een aantal 
zones is alleen bereikbaar 
voor bestemmingsverkeer. 
Delen van Bloemendaal, 
Overveen, Aerdenhout en 
Haarlem vallen onder een 
beschermde zone (ring 3). 
U kunt deze zone vanaf 
23 augustus tot en met 
25 augustus alleen 
in- en uitrijden met een 
doorlaatbewijs. 

Doorlaatbewijs nog niet 
ontvangen?
U ontvangt automatisch 
het doorlaatbewijs van 
gemeente Zandvoort. 
Heeft u nog geen 
doorlaatbewijs ontvangen? 
Vraag deze dan alsnog aan. 
Let op: u kunt deze tot 
4 augustus aanvragen!

Ga naar 
zandvoort.nl/formule1 of 
dutchgp.com voor meer 
informatie. Voor vragen over 
de doorlaatbewijzen 
kunt u mailen naar 
vragen@doorlaatbewijs.nl 
Of bel op woensdag en 
vrijdag tussen 09.00 - 15.00 uur 
naar 020 - 2091 003. Stel uw 
vragen bij voorkeur per mail.




