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Wandelroutes in Zuid-
Kennemerland scoren hoog

Landhuis Elswout 140 jaar na aanvang bouw feestelijk geopend. Foto: Cobraspen Groep.
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Hij is er weer: de Oosteinde
tuinenwedstrijd, doe mee!
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Expositie Slavernij Verleden
Heden

“Grandeur van landgoed Elswout voor
volgende generaties neergezet”

Bloemendaal - Donderdag 1 juni
vond de feestelijke opening plaats
van landhuis Elswout op het gelijkna-
mige landgoed in Overveen.
Daarmee is het landhuis bijna ander-
halve eeuw na de start van de bouw-
werkzaamheden eindelijk voltooid.
Ondernemer Luigi Prins (Cobraspen
Groep) bouwde het rijksmonument
af volgens de originele negentiende-
eeuwse interieurtekeningen van
architect Constantijn Muysken.
Tijdens de openingsceremonie
ontving Prins voor zijn inspanningen
ter behoud van monumentaal vast-
goed bovendien de prestigieuze
Ondernemerspenning, uit handen
van de burgemeester van Bloemen-
daal.

De openingsceremonie werd verder
opgeluisterd door een spetterende
show, gechoreografeerd door Marc
Forno. Daarmee vormde de opening
het passende slot van een drie
decennia omspannend passieproject,
het levenswerk van eigenaar en vast-
goedinvesteerder Luigi Prins. Hij
heeft het landhuis afgebouwd naar
het ontwerp van de negentiende-
eeuwse eigenaar Willem Borski lll en
diens architect Constantijn Muysken.
“Wat in de jaren negentig van de 20e

eeuw begon als een ambitieus plan
om landhuis Elswout af te bouwen,
bleek een langjarige proef van vol-
harding’, blikt Prins terug. “Gesterkt
door de visie van Borski en Muysken
hebben we het onmogelijke nu toch
weten te realiseren en is het resultaat
alle tijd, kosten en hoofdbrekens
meer dan waard.”

Prins heeft het monumentale land-
huis inmiddels in gebruik als hoofd-
kantoor van Cobraspen Groep.

Ondernemerspenning

Een bijzonder moment in de
openingsceremonie was de erken-
ning van Luigi Prins’ verdiensten ter
behoud van monumentaal vastgoed.
Onverwacht voor zowel de geno-
digden als de gastheer zelf, reikte
Elbert Roest, burgemeester van Bloe-
mendaal, hem de Ondernemerspen-
ning uit. Prins ontving de prestigi-
euze onderscheiding vanwege zijn
inzet voor het restaureren en trans-
formeren van monumentaal vast-
goed. Daarmee heeft hij onder meer
het voortbestaan van het voormalige
CSM-fabrieksterrein in Halfweg
(tegenwoordig SugarCity), het voor-
malig hoofdkantoor van het Provin-
ciaal Elektriciteitsbedrijf Noord-
Holland in Bloemendaal (PEN-

gebouw) en nu dus ook landhuis
Elswout in Overveen veiliggesteld.

Grandeur

Het oorspronkelijke landhuis op
buitenplaats Elswout dateert uit 1633
en heeft verschillende eigenaren
gekend, maar kwam in de negen-
tiende eeuw tot grote bloei onder
drie generaties van de handels- en
bankiersfamilie Borski. De laatste
Borski van Elswout - Willem Borski llI
- had grootse plannen voor het land-
huis en gaf architect Constantijn
Muysken opdracht tot de bouw van
een ltaliaans paleis. Het project
kwam echter stil te liggen na zijn
plotselinge dood, in 1884. Elswout
bleef onafgebouwd en meer dan een
halve eeuw lang stonden enkel de
vier gevels overeind.

In WO Il heeft de bezetter het pand
geconfisqueerd en van vloeren en
een dak voorzien, zodat het landhuis
in de strijd kon worden ingezet. Weer
een kwart eeuw later, in 1970, kwam
het landhuis in bezit van Staatsbos-
beheer. Voor een symbolisch bedrag
van 1 gulden verkocht Staatsbosbe-
heer landhuis Elswout vervolgens
rond de eeuwwisseling aan Cobras-
pen Groep, dat uiteindelijk in 2004

startte met de afbouw in de door
Willem Borski Ill beoogde stijl.
Daartoe nam Luigi Prins de originele
interieurtekeningen als uitgangs-
punt, die hij na intensief archiefon-
derzoek bij een van de nazaten van
de familie Borski had teruggevon-
den.

“Met de tekeningen van Muysken als
leidraad hebben we nu, bijna
honderdveertig jaar later, de droom
van Willem Borski Il weten te verwe-
zenlijken”, aldus Luigi Prins.“Door
vast te houden aan onze eigen visie
en overtuiging hebben we zo de
negentiende-eeuwse grandeur van
Elswout alsnog voor volgende gene-
raties neer kunnen zetten!

Luigi Prins is directeur, eigenaar en
oprichter van vastgoedonderneming
Cobraspen Groep. Met Cobraspen is
Prins gespecialiseerd in onder andere
het behoud van monumentaal en
industrieel erfgoed, in de driehoek
Haarlem, Amsterdam en Halfweg,
waar het SugarCity heeft ontwikkeld.
Dat doet Cobraspen door vastgoed
met oog voor de historie te restau-
reren, transformeren en eventueel
een nieuwe functie of invulling te
geven.
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Winnaar van de
kruiswoordpuzzel

Bloemendaal - De prijswinnaar van
de kruiswoordpuzzel van vorige
week is bekend. Veel gegadigden
deze week wederom in de race voor
de gevulde Albert Heijntas. De juiste
oplossing is: ‘Ergens de tol voor
betalen’

Uit de loting van juiste oplossingen is
Mimi Tchang de gelukkige winnares
geworden van de goedgevulde
AH-boodschappentas, af te halen

bij de Albert Heijnvestiging aan de
Blekersvaartweg 57 te Heemstede.
De winnaar is geinformeerd.
Gefeliciteerd met uw prijs!

‘Vogelenzangse
strandvlakte

laat zien hoe
Kennemerland er
ooit uitzag'’

Vogelenzang - Op vrijdag 30
juni vindt er een gezamenlijk
project plaats voor en door de
groepen 6 van de basisscholen
in Vogelenzang en Bennebroek.
Het project heet De Vogelen-
zangse Strandvlakte. Deze
strandvlakte is de grootste en
meest ongerepte strandvlakte in
Noord-Holland en vermoedelijk
zelfs in Nederland. Het is een
panoramisch landschap met een
eeuwenoude ordening. Het
cultuurlandschap is tussen de
600 en 800 jaar oud. Daarnaast
telt het maar liefst 11 rijksmonu-
menten en een provinciaal
monument en kent het fraaie
dorpsgezichten en een panora-
misch landschap. De Vogelen-
zangse strandvlakte laat zien
hoe heel Kennemerland er ooit
uitzag. Elly Lodewijkx en Marian
van Genne organiseren het
erfgoedproject nu voor de
tweede keer, om de basisschool-
jeugd te laten beseffen dat zij in
cultureel erfgoed wonen en ze
te laten genieten van wat dit
erfgoed bij zich draagt. De leer-
lingen zullen een circuit lopen
lang verschillende van de 11
monumenten in en om het dorp
Vogelenzang en daarbij leren
over de geschiedenis en het
belang van het behoud van het
erfgoed.

Op het programma staan onder
meer de Kerk te Vogelenzang,
rondleiding met uitleg en
historie, Huis te Vogelenzang
met geschiedenisles in verhaal-
vorm en een wandeling met de
boswachter met een verhaal
over het Vogelenzangse strand-
wallenlandschap.
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Lijstje populairste wandelroutes van 2023: Hoge
notering voor Zuid-Kennemerland

Zuid-Kennemerland - Wandelen is
met stip op nummer één de favoriete
buitenactiviteit van Nederlanders.
Sinds de coronapandemie is deze
populariteit alleen nog maar meer
gestegen. Vooral de voorjaarsmaan-
den worden hiervoor volop benut.
Veel Nederlanders houden ervan om
in hun eigen gemeente op stap te
gaan en in hun vrije tijd de wandel-
schoenen aan te trekken. Geen won-
der, want in Nederland is er een
ruime keuze aan fantastische routes.
Van korte tot meerdaagse wande-
lingen, afhankelijk van de moeilijk-
heidsgraad die je kiest. Het voorjaars-
weer nodigt uit om naar buiten te
gaan en de omgeving te voet te ver-
kennen. In Noord-Holland, Gelder-
land en Limburg zijn de populairste
wandelingen te vinden van deze top
100.

Bron: naar www.holidu.nl/magazine/
populairste-wandelroutes-nederland.

Op nummer één staat Bleek en Berg,
een wandeling van ruim 11 km door
het Nationaal park Zuid-Kennemer-
land. In de buurt van Bloemendaal,
dwars door de duinen, trekt dit wan-
delpad veel wandelliefhebbers aan.

Wandelen in de duinen zeer populair. Foto: Tim Bastian via Pixabay.

Het zijn afwisselingsrijke wegen door
bos en langs het vogelmeer, met
prachtige uitzichten langs het strand.
Wilde paarden en koeien. Je kan bij
Parnassia starten en na afloop uitrus-
ten met een drankje en hapje alhier.

Ook het Koevlak in de Kennemer-
duinen is geliefd bij veel wandelaars.

De wandelroutes zijn verzameld in
samenwerking met AllTrails. Alltrails
heeft de grootste verzameling van

Energiesubsidieregeling voor
sport- en scoutingverenigingen

Bloemendaal - Gemeente Bloemen-
daal gaat sport- en scoutingvereni-
gingen die de hoge energiekosten
niet kunnen betalen, financieel
steunen. Hiervoor is een subsidie-
regeling van €150.000 beschikbaar.
Bloemendaal heeft 16 buitensport-
verenigingen en 3 scoutingvereni-
gingen. De Bloemendaalse jeugd is
ruim vertegenwoordigd bij de sport-
en scoutingclubs.

Helpende hand

Sportverenigingen doen er alles aan
om zo weinig mogelijk energie te
gebruiken: ze sluiten het warme
water af in de douche en verwarmen
de sportgebouwen tot een mini-
mum.

Wethouder Nico Heijink: “Uit ge-
sprekken met een aantal sportvereni-
gingen blijkt de nood erg hoog.
Sporten is van zo'n groot maatschap-
pelijk belang in onze gemeente. We
moeten voorkomen dat sportvereni-
gingen ten onder gaan aan deze
energiecrisis.”

De gemeente heeft daarom een
subsidiebudget van €150.000
beschikbaar.

De totale omvang van de gestegen
kosten van energie voor sport-

en scoutingverenigingen is niet
exact bekend, maar met name de
hockey- en voetbalclubs hebben het
zwaar.

Voorwaarden

Om in aanmerking te komen voor

een energiesubsidie is er een aantal

voorwaarden:

- De regeling staat open voor sport-
en scoutingverenigingen met wie
de gemeente een structurele subsi-
dierelatie heeft;

« De vereniging maakt een verduur-
zamingsplan, waaronder het
verenigingsgebouw;

« Andere eventueel ontvangen subsi-
dies zullen met deze subsidie
worden verrekend.

Informatie kan worden opgevraagd
bij gemeente Bloemendaal.

wandelroutes die door gebruikers
zelf worden aangevuld. Het algo-
ritme houdt rekening met het aantal
foto’s, beoordelingen en opnames/
recordings van de wandelingen.
leder van deze punten wordt ver-
schillend gewogen in de
eindbeoordeling.

Omdat de routes gebaseerd zijn op
deze verschillende datapunten en
kunnen worden aangevuld door
bezoekers, kan de top 100 verande-
ren.
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KERKDIENSTEN

Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Zondag 11 juni 10.

1e Zondag na Trinitatis.
Voorganger: drs. Greetje van der
Harst - de Leeuwe.
www.adventskerk.com

DORPSKERK BLOEMENDAAL

Kerkplein 1 Bloemendaal
Zondag 11 juni, 10u.
Voorganger: ds. Jessa van der
Vaart. Orgel: Dirk Out.
Collecten: Bartimeus/kerk.
www.dorpskerkbloemendaal.nl

HERVORMD PKN BENNEBROEK

Binnenweg 67 Bennebroek
Zondag 11 juni, 10u.

Ds. J.G. Bakhuis.

De diensten kunt u volgen via:
www.kerkomroep.nl/#/kerken/
11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

TREFPUNT BENNEBROEK

Akonietenplein 1 Bennebroek
Zondag 11 juni, 10u. Pastor
Wilna Wieringa (Amsterdam).
www.pkntrefpunt.nl

Middenduin. Foto: Ronald Cassee (aangeleverd door IVN ZK).

Excursie op ‘verscholen’ Middenduin

Overveen - Vrijdag 9 juni om 10 uur
houdt IVN Zuid-Kennemerland een
excursie op Middenduin in Overveen.
Zo dichtbij en toch zo‘verscholen.
Middenduin met al zijn variaties in
landschappen/biotopen. Maar ook
met een rijke geschiedenis van
ontstaan en veranderingen, maar
ook van leuke ‘weetjes, met name

rondom de landgoederen. Start:
Middenduin, Duinlustweg 10, Over-
veen. Dit is een excursie in het Natio-
naal Park Zuid-Kennemerland. Reser-
veren/aanmelden (verplicht) via
www.np-zuidkennemerland.nl.

Meer informatie di. t/m zo. via tel.:
023-5411123.

Lezing inspirerend en krachtig Indiaas leerdicht

Bloemendaal - Op zondag 11 juni
verzorgt Hans Nijs om 10.30 uurin
De Kapel, Centrum voor Zingeving
en Cultuur aan de Potgieterweg 4 in
Bloemendaal, een lezing met als
thema‘De Bhagavad Gita en de weg
van handeling.

De Bhagavad Gita is een oud Indiaas
leerdicht. Velen hebben hier kracht
en inspiratie uit geput.

Hans Nijs heeft zich vele jaren in dit
werk verdiept, in wat gerespecteerde
kenners over dit werk verkondigden,
maar vooral ook wat hem hier zelf in
aansprak en kon ervaren.

De Karma Yoga, de weg van de
handeling, is een van de Yoga’s die in

dit werk behandeld wordt.Yoga’
betekent verbinding maken met het
goddelijke, alsook het pad daar-
naartoe.

Het heeft praktische waarde voor het
leven van alledag, maar ook zeker
een tijdloze spirituele waarde.

Nijs (1951) heeft naast zijn beroeps-
en gezinsleven van begin jaren 80 tot
midden jaren 90 studies gevolgd en
gegeven bij de School voor prakti-
sche filosofie in Amsterdam.

Tot zo'n twee jaar geleden is hij ruim
20 jaar actief geweest bij de Stichting
filosofie en meditatie, met een
centrum in Egmond aan den Hoef en

een retraitecentrum in Brognon,
Frankrijk. Sinds vorig jaar verzorgt hij
studiebijeenkomsten rond filosofi-
sche en spirituele thema’s in zijn
woonplaats Hoofddorp.

Uw vrijwillige bijdrage wordt zeer op
prijs gesteld, richtbedrag: €8.

Info:

www.dekapel-bloemendaal.nl.

Deze krant is gedrukt

op gerecycled papier.

Foto: Inter Visual Studio.

Keukenbrand aan de
Schoterweg

Haarlem - De brandweer is maan-
dagmiddag 5 juni in actie gekomen
nadat er brand was uitgebroken in
een woning in Haarlem. Rond vier

uur werden zij met spoed opge-
roepen om naar de Schoterweg te
komen. Brandweermannen gingen
de woning binnen en wisten de
brand vrij snel onder controle te
krijgen. Een deel van de Schoterweg
was door de hulpverlening gestremd.



Auteurs bij
boekhandel Blok!

Activiteiten 9 juni tot en met 16 juni

Lezing
Aanvang: 16.00 Toegang: vrij

reserveren ge

Gemma Venhuizen en Ed Brinkkemper over
Hemelsleutel, een boek over de Brinkkemper-collectie

Interview
Aanvang: 11.00 uur Toegang: vrij

Interview Mark Tuitert over
Flow

Interview
Advies en begeleiding bij:

* het opstellen van uw (levens-) testament
* pitvoeren van uw (levens-) testament
Wies Verbeek over * afhandelen van nalatenschappen, aangifte erfbelasting, vereffening

'n Beetje leuk ouder worden

Aanvang: 15.00 uur Toegang: vri|

06 55 178 475 | karin@karinrutte.nl | www.karinrutte.nl | lid van NOWV =X

WIM VAN HOOFF

TANDPROTHETISCHE PRAKTIIK

Voor een optimaal kunstgebit ga je naar een tandprotheticus

Haarlam. lsm de Haarlemse boekhandels Implantaten « Klikgebit « Reparaties « Weekendreparatie |

Uw nieuwe prothese wordt voor 75% vergoed
vanuit de basisverzekering

Molenwerfsiaan 50 Heemstede, tel. $23-5203295 ""‘—"’

Weekendreparatie 0617776777

= KOFFERBAKMARKT s WAANBAG CEoLOTEN
Plein 1945 Umuiden R Sl
AUTOBEDRISE TURENNDUT Zaterdag 10 juni i.m. lunch geslotenvan  13.30-14.00 uur
van 7.30 tot 16.00 uur =, 0E.00-16.00 uur |
OCCASIONS « REPARATIE - OMDERHOUD = APK De volgende markten zijn Zomer schnitzels Verse !.rleesware? i
24 juni, 22 juli, 12 augustus 4 stuks fgﬁfﬁ& pasta salade
- ] en 23 september : 100 gram
- At ;10 Kiproerbak schotel Huisgemaakte pork belly
uto - 100 iz 0 qrar
Uw vertrouwde Auto + aanhanger €15,- 00 gram | 106 gram
d Belvoor meer informatie Woensdag Donderdag
adres Voor 0255-533233 0f 06-10475023 | | Runder of half om half Hollandse biefstuk
DndEl"hﬂUd, . - gehakt kilo 100 gram
E *Gevraagd: Schouderham Kogelbiefstuk
reparatie Ikben opzoeknaarelektr.engewane | 100 qram ]gmgler;_'f e
. fietsen om teknutselen, 3 3
CRGREARIQNS- Tel 06-14069852 Vrijdag maaltijd v.a. 17:00 uur W1J ZIN PER DIRECT OPZOEK NAAR
el * Gezocht; Kalfsstoofpot
Bezorgersvoordeze krant, goede 100 gram ZATE R DAG'
Raadhuisplein 7 verdiensten! Gemiddeld verdien je bil
n;; ﬁéuq?pélnn hetbezorgenvandeze krant €10, per MED EWERK(ST) E RS
info @t e uurenkan jezeif bepalenhoe groot Zaterdag
\::-?-.-.- :3:2:1':3:::3:;‘:.:: w - [ewijkworde. Demeestezijnmet 14 Rundvlees slaatje Wil jij een leuke baan in een gezellig team?
| h : | 15uurperweekkiaar Meldjeaanen pear stuk Kom dan snel langs voor meer informatie!
- i probeer heteensbijVerspreidnet,
Autobedrijf Turenhout, uw auto in vertrouwde handen! Tel 0251-674433 GRATIS PARKEREN

van 12 00 iedere

Zonda g 11 juni open! ;. (965
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In terraspot. Zeer snel resultaat.
Diverse klewen Regenbestendig.
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IHHENHKOIrreLs

900 gr. voor 1
00 m*® Met draai-
Veilig voor mechanisme!
mensen dier! @ j”mtr
Grijs of B
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z i DN 25000 mf voordeel aradi'ﬁ vac;rm roene vingers ©
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oostein

WITW, ﬂuqm.hh:h nl Hillegom: Zandlaan 22 (grens Bennebroek) Tel 023 584 6338 | Vijfhuizen Schipholweg 1088 |grens Haarlern) Tel 023 558 1528 -
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Tekst en foto’s: Mirjam Goossens

Heemstede - Het beviel ze wel,
wethouders Arianne de Wit en Sam
Meerhoff trapten op donderdagoch-
tend 1 juni de eerste meters op de
schitterende aanwinst voor onze
gemeente met een rondje om de
parkeerplaats. Soepel stuurden beide
wethouders een nieuwe duofiets
door de ereboog en langs gepar-
keerde auto’s. De (tweede) duofiets is
uitermate geschikt voor mensen die
niet meer zelfstandig kunnen fietsen
en werd dankbaar in ontvangst
genomen bij Plein 1. Caroline Klop-
penburg, programmacodérdinator
Welzijnszaken, refereerde aan de blije
gezichten van de deelnemers die
helaas vaak verstoken blijven van
gezellige tochtjes op de fiets. Met
een fietsmaatje is dat weer mogelijk.
De fondsen voor de duofiets zijn bij
elkaar gebracht door een samenwer-
king van Fietsmaatjes Zuid-Kenne-
merland, Plein 1, Meerwinkel - de
kringloopwinkel van de Meerlanden
- en Stichting SportSupport.

Fietsen in de buitenlucht als het
zelfstandig niet gaat
Ergotherapeut Tirza van Elk is de
grondlegger van Fietsmaatjes Zuid-
Kennemerland. Zij gaat van de op-
vatting uit dat naar buiten gaan
gezond is. Bewegen in de buiten-
lucht verbetert het kortetermijnge-
heugen, geeft energie en verhoogt
het immuunsysteem en is bovendien
een plezierige bezigheid. “In mijn

Wethouders Sam Meerhoff en Arianne de Wit.

werk als ergotherapeut kom ik regel-
matig in contact met mensen die
graag fietsen in de buitenlucht, maar
het door verschillende redenen niet
zelfstandig kunnen’, zegt Tirza. Ze
kwam op het idee van Fietsmaatjes
toen ze jaren geleden een duofiets
zag staan bij verpleeghuis Overs-
paarne in Haarlem die nauwelijks
werd gebruikt. Na overleg was het
snel beklonken, de ergotherapeut
mocht de fiets gebruiken voor
mensen uit de buurt. Het balletje
ging rollen en meer instellingen
kregen er lucht van.“Zo kwamen er

meer locaties bij die zo'n fiets gingen
gebruiken. Maar alles staat of valt
natuurlijk bij vrijwilligers die een duo
willen vormen met de cliénten””

Fondsen en vrijwilligers

Een aantal duofietsen bleek niet in
goede staat en met subsidie van FNO
die het motto voert‘Meer Veerkracht,
Langer Thuis, werden ze opgeknapt.
“Na enkele jaren hebben we zelf de
Stichting Fietsmaatjes Zuid-Kenne-
merland opgericht’, vervolgt Tirza. “Er
kwamen weer fondsen voorhanden,
maar nu raakt de pot toch aardig

met spiksplinternieuwe duofiets

]

Beide wethouders met de initiatiefnemers.

leeg. Door de financiéle bijdrage van
bedrijven als De Meerlanden en een
stukje van onze Stichting, SportSup-
port en Plein 1 is het gelukt deze
gloednieuwe elektrische duofiets aan
te schaffen voor Heemstede!”
Aanmelden voor Fietsmaatjes kan via
de website. Na een vrijblijvende
proefrit kan de aanvrager lid worden
van de Stichting en betaalt 20 euro
per jaar. De vrijwilliger, partner, fami-
lielid of kennis, betaalt niets.

Ook is het mogelijk om vrijwilliger te
zijn voor dit project en door de orga-
nisatie gekoppeld te worden aan een
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deelnemer. De eerste duofiets van
Plein 1 draagt de naam van de dona-
teur, Jan Jongejans. Dit spiksplinter-
nieuwe exemplaar krijgt de naam
Tirza, naar de initiatiefneemster van
het project. Vanaf nu kunnen inwo-
ners van Heemstede een reservering
maken voor een fietstocht. Een prima
gelegenheid om met het mooie weer
te genieten van de omgeving en
contact te maken met anderen, iets
dat veel ouderen noodgedwongen
moeten missen.

Meer informatie:
fietsmaatjeszuidkennemerland.nl.

Foto aangeleverd.

Uitreiking Erfgoedprijs 2023

Heemstede - Donderdag 8 juni
houdt de HVHB haar voorjaarsbijeen-
komst in de Orangerie van de Harte-
kamp, Herenweg 5, Heemstede.
Naast de Algemene ledenvergade-
ring en een presentatie over de trek-
schuit Haarlem-Leiden door Marca
Bultink reikt de Historische Vereni-
ging Heemstede-Bennebroek voor
de zevende keer haar Erfgoedprijs
uit.

De prijs wordt tweejaarlijks overhan-
digd en betreft deze keer initiatieven
die gerealiseerd zijn in de periode
2021-2022. Uit een lange lijst met
aanmeldingen heeft de jury, onder
voorzitterschap van architectuurhis-
toricus Wim de Wagt, zes nominaties
gekozen. De winnaar wordt bekend-
gemaakt tijdens de voorjaars-
bijeenkomst.

De zes genomineerden zijn, in wille-
keurige volgorde: Het hoofdgebouw
van Mariénheuvel, het clubhuis van
RCH, de grafkapel van Van Vollen-
hoven op de Algemene Begraaf-

plaats, het woonhuis Raadhuisplein 3
en de restauratie van villa Duinlust in
Bennebroek. Als zesde project dingt
de herintroductie van het Haarlems
Klokkenspel mee naar de prijs.

De Burgemeester David Eliza van
Lennep Erfgoedprijs is in 2015 inge-
steld om initiatieven op het gebied
van cultureel erfgoed in Heemstede
en Bennebroek te belonen. Het kan
daarbij gaan om de restauratie van
een historisch pand, het weer zicht-
baar maken van een monument, het
realiseren van een kunstwerk in de
publieke ruimte, het in ere herstellen
van een traditie, de publicatie van
een boek of een website.

De winnaar ontvangt een zilveren
trofee, ontworpen door de Heem-
steedse kunstenares Rosita van
Wingerden.

De voorjaarsbijeenkomst aanstaande
donderdag is gratis toegankelijk.

De zaal is vanaf half acht geopend en
de avond duurt tot 22.00 uur.

Meer info op www.hvhb.nl.

Goud op meerkamp voor HBC-turndames tijdens
regiofinale Amsterdam

Heemstede - Op zaterdag 3 en
zondag 4 juni vond de doorstroom-
wedstrijd turnen plaats in
Amsterdam. De beste meisjes in hun
niveau van rayon Kennemerland
streden tegen de beste meisjes van 5
andere rayons van Noord-Holland
om de hoogste plaatsen. Omdat het
strijdveld hier heel hoog is, werden
er geen verwachtingen naar
medailles geuit, maar was dit een
extra wedstrijd die geturnd mocht
worden.

Op zaterdag waren 3 turnsters door-
gestroomd van HBC Gymnastics in
niveau 6: Filippa, Marit en Vivianne.
Deze meisjes begonnen met de
vloeroefening, waar Marit heel strak
turnde. Bij de sprong liet Vivianne
weer een mooie salto en een over-
slag zien, waarvoor ze 14,35 punten
kreeg! Filippa scoorde het beste op
de brug. Door een hele strakke oefe-
ning van Marit op de balk kwam zij
het beste uit en eindigde op de 5de
plaats.

In de volgende wedstrijd traden 3
turnsters van het niveau 5 team aan:
Veerle, Mayila en Miral. In de vloeroe-
fening sprongen ze alle drie de

Nieuwe expositie kunstenaars Atelier 49

Heemstede - Wethouder Anneke Grummel opent woensdag 14 juni om
16.30 uur een nieuwe kunstexpositie in het Raadhuis van Heemstede.
Het zijn de kunstenaars van Atelier 49 die hun werk tonen en het aanbod
is zeer divers. Te zien zijn werken van onder meer Vera Bruggeman, Henk
Koelemeijer, Connie Vlasveld, Fernande Laas, Ger Daniéls, Karola Veld-

kamp en Aty Kohne.

(Foto: werk van een van de kunstenaars van Atelier 49).

Arabier flikflak en turnde Mayila
strakker dan ze ooit deed. Bij de
sprong kwam Veerle met kop en
schouders boven alle turnsters uit
met haar half in en half uit. Hier
haalde ze het hoogste cijfer van
iedereen: 14.15. Mede door deze
hoge score kwam Veerle op de 4de
plaats terecht.

Zondag 4 juni begon met 2 niveau 4
turnsters: Lia en Dorien. Op balk
namen de zenuwen het een beetje
over waardoor zij allebei een klein
foutje maakten. Dorien is een echte
toestelspecialist op de balk en
behaalde daardoor alsnog het een-
na-hoogste cijfer. De uitslag werd
nog spannend, maar op sprong
wisten Dorien en Lia het voor elkaar
te krijgen om de allerbeste sprong
tot nu toe te laten zien. Al met al
heeft Dorien Trousset HBC vertegen-
woordigd op niveau 4 en wist zij in
Amsterdam goud te bemachtigen in
de meerkamp!

Benthe en Lieve turnden als afslui-
ting de laatste regiofinale in niveau F
waarbij zij allebei een hele leuke en
goede wedstrijd hebben geturnd.
Twee talentvolle turnsters die hard

Dorien. Foto aangeleverd.

geoefend hebben op mooie oefe-
ningen. Het niveau van de concur-
rentie was erg hoog waardoor een
podiumplek nog buiten bereik lag,
maar allebei hebben zij het
wedstrijdseizoen afgesloten met een
mooie finale!




BETER LEREN ZWEMMEN?
AAN JE CONDITIE WERKEN?

TOT AAN DE ZOMERVAKANTIE
KUNNEN JONG EN OUD GRATIS
MEEZWEMMEN BI):

Vaor meer informatie en aanmelden kun je een e—ﬁ'u_til sturen naar:
info@hpcheemstede.nl

GRATIS KABAAL

LET OP! Van elk artikel moet een vraagprijs worden vermeld!
*Doorhalen wat niet van toepassing is)

Te koop/Aangeboden/Gevraagd/Gratis afhalen®

Telefoon:

Deze bon kunt u uitknippen en opsturen naar
onderstaand adres:

Heemsteder.

Zeeweq 189-191 | 1971 HB UUmuiden

U kunt uw kabaal ook opgeven via internet:
WWW.HEEMSTEDER.NL/KABALEN-OPGEVEN

GRATIS KABAALTJES WORDEN GEPLAATST

ONDER DE VOLGENDE VOORWAARDEN:

- Wan elk artikel moet een vraagprijs worden vermeld

- Géén onroerende goederen, woonruimte of auto’s®

- Geaén goederen en dergelijke met een waarde boven de € 500,-

- Géén personeels- of zakenadvertenties*

- Géén werk gevraagd of aangeboden®

- Alléén regionale aanbieders komen in aanmerking voor plaatsing

- Maximaal één kabaaltje per week, meer wordt niet geplaatst!

- De uitgever kan zonder kennisgeving het aangeboden kabaaltje weigeren

* Dit zijn commerciele advertenties. Neem contact op met onze verkoopafdeling.

Binnenweg 140
2101 JP Heemstede

023 528 77 44
06 27 26 39 59

BAR A VINS

BATIFOL

ontbijt - lunch
wines & bites
private dining

() batifol_Heemstede

| GrandCafeBatifol

&= wharw.batifiol.nl

s heemstedebatifol@gmail.com

* Gevraagd:

Fietsen, oud of defect, haal ik gratis bij
uopwooronze hobby.
Tel.06-38004340

Gratis afhalen:

Mercury 6.0 Fourstroke buiten-
boordmotor, is defect, te gebruiken
voor onderdefen {Heemstede), Tel,

Huishoudtrap 5 treden, Altrex €40,-.
Omafiets, terugtraprem€100,-,
Koffiemaolen'S0van D.E.€50.-. Centri-
fuge €50, Tel.06-44771345

Te koop:

Typemachine, i.g.st.€15-.Tel,
023-5242038

Te koop:

Aktetassen, 1x bruin, 1xzwart, 2-vaks,
buitenvak, ritssluiting, z.g.a.n, p.st
€4,50.Tel. 023-5470507

Te koop:

Solide fautewil, kleur zachte rode
streep, perfecte kwaliveit €75,
{Heemstede).Tel.023-5288695

e =

Te koop:

2% 2-Zits bank, 150cmx 90 cm, z.g.a.n.
stof antraciet, iw. €978 - (lkeareke-
ning terinzage) nu, p.st.€150,-. Tel.
Bi3IRERT

Gevraagd:

Motortotong, €425, Tel,
06-48329097

Gevraagd:

Verzameling modelauto’s. Tel,
it st

Te koop:

Hand grasmaaimachine Gardena
I0cmmaaibr, ipest. €30, Tel,
023-5293311

Te koop:
Ouford houtentuintafel 150x9%0cm
en 2standenstoelen, d bruin gebeitst

Te koop:
Diaprojector leitz pradovit 153 met

colorplan 2.5/9%0 mm, nwst. €50,-.Tel,
06-34167969

Gevraagd:

Wie kanons helpenom, tegen
vergoeding, 2 grote coniferente
snoeien?

Tel.023-5283411

Te koop:

Wipstoeltie, nw €20,-.
Tel.06-14046076

Showrcoms: Nieuw-Vennep en Amsterdam

Gratis afhalen:
Houten konijrenhok nogi.prst.
Tel.023-5285348

Te koop:

Ravovac 312 getworbatterijen, 180
st.wegensoverstap naar oplaadb.
app., nwELD,-nu€d5.-,
Tel.023-5283088

Te koop:
Schildersezel opwielenenin hoogte
verstelb, €40,-. Tel.06-184 39555

* Aangeboden.

Burbri Antiek, 5000 m- antieken
curinsa. Eigenimp,; rechistr. naar
particulier. Oosteinderweg 201a,
Aalsmeer. Tel 0297-320058

Je 2ot het vaak niet aan ze,
maar kinderen maet een néer-
rickie hebben bet fevaar

i gpoven met op Elke dag
WaEr yTagen derd door-
zetters het witerste van
zichzelfl om gewsod te byven
Jonge Helden zijn het.

Geaf voor pen topkomst
WM W I'III"r-"Il""h'Ii"I'I
Rufmen gl.'llf.‘ﬂ.'l'l

G0 naar nherstchting.nl
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De Tuinenwedstrijd met Tuincentrum de
Oosteinde gaat weer beginnen: doet u mee?

Tekst en foto: Bart Jonker

Heemstede/Bloemendaal - De tra-
ditionele en populaire Tuinenwed-
strijd met Tuincentrum de Oost-
einde gaat weer beginnen vanaf
woensdag 14 juni en dan kunt u
weer de mooiste foto’s van uw tuin

of balkon naar de redactie inzenden.

Tuincentrum de Oosteinde is de jury
en stelt voor de fraaiste tuin of het
mooiste balkon een cadeaubon van
100 euro beschikbaar voor de win-
naar. Heeft u een tuin of balkon?
Zijn deze zeer de moeite waard om
te laten zien in onze krant? Heeft u
de ultieme groene vingers? Of heeft
uw tuin/balkon een bijzonder ont-
werp of wilt u laten zien wat er alle-
maal groeit en bloeit? Doe dan mee!
Vertel in het kort wat over uw eigen
tuin of balkon en mail dit samen
met uw tuinfoto’s voorzien van
naam, e-mailadres en telefoonnum-
mer naar redactie@heemsteder.nl,
onder vermelding van ‘Tuinenwed-
strijd’ U kunt inzenden tot en met

zondag 30 juli. De mooiste inzendin-
gen van tuinen of balkons krijgen
een ereplaatsje in onze krant. De
winnaar wordt in augustus bekend-
gemaakt. Over de uitslag wordt niet
gecorrespondeerd. Heel veel succes!

De tuin van redacteur

Ter inspiratie de Italiaanse tuin van
redacteur Bart Jonker. Hij vertoeft
graag in Italié en die Italiaanse sfeer
is duidelijk te zien en te voelen in
deze tuin. Hoewel een kleine tuin
van oppervlakte, is die bijzonder
knus en is de vegetatie heel divers
en vooral mediterraan. Veel
lavendel, de Napolitaanse San
Marzano-tomaat, een eigen krui-
dentuin met verse salie, dragon,
peterselie, bieslook, oregano,
citroenmelisse, rozemarijn en
Marokkaanse munt.

Bart stekt ook graag basilicum en
heeft uit een stek uit Italié nu een
vaste basilicumplant opgekweekt
van 50 cm hoog die hevig bloeit en
al een jaar oud is. “Er komen alweer

nieuwe scheuten aan, het is onge-
looflijk”, vertelt hij.“Wel binnen-
houden vanwege de kou en de
slakken.” Slakken houdt hij trouwens
weg door koffieprut in de perken te
strooien. Verder nog rucola-sla en
radijsjes. In de hoek een flinke
laurier die het goed naar zijn zin
heeft.“Je kunt beter een laurier-
boompje kopen, dan laurierblaadjes
in de winkel, die zijn verhoudings-
gewijs veel te duur’, adviseert Bart
Jonker.“"Wel de eetbare laurier en
niet de laurierkers, want die is giftig”

Eigen orangerie: limoncello en
mandarino

Bijzonder trots is hij op zijn eigen
orangerie: een citroenboom en
maar liefst drie mandarijnbomen,
die groeien als een tierelier. Dit komt
omdat de tuin beschut en zonnig
ligt op het westen. Er zijn twee
soorten mandarijnbomen te vinden
in Barts tuin: de calamondin, een
kruising tussen de kumquat en
mandarijn en de ponkin-mandarijn,

die een kleiner blad heeft, een
dikkere schil en zoet vruchtvlees.
“De citrusbomen gaan natuurlijk wel
in de winter naar binnen, want ze
zijn niet winterhard en verdragen
maar tot 2 graden Celsius’, legt hij
uit. “Ook uit de tocht houden is
belangrijk.” Bart maakt van de oogst
zijn eigen limoncello- en manda-
rino-likeuren. Verder natuurlijk een
olijffboom, een oleander, een kiwi en
een vijgenboompje. De hibiscus,
een vlinderstruik, clematis, kamper-
foelie en klimhortensia maken de
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tuincentrum

stein

tuin af: ze zorgen voor beschutting
en gezelligheid. Aan de schaduw-
kant van de tuin prijken koningsva-
rens, die ook beschermd zijn in
Nederland. De tuin is een biodiversi-
teitswalhalla voor vogels en
insecten als bijen, vlinders en
hommels. Kortom: een aangename
plek om even te relaxen na het
werken aan de krant. Overigens is
het redactieteam uitgesloten van
deelname, dus deze tuin dient
louter als voorbeeld en inspiratie.
Succes met uw tuininzending!

Nieuw bij fysiotherapiepraktijk Deen:
Zwangerfit en de Postpartum groep!

__._,,..-""

Heemstede - Wil jij onder professio-
nele begeleiding werken aan je ge-

zondheid tijdens de zwangerschap
en je goed voorbereiden op de be-
valling? Of wil jij na je bevalling
werken aan een veilig en goed her-
stel in een gezellige groep? Dan kun
je bij fysiotherapiepraktijk Deen in
Heemstede heel goed terecht.

De start van de zwangerfit-groep is
op donderdag 15 juni, de les is tus-
sen 18.00 en 19.00 uur.

De Post Partum groep begint vrijdag
16 juni en dan van 18.00u tot 19.00
uur.

Kijk voor meer informatie op de
website www.praktijkdeen.nl of bel
023-5285677. Praktijk Deen is te
vinden aan de Handellaan 2A (Te
etage) in Heemstede.

Foto aangeleverd.

Inwoner start petitie:
Stop Belvedereproject

Heemstede - Het project Belvedere,
een nieuw te bouwen uitkijktoren ter
vervanging van het ooit illustere
exemplaar in wandelbos Groenen-
daal, blijft de gemoederen binnen de
gemeente bezighouden. Vorige week
kwam naar voren dat de bouw ten
minste €170.000 meer gaat kosten
dan de geraamde €350.000.
Heemstedenaar G. Bids - inmiddels
overleden - schonk enkele jaren
geleden een groot bedrag, bedoeld
om een nieuwe Belvedére te rea-
liseren. Een bedrag variérend van
€50.00 tot €150.000 is al uitgegeven
aan voorbereidingskosten van het pro-
ject.“Grote kans dat dit bedrag nog op-
loopt”, aldus inwoner Pim Prins, die
een petitie gestart is met de oproep
aan de gemeente het project Belve-
dere in zijn geheel af te blazen.
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“Er ligt een ontwerp dat in niets lijkt
op de oude Belvedére die ik nog ken
uit mijn jeugd, dat volledig zou
misstaan in ons mooie Groenendaal
en dat dan ook nog eens een flinke
som gemeenschapsgeld gaat kosten.
Eén grote deceptie. Zelfs zo groot,
dat ik een petitie ben gestart die de
gemeente oproept met het hele
project te stoppen, het verlies te
nemen en het boek te sluiten.

Beter ten halve gekeerd dan ten hele
gedwaald”

De petitie is te vinden op:
belvedere.petities.nl.

Deze krant is gedrukt
op gerecycled papier.

Deze puzzel wordt u aangeboden
door Wijnkoperij De Gouden Ton aan
de Binnenweg 4 in Heemstede. Lekker
puzzelen voor een heerlijke fles wijn.
Esperanza Verdejo-Viura: de wijnen
uit Rueda, Spanje zijn op

door hun frisse fruit- en

citrustonen terwijl ze rond .
en sappig zijn. Deze Verdejo-

Viura is daar ook zo'n

heerlijk voorbeeld van, het

is een geweldig glas bij een
terrastafel vol tapas. Schenk

‘m in bij olijfjes, ansjovisjes,
mosseltjes en een frisse

salade!

Mail uw oplossing uiterlijk maandag
12 juni, 17 uur naar:
redactie@heemsteder.nl, onder
vermelding van kruiswoordpuzzel,
voorzien van uw naam, telefoon-
nummer en e-mailadres.

De winnaar ontvangt bericht via de
e-mail waarmee de fles wijn afge-
haald kan worden bij Wijnkoperij
De Gouden Ton in Heemstede.

Over de uitslag wordt niet gecorres-
pondeerd. Succes!

s i&)lf!den
Ton"
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STEUN EN VERTROUWEN

75 06-57627540

Hem&chahgkortp dziutlr

‘Met respect voor

de wensen van de
overledene en diens % : :
nabestaanden, ) Sy-Ir

zel ik miif in voor egn L D

moof afscheid. mummg

Achterweg 40, 2132 BX Hoofddorp
Postbus 189, 2130 AD Hoofddorp
03-204 44 24 | Info@dumveg.nl

k & Alice Loeters

nis! ' persoonlijhe uitvaartzorg

......

* Een hecht team van vrouwen
* Met jarenlange ervaring en warme betrokkenheid
* Binnen elk budget

wwwidliceloetersnl /0255-51 7452 idag en nach beredkbaar)

Als hecht team staan wij garant voor een uitvaart dis bij v past

Tel. 023 - 531 02 38
www.brokkingenbokslag.nl
info@brokkingenbokslag.nl

BROKKING & BOKSLAG
Uitvaartbegeleiding

Dag en nacht bereikbaar

Tmm Patty Duijn

Team Patty Duijn staat voor begeleiding van u en uw
naastan bij leven an bij afscheid. Samen staan wij voor
ean manier van werken die gaat ovar maximale beleving
in het natuurijk omgaan met de dood. Samen bedienan
we families naar tevredenheid omdat we goed zijn in
precies dat te doen wat nodig is. Onze kracht ligt in
gespreksvoerng bij terminale situaties, afscheid van

an met kinderen, wij zijn groots in luisteran an hat
vertalan van wensan van jong en oud. Onze kracht is
dat wij focus op het leven houden en er zijn voor u.
Team Patty Duijn is een vertrouwde keus bij afscheid
orndat atscheid over het leven gaat.

natasja - evelyne - erica - lisette - charlotte - corfen

anita - sabine - anneke - shirley - esther - patty www.rouwdoula.nl
Vragen, een overlijden melden? 06 300 93 482
\_ info@pattyduijn.nl www, pattyduijn.nl

“ ? Uitvaartverzorging
. Erika

MAATWERK, OMDAT IEDER
AFSCHEID ANDERS IS

Bel: 06-39 5072 45 (24/7)
mail@uverika.nl
www.uitvaartverzorgingerika.nl

U bent altijd welkom veor
een npan gesnre!t(
Bel 023 - 526 26 96

of ga naar
monutajohnbres.nl.

over

afscheid

W
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Foto aangeleverd.

Voor een betere houding: Clinic
Chi Running van Loopschool Enno

Heemstede - Op vrijdag 16 juni is er
een hardloopclinic om de beginselen
van het Chi Running te leren. Deze
start om 19.00 uur op de parkeer-
plaats van Leyduin. Met de Chi
Runningtechniek ligt pijnvrij en
moeiteloos hardlopen binnen hand-
bereik. Door een goede houding
krijgt chi (= levensenergie) de ruimte
om te stromen in je lichaam.

Bij het aanleren van de Chi Running
techniek begin je met de vier basis-
onderdelen: houding, enkels optillen
en Chi Walking, hellen en armzwaai.

Betty van Zoelen geeft deze clinic. Ze
heeft aan den lijve ondervonden wat
de natuur, het hardlopen en actief
bezig zijn in de buitenlucht met je
doet. In 2010 heeft ze van haar
hobby haar werk gemaakt en is ze
Running Natuurlijk! gestart. Betty is
opgeleid tot gecertificeerd Chi
Running instructeur. Wil je aan deze
Clinic Chi Running meedoen? Meld je
dan aan bij Enno Aerts van Loop-
school Enno. Dat kan via de site:
www.loopschoolenno.nl of bel of
WhatsApp naar: 06-12807723.

Hecht vriendenteam Alliance
Heren 1 knokt voor promotie

Heemstede - Met 4 punten voor-
sprong en nog twee wedstrijden te
spelen, knokt Alliance Heren 1 voor
de welverdiende promotie naar de
1e Klasse.

Aanstaande zondag 11 juni om 14.45
uur zal er worden afgeslagen tegen
Terriérs Heren 1 (Heiloo) op veld 2
van MHC Alliance in Heemstede.

Praktisch een jaar geleden stond
Heren 1 in de onderste regionen van
de 1e klasse. Een coachwissel bracht
toen net niet de gewenste handha-
ving, maar leidde wel tot een hechte
samenwerking tussen team en de
nieuwe staf, met als doel om zo snel
mogelijk weer terug te keren op het
‘oude vertrouwde niveau’

Onder leiding van coach Erwin van
der Weijden en assistent-coach
Wouter Mijnsbergen is dit seizoen
een hecht vriendenteam gesmeed,
dat voor elkaar door het vuur gaat en
sportief het beste uit elkaar weet te
halen. Samen moest een aantal
moeilijke persoonlijke- en sportieve
momenten worden verwerkt.
Telkens was de hechte vriendschap
de basis waarop dit team bleef
bouwen aan de sportieve en
persoonlijke successen. De teamui-
tjes en weekeinden werden gebruikt
om de onderlinge banden te

versterken en vooral heel veel lol met

elkaar te maken.

Bij elke thuiswedstrijd wordt het
team versterkt met twee ‘mini’s van

de week’ die - in ruil voor twee goede
moppen - een prachtige zondag
krijgen samen met Heren 1 op de
club.

Zo probeert Heren 1 de binding met
de heel club te versterken. Een mix
van ervaring, talent en eigen kweek
heeft ervoor gezorgd dat het team
weer op de kaart staat.

Wekelijks worden spelers uit de
jeugd ingepast in de wedstrijden en
trainingen. Hiermee is een innige
band ontstaan tussen Heren 1,
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TUINBEDRIJF
ALLROUND

Voor al uw tuinonderhoud

Tevens aanleg + reparatie sierbestrating
tegelwerk, plaatsen hek en raster
schuttingwerk, alles leverbaar.
Geheel vrijblijvend.

023 - 5841515

JO18-1 en JO16-1. Alliance Heren 1
wil deze mooie vriendschap be-
kronen met een verdiende promotie
naar de 1e Klasse onder het mom
‘promoveren kun je leren’

Spelers en Staf van Heren 1. Foto aangeleverd.

Drukbezochte kunstmarkt in de Jan van
Goyenstraat levert tevreden gezichten op

Tekst en foto’s: Eric van Westerloo

Heemstede - Onder schitterende weersomstandigheden kon
afgelopen zondag 4 juni de kunstmarkt in de Jan van Goyen-
straat worden gehouden. Bij aanvang om 11.00 uur was het
nog rustig, maar gaandeweg de ochtend nam het bezoekers-
aantal flink toe. Er was weer van alles te zien en uiteraard te
koop. Wol direct van het spinnewiel, keramiek, bronzen kunst-
werken, schilderijen, hoeden, sieraden, en nog heel veel meer.
Veel kunstwerken gingen van de hand en je hoorde bezoekers

soms hun verbazing uitspreken over enkele heel aparte kunst-
uitingen. De verkopers gaven tekst en uitleg. Welke bedoeling
zit er achter een schilderij en hoe maak je glas in lood of komt
een kunstwerk in brons tot stand? De horeca was geopend en
ook daar werd flink gebruik van gemaakt. Gezellig op het
terras onder heerlijk zomerse omstandigheden. Het was ook
dit jaar weer een groot succes en de exposanten waren
tevreden. De traditie mag gerust worden voortgezet de
komende jaren. Tevreden gezichten van bezoekers en stand-
houders, daar doet de winkeliersvereniging het voor.




ANTARIS MARILEE G0
Alle modellen in onze showroom

INFORMATIEVE Langdurige Zorg {WLZ) voor veel financiéle pijn kan gaan rorgen? Nl A >\ [ Nl A 6 2 O

. ) -
LEZINGEN Nieuw & occasion!
Waarom een (levens-jtestament opstellen? )
De erfbelasting bi) het eerste en het tweede overlljden, maar ook de eigen

Wanneer: 'urrijdag 16 ' bijdrage Wet Langdurige Zorg (WLEZ] kunmwen voor grote problemen zorgen.
Zonder het regelen van dépe raken in éen goed [levens-]testament, is de

UITNODIGING LEZINGEN
TESTAMENT EN LEVENSTESTAMENT

Heemstede - Wist u dat bij het overlijden van de eerste partner direct
weel erfbelasting dient te worden betaald en dat ten tijde van het tweede
overlijden er nog véél meer erfbelasting verschuldigd is? En wist u dat

]Unl d.5. kans groot dat de langstievende ouder (en de kinderan] in weovelende
situaties terechtkomen
Locatie:
i ’ Belasting betalen is een keuze!
Multifunctioneel Wij kennen het geheim van de Belastingdienst,
Centrum FEEin 1.- Familiemeesters (een organisatie van oud-{kandidaat-jnotarissen] geeft

li & daarom op vrijdag 16 jund a.5. een duidelijke presentatie met uitleg over
Julia napiein lte dege problemen en aver de clausules die deze problemen kunnen
Heemstede voorkomen. Door een goede afsternming van diverse clausules, kan
maximale erfbelasting besparing en vermindering van de eigen bijdrage in
de Wet Langdurige Zorg (WLEZ) worden bewerkstelligd.
Lezing 1: 10.00-12.30
uur Wist u dat?
.Volgens de wet de koude kant mee-arft?
U regenwoordig (weer] uw elgen woning/vermogen moel gaan ‘opeten’?
Lezing 2: 13.30 - 16.00 JEr pembddeld pa'n 705 ot 90% aan erfbelasting kan worden voorkamen?
U miiddels gon levenstestament pelf de regie in handen kunt houden bij

i bijwoorbeebd wilsonbekwaamheid?

—

«[Oude testamenten fiscaal erg onvriendelijk zijn? - fH
Sommailnsanibinsio uime sortering luxe sloepen en lenders,

Nieuwsgierig naar de mogedijkheden voor u? Kom langs, entree is GRATIS

i el = nieww en occasion!

aantal plaatsen) via:

De presentaties zijn interactief - rD aa d EEI:"Erb !
Voor al uw vragen ks alle td! Daarnaast is het mogelijk direct een SCAN te ~ . U‘w M W w

familiemeesters.n| doen op uw buidige (levens-jtestament. Deze becordeling is gehesl
DSS USI.'I .‘I.IE ES GRATIS, Neam uw [levens-Jtestament dus mee|

GEEF UW MEUBELS
EEN NIEUW LEVEN

Meubelstoffeerderij J. Wolters: vakmanschap, kwaliteit en service

Grote zomerschoonmaak

Zijn jouw meubels niet perse aan
vernieuwing, maar wel aan een grondige
schoonmaakbeurt toe? Een frisse start van
deze zamer? Vraag bij meubelstof-
feerderd) Joseph Wolters dan eens naar
een diepreinigingsbeurt. Want ook die
VET I':'I"I-:;|E de levensduur van |'.’.,‘-IJ-\.-"'.-' meubels

aanzienlijk, De milieu-vriendelijke meu- ZOMERKORTING TOT

h:-'lr:—,l-nu:_:-rag_l wethode is geschikt voor het

verwijderen van kringen, viekken en wuil, WEL 250.-";5 KORTI NG!

Mieuwe meubels kopen is niet altijd
nodi. Waarom laat je ze niet eens onder
handen nemen door een meubelstof-
feerderij, zoals Joseph Wolters? Bij deze
armbachtelijke meubelstoffeerderj heb-
ben ze alle oplossingenén experts in huis
omjouw bankstel, stoel of eethoek weer
als nieuw te maken, Ook voor reparaties
dan jouw geliefde meubelstukken, benje
i Joseph Walters aan het juiste adres,

25 jaar vakwerk Vraag naar de mogelijkheden
Klinkt goed? Dat vraagt om een nadere Meubelsto eren vooren na Geld over voor leuke dingen
kennismaking. Ambachtelijke Meubel- Zeg nou zelf: waarom zou je nleuwe
stoffeerderij Joseph Wolters is al 25 jaar meubels koperi als je dankzij Joseph
specialist in herstoffering van alle soorten meubels kun je prima herstofferen. En Waolters geld overhoudt voor de échte
meubels. Wolters gebruikt hiervoor tradi- leren meubels? Ook die knappen ze bij leuke dingen, én meteen jaren extra kunt
tionele technieken en materialen zoals Walters vakkundig op. En dat voor een genieten van je huidige meubels? Joseph
springveren, jutten, singles, paardenhaar klein prijsje. Want ook met palyether, Waolters komt graag langs voor een kos-
eri crin. Zo worden klassieke meubels koudschuim en HR-schuim in teloos advies en vrijblijvende offerte. Veel
zoveel mogelijk naar originaliteit verschillende kwaliteiten krijgen jouw plezier met jouw Niewwe meubels en de
opnieuw gestoffeerd. Maar ook medeme meubels de make-over die ze verdienen, nog leukere dingen!

Meubelstoffeerderij J. Wolters

Overveen: Bloemendaalseweqg 247 A - 023 545 96 32 Leiden: Houtlaan 11 - 071 203 24 00
Alkmaar: Jan van Goyenstraat 1026 - 072 2020 92 92 Kijk op www.josephwolters.nl
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Havenconcert 2022. Foto aangeleverd door SBO.

Voor de tweede keer Havenconcert
Heemstede in de openlucht

Heemstede - In 2022 werd voor de
eerste keer in Heemstede het Haven-
concert gehouden. In de openlucht
op de vlonders aan de westzijde van
de geheel vernieuwde haven aan de
Heemsteedse Dreef. Het Symfonisch
Blaasorkest Heemstede (SBH) organi-
seerde dit bij gelegenheid van haar
25-jarig bestaan.

Dit jaar vindt het Havenconcert
plaats op zondagmiddag 11 juni, van
14 tot 16 uur. De beide orkesten van
het SBH - het Symfonisch Blaasorkest
(SBO) en de Teisterband (TB) - treden
op, en opnieuw is de samenwerking
gezocht en gevonden met de Heem-
steedse Harmonie St. Michaél.

Bij regen naar 18 juni

Droog weer is een vereiste, anders is
er geen beschutting voor de kwets-
bare instrumenten. Mocht het dus
regenen, dan wordt het Havencon-
cert verplaatst naar zondag 18 juni.
Het tijdstip blijft hetzelfde.

Wat wordt er gespeeld?

Het SBO onder leiding van Leon
Bosch brengt fameuze filmmuziek,
uit ‘The Godfather’ en ‘Pirates of the
Caribbean’ In het vervaarlijke ‘Blades
of Toledo' hebben de trombones een
prominente rol.

De Harmonie St.Michaél onder lei-
ding van John Brouwer zal muziek uit
de jaren '70 en '80 spelen. Een med-
ley uit de musical Grease, ook nu
weer in de theaters te zien.

| AGENDA

VRIJDAG 9 JUNI

Excursie op Middenduin. Start:
Middenduin, Duinlustweg 10,
Overveen. Om 10u. Reserveren/
aanmelden (verplicht) via
www.np-zuidkennemerland.nl.

Fietstocht langs bloemenweiden
met Stichting Meergroen, vertrek
20u. Vrijheidsdreef (monument).

Gemma Venhuizen en Ed Brink-
kemper vertellen over het boek
‘Hemelsleutel’ (botanica) bij Boek-
handel Blokker, 16u. Toegang gratis,
reserveren: info@boekhandel-
blokker.nl/of 023-5282472

ZATERDAG 10 JUNI

Wies Verbeek over ‘Beetje leuk
ouder worden, Boekhandel Blokker,

Daarna een collage van muziek uit de
muziekstad Liverpool. Een mooi pro-
gramma voor de luisteraars tijdens
een hopelijk zonnig havenconcert!

De Teisterband onder leiding van
Miklds First speelt altijd swingende,
aanstekelijke muziek, overgoten met
een bigbandsausje. Met of zonder
glas in de hand dein je mee op
deunen van Glenn Miller, Jobim, the
Beatles etc.

De Heemsteder Serenade

Een bijzonder stuk dat door het SBO
gespeeld gaat worden is de Heem-
steder Serenade. Speciaal in op-
dracht gecomponeerd door Wijnand
van Klaveren voor het 25-jarig jubi-
leum van het SBH en op 23 oktober j|
voor de eerste keer uitgevoerd bij
het feestelijke SBH-jubileumconcert
in de Philharmonie in Haarlem.

Een muziekstuk met zo'n titel
verdient het om in Heemstede vaker
ten gehore gebracht te worden, en
dat zal dus ook op 11 juni het geval
zijn. Wie weet het nieuwe Heem-
steedse volkslied?

Welkom!

ledereen is van harte welkom bij de
haven van Heemstede, met de fiets,
te voet of in een bootje. Je kunt daar
rustig ergens zitten of een rondje
lopen onder de feestelijke klanken
van deze orkesten en de toegang is
geheel gratis.

Meer informatie op:
www.sbo-heemstede.nl.

15u. Gratis toegang, reserveren
info@boekhandelblokker.nl of
023-5282472.

Mark Tuitert over zijn boek ‘Flow;,
11u. Boekhandel Blokker. Gratis
toegang, reserveren 023-5282472 of
info@boekhandelblokker.nl.

Lezing Hans Nijs in De Kapel, Pot-
gieterweg 4, Bloemendaal. Thema:
De Bhagavad Gita en de weg van
handeling. 10.30u.

Toegang: vrijwillige bijdrage.

Info: www.dekapel-bloemendaal.nl.

Z0 11 JUNI (BIJ REGEN ZO 18 JUNI)

Havenconcert Heemstede. Haven
van Heemstede, Heemsteedse
Dreef. V.14-16u. Gratis toegang.
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Mark Tuitert bezoekt Boekhandel Blokker

Heemstede - Het belooft een druk
weekend te worden bij Boekhandel
Blokker. Vier gasten staan op het
programma, waaronder oud-schaat-
ser Mark Tuitert, op zaterdagmorgen.
Maar eerst op vrijdagmiddag 9 juni
16.00 uur komen Gemma Venhuizen
(lokale held) en Ed Brinkkemper ver-
tellen over‘Hemelsleutel, een boek
over de Brinkkemper-collectie (een
bijzondere collectie botanica uit de
lage landen).

Hemelsleutel is een schitterend geil-
lustreerd boek dat de schoonheid
weerspiegelt van de oudste Neder-
landse en Vlaamse planten- en krui-
denboeken, gecombineerd met een
plezierige en luchtige geschiedenis
van de botanie. De platen zijn afkom-
stig uit de verzameling van Ed Brink-
kemper. Hij houdt zich al tientallen
jaren hartstochtelijk bezig met plan-
tenboeken uit de Lage Landen, waar
hij een imposante collectie van heeft
opgebouwd: van Dodoens Cruijde-
boeck uit 1554 tot de befaamde Flora
Batava en J. Commelins Horti Medici
Amstelodamensis uit 1697. Bij deze
overvloed schrijft Gemma Venhuizen
over de geschiedenis die achter de
Brinkkemper-collectie schuilgaat.

Zaterdagochtend 10 juni 11.00 uur is
het de beurt aan Mark Tuitert. Hij
gaat het hebben over zijn nieuwe
boek ‘Flow; de opvolger van het zeer
succesvolle ‘Drive’

Mark Tuitert is voormalig olympisch
kampioen schaatsen en heeft in 2017
First Energy Gum opgericht, waar-
mee hij onder meer topsportend
Nederland voorziet van energie en
waar hij verantwoordelijk is voor de
online marketing. Via FitChannel
motiveert Mark mensen om te
trainen en gezond te leven en advi-
seert hij bedrijven op het gebied van
vitaliteit. Na het succes van het eerste
boek DRIVE'is nu het nieuwe boek
‘FLOW' verschenen. In ‘FLOW' laat
Tuitert zien hoe je met de stoicijnse
mindset de uitdagingen van het
leven aangaat.

Zaterdagmiddag 10 juni om 15.00
uur wordt Wies Verbeek geinterviewd
over haar succesvolle boek n Beetje
leuk ouder worden.

Als iemand weet hoe je een beetje
leuk ouder kunt worden dan is het
wel Wies Verbeek. Als healthy aging-
journalist interviewde ze meer dan
80 wetenschappers en gezondheids-

Mark Tuitert. Foto aangeleverd.

experts met vragen als: waarom
slapen we minder goed als we ouder
worden? Hoe houd je je brein zo lang
mogelijk gezond?

'n Beetje Leuk Ouder Worden is een
toegankelijk boek vol praktische tips
en tricks op het gebied van voeding,
mind, hormonen, beweging, uiterlijk
en meer. Alles vanuit het idee: kleine
moeite, groot resultaat.

Voor alle activiteiten geldt: toegang
gratis (reserveren gewenst).
Locatie: Boekhandel Blokker,
Binnenweg 138 Heemstede.
Reserveren via:
info@boekhandelblokker.nl/of
023-5282472/ app 06 18336320.

GezondOud vijf
jaar jong

Heemstede - Deze maand viert
GezondOud haar 5-jarig bestaan!
Het buitensportprogramma voor na
je 60ste is een daverend succes.
GezondOud is gestart door de twee
vriendinnen Esther en Constance.
Hun ambitie: zoveel mogelijk men-
sen in beweging krijgen door het
bieden van een verfrissend en pro-
fessioneel buiten beweegprogramma
voor na je 60ste.

Een programma waarbij sociaal en
vitaal echt hand in hand gaan. Want
naast dat er wekelijks 70 groepen
actief zijn op de mooiste plekken in
Noord-Holland, Utrecht en Gelder-
land, presenteren zij ook een rijkge-
vulde activiteitenkalender.

Kwaliteit en flexibiliteit

Sporten kan je overal. Wat Gezon-
dOud uniek maakt is dat het concept
zich volledig specialiseert in de 60-
plus doelgroep. De trainers hebben
allemaal een goede basisopleiding

MAANDAG 12 JUNI

Vriendinnenclub met thema:
‘Verantwoordelijkheid’ WIJ Heem-
stede in de Luifel, Herenweg 96,
Heemstede. V.14-16u. Aanmelden
via Corrie van Rijn, tel. 023 - 8224297
of corrievanrijn@ziggo.nl of Ellen
Swart: eswart@wijheemstede.nl of
06- 40304598.

WOENSDAG 14 JUNI

Themamaaltijd Filmdiner bij WIJ
Eten. WIJ Heemstede in de Luifel,
Herenweg 96, Heemstede.

Om 17.30u, film om 19.30u.

Menu €14,50, met film €19,50.
Reserveren tot vr. 9 juni 13 uur via
telefoonnummer 023 - 5483828 of
info@wijheemstede.nl.

Opening expositie Ateliers 49 door

Afgelopen vrijdag is ter ere van 5 jaar GezondOud een speciaal GO-bankje geplaatst

in het Wandelbos Groenendaal - als verrassing voor oprichters Esther Zoetmulder en

Constance Schuller. De opkomst was groot: bijna 100 GO-ers, trainers en familie en

vrienden kwamen naar Heemstede om bij dit feestelijke moment aanwezig te zijn.

Foto: Lyan van Furth - Ivfphotography.com.

en worden via periodieke nascholing
verrijkt met relevante kennis en
informatie.

Daarnaast kun je bij GO (kortweg)
het hele jaar door terecht. Geen
zomerbreak, want juist wanneer alles
op zijn gat ligt en half werkend
Nederland aan het recreéren is in
Zuid-Europa, is het wekelijkse sport-
moment met leeftijdsgenoten heer-
lijk en gezellig.

wethouder Grummel, 16.30u.
Locatie: Raadhuis, Raadhuisplein 1
Heemstede.

DONDERDAG 15 JUNI

Film in De Luifel, Herenweg 96
Heemstede. Aanv. 10.30u. Evt met
lunch nadien. Info: 023-5483828 of
info@wijheemstede.nl.

VRIJDAG 16 JUNI

Auteursbezoek Ilja Leonard Pfeijffer
Doopsgezinde kerk, Frankestraat 24,
Haarlem. Aanvang 20u. Kaarten:
€12,50, oa. Boekhandel Blokker.

ZONDAG 18 JUNI

Opening expositie over slavernijver-
leden Suriname in de Waag
Haarlem, Spaarne 30, met o.a. werk
van Geek Zwetsloot, 16u.

Verjaardagcadeautje

Wie jarig is trakteert en daarom
nodigt GezondOud belangstellenden
van harte uit om 2 x gratis mee te
komen sporten in Heemstede e.o.
ledere dag van de week worden er in
de omgeving trainingen
aangeboden.

Neem een kijkje op:
www.gezondoud.nl of bel met
Esther Zoetmulder via 06-53837045.

DINSDAG 20 JUNI

Spinoza centraal in docu-theater.
Welzijn Bloemendaal, Oscar Mend-
liklaan 3, Aerdenhout. Om 10.45u.
Inloop met koffie 10.15u.

Historische wandelingen Raadhuis-
straat. Vanaf Plein1, Julianaplein 1,
Heemstede. Om 10u. Aanmelden
verplicht via info@wijheemstede.nl
of tel. 023 - 5483828.

T/M DINSDAG 20 JUNI

Straatspeelavonden:

« Dinsdag 13 juni: Laan van
Insulinde;

- Dinsdag 20 juni: Constantijn Huij-
genslaan bij de speeltuin.

Betreffende straten vanaf 17 uur

afgesloten voor verkeer. Omwo-

nenden krijgen vooraf bericht.
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Woonzorgcentum De Heem-
haven organiseert, op zaterdag

1 juli van 11-12 uur, samen met
de buurtbewoners een
Wandeldag om meer met elkaar
in contact te komen. Langs de
route worden diverse activiteiten
en festiviteiten georganiseerd.
Samen met de bewoners ontdekt
u de buurt en kunt u genieten van
alle leuke initiatieven, aansluitend
is er een lekkere lunch!

Samen cogsten en tuinieren

in de volkstuin

Voor een mevrouw uit
Heemstede zoeken we iemand
die samen met haar de volkstuin
bij het Manpadslaan wil onder-
houden. Bent u op zoek naar een
fijme groene activiteit, en samen
wilt genieten van het tuinwerk en
de tuinrust? Of denkt u erover om
zelf wellicht een volkstuin te
starten? Kom dan gezellig proef-
draaien en genieten van de ocogst!

Wie loopt er een blokje om
met mijn hond?

Voor een mevrouw uit de Indische
buurt en haar goed luisterende,
sociale, middelgrote hond zoeken
wij hulp. Haar hond uitlaten lukt
in verband met gezondheids-
klachten niet. Er zijn al een paar
mensen die helpen, maar het
schema is nog niet helemaal
rond. Kunt u één of meerdere
keren per week een blokje om
met de hond? Neem dan contact
op met ons!

Vrijwilligerspunt
Heemstede

Mear weten over het aanbod

of hulp nodig?

spreskuur:

ma t/m do 10.00 - 13.00 uur
telefoon: (023) 548 38 24
website: heemstede.wehelpen.nl
e-mail: heemstededwehelpen.nl

WELZIJN OP RECEPT: "IK BEN ER ZO BLIJ MEE, IK ZING WEER IN HET KOOR!"

Carlijn de Vries* komt de laatste tijd regelmatig bij de huisarts met als klacht duizeligheid. Ze voelt zich niet meer veilig
in het verkeer of in winkels en trekt zich hierdoor steeds meer terug in haar huis. Eenzaamheid en sombere gedachten
worden groter. Alle resultaten van onderzoeken door de arts zijn goed. Gelukkig heeft haar huisarts goede contacten
met sociaal werker Margriet Duivenvoorde van W] Heemstede en het recept wat hij uitschrijft is daarom geen pil of

drankje, maar Welzijn op recept.

In het gesprek wat volgt met Margriet geeft Carlijn aan hoe haar dagelijks leven er uit ziet. Samen kijken ze naar waar
ze blij van wordt en wat ze graag zou willen doen. Zijn dat meer sociale contacten? Creatief bezig zijn of juist fysiek?
Carlijn vertelt enthousiast over haar hobby: zingen. Daar wordt de focus op gelegd. De sociaal werker gaat aan de slag
met als resultaat dat Carlijn zich heeft aangerneld bij een koor. Bij het koor ontmoet ze een buurvrouw en nu lopen ze
samen naar de cefenruimte, Soms gaan ze nog even koffie drinken op de Binnenweg of een boodschap doen, Haar
klachten zijn verminderd en ze voelt zich steeds meer zeker buitenshuis. En het koor is blij met deze sopraan!

Welzijn op recept is voor iedereen vanaf 18 jaar.

Woont u in Heemstede en wilt u hier meer informatie over? Of wilt u als arts of hulpverlener iemand doorverwijzen?
Lijkt het u mooi om iemand anders te helpen met dit traject? We zoeken nog vrijwilligers!
Neem contact op met Margriet Duivenvoorde, mduivenvoorde@wijheemstede.nl of 06 - 43 78 81 33.

*Carlijr de Vries is
riet haar echie naam

AGENDA JUNI

Wo 7 en 21 juni 1330 uur
Rummikub Club

Wo 7 juni 20.00 uur
BinnenH'stede Borrelavond
in de 1e Aanleg

Da 8 juni 14.00 uur
Creatieve inloop Molenwerf
met Gaby Godijk

Do 8 juni 19.30 uur
Film CLOSE (2022)
Dramafilm

Ma 12 juni 14.00 uur

Vriendinnenclub met thema
Verantwoordelijkheid

Wo 14 juni 17.30 uur
Themamaaltijd Filmdiner

Wo 14 juni 19.30 uur
Film LA VERITE (2019)
Dramafilm
Do 15 juni 10.30 uur
Film & lunch

TICKET TC PARADISE (2022)
Romantische komedie

Di 20 juni 10.00 uur
Wandeling Raadhuisstraat
Start bij locatie Plein1

Do 22 juni 14.00 uur
Creatieve inloop Molenwerf
met Gaby Godijk

Vir 23 juni 10.00 uur
Kook/lunchochtend voor
Taalkoppels

Wr 23 juni 10.00 uur
Workshop Zingen
met Henriette Middelkoop

Voorproefjes JULL

Zo 2 juli 13.30 uur
Festival Beleef Heemstede
1909 op het Wilhelminaplein

Diden18juli = 10.00 uur
Wandeling Hartekamp
Start bij de Hartekamp

Do 20 juli 19.30 wur
Klankschalen concert door
Richard Vester

Alle activiteiten zijn in de
Luifel, tenzij anders aan-
gegeven. Opgeven kan via de
mail of telefonisch.

Voor meer informatie over
deze activiteiten kijkt u op
www.wijheemstede.nl.

Wij Nieuwsbrief

Alle activiteiten vindt u in de
maandelijkse nieuwsbrief,
op te halen op een van onze
lacaties.

Of meld u aan voor een
gratis e-mailabonnement!
Dat kan via 023-548 38 28

of mail naar
info@wijheemstede.nl.

ZOMERACTIVITEITEN IN DE PAUWEHOF

In de maanden juni, juli en augustus bieden wij in de Pauwehof op woensdagochtend diverse cursussen voor senioren aan.

Ook bent u van harte welkom voor onze creatieve inloop of voor een kopje koffie of thee.

Een greep uit ons aanbod:

Beleef Muzielk

Met elkaar naar muziek
luisteren. Mooie nummers
uitwisselen en samen in
gesprek gaan aan de hand
van een muzikaal thema,
19 juli, 2 en 16 augustus

€ 30,- voor 3 keer,

Zomer Bewegen

Bewegen is gezond en leuk
om samen te doen, In deze

& zomerlessen is er aandacht
voor conditie, ademhalings-
oefeningen en lenigheid, en
dat allermaal op muziek,
ledere week vanaf 19 juli
11.45-12.45 vurof 9.30 -

10,30 uur - € 30,- voor & keer.

Mozaiek
Creatief aan de slag met stuk-

jes steen en glas 4 la Gaudi.

Maak deze zomer in 2 lessen
uw elgen mozaiek werkstuk.
5en 12 juli 9.30 - 11.30 uur

kosten € 30,- incl. materiaal.

Klussen in en om het huis
Vindt u het ook zo vervelend
dat u voor alle kleine klusjes
iemands hulp moet vragen?
Kom dan deze zomer naar
de Pauwehof en leer van
onze klussenman. Het gaat
hierbij om simpele dingen
zoals bijvoorbeeld een stek-
ker vervangen, schilderijtje
ophangen, fietsband plakken
etc. Het programma wordt in
overleg bepaald.

26 juli, 9 en 23 augustus

€ 10,- per les.

Collage 'reis van je leven'
Dit thema is op verschillen-
de manieren in te vullen, by
een droomreis, een reis vol
ontrmoetingen of uw laatste
reis. In deze workshop gaat u
aan de slag met tijdschriften,
postzegels, en zelf meege-
brachte foto's om zo een
maooie collage te maken,

26 juli9.30 - 11.30 uur € 12,50
incl. materiaal.

Voor alle cursussen en meer
informatie kunt u onze
zomerflyer halen bij

de Pauwehof; Plein1 en de
Luifel. Of neem contact met
ons op via 06-38 24 12 65 of
pauwehof@wijheemstede.nl

SENIORENNIEUWS

Het Mediacafé
Heeft u vragen over uw smartphone, iPad of andere tablet? Kom dan naar
het Mediacafé. Dit is speciaal voor senioren, uw vragen worden beantwoord
daoor vrijwilligers. W] Heemstede organiseert samen met de Bibliotheek in
Heemstede het Mediacafe op de tweede donderdagmiddag van de maand in
het gebouw van Pleinl, op de 1e etage tussen de boeken. Het advies wordt
gratis gegeven,
U bent welkom op donderdag 8 juni van 13.30 uur tot 15.30 uur.
De volgende data van het Mediacafé zijn 13 juli en 10 augustus.




12 NIEUWS

Gezellige Kofferbakmarkt op Plein 1945

in Jmuiden

IJmuiden - Zaterdag 10 juni is de derde kofferbakmarkt van dit seizoen
op Plein 1945 in IJmuiden. ledereen die recent de zolder opgeruimd
heeft, kan alle overtollige potten, pannen en andere huisraad, maar ook speel-
goed, fietsen, dvd’s en nog veel meer zaken te koop aanbieden. Wat voor
de één in de weg staat, kan voor de ander een geweldige vondst zijn. Als
verkopende partij ben je er even een dagje tussenuit en sta je met gelijk-
gestemden op deze gezellige markt. De bezoekers kunnen lekker tussen
de spulletjes struinen en wellicht een verzameling verder uitbreiden of
gewoon een mooi koopje op de kop tikken. De markt vindt plaats van
7.30 tot 16 uur. Verkopers betalen 10 euro per gewone auto. Meer weten?
Bel 0255-533233 of 06-10475023. Noteer alvast de volgende data: 24 juni,

22 juli, 12 augustus en 23 september.

Speelwalhalla aan Vrijheidsdreef
-

Tekst en foto: Joke van der Zee

Heemstede - Het trapveldje aan de
Vrijheidsdreef was afgelopen vrijdag
en het weekend omgetoverd tot
groot speelterrein waar kinderen van
2 tot 12 jaar hun hart konden op-
halen. Actie bezig zijn met springen
(luchtkussens) en voetballen of knut-
selen en dansen. Kindertheater
bekijken en een workshop TikTok
volgen of meedoen aan het open
podium. Ponyrijden en een ritje in de
zweefmolen of andere kermisat-
tractie behoorden ook tot de moge-
lijkheden. Het terrein was verder
uitgerust met foodtrucks voor de
lekkere trek en om je dorst te lessen.
Aan de zijkanten van het grasveld
waren kraampjes opgesteld met
kleding en andere artikelen. Het weer
ten tijde van de foto’s (vrijdag-
middag) was opperbest, niet te
warm, geen regen of harde wind en
dus was de eerste speeldag een
succes. De organisatie is in handen

van JiPkids en wie het festival wilde
bezoeken kon dat met een gekochte
kaart doen, via de website van
JiPkids. Aan (groot)ouders was ook
gedacht: voor hen stonden er pick-
nicktafels en banken en daaraan was
het gezellig een drankje doen met
bitterballen of iets anders. Heemste-
denaren hoefden hun dorp niet uit
om hun kids iets heel leuks aan te
bieden, een beetje pretpark/festival-
gevoel binnen je eigen gemeente!

| MOOIE WATERKANTEN

Vrijheidsdreef

Door Marenka Groenhuijzen

als artelier in gebruik nam.

Heemstede - De Vrijheidsdreef is één van de prachtige natuurlocaties in
Heemstede. Vincent van Gogh (1853-1890) had hier kunnen zitten schil-
deren tussen de klaprozen. Vincent woonde ruim een jaar in het Zuid-
Franse Arles, hij was daar zeer productief. De kunstschilder kwam op 20
februari 1888 aan in Arles na twee jaar in Parijs gewoond te hebben was
hij moe van de drukte en het veeleisende leven in de stad en verlangde
naar het heldere licht en de levende kleuren van het zuiden. Bij aankomst
in Arles huurde Vincent een kamer in een hotel en daarna in Café de la
Gare. Begin september verhuisde hij naar het gele huis dat hij op 1 mei

Jarige Dikkie Dik bij BoekStartDag in de bieb

Door Mirjam Goossens

Haarlem - Op zaterdag 3 juni werd
de derde landelijke BoekStartDag ge-
vierd. De Bibliotheek Zuid-Kennemer-
land vulde deze dag onder meer met
voorlezen voor de kleintjes. Dit jaar
was er wel een hele speciale gast aan-
wezig bij de locatie Haarlem cen
trum. Dikkie Dik - de bekende rode
kater - vierde zijn 45ste verjaardag
samen met kinderen, ging met ze op
de foto en was het middelpunt van
diverse activiteiten. Wethouder Bas
van Leeuwen en directeur van de
Bibliotheek Roxane van Acker reikten
vanwege het heuglijke feit het erelid-
maatschap uit aan de beroemde
kater.

Voorlezen ook al aan baby’s
BoekStart is een initiatief om kinde-
ren al op zeer jeugdige leeftijd kennis
te laten maken met boeken. Uit
diverse onderzoeken blijkt dat zelfs
voorlezen aan baby’s loont.

Kinderen die werden voorgelezen
voor ze acht maanden oud waren
scoren hoger op taal en hebben een
grotere woordenschat. Het verhoogt
het concentratievermogen en oefent
de luistervaardigheid.

Daarnaast is voorlezen natuurlijk heel
erg leuk om te doen en stimuleert de
verbinding en het contact met je
(klein)kind.

4 &
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Bibliotheekdirecteur Roxane van Acker en wethouder Bas van Leeuwen met erelid

Dikkie Dik. Foto: Mirjam Goossens.

BoekStart in Heemstede

Ook de bibliotheek in Heemstede is
aangesloten bij BoekStart. Dit houdt
in dat ieder gezin waar een baby
wordt geboren na 3 maanden een
waardebon ontvangt voor het Boek-
Startkoffertje. In het gratis oranje
koffertje zitten alvast 2 boekjes en de
uitnodiging om je baby lid te maken
van de plaatselijke Bibliotheek.
Samen een boekje lezen, de plaatjes
aanwijzen en verhaaltjes vertellen is
een waardevolle start in het leven
van een kind waar het de rest van

zijn of haar leven plezier aan beleeft,
is de overtuiging van de
initiatiefnemers.

Dikkie Dik van de serie prenten-
boeken die door Jet Boeke zijn geil-
lustreerd is in 1978 begonnen als
voorleesverhaal in het kindertelevi-
sieprogramma Sesamstraat, maar
voor de kleintjes blijft hij altijd 3 jaar.
De taart met 3 kaarsjes werd dan ook
enthousiast uitgeblazen door de
aanwezige peuters waarna de feeste-
lijkheden begonnen.

Aanhuis.nl Santpoort De Zwart: een compleet woonconcept

_

Santpoort - Op zaterdag 10 juni
opent Aanhuis.nl Santpoort De Zwart
de deuren voor regiobewoners die
willen kennismaken met dit woning-
inrichtingconcept, bekend van het
tv-programma vtwonen, Weer ver-
liefd op je huis. De nieuwe eigenaren
Remco en Chantal van der Aar, die
Woninginrichting De Zwart begin dit
jaar overnamen, staan al in de start-
blokken.

“We zijn twee maanden bezig ge-
weest om het bedrijf en de winkel
aan de Narcissenstraat te vernieuwen
naar het concept van Aanhuis.nl, dat
complete woninginrichting aanbiedt.
Hiermee kunnen we het huis van
onze klanten van onder tot boven
aankleden. Ook regelen wij de
uitvoering door vakmensen, plus de
planning.”Van raamdecoratie tot
traprenovatie Aanhuis.nl Santpoort
De Zwart levert natuurlijk de kernin-
richting voor nieuwe en bestaande
woningen, zoals vloeren, gordijnen,
zonwering, horren en raamdecoratie.
Daarbovenop heeft het concept veel
meer mogelijkheden, zoals vloerver-
warming en maatwerkkasten in het
hele huis. Santpoort De Zwart is door
Aanhuis.nl ook gekozen als een van
vijf filialen die een exclusieve, strakke

Remco en Chantal van Aanhuis.nl Santpoort De Zwart. Foto aangeleverd.

vorm van traprenovatie aanbieden.
“En voor klanten die behoefte heb-
ben aan kleur- en interieuradvies,

hebben we woningstylisten in dienst.

Zij kunnen ook moodboards en 3D-
animaties maken.” Ervaren woningin-
richters Remco kreeg het vak van
woningstoffeerder met de paplepel
ingegoten. Via haar man heeft Chan-
tal de fijne kneepjes van het woning-
inrichtingsvak ook geleerd. Beiden
werken graag samen met interieurar-

chitecten. Naast de splinternieuwe
winkel in Santpoort is het echtpaar
ook eigenaar van Vonk & Vloer in
Amstelveen en van Aanhuis.nl
Heemstede. Die laatste vestiging
wordt later nog grondig verbouwd.
Wie inspiratie wil opdoen, kan 10 juni
op het gemak rondkijken bij Remco
en Chantal. En alvast voor de liefheb-
bers van de vt wonen&design beurs
in oktober: daar is Aanhuis.nl Sant-
poort De Zwart ook aanwezig!

Geslaagde Ouder/Kinddag NJV de Haven

Heemstede - Afgelopen zaterdag
was de jaarlijkse Ouder/Kinddag bij
NJV, een dag waarop de ouders van
de leden kunnen ervaren wat hun
kinderen zoal doen op de zaterdag.
Terwijl de leden de boten klaar-
maakten, werden de ouders bijge-
praat over het reilen en zeilen in 2022
tijdens de Algemene Leden Vergade-
ring. Daarna vertrok de sleep met
acht volle boten naar de Molenplas,
waar naast vrij zeilen ook een fana-
tiek potje zeilvoetbal werd gespeeld.
Het was een zeer geslaagde dag!

Foto aangeleverd door NJV de Haven.
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Op zaterdag 10 juni opent

Aanhuis.nl Santpoort De Zwart

haar deuren voor bewoners uit de

regio die willen kennismaken met dit unieke
woninginrichtingconcept (bekend van

tv programma’s).

Begin dit jaar hebben wij woninginrichting

De Zwart overgenomen en wij kijken er naar
uit om u te verwelkomen in onze winkel in
Santpoort - Noord (Heemstede volgt later).
Daarnaast zijn wij eigenaar van VYonk & Vloer in

Amstelveen en hebben ruim ervaring op het
gebied van complete woninginrichting.

Voor iedere bezoeker ligt
er een leuke attentie klaar!

op meer dan
80 PVC vioeren

Zoek jij een vloer die sterk en krasvast is, goed te
combineren is met vloerverwarming en waar je keuze
hebt uit allerlei looks, dessins, kleuren en afmetingen?

Ga dan voor pvc.Tot eind juni ontvang je 25% korting op
80 verschillende pvc vloeren uit onze vloerenbibliotheek.
Geef jouw huis een make-over.

Wij kunnen de vloer ook nog voor je leggen!
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Gah'_'.hr.i‘;.nl ' Vraag naar de algemene voorwaarden in de winkel, vioeren traprenuvatie )
_woninginrichting | raamdecoratie  vloerverwarming
- - gordijnen behang/schilderwerk
Aanhuis.nl Santpoort De Zwart 023 - 537 33 |5 kasten op maat  woonstijlen
Aanhuis.nl Heemstede De Zwart 023 - 528 82 32 stalen deuren interieuradvies
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Nieuwe
containerstickers

Meerlanden heeft verschillende meldingen gehad
over minicontainerstickers die slecht leesbaar zijn.
Daarom ontvangen alle inwoners van Heemstede
met een minicontainer voor restafval binnen een
maand een nieuwe sticker.

Downlioad de Meerlanden App

Hierin vindt u alle {afwijkende) inzameldagen,
de afvalscheidingswijzer en brengparkjes.
scan de QR-code of bezoek Meerlanden.nlfapp

>
7‘ Meerlanden

Logeerplekken

in Kennemerland

Logeerplekken in Kennemerland
Mantelzorgers zijn goud waard! Om te voor-
komen dat mantelzorgers overbelast raken,
is het belangrijk dat ze af en toe op adem
kunnen komen. Zorgaanbieders 5int Jacob,
Kennemerhart, Zorgbalans, De Reigershoeve,
Viva! Zorggroep en het Hospicehuis El Ombu
bieden daarom logeerzorg aan. Dit is bedoeld

voor mensen die niet zelfstandig thuis
De logeerlocaties Midden-Kennemerland
D Dpe Reigershoeve, gemeente Heemskerk (voor mensen
reden dan ook tijdelijk niet beschikbaar is. met beginnende tot vergevorderde dementie)
© viva! Zorggroep locatie Elsanta, gemeente Beverwijk
(voor mensen met een lichamelijke zorgvraag en/of
Kennemerland (zie kaartje) en bieden plek aan beginnende dementie)
® Hospicehuis £l Ombil, gemeente Beverwijk (voor
mensen die langdurig ziek zijn en zorg nodig hebben)
mensen met dementie, © Zorgbalans locatie Breezicht, gemeente Velsen
{voor mensen met een lichamelijke zorgvraag enjof
Geplande logeerzorg beginnende dementie)
Het over 1 van de zorg lukt mantel 'S
alleen 2 dat hun naaste op ee De logeerlocaties Zuid-Kennemerland
i g nemerland i e @ Sint Jacob locatie Nieuw Delftweide, gemeente
i Haarlem (voor mensen met een lichamelijke zorgvraag)
@ Kennemerhart locatie Overspaarne, gemeente
: ; | Haarlermn (voor mensen met beginnende tot

bij de activiteiten van de locatie ake vergevorderde dementie)

delaren kunn © Kennemerhart locatie Het Reinaldahuis, gemeente

an zij aar zorgtaken Haarlern (voor mensen met een lichamelijke zorgyraag)

met st | en even @ Sint Jacob locatie Schalkweide, pemeente Haarlem
op ade {voor mensen met een lichamelijke zorgvraag en/of
dagen tot drie \ M, beginnende dementie)

kunnen blijven als de mantelzorger om welke

De logeerplekken zijn verdeeld over de regio

mensen met een lichamelijke zorgvraag en

Meer informatie

Mantelzorgers kunnen voor meer informatie over
geplande logeerzorg (en de bekostiging daarvan) terecht
bij het mantelzorgsteunpunt in hun gemeente.

Voor inwoners van Velsen
Centrum Mantelzorg Socius, 0838-887 69 7o
infomantelzorg@socius-md.nl, www.socius-md.nl

Voor inwoners van Heemskerk en Beverwijk
MaatjeZ, 088-gog 77 88

info@maatjez.nl

www.maatjez.n|

Voor inwoners van Haarlem, Zandvoort, Heemstede
en Bloemendaal

Tandem, 023-891 06 10
respijt@tandemmantelzorg.nl
www.tandemmantelzorg.nl

Mantelzorgers kunnen ook direct contact opnemen
met de organisatie naar keuze,




JObIN DE REGIO (D)

Pleegouders vinden het meestal niet nodig om complimenten te krijgen
voor hun inzet. Zij vinden het heel normaal wat ze doen. Zij zorgen voor
de kind van een andere ouder die dat zelf helaas (tijdelijk) niet kan.
Sorry pleegouders, wij van Kenter pleegzorg gaan het toch een keer

zeggen. Wij zocken een

Management-

We vinden jullie helden!

PLEEGOUDERS IN ALLE SOORTEN EN MATEN 2
Neem nou Saskia. Zij is 59 jaar en sinds kort is zij deeltijd pleegmoeder Stem 1n de Sta
voor een meisje van 15 jaar. Zij woont in een woongroep en had een
bewogen leven. Bij Saskia is zij twee maal per maand een weekend en : . ;

i ¥ Klein netwerk, mensen mer psyeftische probfematief,
samen beleven zij mooie avonturen. dak- en thuislozen, (ongedocumenteernde)
En dan Mark en Linda. Ouders van twee pubers. Al twee jaar zijn viuchtelingen en meer dan 130 vrijwilligers. stemindestad.nl
zij crisispleegouders van kinderen tussen de nul en vier jaar oud.
Het eerste mini pleegkindje kon gelukkig na zes weken terug naar
haar moeder. De tweede woont nu voor langere tijd bij een prachtig
pleeggezin dat bestaat uit twee mannen. Voor haar zijn ze nu de vaste [ n
oppas. Nu houden Mark en Linde even pauze, maar in het najaar
mogen we ze weer bellen als er nood is. |
Suze en Marleen zijn projectpleegouder. Zij zijn parttime in dienst

assistent

. (24 u p/w)
Huix van Aandacht voor eenzame mensen met een a3 I

Meer informatie:

bij Kenter Jeugdhulp en ontvangen intensieve begeleiding voor hun Th u |S N
achtjarige pleegzoon Max. Hij blijft bij hun wonen tot hij volwassen is.
En ja het is niet altijd gemakkelijk, maar ze genieten enorm nu zij Max H EemStEde

langzamerhand zien opbloeien. De moeder van Max is niet altijd in
beeld, maar dit jaar konden ze toch samen zijn verjaardag vieren!
Snap je nu dat bij Saskia, Mark, Linda, Suze en Marleen toch het
woord ‘helden’ in ons opkomt?

zoekt verspreiders

voor onze jaarlijkse brochure.

LAAT JE INFORMEREN

Heb jij zin om mee te helpen met

Ben je een beetje nieuwsgierig geworden of en welke vorm van het rnndbrengen van deze brochure in Heemstede
pleegzorg in jouw leven past? )
Kenter Jeugdhulp nodigt je uit om je vrijblijvend te laten informeren. in de week van 28 augustus t/m 3 september?
Op de site van Kenterjeugdhulp/pleegzorg vind je goede informatie
over pleegzorg, de data van informatie avonden én de Verhalenavond Natuurlijk krijg je hiervoor een vergoeding,.
over pleegzorg in een theater. b
www.kenterjeugdhulp.nl Je kunt één of meerdere wijken lopen.

Een leuk bijbaantje voor jong en oud.
Algemene informatie over pleegzorg vind je op www. pleegzorg.nl

We zoeken nog bezorgers voor
WORD JI1J ONZE NIEUWE HELD? een aantal wijken in Heemstede!

(3 meest urgente oproepen) (Componistenwijken, Schilderswijken,
Bloemenwijken en de Adriaan Pauwlaan en omgeving)

Georgina is lieve meid van 12 jaar oud en woont in een crisisgezin. De
wens is dat ze terug kan naar haar ouders. Of en wanneer dit mogelijk
is weet nog niemand. Kan jij haar een thuis geven voor onbepaalde

Mail voor meer informatie en aanmelden naar:

tijd? sprins@wijheemstede.nl.
Een 16 jarige dame woont op een van onze leefgroepen. Helaas heeft Aanmelden kan tot 1 juli.
zij nagenoeg geen familie. Zij zoekt een alleenstaande pleegmoeder .

waar ze op de bank kan crashen in een weekend of vakantie. Eentje www.wijheemstede.nl

die haar niet meer wil opvoeden, maar haar welkom heet voor heel veel
jaren.

Een jochie van anderhalf woont in een crisispleeggezin. Wij zoeken
voor hem een gezin die hem voor een lange tijd wilt opvangen. De
verwachting is dat hij op termijn deels terug kan naar zijn moeder en
het pleeggezin een co- ouderschap vormt met de moeder.

Wil je meer informatie en/of met ons uitzoeken of jij de persoon bent
die wij zoeken?

Alle pleegouders in Nederland worden gescreend volgens de landelijke
criteria.

matching@kenterjeugdhulp.nl

kenter SPAR

JEUGDHULP JEUGDHU‘LF‘Q




The Friend Band
Inside Out

Met classic hits en nieuwe songs!

Zondag 18 juni 2023 om 15 uur
in de
Grote Zaal van de Muziekschool Overveen
Korte Zijlweg 9 B

Aansluitend Meet & Greet
ledereen welkom | Toegang gratis

The Friend Band 2023:

Vocals Britt Zeitler + Emily Hakobjan « Tim Holt < Annick Wempe
Gitaren Felix Duijvestijn « Ruben van der Chijs « Joris Holt + Cenzo Mullaart - .
Mees Hooftman « Pim Moorer - Victor van Seggelen « Troy Poeze -
Alette Swijnenburg « Julien Boosten « Miles van den Broek + Milan Moorer
Piano Joris Holt
Slagwerk Lennard Duijvestijn
Contrabas Nan Metselaar

Voor info / aanmeldingen / gratis proeflessen:
06/58944905
pimmoorer@gmail.com
Wil jij 66k op gitaar?

Of kom spelen bij de band! Uit het grote aantal leerlingen van componist/gitarist Pim Moorer
ontstond The Friend Band: een tienkoppig kamer-ensemble met een wisselende
bezetting van zang, gitaren, piano, slagwerk en contrabas.

Allen zijn vrienden van de Muziekschuur Bloemendaal & de Muziekschool Overveen.
Onder de gedreven leiding van Moorer speelt The Friend Band een repertoire van
melodische popsongs.

Locaties
Muziekschuur Bloemendaal &
Muziekschool Overveen

Laat je horen
06/58944905
of stuur een mailtje
pimmoorer@gmail.com

Pim Moorer

Gitaarlessen | The Friend Band

Foto: Geek Zwetsloot.

Expositie Slavernij Verleden Heden

Haarlem - Begin dit jaar maakte de
Heemsteedse fotograaf Geek Zwet-
sloot een reis door Suriname en
schoot daar een prachtige serie
foto's. Een daarvan, ‘Fading Super-
visor House, is uitgekozen voor de
komende expositie in de Waag,
waarvan de opening op zondag

18 juni, 16 uur is. Expositieruimte de
Waag bevindt zich aan Spaarne 30
rood in Haarlem.

1 juli 2023 is het officieel 160 jaar
geleden dat de slavernij door de
Nederlandse Staat werd afgeschaft.
In Suriname werden de voormalige
tot slaaf gemaakten voor een periode
van 10 jaar onder staatstoezicht
gesteld en verplicht op de plantages
te blijven werken. Van vrijheid was
geen sprake. In de tentoonstelling is
er aandacht voor de gruwelijkheden

uit het verleden,maar ook hoe dit
doorwerkt in het heden.

De tentoonstelling zal geopend
worden door kunstenaar Nelson
Carrilho, o.a. bekend van zijn beeld
voor Kerwin Duinmeijer, die ver-
moord werd vanwege zijn huids-
kleur.

Carrilho vindt het belangrijk geen
beeld van slachtofferschap neer te
zetten en wil, in plaats van de ver-
broken ketenen, de menselijke waar-
digheid en trots centraal stellen.

Deelnemende kunstenaars zijn Peter
Brunsmann, Marion Boon, Nelson
Carrilho, Domenique Himmelsbach
de Vries,Eline JJ, Sam de Jongh,
Astrid Keijser, Chris Marmier, Albert
Réllich, Djon Seedorf,Mark Thatcher,
Judith Zwaan en Geek Zwetsloot.

100 jaar overdekt zwemmen, mijlpaal wordt
gevierd met winacties en jubileumwebsite

Regio - Op 14 juni is het exact 100
jaar geleden dat rechtenstudent Han
Bierenbroodspot‘NV De Sportfond-
sen’ oprichtte met als doel (overdekt)
zwemmen toegankelijk te maken
voor het grote publiek.

Anno 2023 is dit initiatief uitgegroeid
tot een organisatie met sportcentra
in zo'n 100 gemeenten in heel Neder-
land - waaronder ook Heemstede -
waar mensen met plezier kunnen
bewegen en ontmoeten. Een bijzon-
dere mijlpaal die wordt gevierd met
winacties en een speciale jubileum-}
website.

Omdat in de jaren '20 van de vorige
eeuw zwemmen alleen was wegge-
legd voor de elite, bedacht rechten-
student Han Bierenbroodspot, samen
met Eddie van Es, het plan om geld
voor een nieuw overdekt zwembad
bijeen te brengen door middel van
een spaarkassysteem. Hierbij spaar-
den leden een maandelijks bedrag,
dat uiteindelijk werd omgezet in een
aandeel in het zwembad. Dit aandeel
gaf niet alleen recht op rente, maar
ook korting op de entreeprijs. De be-
heerder van de spaarkas werd het in
1923 opgerichte NV De Sportfond-
sen. Een initiatief dat in 1929 resul-
teerde in de opening van het aller-
eerste Sportfondsenbad, Amsterdam-
Oost, waarna er nog vele zouden
volgen.

Nog steeds actueel

Hoewel Sportfondsenbaden allang
niet meer bijeen worden gespaard
via een spaarkassysteem, werd door
Bierenbroodspot 100 jaar geleden de

basis gelegd voor het stimuleren van
sport en beweging. Jaarlijks worden
meer dan 60.000 zwemdiploma'’s
uitgereikt.

Jubileumacties

Dit bijzondere jubileumjaar viert
Sportfondsen niet alleen met mede-
werkers en relaties, maar ook met de
vele bezoekers die deze mijlpaal
mogelijk hebben gemaakt. Daarom
worden door diverse Sportfondsen-
accommodaties winacties georgani-
seerd via social media.

Daarnaast is er een speciale jubile-
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umwebsite in het leven geroepen:
sportfondsen100jaar.nl.

Hier worden bezoekers in vogel-
vlucht langs 100 jaar Sportfondsen
meegenomen door middel van een
historische tijdlijn, maar ook met
anekdotes van medewerkers en
gasten, over bijzondere gebeurte-
nissen die zich in en rond Sport-
fondsen-accommodaties hebben
afgespeeld.

Meer informatie:
www.sportfondsen.nl en
www.sportfondsen100jaar.nl.
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Eerste Sportfondsbad in Amsterdam-Oost. Foto: Stadsarchief Amsterdam,

Vereenigde Fotobureaux.





