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Bloemendaal -  Op dinsdag 20 mei 
werden de deuren van het nieuwe 
sportcomplex in Vogelenzang ge-
opend voor belangstellenden.
Het sportcomplex zal samen met het 
Dorpshuis het sociale hart van het 
nieuwe vitale Vogelenzang vormen, 
de fysieke koppeling met het Dorps-
huis versterkt de eenheid. De tennis- 
en de voetbalvereniging vinden er 
vanaf nu beiden hun faciliteiten en 
hun leden moeten samen hun 
complex bemensen.

Vanuit de gemeente was een ‘zware’ 
delegatie aanwezig bij de feestelijke 
opening: de wethouders Gamri  
(wonen) en Scholten (sport), alsmede 
de betrokken ambtenaren. Die laat-
sten waren duidelijk zeer blij met het 
bereiken van deze ‘mijlpaal’; zij had-  
den er de afgelopen vele (meer dan 
tien) jaren toch maar voor gezorgd 
dat het project Vitaal Vogelenzang in 
beweging bleef, uiteraard gesteund 
door een aantal gemeenteraads-
leden en een aantal gemotiveerde 
inwoners. Ook de verschillende wet- 
houders waren altijd enthousiast 
voor het project, maar wethouders 
komen en gaan.

Oude complex wacht sloop
Het is een licht, fris en vriendelijk 
ogend complex geworden, uiteraard 
milieutechnisch geheel verantwoord. 
Het geheel is enigszins verhoogd 
geplaatst zodat toeschouwers vanaf 
het �jne terras de sportieve activi-
teiten op de velden goed kunnen 
volgen. Naar de voetbalvelden wordt 
het uitzicht nu nog belemmerd door 
het oude complex, dat nog gesloopt 
zal worden.

Staande het feestje werd de belofte 
herbevestigd dat het hoofdveld er 
per 1 september dit jaar zal liggen, 
klaar voor een nieuw voetbalseizoen. 
Alles is natuurlijk veel beter dan die 

oude, gedateerde kantines waar de 
spelers en hun aanhang het tot voor 
kort mee moesten doen.
Niet alles is nog klaar, misschien het 
belangrijkste voor een sportcomplex: 
de biertap was nog niet aangesloten. 
Er moet dus nog wat aangesloten en 
gesloopt en er liggen hier en daar 
nog wat hopen puin en bouwafval, 
maar het is goed voor te stellen dat 
dit een �jn sportief centrum voor alle 
Vogelenzangers gaat worden.

Nieuwe inwoners
De gemeente hoopt natuurlijk dat 
ook dat toekomstige nieuwe inwo-
ners de weg naar het centrum zullen 
weten te vinden. Bewoners die 
volgens plan zullen wonen in de 
nieuwe woonwijk. Of die er echt 

zullen gaan komen is nog steeds 
onduidelijk. Perikelen rond stikstof 
en enige protesterende inwoners 
vormen nog steeds een ernstige 
belemmering in de voortgang zo lijkt 
het. Die nieuwe inwoners moeten 
dan niet alleen de ledenaantallen 
van de sportclubs verhogen, maar 
ook het bestaansrecht van andere 
faciliteiten in het dorp verzekeren. 
Wethouder Gamri spant zich er dan 
ook enorm voor in om de woning-
bouw zo snel mogelijk te realiseren. 
Voorlopig lijken inwoners vooral te 
verdwijnen uit Vogelenzang omdat 
er in Hillegom betaalbare nieuw-
bouw wordt gerealiseerd.

Wat nog blijft is de vraag of de twee 
verschillende culturen van voetbal 

en tennis wel samen kunnen in een 
gezamenlijk complex.  Bestuurlijk is 
dat geregeld door de instelling van 
een overkoepelende stichting, onder 
voorzitterschap van Hans Graas, met 
een historie bij beide verenigingen. 
Hij moet erop gaan toezien dat aan 
alle verwachtingen rond het sport-
complex voldaan zal worden. 
Wethouder Gamri heeft er alle ver-
trouwen in dat dat goed zal gaan. 

In haar woorden: “Hoe mooi is het 
dat de tennis- en voetbalvereniging 
samen zijn gestapt in een beheers-
stichting. Dat is lef tonen. Dat is 
verantwoordelijkheid nemen.”
Ze gebruikt het voorbeeld dan ook 
graag bij andere kernen in het mooie 
Bloemendaal.

Sportcentrum Vitaal Vogelenzang geopend

Voorzitter Hans Graas aan het woord, wethouders Gamri en Scholten als belangstellende toehoorders.
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Bloemendaal - Voor het negende 
opeenvolgende jaar organiseert het 
SBM-comité op zaterdag 14 juni de 
‘Stormschool Bloemendaal Memo-
rial’. Een dag die net als vorig jaar 
weer gecombineerd zal worden met 
Veteranendag Bloemendaal.

Het SBM-comité bestaat o.a. uit leden 
van de Commandovereniging Noord-
Holland, Stichting Oorlogshistorie 
Bloemendaal, Veteranen Kennemer-
land en de gemeente Bloemendaal. 
Naast de inmiddels welbekende 
‘historische’ mars van zo’n 20 kilo-
meter door o.m. de duinen van Bloe-
mendaal ter herinnering aan de 
Stormschool als bakermat van het 
Korps Commandotroepen in Neder-
land, zal er ook een ontvangst op het 
gemeentehuis zijn, dit jaar een 
moment van herdenking in het kader 

van 80 jaar vrijheid bij de Eere-
begraafplaats Overveen, een de�lé 
door Bloemendaal en weer een 
gezellige BBQ afsluiting in feestlo-
catie Vanouds het Dorpshuys.

Op Veteranendag staat de gemeente 
Bloemendaal stil bij de inzet van 
veteranen waar ook ter wereld, in 
oorlogs- en vredesoperaties. Vete-
ranen die bekend zijn bij het Vetera-
neninstituut en woonachtig in de 
gemeente Bloemendaal ontvangen 
hiervoor een uitnodiging.

Programma
De Memorial dag start om 9.00 uur 
vanaf ‘Vanouds het Dorpshuys’ 
(Donkere Laan 20) met een mars van 
oud-Commando’s (Veteranen uit de 
regio Kennemerland kunnen zich 
hierbij dit jaar aansluiten). Zij lopen 

een mooie route door de Kennemer-
duinen. Onderweg zullen zij de Eere-
begraafplaats aandoen voor een 
herdenking. Hierbij zullen de vete-
ranen, genodigden en bezitters van 
de historische voertuigen bij aan-
sluiten, waarna er naar het gemeen-
tehuis wordt koers gezet.

Informatie
Belangstellenden voor de Storm-
school Bloemendaal Memorial zijn 
van harte welkom. Ben je oud-
commando, veteraan of oud-militair 
en heb je nog geen uitnodiging 
ontvangen en wil je toch graag 
meewandelen? Heb je een Leger-
voertuig uit de Tweede Wereldoorlog 
en je zou graag deze dag mee willen 
beleven? Kijk dan op:
https://stormschoolbloemendaal.nl/
memorial.

Stormschool Bloemendaal Memorial (SBM)

Wie verdient 
een lintje?
Bloemendaal - Kent u iemand 
die heeft ingezet voor de samen-
leving? Altijd klaarstaat voor 
anderen? En dat al jarenlang? 
Misschien is het tijd om die 
persoon in het zonnetje te 
zetten. U kunt hem of haar voor-
dragen voor een koninklijke 
onderscheiding! Iemand voor-
dragen kan tot 1 juli 2025. Jaar-
lijks worden de onderschei-
dingen uitgereikt tijden de ‘lint-
jesregen’ in het gemeentehuis, 
steevast de laatste werkdag voor 
Koningsdag.

Wil je meer weten over het aan-
vragen van een onderscheiding, 
dan kun je langsgaan in het 
gemeentehuis aan de Bloemen-
daalseweg 158, Overveen,
bellen met 14 023 of kijken op 
www.bloemendaal.nl.

Puzzel mee voor de goedgevulde 
Albert Heijn boodschappentas 18zie pagina
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Aelbertsberg Woonzorg, Donkere Laan 63-277, Bloemendaal
A.G. Bodaan – Kennemerhart, Bramenlaan 2, Bentveld
Albert Heijn, Bloemendaalseweg 70, Bloemendaal
Albert Heijn, Bloemendaalseweg 240, Overveen
Albert Heijn, Schoollaan 23 te Bennebroek
Albert Heijn, Zandvoortselaan 169, Heemstede
Apéro, Bloemendaalseweg 62a, Bloemendaal
Bartje Bloemendaal, Brederodelaan 80, Bloemendaal
Bibliotheek Bennebroek, Kerklaan 6, Bennebroek
Bibliotheek Bloemendaal, Korte Kleverlaan 9, Bloemendaal
Bibliotheek Vogelenzang, Henk Lensenlaan 3, Vogelenzang
Bloemenstroom, Bloemendaalseweg 123a, Bloemendaal
Blosh, Hoge Duin en Daalseweg 5, Bloemendaal
Buurtgemak Van den Hoven, Zwarteweg 44, Bennebroek
BVO-Tinholt, Vrijburglaan 17, Overveen

Café ’t Hemeltje, Bloemendaalseweg 102, Bloemendaal
Coop, Deken Zondaglaan 55, Vogelenzang
DekaMarkt Santpoort Zuid, Blekersveld 25, Santpoort-Zuid
De Rijp – Kennemerhart, Bloemendaalseweg 134, Bloemendaal
De Wachtkamer, Leidsevaart 36, Vogelenzang
Dorpshuis Vogelenzang, Henk Lensenlaan 2a, Vogelenzang
Duinstaete, Zocherlaan 94, Bloemendaal
Fleurage, Kennemerweg 24-32, Bloemendaal
Gall en Gall, Schoollaan 24, Bennebroek
Gemeente Bloemendaal, Bloemendaalseweg 158, Overveen
Goed Speelgoed, Bloemendaalseweg 29, Bloemendaal
Groh Clinic, Korte Kleverlaan 36, Bloemendaal
Het Duincafe, Zeeweg 12 2051EC Overveen
Huis Te Bennebroek, Binnenweg 6, Bennebroek
Klein Centraal Overveen, Tetterodeweg 4, Overveen

Kantoorboekhandel Papyrium, Bloemendaalseweg 78, 
Bloemendaal
Kraantje Lek, Duinlustweg 22, Overveen
Meerleven, Witte de Withlaan 1, Bennebroek 
Nieuw Vreeburg Bistrobar, Kerkplein 16, Bloemendaal
Patisserie Leek, Bloemendaalseweg 67, Bloemendaal
Primera, Bloemendaalseweg 234, Overveen
Restaurant de Vogelensangh, Vogelenzangseweg 182, 
Vogelenzang
Tandartspraktijk Alldente, Kerkplein 15, Bloemendaal
Vanouds het Dorpshuys, Donkerelaan 20, Bloemendaal
Visspecialist Strijd, Deken Zondaglaan, Vogelenzang
Vooges, Bloemendaalseweg 141, Bloemendaal
Welzijn Bloemendaal, Bloemendaalseweg 125, Bloemendaal
Wildhoef, Donkerelaan 285, Bloemendaal

De Bloemendaler is naast de huis-aan-huis verspreiding ook verkrijgbaar op de volgende ophaalpunten binnen de gemeente Bloemendaal:

Heemstede - Als uitgever van lokale 
kranten mogen wij ons gelukkig 
prijzen: uit landelijk onderzoek (NMO 
Media) blijkt dat de lokale krant nog 
steeds het beste medium is om een 
boodschap bij de mensen te krijgen. 
Maar er zijn meer onderzoeken, zoals 
die naar het winkelgedrag van 
mensen, waarbij ook een recht-
streekse lijn naar de lokale krant te 
trekken valt.

Frits Raadsheer, directeur van de 
Regio Media Groep: “Mensen hebben 
behoefte aan contact met elkaar en 
lezen in onze krant over elkaar, over 
de dingen die gebeuren in hun 
woonplaats en ook over de winkels 
die er zijn. Wij doen er alles aan om 
lokaal nieuws te brengen en de 
winkelier doet er op zijn beurt alles 
aan om zijn product aan u te laten 
zien.’’

Maak het verschil met de online 
winkel
Winkeliers kunnen veel van elkaar 
leren en op basis daarvan hun werk-
wijze verbeteren. Het gaat bijvoor-
beeld om de presentatie van het 
product en de inrichting van de 

winkel, maar ook het besef dat je 
ervoor moet zorgen dat de klant zich 
echt klant voelt. Heb je een klantge-
richte houding? Voorzie je de klant 
van goede adviezen en extra service? 
Geef je in plaats van korting bijvoor-
beeld een cadeautje? Hoe je als 
winkelier de relatie met de klant 
verbetert en de omzet daadwerkelijk 
ziet stijgen, is door retail-expert Hans 

van Tellingen uitgezocht. In zijn boek 
‘Retail is mensenwerk’ onthult hij 
onderzoeksgegevens en geeft hij 
waardevolle tips. Raadsheer: ”Omdat 
het gaat over onze klanten en onze 
lezers, doen wij dit boek cadeau aan 
winkeliersverenigingen. Wij hopen 
hiermee een positieve bijdrage te 
leveren aan de ondernemers-
plannen.’’

De lokale krant en de winkelier:
een gouden combinatie

Hans van Tellingen. Foto: Emiel Lops.

Overveen – Afgelopen vrijdag was 
de eerste opname van Radio Olden-
hove, een nieuw initiatief van Welzijn 
Bloemendaal in Overveen. De uitzen-
ding was zondag te beluisteren via 
de radio en terug te luisteren via de 
website van Haarlem105. Een tiental 
bezoekers maakte de opname live 
mee.

Diverse gasten
Na de speciale tune van Radio Olden-
hove werd de aftrap gedaan door 
presentator Wilma Vermunt. Ze deed 
de presentatie samen met Paul Feld-
brugge, Coördinator Oldenhove.
Na een korte uitleg over het pro-
gramma werd het spits afgebeten 
door Marcy Lou, het muzikale alter 
ego van cabaretier Marjolijn Louise 
Ebels die vanuit een baan als advo-
caat overstapte naar het theater. In 
2024 stond ze in de �nale van het 
Leids cabaretfestival. Daarna volgde 
een keur van artiesten en gasten. 
Christien Kessens van Oppeppers 
Kennemerhart begon en vertelde 
aanstekelijk over alle eigentijdse acti-
viteiten die Kennemerhart in Olden-
hove heeft te bieden voor met name 

de oudere Bloemendaler. Daarna was 
het de beurt aan ‘special guest’ wet-
houder Sociaal Domein, Attiya Gamri. 
Vanuit Twente woont ze inmiddels 8 
jaar in Overveen. In Twente kennen 
ze het begrip ‘na- oberschap’. 
Noabers, buren in de ruimste zin van 
het woord, staan elkaar bij met raad 
en daad of maken, waar nodig, een 
praatje. Ze ziet dit ook in de dorpen 
Bennebroek en Vogelenzang ook en 
zou het graag ook wat meer in de 
andere kernen zien.

Autodelen en Fix je �ets
Inwoner van Overveen, Arnout van 
Dijk, vertelde enthousiast over Mobi-
go, een buurtinitiatief voor auto-
delen, waar hijzelf ook fervent gebrui-
ker van is. Van hem leren mensen dat 
je al snel geld bespaart met auto-
delen als je minder dan 12.000 kilo-
meter per jaar rijdt. In het tweede uur 
was er onder meer aandacht voor ‘�x 
je �ets’. Zelf je �ets maken onder 
begeleiding van ervaren �etsherstel-
lers in een werkplaats aan de achter-
zijde van Oldenhove. Eén van hen, 
Frank van Alphen, vertelde dat met 
name het ‘zélf maken’ in het format 

nog wat aandacht behoeft. Johan 
van Buren, directeur van Welzijn 
Bloemendaal, werd als laatste door 
Feldbrugge geïnterviewd over de 
‘brede welzijnsorganisatie’. Deze is er 
voor alle inwoners van de gemeente 
Bloemendaal, van jong tot oudste en 
die laatste is sinds deze maand 111 
jaar, vertelde hij. Met 16 collega’s en 
ruim 280 vrijwillige medewerkers wil 
Welzijn Bloemendaal een optimaal 
welzijn realiseren voor de inwoners 
in alle dorpskernen. Samen met de 
inwoners, waarbij ieders wensen en 
behoeften centraal staan. Op de 
vraag van Feldbrugge of er nog meer 

vrijwilligers nodig zijn was het ant-
woord een volmondig ‘ja’. Belangstel-
lenden kunnen alle informatie op de 
website vinden.
Het programma werd afgesloten met 
een column van Sjamke de Voogd 
over het onder meer het Songfestival 
waar ze twee jaar geleden in de 
Nederlandse vakjury zat. Als afgestu-
deerd econometrist werd ze uitein-
delijk cabaretier en staat al 22 jaar 
met haar zus Nellerike in het theater.
Radio Oldenhove is er elke derde 
vrijdag van de maand, de volgende 
op 20 juni. Ook dan is Sjamke er 
weer!

Radio Oldenhove wervelend 
gestart met speciale gasten

Wethouder Attiya Gamri was te gast in de 1e opname van Radio Oldenhove.
Foto: Welzijn Bloemendaal.

Peuterinstuif in 
de Duinwijckhal
Bloemendaal - Op woensdag 4 
juni van 9.00 tot 10.15 uur orga-
niseren de buurtsportcoaches 
van SportSupport een gezellige 
peuterinstuif voor kinderen van 
1,5 t/m 4 jaar. Ouders en peuters 
zijn van harte welkom om samen 
actief bezig te zijn tijdens een 
vrolijk en afwisselend pro-
gramma vol leuke activiteiten! 

Laat je peuter lekker dansen, 
klimmen en klauteren over 
uitdagende parcours, bouwen 
met grote blokken of spelender-
wijs mikken en gooien. Alles 
staat in het teken van bewegen, 
ontdekken en plezier maken.
Meedoen is niet alleen leuk; het 
bevordert de motorische ont- 
wikkeling van peuters en het is 
daarnaast een leuke manier om 
andere ouders en peuters te 
ontmoeten.

Locatie is de Duinwijckhal in Haar-
lem. Aanmelden voor de Peuter-
instuif kan op de website van Sport-
Support: www.sportsupport.nl 
of kijk op www.bloemendaal.nl.

Winnaar van de 
kruiswoordpuzzel
Bloemendaal – De oplossing van de 
kruiswoordpuzzel van vorige week 
(21 mei) is tweedehandswinkel. Uit 
de vele oplossingen werd die van 
Henk en Gerda Behage getrokken.
Zij winnen een heerlijke ijs-prijs:
750 ml, beschikbaar gesteld door 
Gelaterie en Chocolaterie Van Dam 
aan de Raadhuisstraat 60 in Heem-
stede. De winnaar is al op de hoogte 
gesteld.
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Tekst en beeld: Robbert-Jan de Bruijne

Bloemendaal -  Afgelopen zaterdag 
opende de gemeentelijke muziek-
school Jaap Prinsen alle deuren voor 
belangstellenden. Het vormde het 
slotstuk van een werkweek van 19 
t/m 22 mei, met de inspirerende 
naam: MusicLab LIVE. In alle lokalen 
waren leraren bezig geïnteresseerde 
leerlingen de geheimen van hun 
instrumenten uit te leggen. Al met al 
leverde dat in de gangen een leven-
dige mengeling van geluiden op. 
Bovendien viel er van veel optredens 
te genieten. Velen hadden de aan-
kondiging gelezen en hadden de 
weg naar de Korte Zijweg in Over-
veen gevonden.

Ook wethouder Gamri liet nog even 
haar gezicht zien. Een wethouder die 
er volgens directeur Bas van Lier van 
overtuigd is dat “Muziekonderwijs 
van cruciaal belang is voor de ont- 
wikkeling van het kind en de sociale 
cohesie” en daarmee een belangrijke 
gemeentelijke voorziening. Toch zijn 
er in Nederland niet veel gemeenten 
waar die voorziening niet is ‘uitbe-
steed’, lees: wegbezuinigd. Slechts 
een handvol gemeenten heeft nog 
een muziekschool in hun organisatie. 

Waaronder dus die in Bloemendaal, 
en wel vanaf 1977. In die periode 
waren er drie directieleden, de 
huidige sinds september vorig jaar. 
Bas over zijn ervaring als directeur 
sinds zijn aantreden: “Ik kan op een 
solide basis bouwen: mijn voor-
gangster Dieuwertje Welschen heeft 
de organisatie bekwaam door moei-
lijke jaren heen geloodst.” Hij denkt 
daarbij vooral aan de coronaperiode, 
waarin muziekles natuurlijk uit den 
boze was. Hij maakt zich dan ook 
geen zorgen over het voortbestaan 
van de school: “Sinds corona hebben 
we een enorme groei doorgemaakt, 
we hebben nu ca. 500 leerlingen. En 
daarnaast bieden we een geschikte 
plek voor alle mogelijke muziekver-
enigingen. En het belangrijkste: in 
Bloemendaal hoort muziek er nog 
bij!”

Vogelenzang en Bennebroek
Hij is nu bezig om de activiteiten van 
de school ook in de andere (verder 
gelegen) kernen op te starten. In 
Vogelenzang is de school vorig jaar 
begonnen, de aula in het Dorpshuis 
leent zich daar uitstekend voor. 
Komend muziekjaar gaat de school 
daar ook kooractiviteiten aanbieden. 
En vanaf diezelfde periode worden 

lessen in de bibliotheek in Benne-
broek aangeboden. Naast uitbreiding 
naar de kernen richt Bas zich ook op 
intensievere samenwerking met 
organisaties als Welzijn Bloemendaal, 
scholen, bibliotheken en sportvereni-
gingen. Bas wil daarbij ook zoveel 
mogelijk het samen-doen van de 
musici bevorderen.

Daarmee zal de muziekschool ook 
ongetwijfeld weer nieuwe leerlingen 
trekken. In principe is iedere inwoner 
van Bloemendaal welkom als deel-
nemer. De beschikbaarheid van de 
leraren is daarbij een knellende 
factor. De kosten voor de lessen 
zullen geen belemmering zijn. Voor 
diegenen die wat krapper bij kas 
zitten heeft de school regelingen 
beschikbaar, zodat iedereen muzie-
kles kan krijgen. Als voorbeeld 
noemt Bas een inwoner met vluchte-
lingenstatus die laatst naar het 
conservatorium in Arnhem ging, in 
vervolg op de lessen in Bloemendaal. 
Ook inwoners uit andere gemeenten 
kunnen deelnemen, maar Bloemen-
dalers hebben voorrang.

Voor informatie over inschrijven en 
deelname kijk op de website:
www.muziekschool-bloemendaal.nl.

Muziek hoort er nog bij in Bloemendaal

Onder toezicht van leerlingen bespeelt directeur Bas van Lier de piano.

COLUMN KERKEN VAN BENNEBROEK E.O.

“JE VERANTWOORDELIJKHEID PAKKEN”    

Hemelvaartsdag

Pieter begrijpt die aarzeling wel: 
“Hemelvaart betekent zien dat Jezus 
hier niet meer is. Geen reden om 
feest te vieren. Maar het belichaamt 
wel het momentum van de beëindi-
ging van Jezus’ taak op onze aarde 
waarvan Kerstmis en Pasen het 
begin en einde markeerden. Dat 
rechtvaardigt het om bij Hemelvaart 

even door te denken. Relevant is dat 
Lucas in zijn verslag van het 
gebeuren vermeldt dat Jezus zijn 
vrienden erop wijst dat het vanaf 
dat moment op henzelf aankomt 
om er iets van te maken. We 
moesten hierbij even denken aan de 
nieuwe paus die onmiddellijk na zijn 
verkiezing niet alleen de hele mens-

heid vrede toewenste, maar vervol-
gens ook aan Rusland en Oekraïne 
‘zijn’ Vaticaanstad en diplomatieke 
diensten voor vredesonderhande-
lingen aanbood.

Is dit altijd zo beleefd, dat Hemel-
vaart consequenties heeft voor 
vandaag? Ik ging daarom eens na 
wat Bach daarover meegegeven 
heeft in de vier cantates die hij voor 
Hemelvaart schreef.

Cantate BWV 37 uit 1724 heet ‘Wer 
da gläubet und getauft wird’ en gaat 
terug op de opdracht die Jezus 
voorafgaand aan zijn Hemelvaart 
aan zijn leerlingen gaf: mensen tot 
geloof brengen en dopen. De 
cantate focust niet op de Hemel-
vaart van Jezus maar op de 
instructie die hij kort daarvoor aan 
zijn vrienden geeft.

Cantate BWV 128 uit 1725, getiteld 
‘Auf Christi Himmelfahrt allein’, gaat 

ook op die opdracht in en interpre-
teert deze voor de actualiteit van 
toen: zaligheid komt niet binnen 
bereik door bij de kerk een a�aat te 
kopen. Deze cantate focust dus 
evenmin op Hemelvaart maar op 
een destijds bestaand verschil van 
opvatting tussen Rome en de Refor-
matie over de vraag hoe vergeving 
van zonden binnen bereik komt.

In 1726 zag cantate BWV 43 ‘Gott 
fähret auf mit Jauchzen’ het licht. De 
titel komt uit psalm 47:6 die wordt 
beschouwd als een profetische 
aankondiging van de Hemelvaart. 
Daarmee tekent Bach Hemelvaart 
niet alleen als feitelijke gebeurtenis 
in het Bijbelverhaal, maar ook als 
kantelpunt in de heilsgeschiedenis.

Cantate BWV 11 ‘Lobet Gott in 
seinen Reichen’ werd voor het eerst 
uitgevoerd op 22 mei 1736 en staat 
bekend als het Hemelvaartsorato-
rium. Van Wikipedia leerde ik dat dit 

oratorium vooral bestaat uit eerder 
gecomponeerde teksten, ontleend 
aan wereldlijke cantates.
Het ziet er dus naar uit dat we in de 
geestelijke muziekgeschiedenis best 
steun vinden voor de opvatting dat 
Hemelvaart een stimulans kan zijn 
voor het pakken van je verantwoor-
delijkheid in het leven van vandaag.”

Van de christelijke feestdagen krijgt Hemelvaartsdag doorgaans de 
minste aandacht. Bij Kerstmis en Pasen voelen veel mensen buiten en 
binnen de kerk zich meer betrokken. Dat geldt in mindere mate ook 
nog wel voor Pinksteren. Maar Hemelvaartsdag, wat betekent die 
eigenlijk voor mensen van vandaag? Even los van het traditionele 
dauwtrappen. PKN-leden uit Aerdenhout, Bennebroek en Heemstede 
houden dit jaar in het Bennebroekse Trefpunt een gezamenlijke 
Hemelvaarts-viering. Voorganger is ds. Pieter Terpstra, predikant van 
de PKN-gemeente in Heemstede. Aan hem de vraag hoe relevant 
Hemelvaart voor ons is. 

Victor Bruins Slot voor Kerken van Bennebroek e.o.

Pieter Terpstra.
Foto: Geek Zwetsloot.

Bloemendaal - Op 20 mei was het 
Wereld Bijendag, een initiatief dat in 
het leven is geroepen door Sloveense 
imkers om aandacht te vragen voor 
het belang van bijen.
In 2017 riep de Verenigde Naties 20 
mei uit tot Wereldbijendag, op voor-
stel van Slovenië, om wereldwijd stil 
te staan bij het bestaan en de be-
scherming van zo’n 20.000 bijen-
soorten.

De dag herinnert eraan hoe onmis-
baar deze insecten zijn: ze spelen 
wereldwijd een cruciale rol in de 
bestuiving van planten, en dus in 
onze voedselvoorziening en bio-
diversiteit.

De ambassadeur van Slovenië, Jozef 
Drofenik, bracht op 20 mei een bij-
zonder bezoek aan Thijsse’s Hof in 
Bloemendaal. Zijn komst viel samen 
met het 100-jarig bestaan van deze 

historische heemtuin. Tijdens zijn 
bezoek kreeg hij een rondleiding van 
imker Pim Lemmers en imkers Bart 
en Monique (die respectievelijk ook 
penningmeester en secretaris van 
Thijsse’s Hof zijn) die hem vertelden 
over de wilde bijen die in het park 
leven en de maatregelen die ge- 
nomen worden om hun leefgebied te 
beschermen.

De aanwezigheid van de ambassa-
deur onderstreept het internationale 
belang van bijenbescherming. Wereld-
wijd verdwijnen bijen in rap tempo 
door onder andere pesticiden ge-
bruik, verlies aan leefgebied en 
klimaatverandering.

Door initiatieven als Wereld Bijendag 
én lokale inzet in plekken als Thijsse’s 
Hof blijft het bewustzijn groeien - en 
dat is broodnodig, voor mens én 
natuur.

Hoog bezoek in Thijsse’s Hof

Ambassadeur Jozef Drofernik kijkt naar de bijen, achter hem penningmeester Bart 
en beheerder Johan. Foto: Remco van der Kruis.
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Door Raimond Bos

Heemstede - Torenhoge huurprijzen, 
veel leegstand in winkelstraten en 
bekende winkelketens die het loodje 
leggen: het lijkt voor menigeen alsof 
voor de fysieke winkels het einde nu 
echt in zicht is. Hans van Tellingen is 
expert op dit gebied en bestrijdt die 
visie ten zeerste. Hij stelt dat de 
sector juist groeit en bloeit als bijna 
nooit tevoren en weet dit te onder-
bouwen met feiten en gegevens uit 
eigen marktonderzoek. Met goed 
ondernemerschap en een hoge 
servicegraad kan een stenen winkel 
zich volgens hem altijd succesvol 
onderscheiden van een webwinkel.

Als verslaggever voor de kranten van 
de Regio Media Groep kom je regel-
matig bij winkeliers over de vloer.
Uit de gesprekken die daaruit voort-
komen, komt veelal voort dat onder-
nemers in de retailbranche zich 
zorgen maken over de toekomst van 
hun zaak. Hoe kunnen ze de concur-
rentie met het internet aan en hoe 
spelen ze het beste in op de steeds 
veranderende markt? Reden voor 
ons om eens te gaan praten met 
retailexpert Hans van Tellingen.
Een bezoek aan hem in het kantoor 
van marktonderzoeksbureau Strabo 
in hartje Amsterdam levert veel 
waardevolle inzichten op.

Vrijwel direct na aankomst tovert hij 
een krantenbericht uit 1970 tevoor-
schijn. “Winkels wankelen’’, luidt de 
onheilspellende titel. Ook toen werd 
het einde van de stenen winkels dus 
al voorspeld. Dat doemdenken blijkt 
een repeterend karakter te hebben. 
In 2011 publiceerde retailspecialist 
Cor Molenaar zijn boek ‘Het einde 
van winkels’, waarin hij stelde dat de 
helft van alle winkels in 2016 zou zijn 
verdwenen. Hij kreeg geen gelijk. 
Weliswaar sneuvelden in de afge-
lopen jaren grote ketens als Big Bazar 
en BCC, maar van een halvering van 
het winkelbestand is bepaald geen 
sprake geweest.
Hans bracht daarom zelf in 2022 een 
boek uit met de titel ‘Waarom stenen 
winkels winnen en webwinkels ver-
liezen’. Hierin toont hij aan dat de 
angst voor een massale kentering in 
de richting van het webwinkelen 
onterecht is.

Leegstand bleef uit
 De coronacrisis heeft winkeliers in 
�nanciële problemen gebracht, maar 
de verwachte rampspoed ten aan- 
zien van leegstand in de winkel-
straten bleef uit. Hans: “Het Centraal 
Planbureau voorspelde dat de leeg-
stand zou toenemen van 7 procent 
tot boven de 30 procent. Het tegen-
overgestelde gebeurde: de leegstand 
nam juist af van 7 naar 6 procent. Dat 
een aantal grote winkelketens uit het 
straatbeeld verdwenen, valt niet te 
ontkennen. Maar daar staat tegen-
over dat er ook winnaars zijn. 
Discounters als Primark en Action 
doen het geweldig, maar ook de 
meer gespecialiseerde winkels als 
Elektroworld, Decathlon, Bever, 
Rituals en Van Haren draaien uit-
stekend.’’ 

Een ander tre�end voorbeeld is de 
Amsterdamse Kalverstraat, die zich 
voor Hans op loopafstand van zijn 
kantoor bevindt. Daar was even 
sprake van een dipje, met een leeg-
stand die van vrijwel nihil naar 10 

procent liep. Inmiddels heeft de situ-
atie zich daar weer hersteld en is van 
leegstand nauwelijks sprake.

Webwinkels maken geen winst
Waar velen vreesden voor de teloor-
gang van stenen winkels door de 
introductie van het webwinkelen, 
blijkt de realiteit heel anders te zijn. 
Hans: “We doen 90 procent van al 
onze aankopen nog steeds in stenen 
winkels. Dat percentage is even wat 
lager geweest, maar loopt inmiddels 
weer op. Bovendien: webwinkels 
maken vrijwel geen winst. Het is niet 
voor niets dat de webwinkel Cool-
blue stenen winkels is gaan openen. 
Een webwinkel heeft een hele ge-
ringe marge. De prijs moet laag zijn, 
anders bestelt de consument ergens 
anders. Dan moet je het product 
vervolgens ook nog bezorgen. En 
wist je dat een winkel als Zalando 
maar liefst 70 procent retourzen-
dingen heeft? Het marktaandeel in 
e-commerce loopt momenteel 
gigantisch terug. We moeten het 
internet dus vooral niet langer zien 
als een bedreiging, maar gewoon als 
een distributiemodel dat naast de 
stenen winkel bestaat en die een 
kans vormt voor elke winkelier.’’

De lange kassabon
Het succes van de stenen winkels 
schuilt volgens Hans voornamelijk in 
het feit dat mensen er sneller geprik-
keld worden om meer aankopen te 
doen dan aanvankelijk de bedoeling 
was. “De lange kassabon, noem ik 
dat. In een stenen winkel kun je grab-
belen en graaien. Een winkelier moet 
ervoor zorgen dat hij op voorraad 
heeft waar de klant naar op zoek is. 
Soms verwijzen winkeliers door naar 
hun website om een product te be-
stellen, maar daarmee verlies je 
klanten. De kans bestaat dat een 
andere website het product tegen 
een lagere prijs aanbiedt en dan gaat 
men daar bestellen. We zien overi-
gens dat de mensen in generatie Z, 
dus de mensen onder de 28, die op-
gegroeid zijn met het internet, meer 
in fysieke winkels kopen dan online.’’

Richt je op het middensegment
 Een waardevolle tip voor winkeliers? 
“Richt je op het middensegment. 
Geen discounter, geen high-end, 
maar de middenklasse. Denk maar 

aan V&D: bijna iedereen zou dat waren-
huis graag terug zien keren in de 
winkelstraten.’’ Volgens Hans is het 
bedrijf dan ook niet ten ondergegaan 
aan een gebrek aan klandizie, maar 
aan het feit dat de investeerders de 
�nanciële bu�er uit het bedrijf haal-
den, waardoor er geen ruimte was 
om een tegenvaller te kunnen op-
vangen. Nog een advies? “Richt je 
voornamelijk op vrouwen. Uit onder-
zoek in de Verenigde Staten van 
Amerika blijkt dat vrouwen daar bij 
85 procent van alle aankopen een 
beslissende invloed hebben. Uit 
eigen onderzoek weten we dat in 
Nederland zo’n twee derde van alle 
winkelbezoekers een vrouw is. 
Bovendien: vrouwen besteden door-
gaans meer en kopen ook in de favo-
riete winkels van mannen. Daarom 
vind ik dat er meer vrouwen in retail-
functies moeten komen, want 
vrouwen begrijpen vrouwen beter. 
Mannen en vrouwen zijn gelijk-
waardig, maar niet gelijk. Een vrouw 
heeft een heel ander aankoopgedrag 
dan een man.’’

Retail is mensenwerk
Hans koos er om die reden bewust 
voor om zijn nieuwe boek ‘Retail is 
mensenwerk’ samen te stellen met 
assistentie van vijf vrouwelijke retail-
specialisten. Het boek laat zich lezen 
als een handleiding voor winkeliers 
en bevat veel waardevolle adviezen 
die de omzet van een winkel daad-
werkelijk kunnen verhogen. Kern-
boodschap: doe als ondernemer je 
best om een aangename beleving te 
creëren en zet de klant op nummer 1. 
“Vertel met liefde over de producten 
die je verkoopt. Zoek nadrukkelijk de 
verbinding op. Focus niet te veel op 
de prijs, geef bijvoorbeeld liever een 
cadeautje weg dan een korting op 
een product. Gedraag je representa-

tief, kauw niet op kauwgom en kijk 
niet op je telefoon. Vergeet niet: de 
mens is een rationeel wezen. We zijn 
gevoelig voor de ontmoeting, we 
willen een product graag echt in 
onze handen kunnen houden en we 
willen bediend worden door iemand 
met verstand van zaken.’’ 
Ook voor de beleidsmakers heeft 
Hans nog wel wat adviezen: “Het 
parkeren bijvoorbeeld. In ons land 
komt 45 procent van de klanten met 
de auto. Zij zijn verantwoordelijk 
voor 61 procent van de omzetten in 
de winkels. Parkeren bij winkels zou 
daarom gratis moeten zijn. Er circu-
leren ook berichten met andere 
cijfers, maar dat is nepnieuws, ver-
spreid door mensen die auto’s hele-
maal willen weren. En houd vooral 
ook rekening met ouderen. Zij be-
steden meer dan jongeren en ze 
kopen graag kwaliteitsproducten, 
dus maak meer zitjes in winkelcentra 
en zorg voor openbare toiletten.’’

Verkeerd beleid
In meer algemene zin valt volgens 
Hans ook nog wel het nodige aan te 
merken op het overheidsbeleid ten 
aanzien van de stenen winkels in ons 
land. “Neem nu de precario die winke
liers moeten betalen. Dat is een belas-
ting voor een uitstalling, maar het is 
juist de e-commerce die vervuilend 
is, vanwege de vele pakketbezor-
gingen. Dus laten we de stenen 
winkels wat meer helpen om faillis-
sementen te voorkomen. Ik pleit voor 
lagere loonbelasting en lagere btw-
tarieven in stenen winkels en uitstel 
voor het terugbetalen van de corona-
schulden.’’  En de hoge huurprijzen 
van winkelpanden? “Ideaal zou het 
zijn als de bezitters van winkel-
panden hun huur zouden berekenen 
naar de omzet van de winkeliers.
Op die manier versterk je elkaar juist.’’

Retailexpert Hans van Tellingen: ‘Retail groeit en 
bloeit als bijna nooit tevoren’

Over Hans van Tellingen
Hans van Tellingen (Meppel, 17 december 1966) is geograaf en regioloog. 
Hij studeerde van 1985 tot en met 1990 aan de Rijksuniversiteit Gronin-
gen met afstudeerspecialisaties vastgoed, onderzoek, organisatiekunde, 
marketing, communicatie en consumentengedrag. Aansluitend werkte hij 
zo’n drie jaar voor een vastgoedonderzoeksbureau en een vastgoedrecla-
mebureau, beide in Rotterdam. Vervolgens kwam hij in 1993 in dienst van 
Strabo, een bedrijf dat gespecialiseerd is in winkelcentrumonderzoek en 
-advies. Twee jaar later werd hij directeur-eigenaar van het bedrijf.

Hans van Tellingen (rechts) en directeur Frits Raadsheer. Foto: aangeleverd.

Heemstede - Vanaf 28 mei start 
WIJ Heemstede in samenwerking 
met gezond Natuur Wandelen 
met wandelingen in en rond 
Heemstede. De wandelingen zijn 
gratis. Leuk om samen met 
buurtgenoten het groen in je 
omgeving beter te leren kennen. 
De wandeling starten om 10.00 
uur bij WIJ Heemstede de Luifel 
aan de Herenweg 96 in Heem-
stede. Na a�oop drinken we daar 
een kop ko�e of thee.

Iedereen kan in zijn of haar eigen 
tempo lopen. Er zijn de eerste 
keer meerdere begeleiders 
aanwezig. Onderweg stoppen 
we voor een paar natuurmo-
menten en attenderen wij u op 
wat er groeit en bloeit in het 
groen in Heemstede. 
Na a�oop bij de ko�e is er ook 
de gelegenheid nader kennis te 
maken met de andere wande-
laars, de wandelbegeleiders en 
de organisatie. En wie weet vindt 
u het zelf ook leuk om één van 
de wandelingen te gaan bege-
leiden. 

De wandelingen zijn daarna 
wekelijks en starten altijd om 
10.00 uur. 
Iedereen is van harte welkom om 
met de Lentewandelingen mee 
te lopen. Aanmelden is handig 
maar hoeft niet. WIJ Heemstede, 
Herenweg 96, Heemstede,
tel. 023 – 548 38 28, mail:
info@wijheemstede.nl. 

Lentewandelingen 
Heemstede

De wandelingen zijn gratis.
Foto: aangeleverd.

Zondagmiddag-
wandelingen op 
inloop
Haarlem - Het Gilde Haarlem organi-
seert elke 1e zondag van de maand 
een historische stadswandeling door 
het oude centrum van Haarlem. Je 
hoeft je daar niet voor aan te melden 
en kunt gewoon deelnemen door je 
iets voor 13.30 uur te melden bij de 
Gilde gids. De vertreklocatie is de 
Vleeshal op de Grote Markt.
Gilde Haarlem zorgt voor een leuke 
en interessante middagwandeling.

Kosten €5,00 per persoon; contant bij 
de gids af te rekenen.
De data zijn: 1 juni, 6 juli, 3 augustus 
en 7 september.
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Heemstede - Boekhandel Blokker 
viert komende zaterdag 31 mei haar 
70-jarig bestaan met een feest voor 
lezers van Heemstede e.o. Het begint 
om 11.00 uur met een boekpresen-
tatie. Dan wordt om 14.00 uur Rosita 
Steenbeek geïnterviewd. Van 15.00 
tot 17.00 uur is er een borrel en kan 
men elkaar ontmoeten. Er is muzikale 
omlijsting door Trio Voila met zang, 
piano en cello. 

Geschiedenis
Op 1 juni 1955 opende Jacobus 
Blokker, als jonge ‘erkende boekver-
koper’ de deuren van ‘Jac. Blokker’s 
Boekhandel’ op Bronsteeweg 26 in 
Heemstede. 

De geschiedenis van de boekhandel 
werd in 2005 uitvoerig beschreven in 
het jubileumboek van Hans van de 
Prijt ‘Die boekhandel is er altijd 
geweest’. Dit was een gelegenheids-
uitgave van de toenmalige eigenaren 
Clemens Hoevenaars en Tosca 
Heyligers. 
In 2006 werd boekhandel Blokker 

overgenomen door Willeke van der 
Meer en Arno Koek. Ze werkten daar-
voor samen bij Boekhandel Blokker 
in Leiden. De boekhandel werd met 
passie en enthousiasme voortgezet. 
In 2014 ging Willeke terug naar 
Leiden om de failliete boekhandel 
Kooyker met succes weer nieuw 
leven in te blazen. 

Arno Koek ging alleen verder, samen 
met een geweldig team, thans 
bestaande uit: Annet Kamphuis, 
Andrea Helmers, Louise Flick, Sander 
Steggink, Anne Marie Baud, Lisette 
van Meurs, Annemiek Daams en 
twee oproepkrachten Suze Beeker en 
Scarlett Vermeulen. 

“Zaterdag 31 mei wordt op bijzon-
dere wijze het zeventig jarig bestaan 
gevierd”, laat de boekhandel weten. 
Hoogtepunt is de boekpresentatie 
van een correspondentie tussen 
schrijvers Alex Boogers en Renate 
Dorrestein: ’Buitenstaanders in 
Brieven’, verschenen in de reeks van 
Privédomein met nummer 333. 

Geen twee schrijvers zo verschillend 
als Renate Dorrestein en Alex 
Boogers. Zij groeide op in de jaren 
zestig en zeventig in een rooms-
katholiek advocatengezin in Amstel-
veen; hij groeide op in de jaren 
tachtig als enig kind in een atheïs-
tisch arbeidersgezin in Vlaardingen. 
Nadat Dorrestein Boogers compli-
menteert met zijn schotschrift De 
lezer is niet dood is dat het begin van 
een correspondentie, en een vriend-
schap. Wanneer Renate Dorrestein in 
2017 ziek wordt, zorgt hun gedeelde 
liefde voor het schrijversambacht 
voor contemplatie, lichtheid en 
humor.  Met een voorwoord van 
Willemijn Lindhout. 
Arno Koek: “Het is een grote eer dat 
we deze dag met dit boek en twee 
van mijn geliefde auteurs kunnen 
vieren met de boekpresentatie en 
dat we dit kunnen vieren met de 
lezer.”
Toegang gratis, reserveren gewenst.

Rosita Steenbeek
Om 14.00 uur is er een interview met 
Rosita Steenbeek over ‘Over antieke 
wegen’. 

Na het verlies van haar moeder 
maakt Rosita Steenbeek, met foto-
graaf Art Khachatrian, een sensatio-
nele � etsreis van Rome naar Mycene. 
Over de Via Appia � etsen ze heel 
Italië door, waarna ze oversteken 
naar Griekenland. Een uitdagend 
fysiek avontuur met zware bergbekli
mmingen,duizelingwekkende 
dalingen, soms in de nacht, mengt 
zich met een emotionele en spiri-
tuele reis.

De ontmoetingen met mythische 
plekken en personages geven een 
gevoel van verbondenheid. De oude 
geschiedenis is nog steeds dichtbij, 
net als haar moeder.  

Locatie: Boekhandel Blokker, 
Binnenweg 138 Heemstede. 
Reserveren via:
info@boekhandelblokker.nl of 
023-5282472/app 06-18336320.

Boekhandel Blokker 70 jaar in Heemstede: 
‘Dit wordt op bijzondere wijze gevierd’

Het boek van Rosita Steenbeek.
Foto: aangeleverd.

’Buitenstaanders in Brieven’: corres-
pondentie tussen Renate Dorrestein 
en Alex Boogers. Foto: aangeleverd.

VRIJWILLIGER IN BEELD

Vrijwilligerswerk brengt veel moois, voor de inwoners 
van Heemstede, voor de organisatie, maar ook voor de 
vrijwilliger zelf. 

Deze week: Hans van Vessum, bestuurslid en ‘klusjesman’
GSV Heemstede

In zijn militaire dienst maakte Hans van Vessum kennis 
met volleybal. Dat beviel zo goed dat hij, na zijn 
afzwaaien, op zoek ging naar een leuke sportclub. Dat 
werd GSV (Gymnastiek Sportvereniging Heemstede). 
Het werd al snel veel meer dan alleen volleyballen.

Hans is één vaste dag per week te vinden op de club 
om alle mogelijke klussen aan gebouw en tuin te doen. 
Zijn achtergrond als elektrotechnicus op Schiphol komt 
daarbij mooi van pas.

GSV is een levendige vereniging; iedere dag zijn er 150 
tot 200 mensen aanwezig om te bridgen, dansen, 
gymnastieken, tafeltennissen, klaverjassen, badmin-
tonnen of volleyballen.

Soms valt Hans in achter de bar om drankjes en bitter-
ballen te verzorgen. Hij is clubredacteur, 2x bestuurslid 
(sectie volleybal en Stichting GSV), materieelbeheerder, 
competitiescheidsrechter en � uitist Nevobo (Ned. 
Volleybalbond).
Hij is voor GSV onmisbaar. Hijzelf doet er vrij luchtig 
over. Hij vindt het vooral leuk.

In zijn eigen woorden: “Er is hier altijd wat te doen; 
iedereen loopt in en uit; ik ben bij van alles en nog wat 
betrokken en vind het leuk om contact te hebben met 
zoveel bevriende collega’s en leden. Voorlopig ga ik 
hier nog wel mee door.”

Inspireert dit je en zou je ook mee willen doen in het 
vrijwilligerswerk? Kijk op de website
www.vrijwilligerswerkheemstede.nl, of neem contact 
op met Vrijwilligerspunt Heemstede:
vrijwilligerspunt@wijheemstede.nl.

Hans van Vessum. Foto aangeleverd.

Door Lindy Turenhout

Heemstede - Maakt u veel gebruik van de auto? Dan wordt u ongetwij-
feld met regelmaat gepasseerd door een Toyota RAV4. Deze betrouwbare 
SUV is namelijk niet meer uit het straatbeeld weg te denken. Waarom de 
RAV4 dan zo populair is vraagt u zich af? Wellicht komt het door de 
betrouwbaarheid van Toyota. Met name de RAV4 heeft weinig technische 
problemen. Of misschien komt het door de ruimte en het comfort. Deze 
SUV biedt veel binnenruimte, zitcomfort en een ruime ko� erbak. Ook de 
Hybride aandrijving zal meespelen in populariteit. Zo biedt deze RAV4 2.5 
Hybride een laag brandstofverbruik en lagere CO2-uitstoot dan vergelijk-
bare SUV’s op benzine. Kortom, de Toyota RAV4 is geheel terecht een veel 
geziene auto op de Nederlandse wegen.

De RAV4 in onze showroom heeft slechts 38.042 kilometer op de teller 
staan en stamt uit 2022. Wees er snel bij! Bel ons direct voor een proefrit! 
Wij zijn bereikbaar op 023-5291125.  Op onze website: turenhoutautos.nl 
vindt u nog meer foto’s van deze prachtige auto en de volledige lijst met 
opties.

Bij Autobedrijf Turenhout bese� en wij ons maar al te goed dat de aan-
schaf van een nieuwe occasion een grote stap is. Daarom nemen wij 
graag uitgebreid de tijd voor u. Onze garage is gevestigd in het hart van 
Heemstede op het Raadhuisplein 7. Op zo’n 5 minuten rijden vindt u onze 
showroom, op de Nijverheidsweg 6, met nog een breed assortiment occa-
sions. Bekijk ook zeker onze website voor een duidelijk beeld van al onze 
beschikbare occasions. Liever leasen? Ook dat is mogelijk! U gebruikt hier 
onze gemakkelijke lease-calculator op de website voor, zodat u precies 
weet wat de mogelijkheden zijn!  Komt u er niet uit? We kijken graag mee.

UITGELICHTE BOLIDES
bij Autobedrijf Turenhout

Toyota RAV4

Heemstede – Wil jij deze zomer � t blijven, in beweging komen of gewoon 
ontdekken of de sportschool iets voor jou is? FM HealthClub lanceert dé 
ideale zomeractie: onbeperkt sporten tot en met 31 augustus voor slechts 
€99,- géén inschrijfgeld, géén verplichtingen.
Of je nu even pauze hebt van je sportclub, op zoek bent naar nieuwe 
energie, of gewoon een stok achter de deur zoekt om je zomerdoelen te 
halen: FM HealthClub is de plek om deze zomer aan jezelf te werken.
Deze tijdelijke actie geeft je volledige toegang tot de sportschool tot
1 september. Je zit nergens aan vast en krijgt alle ruimte om op jouw tempo 
te sporten, te ontdekken en te genieten van onze faciliteiten.
Aanmelden kan direct in de club op de Kerklaan 113 Heemstede
(tel. 023-5478171) of via www.fmhealthclub.nl. De actie loopt tot 15 juni.

PROBEER FM HEALTHCLUB DEZE ZOMER

¶nŹeperȇʋ fi ʋneɽɽ
t/m augustus voor maar €99

Sportschool in een unieke locatie, voormalig Bollenschuur. Foto. M. Heeremans
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Kattenkruid
Door Annelies Verhulsdonk, Tuincentrum de Oosteinde

Hillegom/Vijfhuizen - Dit voorjaar is het tot nu toe erg 
droog en warm geweest en niet alle plantjes kunnen 
daar even goed mee overweg. Maar er zijn altijd uit-
zonderingen: het grijs kattenkruid (Nepeta x faassenii) 
heeft het nu heerlijk naar zijn zin. Dit is een plant die 
veel gezien wordt en dat is niet zo gek. Hij heeft weinig 
verzorging nodig, bloeit maandenlang en is goed toe 
te passen in allerlei tuinstijlen. De intens blauwpaarse 
bloemaren staan prachtig in het op dit moment 
bijzonder populaire kleurenpalet van paars, wit en 
soms roze of blauw. Maar hij laat zich juist ook fantas-

tisch combineren met wat meer contrasterende 
bloemen zoals bijvoorbeeld meisjesogen, nagelkruid 
en duizendblad.

De naam kattenkruid is niet voor niets aan deze plant 
toebedeeld. Als u geen kind aan uw kat wilt hebben is 
er geen makkelijkere oplossing dan kattenkruid 
planten. Urenlang kunnen ze bezwijmd en in de 
zevende hemel naast, of liever gezegd in de plant 
liggen. Geen groot voorstander van katten in de tuin? 
Geef hem dan cadeau aan de eigenaar of aan de buren 
en plant zelf een Salvia, daar komen ze niet op af. Niet 
alleen katten zijn gek op dit aromatische plantje, aller-
lei bestuivers zoals bijen, hommels en vlinders zijn er 
ook niet bij weg te slaan.

Deze plant verlangt volle zon en een droge, goed 
water doorlatende bodem. Staat hij op de goede plek, 
dan worden we de hele zomer lang beloond met een 
ware zee aan paarse aren. Ergens halverwege kan de 
plant een beetje vermoeid of uitgebloeid ogen. Dat is 
het moment om de snoeischaar er � ink langs te halen. 
Knip hem gerust helemaal kort, tot een centimeter of 
10. In een oogwenk loopt hij weer uit en dan staat hij 
er weer als nieuw bij.

Meer informatie en tuintips zijn te vinden op:
www.deoosteinde.nl

Kattenkruid. Foto aangeleverd door Tuincentrum de 
Oosteinde.

Op 1 juni is er in de Gillestuin ook een plantjesmarkt, waar bezoekers plantjes, 
zaadjes en stekjes kunnen kopen. Foto: aangeleverd.

Heemstede - Op zondag 1 juni is er 
weer de inmiddels bekend Schuif’s 
aan, waar alle Heemstedenaren 
welkom zijn. Deze keer is er een 
plantjesmarkt in de Gillestuin. Tijdens 
Schuif ’s aan zijn tuinders én Heem-
stedenaren tussen 14.00 en 16.00 uur 
welkom voor een bezoek aan de 
theetuin, de pluktuin en de nieuwe 
seniorentuin. Er is ko�  e en thee met 
wat lekkers. 

Op 1 juni is er in de Gillestuin ook 
een plantjesmarkt, waar bezoekers 
plantjes, zaadjes en stekjes kunnen 
kopen. Een leuke gelegenheid om 

iets leuks te kopen voor de eigen tuin 
en tegelijker jd de tuinen op het 
complex aan de Herenweg te 
bekijken. Deze zijn nu op z’n mooist. 
Bezoek aan de Gillestuin is gratis, 
voor de ko�  e en thee wordt een vrij-
willige bijdrage op prijs gesteld. 
Bezoekers kunnen ook deelnemen 
aan rondleidingen over het volks-
tuincomplex. De Gillestuin maakt 
onderdeel uit van volkstuinvereni-
ging Groenendaal, en is gelegen aan 
de Herenweg 37 in Heemstede. Voor 
meer informatie over de activiteiten 
zie ook de website:
vtvgroenendaal.nl.

Plantjesmarkt op de Gillestuin

Regio - Bij Goodnight Slaapkamers 
in Cruquius doet men er alles aan om 
jou lekker te laten slapen. Ze hebben 
er alles voor de slaapkamer, van 
bedden tot kasten. Met 5000 m2 is 
het grootste beddenspeciaalzaak van 
Nederland en met een assortiment 
van twintig merken bedden moet je 
er wel kunnen slagen!

Tevreden
Goodnight Slaapkamers bestaat al 
ruim 35 jaar. Ronny Grimbergen is 
bedrijfsleider, en begon bij de bed-
denzaak als stagiair. “Dat is nu zo’n 
tien jaar geleden. Ik ben nooit meer 
weggegaan!” Goodnight Slaap-
kamers is dan ook niet zomaar een 
beddenwinkel. “We onderscheiden 
ons van andere beddenzaken omdat 
we niet willen verkopen, maar de 
klant laten kopen. Oftewel: we 
vinden het belangrijk dat de klant 
tevreden de deur uitgaat, en een bed 
koopt die bij hem of haar past.”
Een bed is namelijk niet zomaar een 
aankoop. “Daar lig je dagelijks zo’n 
acht uur in. Als je bed niet goed ligt, 
dan heeft dat gevolgen voor de 
kwaliteit van de slaap. En dat heeft 
weer invloed op je dagelijks functio-
neren.” Het is daarom belangrijk om 
je goed te laten adviseren, dat weten 
ze bij Goodnight Slaapkamers als 
geen ander. 

Boxsprings
“Ieder mens is anders, en elk merk 
heeft zijn voor- en nadelen. Wanneer 

mensen bij ons binnenkomen, begin 
ik altijd met de vraag: waar ben je 
naar op zoek, wat heb je in ge-
dachten? Vervolgens is het belangrijk 
om te weten of mensen lichamelijke 
klachten, een bepaalde aandoening 
of allergieën hebben. Ook wil ik 
weten of mensen het altijd koud of 
warm hebben in bed. Door dergelijke 
vragen te stellen, komen we vanzelf 
bij twee of drie merken waarvan wij 
denken dat die goed zouden kunnen 
passen.”

Vervolgens is het een kwestie van 
uitproberen en � ne tunen. Als het 
matras is gekozen, kan men kijken 
naar verschillende soorten bedden, 
van boxsprings tot ledikanten. En 
ook daar zijn vaak diverse keuzes te 
maken, qua kleuren, sto� en, omlijs-
ting en poten. “En wil je een verstel-
bare bedbodem of niet? Dat is 
bijvoorbeeld � jn als je in bed wil 
lezen, of tv kijken. We hebben voor 
elk budget een bed in huis. Een 
compleet bed begint bij 1500 euro, 
en dat loopt op tot een bed van 300 
duizend euro.” 

Info
Goodnight Slaapkamers heeft 
bovendien een groot assortiment 
aan bedtextiel in huis. Voor de slaap-
kwaliteit is het namelijk ook belang-
rijk om een dekbed en hoofdkussen 
te kiezen die bij je passen. Opnieuw 
de slaapkamer inrichten?
Je kunt er tevens terecht voor kasten, 

die al dan niet op maat worden 
gemaakt.
“We hebben echt alles voor de slaap-
kamer, en dat verspreid over drie 
verdiepingen. Als je bij ons niet kunt 

slagen, dan lukt het nergens!”
Goodnight Slaapkamers is te vinden 
op de Woonboulevard Cruquius aan 
de Spaarneweg 18. De winkel is alle 
dagen van de week geopend, op 

zondag en maandag vanaf 12 uur, en 
de andere dagen vanaf 9.30 uur.

Kijk voor meer info op:
www.goodnight.nl.

GROOTSTE BEDDENSPECIAALZAAK VAN NEDERLAND

Alles voor goede nachtrust

Het team van Goodnight Slaapkamers op de Woonboulevard Cruquius. Foto: aangeleverd.

12    inderegio.nl •   28 mei 2025 NIEUWS   





Kon.HFC (witte shirts) heeft een mooie middag tegen HHC Hardenberg.

Tekst en foto: Eric van Westerloo

Heemstede - Voor Koninklijke HFC 
zit de reguliere competitie van dit 
seizoen er weer op. Met zeven 
achtereenvolgende overwinningen 
maakte HFC indruk. Met een keurige 
8e plaats op de ranglijst mag de club, 
met waarschijnlijk de laagste begro-
ting in de Tweede Divisie, trots zijn. 
De start van de competitie was 
voortvarend met vier overwinningen 
en twee gelijke spelen nestelde de 
ploeg zich in de top van de afdeling. 
Daarna volgde  een terugval. Tien 
gelijke spelen deed HFC langzaam 
zakken op de ranglijst.

Zaterdag 24 mei was de dag voor het 
slotakkoord met een thuiswedstrijd 
tegen HHC Hardenberg. In lijn met 
de afgelopen weken wist HFC kansen 
te benutten waar de tegenstander 
ballen via de lat en een paal niet kon 
omzetten in doelpunten. Vier kansen 

voor HHC werden geen doelpunt 
waarbij doelman Michaelis 
reddingen moest verrichten. De 
thuisclub had de overhand, al had 
HHC zelfs iets meer balbezit, blonk 
HFC uit in het aantal doelpogingen. 
Van de 14 schoten richting het HHC-
doel waren er 8 tussen de palen.
Vlak voor de pauze was het Jacob 
Noordmans (hij neemt na negen jaar 
afscheid van de club, EvW.) die in zijn 
laatste wedstrijd de score mocht 
openen op aangeven van Marijn 
Ploem (1-0). De scheidsrechter liet 
twee minuten extra doorspelen. Uit 
een corner van Jim Hulleman 
scoorde Marijn Ploem met het hoofd. 
HFC kon aldus met een 2-0 voor-
sprong de kleedkamer opzoeken. 

Na de pauze probeerde HHC wel een 
stempel op de wedstrijd te drukken, 
maar de verdediging van HFC trok 
zich langzaam terug en had weinig 
moeite de aanvallen van HHC te 

pareren. Door het opdringen van 
HHC kwam er ruimte achter de 
achterhoede van HHC waardoor 
counters kans van slagen hadden. 
Het duurde tot de 69e minuut toen 
Xander van den Berg een afgelegde 
bal van Cas Dijkstra op waarde 
schatte en met de 3-0 HFC de�nitief 
in veilige haven bracht. Vijf minuten 
later kwam de eindstand op het 
scorebord nadat de ingevallen 
Marios Lomis werd bediend door 
Maxwell Frimpong en niet verzaakte 
in de afwerking, 4-0.

Vertrekkende spelers van beide 
teams kregen een publiekswissel of 
werden na a�oop onder luid applaus 
in het zonnetje gezet. 
Een welkome 4-0 overwinning was 
het slotstuk van dit lange seizoen, 
waar een ieder die  HFC een warm 
hart toedraagt blij mee zal zijn. 
Op 16 augustus start de competitie 
weer van het seizoen 2025/2026.  

Koninklijke HFC sluit seizoen af met 
klinkende zege: 4-0

Heemstede - Twee toppers uit 
Heemstede, Lisa Poelmann en Alicia 
Schwartz, zijn dit weekend NK-
winners geworden bij Royal Dance 
Competitie, duo 9-11 jaar, hip-hop & 
showdans. Ze dansen allebei bij 
Dansschool Jolein zowel hip-hop 
selectie, demo-teamwedstrijden en 
duo-wedstrijden. Dit weekend was in 
Wassenaar de grote �nale met alle 
duo’s die kwali�ceerde naar het 
NK-�nale. Lisa en Alicia hebben 
gedanst met precisie en energie en 
wisten de jury te overhalen voor een 
eerste plek. Ze hebben daarmee een 
topprestatie geleverd.

Lisa en Alicia 
NK-winners 
Royal Dance 
Competitie

De toppers Lisa en Alicia. Foto aangeleverd.
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Ongeval op Binnenweg 
met motorrijder

Heemstede - Donderdagavond 22 
mei heeft rond 22.10 uur een ongeval 
plaatsgevonden aan de Binnenweg 
in Heemstede. Een motorrijder kwam 
daar in botsing met een auto.
De motorrijder raakte gewond en is 
door ambulancemedewerkers mee-
genomen voor verdere behandeling. 
De automobilist bleef ongedeerd.
De politie sloot de weg af en startte 
een onderzoek naar de toedracht van 
het ongeval. 

Vogelenzang/Heemstede - Op zoek 
naar wild op Buitenplaats Leyduin is 
een leuke excursie voor het hele 
gezin, die op zondag 8 juni om 6.30 
uur van start gaat.  Het betekent wel 
vroeg op, maar wat is mooier dan 
een jong reetje te zien liggen in het 
bos, wachtend op zijn moeder? De 
natuur zit vol verrassingen, ook in de 
vroege ochtend. 
Reeën zijn schuw, maar met de 
boswachter als gids hebben je 
natuurlijk een streepje voor, want hij 
weet veel van reeën en waar ze zijn 
te vinden op buitenplaats Leyduin. 
Hoe meer je opgaat in de omgeving, 

des te groter de kans dat je reeën 
ziet. 
Dat betekent stil zijn, rustig lopen en 
zoveel mogelijk donkere, onopval-
lende kleding aantrekken. Denk wel 
om goede kleding; het kan vroeg in 
de ochtend nog behoorlijk fris zijn, 
ook in juni. Kinderen zijn van harte 
welkom.
Wanneer: zondag 8 juni 2025 – 6.30 
tot 08.00 uur. Waar: Buitenplaats 
Leyduin, Woestduinweg 4, 2114 BJ 
Vogelenzang. Verzamelen op het 
parkeerterrein bij Kakelye.
Voor meer informatie en reserveren: 
www.landschapnoordholland.nl.

Op zoek naar reeën en ander wild

Op zoek naar reeën... Foto: aangeleverd.

Regio - Van maandag 2 juni 
05.00 uur tot maandag 16 juni 
05.00 uur is de zuidelijke rijstrook 
van de Kruisweg (N201) dicht. 

Verkeer vanuit Hoofddorp in de 
richting van de N196/A4 wordt 
omgeleid via de Van Heuven 
Goedhartlaan, Spoorlaan, 
Nieuwe Bennebroekerweg en 
Nelson Mandeladreef of via de 
Drie Merenweg (N205), Nieuwe 
Bennebroekerweg en Nelson 
Mandeladreef. 

Verkeer in de richting van Hoofd-
dorp kan doorrijden. Voor nood- 
en hulpdiensten wordt een 
strook ingericht aan de noord-
zijde van de werkzaamheden. 

Zie ook de website:
www.noord-holland.nl/Actueel/
Archief/2025/Mei_2025/
Laatste_fase_werkzaamheden_
N201_Hoofddorp_start_week_
later.

Werkzaamheden 
N201 in 
Hoofddorp

Mannen gezocht 
voor tenoren 
en bassen voor 
popkoor Zilt uit 
Vogelenzang
Regio - Popkoor Zilt, zoekt teno- 
ren en bassen om het koor te 
versterken. Ze hebben een 
enthousiaste groep mannen: 7 
tenoren en 5 bassen. Maar er is 
nog plaats voor een paar extra 
mannenstemmen, zodat de 
balans van stemmen in het 
popkoor optimaal is. Zilt zingt 
zowel Engelstalige als Neder-
landstalige popsongs, een mooie 
mix van muziek die een breed 
publiek aanspreekt. Onder leiding 
van dirigent Bas van Splunter 
oefent het koor elke woensdag-
avond van 20.00 tot 22.15 uur in 
Vogelenzang en treedt het op bij 
verschillende evenementen, bij 
zorgcentra en muziekfestivals. 
Heb je interesse om eens mee te 
luisteren of te zingen en te er-
varen hoe het is om in een ener-
giek koor mee te zingen, kijk dan 
even op www.popkoorzilt.nl.
Daar vind je ook alle contactge-
gevens en een video-impressie 
van onze repetitie.
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Heemstede - De Oude Kerk is een 
belangrijke icoon in het oudste deel 
van Heemstede. In 2025 bestaat de 
kerk 400 jaar en gelet op de vele 
functies die dit rijksmonument ver-
vult, hebben de ‘stichting Vrienden 
van de Oude Kerk’ het voornemen 
om dit te vieren. 

Eén van de projecten die de stichting 
voor ogen heeft is het onthullen van 
glaskunst aan de voorgevel boven de 
eigenlijke hoofdentree aan het Wil-
helminaplein. Het betreft de met 
bakstenen dichtgemetselde ramen 
boven de bruine openslaande deu-
ren. In de jaren 30 van de vorige 
eeuw werd er een extra stuk aan de 
kerk gebouwd. Op dat moment is 
ook het orgel verplaatst, zo ongeveer 
boven deze ingang. Daarom zijn de 
bestaande ramen in Gotische pro-
�elen dichtgemetseld. De kerk maakt 
daardoor aan het plein een gesloten 
indruk, terwijl openheid en toegan-
kelijkheid juist in een hoog vaandel 
staan. 

Waarom glaskunst? 
Glaskunst moet uitdrukking geven 
aan het verleden, het heden en de 
toekomst. Om te benadrukken dat de 
kerk méér is dan een kerk alleen en 
de verbinding en ontmoeting met de 
omgeving zoekt, voelbaar en zicht-
baar wil maken aan het 
Wilhelminaplein.
Het glaskunstwerk bestaat uit de drie 
delen. Een, tussen geharde glas-
platen gelijmde vlakke keramische 
afbeelding van het ontwerp zal in 
frames aan de gevel worden be-
vestigd. Het metselwerk zal niet 
worden aangetast omdat het glas-
kunstwerk in de bestaande bakste-
nen pro�elen wordt geplaatst. Dat is 
ook een voorwaarde van de Rijks-
dienst Cultureel Erfgoed en de Wel-
standscommissie van de gemeente 
Heemstede. Het zal eruitzien alsof er 
weer een glazen raam aan de zijde 
van het Wilhelminaplein aanwezig is. 
Met een milde ledverlichting (die het 
glaskunstwerk vanaf de achterkant 
aanlicht) zal het lijken alsof binnen 

het kerkgebouw licht brandt. Die ver-
lichting is regelbaar en kan ’s avonds 
op een bepaalde tijd uitgezet wor-
den. Gemeente Heemstede heeft 
zich enthousiast getoond over dit 
project. 

Inloopavond 
Op woensdag 25 september van 
19.00 tot 20.00 uur is er een inloop-
avond in de Pauwehof aan de Achter-
weg over het project glaskunst. 
Het uiteindelijke ontwerp van de 
afbeeldingen die op de glaskunst-
panelen zullen staan is nog niet 
bekend, dat zal in juni volgend jaar 
volgen. Tijdens de inloop is het 
mogelijk de suggesties voor het uit-
eindelijke ontwerp te bespreken. 
Glaskunstenares Ellen Brouwers 
(www.ellenbrouwers.nl) zal zich 
mede door de inbreng laten inspi-
reren. Ter plekke is een overzicht van 
haar werk in te zien. 

Meer info op de website:
www.oudekerkheemstede.nl.

Bijna jarige Oude Kerk krijgt glaskunst in gevel

Voorgevel met dichtgemetseld raam. 
Foto: Vrienden van de Oude Kerk 
Heemstede.

ADVENTSKERK AERDENHOUT
Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Zon 29 september, 10u.
Voorganger ds. N. Scholten.
Alle vieringen via livestream
www.kerkdienstgemist.nl/station 
2427/Adventskerk Aerdenhout.
www.adventskerk.com

GOD’S GRACE CHURCH
Limburglaan 3, Heemstede
Elke zondag 10u. Gebed-genezing.

H. BAVO PAROCHIE
Herenweg 88 Heemstede
Don 26 september, 9u. Eucharistie-
viering. Voorganger Ps. Rob Ver-
haegh.
Vrij 27 september, 9u. Eucharistie-
viering. Voorganger Ps. Rob Ver-
haegh.
Zon 29 september, 10u. Eucharistie-
viering m.m.v. OLVH- en Bavokoor. 

Voorganger Pater Andreas Schmidt. 
Alle vieringen zijn te volgen via 
live-stream: 
www.parochiesklaverblad.nl

HERVORMD PKN BENNEBROEK
Binnenweg 67 Bennebroek
Zon 29 september, 10u.
Ds. J.G. Bakhuis. Na de dienst is er 
ko�edrinken in het Jagershuis.
De diensten kunt u volgen via: 
www.kerkomroep.nl/#/kerken/ 
11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

KATHOLIEKE KERK
O.L.V. HEMELVAART

Valkenburgerplein Heemstede
Zat 28 september, 19u.
Eucharistieviering, pater Esko 
Kissboat.
Zon 29 september, 10u.
Eucharistieviering Roemeens-

Orthodoxe gemeenschap, voor-
ganger Pr. Ion Iuga.
Zon 29 september, 18.45u. Plechtig 
lof, pastor Rob Verhaegh, m.m.v.
E.J. Eradus, orgel.
Di 1 oktober, 9u. Eucharistieviering, 
pater Esko Kissboat.
Woe 2 oktober, 10u. Eucharistievie-
ring Hart voor ouderen, pastor Rob 
Verhaegh.
11.30-12.30u. uitstelling van het 
Allerheiligste en mogelijkheid tot 
stille aanbidding, pater Esko 
Kissboat.
Het secretariaat is geopend op 
woensdag en vrijdag van 9-11u., 
023-5286608, info@olvh.nl.
www.parochiesklaverblad.nl

PETRAKERK
Ned. Gereformeerde Kerk
Locatie: Petrakerk,
Limburglaan 3 Heemstede
Vespers (zingen en overdenking) 
1e zat vd maand, 17u. Vespers 

(zingen en korte overdenking).
Zondagse diensten zijn om 10u in 
de Wilhelminakerk in Haarlem.
www.wilhelminakerk.nl

PKN HEEMSTEDE
Wilhelminaplein Heemstede
Zon 29 september, 10u.
Ds. Jan C. Bos. De diensten zijn ook 
online te volgen via YouTube en 
kerkomroep zie:
www.kerkpleinheemstede.nl

RAFAELGEMEENTE NEHEMIA
Herenweg 141 Heemstede
Zon 29 september, 19u. In His
Presence. Leiding: Rob & Yvonne.
Na a�oop thee & ko�e.
www.rafael-nehemia.nl

TREFPUNT BENNEBROEK
Akonietenplein 1 Bennebroek
Zon 29 september, 10u.
Ds. Jolien Nak.
www.pkntrefpunt.nl

KERKDIENSTEN

Tekst en foto: Ellen Toledo 

Heemstede –  Afgelopen zaterdag 
21 september kwam de Nederlandse 
auteur Arthur Japin naar boekhandel 
Blokker op de Binnenweg in Heem-
stede om zijn nieuwe roman ‘Het 
Stravinsky-spel’ te signeren, een 
historische roman over vriendschap 
en moed, liefde en troost in tijden 
van ontbering. ‘Hoe ver ben je bereid 
te gaan om iets voor een ander te 
betekenen?’ is de kern van het spel 
dat twee getalenteerde pubers, 
Susan Sontag en haar jeugdvriend 
Cody Garner, eind jaren 40 bedenken 
na een ontmoeting met de compo-
nist Stravinsky. De inzet is dan nog 
kinderlijk vrijblijvend, maar de vraag 
blijft hen levenslang bezighouden.

Tijdens de Meet & Greet met Arthur 
Japin was er gelegenheid om met de 
auteur op de foto te gaan en even 
kort met hem te praten. In verband 

met zijn drukke programma had 
Japin helaas geen tijd om een uitge-
breide lezing te geven, daarom 
vertelde hij in het kort iets over zijn 
nieuwe roman ‘Het Stravinsky-spel’: 

“Het is een historische roman die 
gaat over Susan Sontag en over een 
episode van zes weken in haar leven 
die mij zo aansprak dat ik daar deze 
roman over geschreven heb.

De enige zes weken waarin Susan 
werkelijk iets kon betekenen voor 
iemand anders. Het is een boek over 
vriendschap, een boek over kunst, 
het belang van kunst en de inzet die 
je daarvoor nodig hebt”, legt hij uit. 
Hij vertelde dat het boek niet over de 
componist Stravinsky zelf gaat, maar 
over de jeugdvrienden Susan Sontag 
en Cody Garner, die opgroeien in 
California en samen de wereld van de 
kunst, schrijvers, musea en muziek 
ontdekken. Op een dag bezochten ze 
samen een concert van de compo-
nist Stravinsky, die zelf ook in het 
publiek aanwezig was. 
Japin tilde nog een tipje van de sluier 
op hoe het de twee jeugdvrienden 
daarna verging en sloot zijn korte 
toespraak af: “Meer tijd heb ik niet, 
anders zou ik heel graag nog een 
stukje voorlezen”, aldus Japin. Vervol-
gens maakte hij een gezellig praatje 
met de klanten, terwijl hij zijn nieuwe 
roman signeerde.

Gezellige Meet & Greet Arthur Japin bij Boekhandel Blokker

Japin signeert zijn nieuwste boek ‘Het Stravinsky-spel’.
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Heemstede - De Oude Kerk is een 
belangrijke icoon in het oudste deel 
van Heemstede. In 2025 bestaat de 
kerk 400 jaar en gelet op de vele 
functies die dit rijksmonument ver-
vult, hebben de ‘stichting Vrienden 
van de Oude Kerk’ het voornemen 
om dit te vieren. 

Eén van de projecten die de stichting 
voor ogen heeft is het onthullen van 
glaskunst aan de voorgevel boven de 
eigenlijke hoofdentree aan het Wil-
helminaplein. Het betreft de met 
bakstenen dichtgemetselde ramen 
boven de bruine openslaande deu-
ren. In de jaren 30 van de vorige 
eeuw werd er een extra stuk aan de 
kerk gebouwd. Op dat moment is 
ook het orgel verplaatst, zo ongeveer 
boven deze ingang. Daarom zijn de 
bestaande ramen in Gotische pro-
�elen dichtgemetseld. De kerk maakt 
daardoor aan het plein een gesloten 
indruk, terwijl openheid en toegan-
kelijkheid juist in een hoog vaandel 
staan. 

Waarom glaskunst? 
Glaskunst moet uitdrukking geven 
aan het verleden, het heden en de 
toekomst. Om te benadrukken dat de 
kerk méér is dan een kerk alleen en 
de verbinding en ontmoeting met de 
omgeving zoekt, voelbaar en zicht-
baar wil maken aan het 
Wilhelminaplein.
Het glaskunstwerk bestaat uit de drie 
delen. Een, tussen geharde glas-
platen gelijmde vlakke keramische 
afbeelding van het ontwerp zal in 
frames aan de gevel worden be-
vestigd. Het metselwerk zal niet 
worden aangetast omdat het glas-
kunstwerk in de bestaande bakste-
nen pro�elen wordt geplaatst. Dat is 
ook een voorwaarde van de Rijks-
dienst Cultureel Erfgoed en de Wel-
standscommissie van de gemeente 
Heemstede. Het zal eruitzien alsof er 
weer een glazen raam aan de zijde 
van het Wilhelminaplein aanwezig is. 
Met een milde ledverlichting (die het 
glaskunstwerk vanaf de achterkant 
aanlicht) zal het lijken alsof binnen 

het kerkgebouw licht brandt. Die ver-
lichting is regelbaar en kan ’s avonds 
op een bepaalde tijd uitgezet wor-
den. Gemeente Heemstede heeft 
zich enthousiast getoond over dit 
project. 

Inloopavond 
Op woensdag 25 september van 
19.00 tot 20.00 uur is er een inloop-
avond in de Pauwehof aan de Achter-
weg over het project glaskunst. 
Het uiteindelijke ontwerp van de 
afbeeldingen die op de glaskunst-
panelen zullen staan is nog niet 
bekend, dat zal in juni volgend jaar 
volgen. Tijdens de inloop is het 
mogelijk de suggesties voor het uit-
eindelijke ontwerp te bespreken. 
Glaskunstenares Ellen Brouwers 
(www.ellenbrouwers.nl) zal zich 
mede door de inbreng laten inspi-
reren. Ter plekke is een overzicht van 
haar werk in te zien. 

Meer info op de website:
www.oudekerkheemstede.nl.

Bijna jarige Oude Kerk krijgt glaskunst in gevel

Voorgevel met dichtgemetseld raam. 
Foto: Vrienden van de Oude Kerk 
Heemstede.
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2427/Adventskerk Aerdenhout.
www.adventskerk.com
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Limburglaan 3, Heemstede
Elke zondag 10u. Gebed-genezing.

H. BAVO PAROCHIE
Herenweg 88 Heemstede
Don 26 september, 9u. Eucharistie-
viering. Voorganger Ps. Rob Ver-
haegh.
Vrij 27 september, 9u. Eucharistie-
viering. Voorganger Ps. Rob Ver-
haegh.
Zon 29 september, 10u. Eucharistie-
viering m.m.v. OLVH- en Bavokoor. 

Voorganger Pater Andreas Schmidt. 
Alle vieringen zijn te volgen via 
live-stream: 
www.parochiesklaverblad.nl
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ganger Pr. Ion Iuga.
Zon 29 september, 18.45u. Plechtig 
lof, pastor Rob Verhaegh, m.m.v.
E.J. Eradus, orgel.
Di 1 oktober, 9u. Eucharistieviering, 
pater Esko Kissboat.
Woe 2 oktober, 10u. Eucharistievie-
ring Hart voor ouderen, pastor Rob 
Verhaegh.
11.30-12.30u. uitstelling van het 
Allerheiligste en mogelijkheid tot 
stille aanbidding, pater Esko 
Kissboat.
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woensdag en vrijdag van 9-11u., 
023-5286608, info@olvh.nl.
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KERKDIENSTEN

Tekst en foto: Ellen Toledo 

Heemstede –  Afgelopen zaterdag 
21 september kwam de Nederlandse 
auteur Arthur Japin naar boekhandel 
Blokker op de Binnenweg in Heem-
stede om zijn nieuwe roman ‘Het 
Stravinsky-spel’ te signeren, een 
historische roman over vriendschap 
en moed, liefde en troost in tijden 
van ontbering. ‘Hoe ver ben je bereid 
te gaan om iets voor een ander te 
betekenen?’ is de kern van het spel 
dat twee getalenteerde pubers, 
Susan Sontag en haar jeugdvriend 
Cody Garner, eind jaren 40 bedenken 
na een ontmoeting met de compo-
nist Stravinsky. De inzet is dan nog 
kinderlijk vrijblijvend, maar de vraag 
blijft hen levenslang bezighouden.

Tijdens de Meet & Greet met Arthur 
Japin was er gelegenheid om met de 
auteur op de foto te gaan en even 
kort met hem te praten. In verband 

met zijn drukke programma had 
Japin helaas geen tijd om een uitge-
breide lezing te geven, daarom 
vertelde hij in het kort iets over zijn 
nieuwe roman ‘Het Stravinsky-spel’: 

“Het is een historische roman die 
gaat over Susan Sontag en over een 
episode van zes weken in haar leven 
die mij zo aansprak dat ik daar deze 
roman over geschreven heb.

De enige zes weken waarin Susan 
werkelijk iets kon betekenen voor 
iemand anders. Het is een boek over 
vriendschap, een boek over kunst, 
het belang van kunst en de inzet die 
je daarvoor nodig hebt”, legt hij uit. 
Hij vertelde dat het boek niet over de 
componist Stravinsky zelf gaat, maar 
over de jeugdvrienden Susan Sontag 
en Cody Garner, die opgroeien in 
California en samen de wereld van de 
kunst, schrijvers, musea en muziek 
ontdekken. Op een dag bezochten ze 
samen een concert van de compo-
nist Stravinsky, die zelf ook in het 
publiek aanwezig was. 
Japin tilde nog een tipje van de sluier 
op hoe het de twee jeugdvrienden 
daarna verging en sloot zijn korte 
toespraak af: “Meer tijd heb ik niet, 
anders zou ik heel graag nog een 
stukje voorlezen”, aldus Japin. Vervol-
gens maakte hij een gezellig praatje 
met de klanten, terwijl hij zijn nieuwe 
roman signeerde.

Gezellige Meet & Greet Arthur Japin bij Boekhandel Blokker

Japin signeert zijn nieuwste boek ‘Het Stravinsky-spel’.
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KERKDIENSTEN
ADVENTSKERK AERDENHOUT

Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Do 29 mei, 10u. Hemelvaart: geza-
menlijke dienst in Trefpunt Benne-
broek. Voorganger ds. P. Terpstra.
Zo 1 juni, 10u. Ds. N.Scholten, in de 
Adventskerk.
Ook online te volgen via:
www.kerkdienstgemist.nl.
www.adventskerk.com

DORPSKERK BLOEMENDAAL
Kerkplein 1 Bloemendaal
Zon 1 juni, 10u.
Voorganger ds. Job de Bruijn.
Alle diensten online live via:
www.radiobloemendaal.nl.
www.dorpskerkbloemendaal.nl

GOD’S GRACE CHURCH
Limburglaan 3, Heemstede
Kerk open om 12u.
Voor gebed en genezing. 

HERVORMD PKN BENNEBROEK
Binnenweg 67 Bennebroek
Do 29 mei, 9.30u. Hemelvaarts-
dienst in de kerk in Abbenes.
Geen dienst in Bennebroek.
Zo 1 juni, 10u. Ds. W. van Stuijven-
berg. Diensten kunt u volgen via: 
www.kerkomroep.nl/#/kerken/ 
11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

KATHOLIEKE KERK H. BAVO
Herenweg 88 Heemstede
Do 29 mei, 9u. Eucharistieviering. 
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.
Vrij 30 mei, 9.30u. Eucharistie-
viering. Voorganger Ps. Rob 
Verhaegh.
Zo 1 juni,10u. Eucharistieviering .
Bavokoor en OLVHkoor.
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.
Do 5 juni, 9u. Eucharistieviering. 
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.
Alle vieringen zijn te volgen via: 
bavo@heiligefamilie.nl.
www.heiligefamilie.nl

KATHOLIEKE KERK
O.L.V. HEMELVAART

Valkenburgerplein Heemstede
Za 31 mei, 19u. Eucharistieviering, 
pater Andreas Schmidt, m.m.v. Erik 
Jan Eradus, orgel/zang.
Zo 1 juni, 10u. Eucharistieviering. 
Roemeens-Orthodoxe gemeen-
schap, voorganger Pr. Ion Iuga.
18.45u. Plechtig Lof, pastor Rob 
Verhaegh, m.m.v. E.J. Eradus,
orgel.
Di 3 juni juni, 9u. Eucharistieviering, 
pater Esko Kissboat.
Woe 4 juni, 10u. Eucharistieviering. 
Hart voor ouderen, pastor Rob 
Verhaegh.
11.30-12.30u. Uitstelling van het 
Allerheiligste en mogelijkheid tot 
stille aanbidding, pater Esko 
Kissboat.
www.heiligefamilie.nl

PETRAKERK
Ned. Gereformeerde Kerk 
Locatie: Petrakerk,
Limburglaan 3 Heemstede
Vespers (zingen en overdenking) 
1e zat vd maand, 17u. Vespers 
(zingen en korte overdenking).
Zondagse diensten zijn om 10u in 
de Wilhelminakerk in Haarlem.
www.wilhelminakerk.nl

ONZE LIEVE VROUW 
TENHEMELOPNEMING

Kerkweg Vogelenzang
Zo 1 juni, 10u. Eucharistieviering.
www.heiligefamilie.nl
PKN HEEMSTEDE

PKN HEEMSTEDE
Oude kerk - Wilhelminaplein 
Heemstede
Zo 1 juni, 10u. Voorganger nog niet 
bekend. Ook online via YouTube zie:
www.kerkpleinheemstede.nl

RAFAELGEMEENTE NEHEMIA
Herenweg 141 Heemstede
Zo 1 juni 10u. Spreker: Ineke Koster.
Thema: Koningen, priesters en 
Hemelvaart.
www.rafael-nehemia.nl

TREFPUNT BENNEBROEK
Akonietenplein 1 Bennebroek
Do 29 mei, 10u. Hemelvaartsdag, ds. 
Pieter Terpstra. Gezamenlijke viering 
met Aerdenhout en Heemstede.
Zo 1 jun, 10u. Mw. Jody van der Velde.
www.pkntrefpunt.nl
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KRUISWOORDPUZZEL
Horizontaal 1. kleine lantaarn die werkt op batterijen; 7. meisje of
vrouw met bijzonder veel sex-appeal; 12. verfrissing; 13. appel-
soort; 14. vrouwtjesschaap; 15. koninklijke landmacht (afk.); 17.
korte nota of mededeling; 19. zuivelproduct; 21. megaton (afk.); 22.
departement (afk.); 24. speeltuig voor zeer jonge kinderen; 27.
droog (kaal); 28. te eniger tijd; 30. nationaal popinstituut (afk.); 31.
lokspijs; 32. kiekje; 33. onderricht; 35. beschrijving en toelichting
naast het afgebeelde; 37. wijfje van het huishoen; 38. zoenen; 41.
knaagdier; 42. dartel; 44. openbaar vervoermiddel; 46. veelkleurig;
47. hoofdstad van Letland; 48. van binnen niet hol; 49. rijstbrande-
wijn; 50. gemalen graan; 52. ver naar beneden; 54. plaats in Lim-
burg; 56. lidwoord; 58. (plotselinge) ontroering; 61. bouwland; 62.
vrouwenverblijf; 64. alleenstaande minderjarige asielzoeker (afk.);
65. zeer warm; 67. meestergraad bij judo; 68. vod; 70. deel van een
geheel; 72. boomsoort; 73. iemand die zich overal voor laat gebrui-
ken (sukkel); 76. schrobnet (sleepnet); 77. godsdienst (afk.); 78.
deel van servies; 79. drietenige struisvogel; 81. neon (scheik. afk.);
82. afgemat; 83. bijenhouder; 84. deel van hals; 86. tot nut (tot
baat); 87. bestanddeel van keukenzout.

Verticaal 1. doekje om de neus te snuiten; 2. koninklijk besluit
(afk.); 3. jong dier; 4. bloedvat; 5. vlug en correct (precies); 6. deel
van been; 7. openbare verharde weg tussen de rijen huizen; 8. gro-
te zanggroep; 9. rekenopgave; 10. bouwkundig ingenieur (afk.); 11.
zeeman van de laagste rang; 16. jongensnaam; 18. kerel (vent); 20.
Organisatie van Amerikaanse Staten (afk.); 21. insect; 23. soort van
bier; 25. in grote kolonies levende insect; 26. lading van een schip
(vracht); 27. pepmiddel; 29. verklaring wat men na zijn dood wil; 32.
hulpmiddel bij een lekke band; 34. Sociaal Economische Raad
(afk.); 36. vrouwelijk beroep; 37. Koninklijke PTT Nederland (afk.);
39. afscheidingsproduct van de nieren; 40. plaats in België; 42.
meisjesnaam; 43. huisbediende in livrei; 45. idioot (dwaas); 46.
slaapplaats; 51. eikenschors; 53. en meer anderen (afk.); 54. fijn
van gehoor; 55. Limburgse kleisoort; 56. deel van het lichaam; 57.
ver (in samenstelling); 59. werk dat iemand is opgelegd; 60. uiterst
(tot de grens gaand); 62. vaardig (behendig); 63. tot de nieuwere tijd
behorend; 66. ieder; 67. mannetjesbij; 69. vertragingstoestel; 71.
jongensnaam; 73. tientje (Barg.); 74. zwaardwalvis; 75. ontsteking
voor ontplofbare stoffen; 78. woud; 80. roem (aanzien); 82. met
name (afk.); 85. kunstmatige inseminatie (afk.).
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KRUISWOORDPUZZEL
Horizontaal 1. kleine lantaarn die werkt op batterijen; 7. meisje of
vrouw met bijzonder veel sex-appeal; 12. verfrissing; 13. appel-
soort; 14. vrouwtjesschaap; 15. koninklijke landmacht (afk.); 17.
korte nota of mededeling; 19. zuivelproduct; 21. megaton (afk.); 22.
departement (afk.); 24. speeltuig voor zeer jonge kinderen; 27.
droog (kaal); 28. te eniger tijd; 30. nationaal popinstituut (afk.); 31.
lokspijs; 32. kiekje; 33. onderricht; 35. beschrijving en toelichting
naast het afgebeelde; 37. wijfje van het huishoen; 38. zoenen; 41.
knaagdier; 42. dartel; 44. openbaar vervoermiddel; 46. veelkleurig;
47. hoofdstad van Letland; 48. van binnen niet hol; 49. rijstbrande-
wijn; 50. gemalen graan; 52. ver naar beneden; 54. plaats in Lim-
burg; 56. lidwoord; 58. (plotselinge) ontroering; 61. bouwland; 62.
vrouwenverblijf; 64. alleenstaande minderjarige asielzoeker (afk.);
65. zeer warm; 67. meestergraad bij judo; 68. vod; 70. deel van een
geheel; 72. boomsoort; 73. iemand die zich overal voor laat gebrui-
ken (sukkel); 76. schrobnet (sleepnet); 77. godsdienst (afk.); 78.
deel van servies; 79. drietenige struisvogel; 81. neon (scheik. afk.);
82. afgemat; 83. bijenhouder; 84. deel van hals; 86. tot nut (tot
baat); 87. bestanddeel van keukenzout.

Verticaal 1. doekje om de neus te snuiten; 2. koninklijk besluit
(afk.); 3. jong dier; 4. bloedvat; 5. vlug en correct (precies); 6. deel
van been; 7. openbare verharde weg tussen de rijen huizen; 8. gro-
te zanggroep; 9. rekenopgave; 10. bouwkundig ingenieur (afk.); 11.
zeeman van de laagste rang; 16. jongensnaam; 18. kerel (vent); 20.
Organisatie van Amerikaanse Staten (afk.); 21. insect; 23. soort van
bier; 25. in grote kolonies levende insect; 26. lading van een schip
(vracht); 27. pepmiddel; 29. verklaring wat men na zijn dood wil; 32.
hulpmiddel bij een lekke band; 34. Sociaal Economische Raad
(afk.); 36. vrouwelijk beroep; 37. Koninklijke PTT Nederland (afk.);
39. afscheidingsproduct van de nieren; 40. plaats in België; 42.
meisjesnaam; 43. huisbediende in livrei; 45. idioot (dwaas); 46.
slaapplaats; 51. eikenschors; 53. en meer anderen (afk.); 54. fijn
van gehoor; 55. Limburgse kleisoort; 56. deel van het lichaam; 57.
ver (in samenstelling); 59. werk dat iemand is opgelegd; 60. uiterst
(tot de grens gaand); 62. vaardig (behendig); 63. tot de nieuwere tijd
behorend; 66. ieder; 67. mannetjesbij; 69. vertragingstoestel; 71.
jongensnaam; 73. tientje (Barg.); 74. zwaardwalvis; 75. ontsteking
voor ontplofbare stoffen; 78. woud; 80. roem (aanzien); 82. met
name (afk.); 85. kunstmatige inseminatie (afk.).
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KRUISWOORDPUZZEL
Deze puzzel wordt u aangeboden 
door Albert Heijn aan de Blekers-
vaartweg 57 in Heemstede.

Lekker puzzelen voor een heerlijke 
prijs: een goedgevulde AH-tas vol 
artikelen!

Mail uw oplossing uiterlijk
maandag 2 juni, 17.00 uur naar:
redactie@heemsteder.nl, onder 
vermelding van kruiswoordpuzzel, 
voorzien van uw naam, telefoonnr. 
en e-mailadres.

De winnaar ontvangt bericht via 
de e-mail waarmee de gewonnen 
boodschappentas afgehaald kan 
worden in de AH-vestiging aan de 
Blekersvaartweg 57 in Heemstede. 

Over de uitslag wordt niet 
gecorrespondeerd. Succes!

Bloemendaal - Elk jaar worden 
privé-tuinen in Kennemerland door 
de eigenaren opengesteld voor 
iedereen die geniet van mooie 
tuinen. Ze hebben één ding gemeen: 
de tuinen worden met liefde ver-
zorgd en voor deze dag tot in de 
puntjes in orde gemaakt.

De Open Tuinen in Zuid-Kennemer-
land wordt gehouden op maandag 9 
juni (2e Pinksterdag) tussen 11.00 en 
16.00 uur. In Heemstede en Bloemen-
daal zijn er tuinen te bezoeken. Voor 
de gemeente Bloemendaal gaat het 
‘Bloemendaalsbegin’, Posthumus 
Meyeslaan 17 Bloemendaal en de 
‘Gra�sche Tuin’ aan de Burg. 
Imminkhof 3 te Aerdenhout. 

Nadere beschrijving
‘Bloemendaalsbegin’, Posthumus 
Meyeslaan 17, Bloemendaal. Gelegen 
in een lommerrijke omgeving liggen 
huis en tuin verscholen. Vanaf de 
fraaie veranda aan de achterzijde van 
de villa geeft het glooiende gazon 
zicht op een meanderende vijver-
partij, waar ook de ijsvogel zijn plekje 
heeft en daarachter weer op een 
groen park. Langs het gazon liggen 
mooie zeer gevarieerde kleurrijke 
borders, die ontworpen zijn in 

samenwerking met Modeste Herwig. 
De aparte kleurencombinaties zijn 
ontworpen door de eigenares. Er zijn 
heel veel rozen en er zijn gedeeltes 
met fruitbomen, bijzondere heesters 
en rododendrons in deze verras-
sende tuin.

‘Onze gra�sche tuin’, Burgemeester 
Omminkhof 3, Aerdenhout. Aan de 
voet van het oude duingebied bij 
Aerdenhout ligt deze omsloten 
geometrische tuin. Karakteristiek 
voor de Haarlemse tuinarchitect 
Henk Weijers is een rechthoekige 
indeling van grote blokken taxus, 
bloembedden en groenblijvende 
beplanting. Er is een evenwicht 
tussen de strakke horizontale lagen 
van het ontwerp (paden van split, 
twee vijvers, terrasjes, planten-
vakken) en de verticale elementen 
met onder meer berkenbomen, een 
grote Japans Esdoorn, hoge hagen 
en het huis. Huis en tuin vormen een 
eenheid. Met aandacht voor details 
van materialen is de tuin op elke plek 
een verrassende beleving. Enkele 
kunstwerken geven de tuin een 
verstild karakter.

De Open Dagen zijn op initiatief van 
de Nederlandse Tuinenstichting.

Open Tuinendag 2e Pinksterdag

Heemstede - Taalclub met ko�e 
voor het oefenen van de Neder-
landse taal is weer op dinsdag 3 en 
10 juni van 10.30 – 12.00 uur. Elke 

dinsdag een gratis taalinloop bij WIJ 
Heemstede in de Luifel, Herenweg 
96, Heemstede. Voor iedereen die het 
Nederlands wil oefenen. Er zijn vrij-

willigers aanwezig die hierbij helpen. 
Na een kopje ko�e of thee bespre-
ken ze elke week een ander thema 
met alle woorden die daarbij horen. 
Contactpersoon: Ellen Swart van
WIJ Heemstede, tel. 06 - 40304598.

Gratis taalinloop bij WIJ Heemstede

Heemstede - Brasserie Boudewijn aan de Jan van Goyenstraat in Heem-
stede gaat vanaf 1 juni ook op dinsdagavond open. Vanaf 1 juni is de 
Brasserie op dinsdagavond geopend voor diner. Vanaf 17.30 uur ben je 
van harte welkom om aan te schuiven.

Daarnaast is er een kleine aanpassing in de daghap:
Voortaan wordt deze op dinsdag en woensdag geserveerd, zodat je nog 
iets eerder in de week van de wisselende special kunt genieten.
Bij Brasserie Boudewijn staat men nooit stil. Want er wordt het gloed-
nieuwe menu geserveerd, vol nieuwe smaken, verse ingrediënten en 
creatieve gerechten. 

Brasserie Jan van Goyenstr 31 in Heemstede,
info@brasserieboudewijn.nl, tel: 023-5291892.

Vanaf 1 juni Brasserie Boudewijn 
ook op dinsdag open

18 inderegio.nl • 28 mei 2025NIEUWS





Bennebroek – Bart Wisbrun is op 25 
april 2025 koninklijk onderscheiden 
als Ridder in de Orde van Oranje-
Nassau. Hij staat bekend om zijn 
pallet-kunstwerken. “Als ‘recycling-
kunstenaar’ maak ik driedimensio-
nale kunstwerken van houten weg-
gooipallets (afval). Mijn werk varieert 
van portretten tot dieren, horloges 
en andere unieke objecten. Elk werk 
vertelt een verhaal over ontstaan, 
hergebruik, bewustwording en de 
kracht van transformatie”, aldus Bart 
die het ontvangen van de koninklijke 
versierselen aangreep om van pallet-
hout een onderscheiding te maken 
(zie foto).

Duurzaam
In zijn atelier te Bennebroek geeft de 
kunstenaar afgedankte houten pal-
lets een tweede leven. Geen massa-
productie, geen verspilling – maar 
unieke, ambachtelijke driedimensio-
nale ‘recycling kunst’ met karakter. 
elk stukje hout heeft iets te vertellen, 
vindt hij. Je kunt hem volgen via de 
website: www.wisbrun.nl.
Bart werkt in opdracht en ontwerpt 
ook eigen werk voor expositie en 
verkoop.

Achtergrond Bart Wisbrun
Vakmatig gestart als gra�sch vorm-
gever staat Bart bij derden ook te 
boek als ideeënman en productont-
wikkelaar. Ook is hij de initiatief-
nemer en oprichter van de Landelijke 
StichtingTegenZinloosGeweld, 
bekend van het lieveheersbeestje. 

Los daarvan werkt Bart met veel 
plezier als ‘recycling kunstenaar’ en 
creëert hij iets moois en bijzonder 
voor in huis en/of bedrijf. In de afge-
lopen jaren heeft hij veel van zijn 

werk geëxposeerd en heeft Bart 
succesvol meegedaan aan bijvoor-
beeld televisieprogramma’s als 
Sterren op het Doek, De Nieuwe 
Vermeer en Eigenhuis en tuin. 

Ridderorde voor 
palletkunstenaar

Bart Wisbrun (eigen foto).
Van 1 tot en met 7 juni is de Week van 
de Jonge Mantelzorger. Ken of ben je 
iemand onder de 25 die mantelzorg 
verleent? Maak die persoon (of jezelf ) 
dan blij met een ijsje. Foto: Tandem 
Mantelzorg.

Bloemendaal - Mis je soms een voet-
baltraining om voor je broertje met 
autisme te zorgen? Of neem je liever 
geen vrienden mee naar huis omdat 
je niet weet of je moeder het wel 
aankan? Veel jonge mantelzorgers 
herkennen dit, maar hun inzet blijft 
vaak onzichtbaar.

In Nederland zorgt één op de vier 
kinderen en jongeren voor een ander 
met een ziekte, beperking, psychi-
sche problemen of verslaving (SCP, 
2022). Zij helpen thuis extra mee, 
maken zich zorgen en missen soms 
de nodige aandacht voor zichzelf. 
Een zorgsituatie heeft vaak meer 
impact dan je denkt, ook als het niet 
problematisch is. Veel jonge mantel-
zorgers bese�en niet dat hun situatie 
bijzonder is. En dat geldt ook voor de 
mensen om hen heen, zoals leer-
krachten, sportcoaches, vrienden, 
buren en familieleden. Daarom 
vragen we extra aandacht voor hun 
situatie.

IJsje dik verdiend
Laat jij jonge mantelzorgers weten 
dat je ze ziet? Met iets kleins, zoals 
vragen hoe het met iemand gaat. Of 
iets groters, zoals het bieden van een 
moment van ontspanning. Elk ge-
baar telt, meer dan je denkt.
Op jmz.nu kun je, als je een jonge 
mantelzorger kent òf bent, een bon 
aanvragen voor een gratis ijsje voor 
jonge mantelzorgers bij Garrone in 
Haarlem of Luciano in Heemstede, 
Overveen of Zandvoort.

Aandacht voor jonge mantelzorger
Ook in Bloemendaal zijn er activi-
teiten om jonge mantelzorgers extra 
aandacht en waardering te geven. 
VO-scholen kunnen de Sterrenstof-
les Ik heb zorgen gratis gebruiken, 
die 22 mei is gelanceerd. Tijdens de 
les Ik heb zorgen komen jonge 
mantelzorgers zelf aan het woord. 
Scholen kunnen de les zelfstandig 
geven of een ervaringsdeskundige 
inschakelen via Kikid.  
De jongerenwerkers in Bloemendaal 
organiseren verschillende activiteiten 
voor kinderen en jongeren met zor- 
gen, zoals de Meidenmiddag en Join 
Us. Kijk op hun socials voor meer 
informatie: @jongerenwerkbloemen-
daal. Bibliotheek Bloemendaal heeft 
een leestafel over jonge mantelzorg 
voor wie meer wil weten over jonge 
mantelzorg. Kijk ook op:
www.tandemmantelzorg.nl.

Inzet jonge mantelzorger wordt 
vaak nauwelijks opgemerkt

Bennebroek - Dinsdag 20 mei begon de jaarlijkse Avond4daagse van 
Bennebroek. Op het plein van de Franciscusschool in Bennebroek meldden 
zich zo’n 450 kinderen van alle drie de basisscholen uit het dorp en 
cliënten van Hartenkamp, samen met hun ouders of verzorgers. Het weer 
werkte goed mee dit jaar, waardoor iedereen zeer gemotiveerd was om 
een van de drie afstanden, 3km, 5km of 10km, te lopen.
Elke avond was het gezellig en kwamen er trotse kinderen terug op het 
plein bij de Franciscusschool. Op vrijdag werd de laatste etappe gelopen 
vanaf het hockeyterrein van MHC Bennebroek. Tevens was daar na a�oop 

het grote eindfeest. Vrolijk werden alle deelnemers uitgezwaaid door de 
speaker Alex en weer binnengehaald door de Brandweer Bennebroek en 
met livemuziek van Klijn Örkest (namens KNA). Nadat de kinderen hun 
medaille kregen van hun eigen ju�en en meesters konden ze hun laatste 
energie kwijt op de vele springkussens en wat lekkers halen bij een van de 
kraampjes.

De organisatie dankt alle sponsoren, hulpouders en alle deelnemers voor 
deze geslaagde editie. En kijkt alweer uit naar de editie van 2026!

Avond4Daagse Bennebroek weer een succes
Start van de laatste wandelavond (vrijdag jl). Foto aangeleverd door M. Rundervoort.

Museum van 
de Geest ook 
dinsdag open
Haarlem - Vanaf 3 juni is Museum 
van de Geest Haarlem ook op 
dinsdag geopend. Om deze nieuwe 
openingsdag te vieren krijgen bezoe-
kers op vertoon van een entreeticket 
elke dinsdag in juni 20% korting op 
hun aankoop in het museumcafé 
Thuys. 
Museum van de Geest Haarlem 
bevindt zich in het 700 jaar oude 
monumentale Dolhuys. In het 
museum staat het kunstwerk ‘tussen 
de oren’ centraal. Aan de hand van 
persoonlijke verhalen, wetenschap, 
hedendaagse kunst en levensvragen, 
ontdekken bezoekers meer over hun 
eigen geest én die van de ander. 

‘Who Cares’, vergeten slachto�ers 
WO II
Via een audioguide horen bezoekers 
de oude muren spreken. Ze leiden 
hen de goede kant op en stellen hen 
allerlei vragen. Wat is dat, je geest? 
Ben jij je binnenkant of je buiten-
kant? Wie zorgt er voor mijn geest? 
Daarnaast ontmoeten bezoekers 
wetenschappers, �losofen, moderne 
denkers en kunstenaars die daar alle-
maal zo hun eigen ideeën over 
hebben. 
Ook is de tijdelijke tentoonstelling 
Who Cares? Vergeten slachto�ers en 
verborgen helden van de zorg in 
WOII te zien. Deze tentoonstelling 
gaat over de geschiedenis van de 
zorg in de Tweede Wereldoorlog.

Het Dolhuys, Schotersingel 2, 
Haarlem. Kijk ook op:
www.museumvandegeest.nl.
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Bloemendaal - “Ik wist niet dat ik het 
in me had”, constateert één van de 
cursisten. Blij, verwonderd en ook 
trots op haar aquarel. En terecht, het 
eigenwijs ogende hondje op het 
schilderij is buitengewoon goed 
getro�en. Fleurage Residences (Zorg-
villa Fleurage aan de Kennemerweg 
in Bloemendaal) kent sinds 2016 een 
schilderclub onder leiding van Marja 
Ploeger. Zij maakt zelf schilderijen en 
houtsnedes en heeft jarenlang erva-
ring in het kunstonderwijs, voorheen 
vooral aan jonge mensen. “Zo’n tien 
jaar geleden heb ik ontdekt hoe 
ongeloo�ijk belangrijk het is om een 
leven lang te blijven studeren. Ook 
als je 90+ bent, je handen trillen en je 
brein roestig wordt, kun je nog heel 
goed iets volkomen nieuws leren. 
Het is erg inspirerend om met deze 
leergierige groep ouderen naar kunst 
te kijken, over kunst te praten en 
vooral zelf tekeningen en aquarellen 
te leren maken, ieder binnen zijn 
speci�eke eigen mogelijkheden. 
Natuurlijk mislukt er wel eens wat, 
maar het niveau is hoger dan ik ooit 
had durven dromen. Elke woensdag-
ochtend is een feestje voor ons 
allemaal.” 

Honden geportretteerd
De schilderclub is ingebed in een 
bredere culturele oriëntatie in De 
Villa. Zo zijn er van tijd tot tijd 
lezingen, excursies naar bijvoorbeeld 
het Van Gogh Museum of het Frans 
Hals Museum in Haarlem en een 
tweewekelijkse leesclub. Op de gang 
in Fleurage Residences wordt doorlo-
pend werk tentoongesteld. De afge-
lopen maand heeft de club diverse 
‘Fleurage-honden’ geportretteerd, te 
bewonderen op de expositie ‘Waf!’ 
De afgelopen week opende locatie 
manager Jeroen Verlaat - voor deze 
gelegenheid vergezeld door zijn 
hond Parker - het geheel met een 
feestelijke toost.

Honden portretteren is niet makke-
lijk, vertellen de schilders. Ze variëren 
veel meer van elkaar dan mensen. 
Eenduidige regels over grootte van 
de oren of afstand tussen de ogen 
zijn er niet, poten kunnen lang zijn of 
krankzinnig klein en de variaties in 
vacht en kleur zijn enorm. Boven-
dien, knap lastig: zitten ze niet stil. 
Doorgaans kiest elke cursist zelf 

welke onderwerpen, stijlen en voor-
beelden inspireren. Zo komt er een 
breed scala aan uitgangspunten, 
kunststromingen en beeldende 
oplossingen voorbij. Er wordt vooral 
gewerkt met aquarelverf, - krijt, - 
potloden, en gra�etpotloden, maar 
in overleg kunnen soms ook andere 
materialen aan bod komen. De 
maand juli zal in het teken staan van 
Frankrijk. Een land met niet alleen 
een eeuwenlange veelzijdige kunst-
traditie, maar ook een land van onbe-
zorgde vakantieherinneringen en 
zomerse dromen. Wie wil daar niet 
naar toe, al was het maar in een 
schilderijtje?

Ook meedoen?
Ook ouderen die niet in Fleurage 
wonen maar geïnteresseerd zijn in 
kunst kunnen deelnemen aan de 
schilder-ochtend. Elke woensdag van 
10.00 – 12.30 uur aansluitend is er de 
mogelijkheid te blijven lunchen.

Wilt u een keer meedoen of meer 
informatie? Stuur een mail naar
welzijn.�e@domusvaluas.nl.

SCHILDEREN IN FLEURAGE RESIDENCES

‘Inspirerend om met ouderen naar kunst te 
kijken én te maken’

Schilderen kun je op elke leeftijd (leren).

Expositie ‘Waf’, met tal van leuke 
honden aan papier toevertrouwd.

Bloemendaal - D66 Bloemendaal steunt het plan om de huur van Olden-
hove eind 2027 stop te zetten. Maar daaraan verbindt D66 nadrukkelijk 
de voorwaarde dat er nu vaart wordt gemaakt met nieuwe huisvesting. 
De geplande bouw van sociale huurwoningen moet snel doorgaan, vindt 
de partij.
Dat geldt in de eerste plaats voor Blekersveld. Het huidige plan voor de 
bouw van een hoge toren�at op Blekersveld stuit op veel verzet. 
D66 staat daarom open voor ideeën om een andere bebouwing van deze 
locatie met maximaal 120 sociale huurwoningen te realiseren, aldus de 
fractie in een persbericht.

‘Geen vertraging meer’
Die andere invulling zou mogelijk moeten zijn. Dat bleek ook uit de het 
oorspronkelijke collegevoorstel. En de zienswijze van Ons Bloemendaal 
over bouwen op Blekersveld is in dit verband eveneens interessant.
Ook dit plan maakt het maximale aantal sociale huurwoningen van 120 
mogelijk. D66 staat open voor aanpassen van de plannen voor de be-
bouwing van Blekersveld mits dit niet opnieuw leidt tot vertraging.
De herhuisvesting van de statushouders en alleenstaande minderjarige 
vreemdelingen zal wel eerst goed geregeld moeten worden, geeft D66 
aan. Het is de bedoeling om de uitstroom van deze categorie bewoners 
in de bestaande en nog te bouwen sociale huurwoningen op te vangen. 
D66 ondersteunt deze gedachtegang.
D66 is op dit moment geen voorstander van �exwoningen als eerste 
keuze voor (her-) huisvesting. In plaats van tijdelijke oplossingen kiest 
D66 voor het realiseren van duurzame nieuwbouw.

D66: Wel bebouwing 
Bleȇerɽʽeld, ǌeen ʋoren˫aʋ

Popkoor Zilt (foto Popkoor Zilt).

Vogelenzang - Popkoor Zilt uit 
Vogelenzang zoekt tenoren en 
bassen om het koor te versterken. 
Het koor heeft een enthousiaste 
groep mannen: 7 tenoren en 5 bas-
sen. Maar er is nog plaats voor een 
paar extra mannenstemmen, zodat 
de balans van stemmen in het pop-
koor optimaal is. Kom jij het koor 
versterken?

Zilt zingt zowel Engelstalige als 
Nederlandstalige popsongs, een 
mooie mix van muziek die een breed 
publiek aanspreekt. Onder leiding 

van dirigent Bas van Splunter oefent 
het koor elke woensdagavond van 
20.00 tot 22.15 uur in Vogelenzang 
en treedt het op bij verschillende 
evenementen, bij zorgcentra en 
muziekfestivals. 

Heb je interesse om eens mee te luis-
teren of te zingen en te ervaren hoe 
het is om in een energiek koor mee 
te zingen, kijk dan even op de 
website www.popkoorzilt.nl.
Daar vind je ook alle contactgege-
vens en een video-impressie van de 
repetitie. 

Mannen gezocht voor popkoor 
Zilt uit Vogelenzang

Bloemendaal – Een openlucht-
theater in Bloemendaal dat zeer 
goed bezet was. Het in groten getale 
opgekomen publiek heeft afgelopen 
zondagmiddag in Caprera genoten 
van de voorstelling ‘In Gods Naam’ 
van de bekende acteur en zanger Bas 
Ragas. 
Droog bleef het die zondagmiddag 
niet, want het regende, gelukkig niet 
al te lang. Het deerde de meeste 
mensen die op deze voorstelling 
afkwamen echter niet. Want ze waren 
onder de indruk van het optreden 
van Bas Ragas. 

Ragas, Bloemendaler, ging in zijn 
voorstelling op zoek naar antwoor-
den op levensvragen in de Bijbel, te 
midden van onrust in de wereld. 
Thema’s als liefde, twijfel en stilte liet 
de rasartiest voorbij komen in combi-
natie met aansprekende muziek. 

Het werd een indringend, ontroerend 
en vaak ook grappig stuk, waarin 
Ragas samen optrad met actrice 
Lieke van den Broek en muzikant 
Timo Menkveld. Ragas zocht naar 
geloof, verbinding en zingeving. Ook 
kwam bij hem persoonlijke verhalen, 
confronterende dialogen en thea-
trale kracht los. 

Het zorgde voor een zeer bijzondere 
voorstelling die bij velen wat los-
maakte en zeker indrukwekkend
was. De theatervoorstelling ‘In Gods 

naam’ van Bas Ragas, was de aller-
laatste van een uitverkochte tour
van 90 voorstellingen door heel 
Nederland. 

Genieten van ‘In Gods Naam’ met Bas Ragas

Bloemendaler Ragas ging in zijn voorstelling op zoek naar antwoorden op levens-
vragen in de Bijbel. Foto: aangeleverd.

Haarlem - Wie heeft er zin om te 
genieten van al het moois dat de 
Spaarnestad te bieden heeft? Meld je 
dan aan voor de historische wande-
ling op zaterdag 31 mei door het 
centrum van Haarlem. Aanvang is 
13.30 uur vanaf de Waag/parkeer-
garage de Appelaer.  

In 1,5 uur kom je langs oude histori-
sche gebouwen, door smalle steegjes 
en over knusse pleintjes en je be- 
zoekt een paar ho�es.

Aanmelden voor de wandeling is 
noodzakelijk. Dat kan via:

www.gildehaarlem.nl, 06-16410803 
of gildewandelingen@gmail.com.
De kosten zijn €5 p.p., contant af te 
rekenen bij de gids van Gilde Haar-
lem.

Smalle steegjes, knusse pleintjes

Historisch Haarlem. Foto: Gilde 
Haarlem.
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Overveen - Op zondag 1 juni (en
6 juli) worden weer rondleidingen 
georganiseerd door Thijsse’s Hof. 
Deskundige gidsen leiden u rond en 
vertellen wetenswaardigheden bij al 
wat u ziet. De aanvang is 14.00 uur.
De deelname is kosteloos. Het is 

prettig wanneer u zich aanmeldt via 
www.thijsseshof.nl. Draagt u het Hof 
een warm hart toe dan kunt u over-
wegen donateur te worden.
Deze kosteloze rondleiding wordt 
elke eerste zondag van de maand 
van april t/m oktober georganiseerd.

Gratis rondleiding Thijsse’s Hof

Historie: Jac. P. Thijsse, grondlegger van Thijsse’s Hof, geportretteerd.
Foto: Thijsse’s Hof.

Santpoort-Noord - Het traditionele 
donateursconcert van ’t Mosterd-
zaadje met de cellist Pieter Wispel-
wey en de pianist Paolo Giaccometti 
is op vrijdag 30 mei om 20.00 uur in 
de Dorpskerk van Santpoort-Noord. 
Bedoeld voor donateurs maar ook 
voor mensen die zich aanmelden als 
nieuwe donateur. 
In dit muziekfeest spat het plezier dat 
deze topmusici in het samenspelen 
hebben af. Het zijn ook dikke vrien-
den. Een ideale combinatie voor een 
onvergetelijke muziekavond. Op het 
programma ontbreekt zelden Schu-
bert. De lievelingscomponist van 
Pieter Wispelwey. De Grand Duo en 
variaties op Trockne Blumen. Verder 
een weinig gehoorde spektakel-
sonate van Dmitri Kabalevski en de 
iconische Shostakowitsj sonate.
Het belooft een concert vol zingen 
op de cello te worden, daarnaast de 
nodige acrobatiek en ander vermaak. 
Dit concert is tevens de afsluiting van 
het 42e concertseizoen van ’t Mos-
terdzaadje.

Belangstellenden zijn welkom vanaf 
19.30 uur voor de ontvangst met 
ko�e en thee. De aanvang van het 
concert is 20.00 uur.

De Dorpskerk vind je aan de Burg.
Enschedelaan 65, Santpoort-Noord.
Meer info op:
www.mosterdzaadje.nl.

Donateursconcert ’t Mosterdzaadje in Dorpskerk

Afsluiting seizoen van ’t Mosterdzaadje. Pieter en Paolo treden op tijdens het 
traditionele donateursconcert. Foto aangeleverd door ’t Mosterdzaadje.

Haarlem – Op zondag 1 juni kun je 
aansluiten bij de bomenexcursie die 
IVN Zuid-Kennemerland organiseert 
in de oude binnenstad van Haarlem. 
Een wandeling waarbij je alles over 
de bomen te horen krijgt: hun leef-
wijze, verscheidenheid, problemen in 
de stad en niet te vergeten hun 
schoonheid.

Tijdens deze wandeling ga je door 
het oude gedeelte van Haarlem en 
dan met name enkele ho�es en de 
Vijfhoek. Je komt meer te weten over 
daar groeiende bomen, maar ook 
over de geschiedenis van deze 
plekken.  

Informatie
De route start in de Witte Heren-
straat, waar de gids het Luthers Ho�e 
en Frans Loenenho�e laat zien.  
Vandaaruit loop je door de Zijlstraat 
naar het Prinsenhof, via de Konings-
traat naar de Vijfhoek. De wandeling 
eindigt in het Proveniersho�e.

Tijden: 10.30 - 12.00 uur. Verzamelen: 
kruising Witte Herenstraat/ Magda-
lenastraat. Vooraf aanmelden is niet 
nodig.
Informatie: Hennie Terpstra via
terpstra.hennie@gmail.com.
De excursie is niet geschikt voor 
kinderen

Hoe staan de bomen in Haarlem erbij?

Ben je ook benieuwd naar de bomen in de binnenstad van Haarlem? Foto: IVN 
Zuid-Kennemerland.

Bloemendaal - Op zaterdag 14 juni 
staat de gemeente Bloemendaal stil 
bij de inzet van oorlogsveteranen, 
waar ook ter wereld, in oorlogen én 
vredesmissies. Tijdens deze bijzon-
dere dag eert de gemeente hun toe-
wijding en moed. Veteranendag is 
een moment van erkenning, ont-
moeting en herinnering.

Ontvangst en tentoonstelling
Veteranen zijn van harte uitgenodigd 
voor een informeel samenzijn. De 
dag begint met een ontvangst in het 
gemeentehuis en een toespraak van 
burgemeester Rog. Aansluitend 
wordt de tentoonstelling ‘80 jaar vrij-
heid’ geopend. Daarna volgt een 
indrukwekkend programma bij De 
Eerebegraafplaats, met een herden-
king en kranslegging.

Memorial March-wandelaars
De middag staat in het teken van 
ontmoeting en verbinding. De 
Memorial March-wandelaars arri-
veren bij het gemeentehuis, gevolgd 
door een parade en de�lé aan de 
Donkerelaan. De dag wordt afge-
sloten met een gezellige samen-
komst en barbecue bij Vanouds het 
Dorpshuys.

Programma
• 11.00 uur - Ontvangst op het 

gemeentehuis, welkom door burge-
meester Rog in de trouwzaal met 
ko�e

• 11.15 uur - Opening tentoonstelling 
‘80 jaar vrijheid’

• 12.30 uur - Vertrek in historische 
voertuigen naar de Eerebegraaf-
plaats

• 13.00 uur - Start programma Eere-
begraafplaats met herdenking en 
kranslegging

• 14.15 uur - Einde programma Eere-
begraafplaats, daarna terug naar 
het gemeentehuis

• 15.00 uur - Aankomst van de Memo-
rial March-wandelaars

• 15.15 uur - Ontvangst door burge-
meester Rog

• 16.00 uur - Parade door Bloemen-
daal, gevolgd door de�lé en groet 
aan de Donkerelaan. Aansluitend is 
er vanaf 16.45 uur een samenkomst 
in Vanouds het Dorpshuys .

• 17.30 uur - Start BBQ (alleen voor 
veteranen, graag vooraf aanmelden)

• 20.00 uur - Einde samenkomst

Aanmelden
Veteranen kunnen zich uiterlijk 9 juni 
2025 aanmelden via
evenementen@bloemendaal.nl.

Vermeld hierbij ook of u deelneemt 
aan de barbecue en of u een intro-
ducee meebrengt. Locatie: Gemeen-
tehuis Bloemendaal, Bloemen-
daalseweg 158, Overveen.

Inwoners die deze dag hun vlag 
willen uithangen worden door de 
gemeente daartoe van harte uit-
genodigd.

Veteranendag met bezoek Eerebegraafplaats, 
parade en defilé Bloemendaal, op 14 juni

Veteranendag 2024, met waarnemend burgemeester Ankie Broekers-Knol.

Hulp bij het uitstappen uit een klassieke stadsbus (2024). Foto’s: Bart Jonker.
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Wij hebben wél voor
iedereen een ligbed

VAKANTIEGELDWEKEN

Geen stress,
wél de 

allerbeste
deal

Vakanti egeldperiode
Maatschappelijke betrokkenheid
Bezorg- en servicedienst
Voordelen van seniorenbedden 



K om  l ang s in de winkel
v oor setv oordeel
tot € 75 0,-

DES I G N  DA Y S

A U P I N G  O N E  M A T R A S :  
•  �ptimale ondersteuning dankzij 7 zones met 16 cm hoge

pocketveren en keuze uit twee hardheden (M edium of F irm).
•  
ris en h�gi࣓nis1h slapen door de ademende Vent-tex® 

comfortlaag en afritsbare, wasbare tijk op 60 ° C.
•  ��poallergeen en veilig –  vrij van wol en latex, 

brandvertragend zonder schadelijke chemicalië n.
•  S trak en eig entij ds desig n met een hoogte van 20 cm,

geschikt voor verstelbare bodems.

A U P I N G  O N E  M A T R A S :  

DES I G NDES I G N

T O T

4 0%
K O R T I N G *

795 ,- 995 ,-
& slaapt al op een 
Auping �ne 
m atras vanaf

& slaapt al op een 
Auping Two 
m atras vanaf

A U P I N G  T W O  M A T R A S :  
•  R oy aal  com f ort met een dubbele Vent-tex® comfortlaag en

7 zones met pocketveren voor perfecte ondersteuning.
•  H y g i ë nisch  en f ris dankzij de hypoallergene materialen en

afritsbare, wasbare tijk (60 ° C).
•  Lu�e uitstraling en premium slaapbeleving door het moderne 

design en hoogwaardige afwerking.
•  Veilig en duur�aam –  brandvertragend zonder schadelijke

stoffen, é n geschikt voor verstelbare bodems.



G oodnigh t  Slaapk am ers

I nves teer in u w  na c htru s t
ধ/dens de vakanধege£dperiode

Een goede na1htrust begint bif goed 
adv ies
Al  m eer dan 3 5  j aar i s  Goodni gh t 
S l aapkam ers  dé  s l aaps pec i al i s t i n de 
regi o Am s terdam – H aarl em – L ei den. 
Met een s h owroom  van m aar l i ef s t 

5 .0 0 0  m ²  i n C ruq ui us  en m eer dan 5 0  
toonaangevende m erken onder é é n 
da0T vindt u ,ier alles >at u nodig ,eeđ 
voor een c om pl ete s l aapkam er.

Van h oogwaardi ge bo xs pri ngs  en c om -
(orta#ele matrassen tot stijlvolle lna$,tm
0asten en lu?e #edte?tielV ,et des0undi -
ge team van advi s eurs  h el pt u graag b i j  
h et s ame ns tel l en van uw i deal e s l aapom -
geving. Altijd met oog voor $om(ortT 0>a-
li tei t en uw pers oonl i j ke voorkeuren.

E�1lusieve a1ties tifdens de vakantie -
g el dweken
S pec i aal  voor dez e peri ode z i j n er 
aantre00elij0e aan#iedingen en a$ties 
#es$,i0#aar. Den0 aan ,oge 0ortingen 
op topm erken,  voordeel c om b i nati es  

en gratis e?traZs #ij de aan0oop van 
een c om pl eet b ed. H et aanb od wi s s el t 
regelmatigT dus >ie op tijd 0omtT pro) -
teert van de b es te deal s .

Be�oek de Grootste Slaapkamer van 
N ederl and
I n de s h owroom  van Goodni gh t S l aap-
kam ers  kunt u al l es  z el f  ervaren en ui t-
prob eren. Onder h et genot van een kop 
0oăe o( t,ee op ons geAellige 0oăef
terras  kri j gt u pers oonl i j k advi es  i n een 
onts pannen s f eer.

�aat u> va0antiegeld dit jaar Ì$,t 
iets opleverenV meer $om(ortT #etere 
nac h ten en een f ri s s e s tart van el ke 
dag.

De vakanঞegeldperiode is voor veel 
m ensen hé t m om ent om  zichz el f  
iets e�traĽs te gunnen. Waarom dat 
niet besteden aan iets waar u elke 
dag Ō en na1ht Ō van proCteertĵ Bif 
Goodnight Slaapkamers vindt u de�e 
weken de mooiste beddenķ bo�springsķ 
kasten en bedte�ঞel met e�1lusieve 
aanbiedingenķ spe1iaal voor wie �ifn 
vakanঞegeld slim wil besteden.

Goodnight Slaapkamers — Altijd Goedemorgen.



  De beste basis v oor
 iedere slaapkamer

* Vraag naar de voorwaarden

E as t b orn G o
VAN AF

1.ƕ95ķŊ *
*O p b as i s  van 1 4 0  x 2 0 0  cm

An dere ma t en t egen
me erpr i j s  verk ri j gb aar.

Al l e ma t ras s en 
i n me erdere l engt e- 

en b reedt ema t en
l everb aar.

6 5 0,- *
8 0/9 0 x 200 cm

75 0,- *
8 0/9 0 x 200 cm

Een kwalitati ef goed matras is dan niet alleen een 
goede investering voor een heerlijke nachtrust
maar ook voor een fi t en gezond lichaam.

EAS T B O R N  
S UP ER  S N EL
Alle produ1ten van Eastborn �ifn 100ѷ NederŊ
lands fabrikaat. E n daar zijn wij trots op. H ierdoor 
garandeert E astborn iedereen de beste prijs-kwa-
liteit verhouding, voorzien van design en comfort. 
Zodat je elke dag uitgerust en vol energie je dag 
kan beginnen.

EAS T B O R N  S P AR R O W

EAS T B O R N  F I N C H

EAS T B O R N  S T AR L I N G

8 5 0,- *
8 0/9 0 x 200 cm

* Vraag naar de voorwaarden

B oxs pr i ng 
Apol l on

4.995ķŊ *
*O p b as i s  van 1 6 0  x 2 0 0  cm

An dere ma t en t egen 
me erpr i j s  verk ri j gb aar.

I M P É R I A L  P U L L M A N  C L U B
•  24cm 
•  L innen –  zijde –  K asjmier
•  Bonelveren 126 m2
•  F oam - katoen - linnen

•  Air Spring P restige
•  29 cm 
•  L innen -  zijde - kasjmier  
•  Air spring pocketveren
•  3 29  P ocketveren m2 
•  F oam - katoen - natuurlatex

A P O L L O N
•  25 cm 
•  L innen -  zijde - kasjmier 
•  Air spring pocketveren
•  I ntegrale capitonnering
•  F oam - katoen - linnen 

T réc a is een F rans merk dat premium bedden aanbiedt die op ambachtelijke wijze 
worden vervaardigd. �l generati es lang zijn wij gespecialiseerd in slaapcomfort. �nze 
producten worden vervaardigd in onze twee werkplaatsen in M er, in L oir-et-Cher 
voor de deuren van het �hateau de �hambordT en in �eichshoff en in de �lsaceT 
de bakermat van het merk sinds 19 3 5 . T ré ca, specialist in F rans slaapcomfort.

1.450ķŊ*

r�p basis van 
8 0 x 200/ 2 10/

220 cm

1.ƕ45ķŊ*
r�p basis van 
8 0 x 200 cm

2.890ķŊ*

r�p basis van 
8 0 x 200/2 10/

220 cm

An dere ma t en
 t egen me erpr i j s  

verk ri j gb aar.



  De beste basis v oor
 iedere slaapkamer

* Vraag naar de voorwaarden

E as t b orn G o
VANAF

1.ƕ95ķŊ *
*O p b as i s  van 1 4 0  x 2 0 0  cm

An dere ma t en t egen
me erpr i j s  verk ri j gb aar.

Al l e ma t ras s en 
i n me erdere l engt e- 

en b reedt ema t en
l everb aar.

6 5 0,- *
8 0/9 0 x 200 cm

75 0,- *
8 0/9 0 x 200 cm

Een kwalitati ef goed matras is dan niet alleen een 
goede investering voor een heerlijke nachtrust
maar ook voor een fi t en gezond lichaam.

EAS TB O R N 
S UP ER  S NEL
Alle produ1ten van Eastborn �ifn 100ѷ NederŊ
lands fabrikaat. E n daar zijn wij trots op. H ierdoor 
garandeert E astborn iedereen de beste prijs-kwa-
liteit verhouding, voorzien van design en comfort. 
Zodat je elke dag uitgerust en vol energie je dag 
kan beginnen.

EAS TB O R N S P AR R O W

EAS TB O R N F I NC H

EAS TB O R N S T AR L I NG

8 5 0,- *
8 0/9 0 x 200 cm



Een Goodnight voor iedereen 

Neem  de F ees tweek L i s s e:  h é t dorps -
(eest van de regioT >aar traditie en saam-
h ori gh ei d s am enkom en. Al s  trots e h oof d-
s pons or onders teunen we di t b i j z ondere 
evenement al jaren g van de (eesħent 
tot de l egendari s c h e h arddraveri j . Met 
z oveel  “ L i s s ers  b l oed”  b i nnen ons  team  i s  
dat voor ons  vanz el f s prekend.

Ook de s am enwerki ng m et F C  L i s s e i s  
er é é n ui t h et h art. Onz e s al es m anager 
Ronny  Gri m b ergen i s  er al  s i nds  z i j n vi er-
de 0ind aan ,uis g leħerlij0. �oor ,em is 
de c l ub  z i j n tweede th ui s . Al s  c om m er-
c i eel  m anager van F C  L i s s e en am b as -
s adeur van Goodni gh t,  b rac h t h i j  dez e 
twee werel den s am en.  

Bij �oröalvereniging T�P Sassen,eim 
s pons oren we de B 1  en C 1  me t wed-
s tri j ds h i rts . Ook h i er onts tond de s a-
me nwerki ng vi a een pers oonl i j ke c on-
ne$tie. Net als #ij 
� �isse dragen >e #ij 
aan onder andere l oteri j en en vei l i ngen 
g om prestaties Ìn #etro00en,eid te on-
ders teunen.

D aarnaas t h el pen we ook kl ei nere eve-
neme nten en i ndi vi duen di e z i c h  i nz et-
ten of  ergens  voor s taan. D enk aan h et 
#ier(estival #ij �lein DuimpjeT de sinter-
kl aas i ntoc h t i n L ei den en de autoc ros s  
in Nieu>f�ennep.  Daarnaast sponso-
ren >e oo0 persoonlij0e initiatieven Ao-
al s  onz e ei gen c ol l ega Ni c k B erendonk 

me t h et naj agen van z i j n h ob b y  en wed-
s tri j dgeri c h te mo torc ros s . D aarnaas t 
oo0 Tess van MarisT die doet aan motor-
c ros s , en Mal ou van der Gees t, di e de 
ma rath on l i ep voor om gel d op te h al en 
voor K i K a.

W e h open dat me ns en di e onz e s teun 
ervaren of  z i en,  b i j  h et woord ‘ s l aap-
c om f ort’  aan ons  denken. W ant wi e j e 
oo0 #ent g #ij Goodnig,t vind je altijd 
een b ed dat b i j  j e pas t. Z o z orgen we s a-
me n voor een Goodni gh t voor i edereen.

Bif Goodnight Slaapkamers geloven we dat fe niet alleen goed moet slapenķ maar ook goed moet doen. Daarom �e�en wif 
ons al faren in voor de mensenķ verenigingen en iniঞaঞeven die on�e regio �o bif�onder maken. Vanuit een sterke band 
met de Bollenstreek dragen we graag ons steentfe bifĸ voor het dorpķ voor de gemeens1hap en voor on�e eigen 1ollegaĽs.

Kies voor een natuurlifk
m atras v an M ér ens

* Vraag naar de voorwaarden

B oxs pr i ng 
D e R u y t er

ƕ.999ķŊ *
*O p b as i s  van 

1 6 0 /1 8 0  x 2 0 0 /2 1 0  cm

BE A T R I C E  M A T R A S
•  Side-to-Side pocketveermatras
•  Afdeklagen van wol en katoen
•  Natuurlatex
•  P aardenhaar
•  M ini-pocket comfortlaag

A N N A BE L L E  M A T R A S
•  Side-to-Side pocketveermatras
•  Afdeklagen van wol en katoen
•  Natuurlatex
•  P aardenhaar

M ér ens bedden worden op ambachtelijke wijze gemaakt in Nederland. Wanneer u kiest voor M é rens kiest u 
voor een natuurlijk en duurzaam product. Bij de samenstelling van uw matras worden uitsluitend natuurlijke 
materialen gebruikt zoals, wol, biologisch katoen, paardenhaar of zuiver natuurlatex. Deze kunt u geheel naar 
persoonlijke smaak samenstellen.

Al l e ma t ras s en 
i n me erdere l engt e- 

en b reedt ema t en 
l everb aar.

1.699ķŊ *
r�p basis van ¥0c�0

 x 200/2 10 cm

1.999ķŊ *
r�p basis van ¥0c�0

 x 200/2 10 cm



Een Goodnight voor iedereen 

Neem  de F ees tweek L i s s e:  h é t dorps -
(eest van de regioT >aar traditie en saam-
h ori gh ei d s am enkom en. Al s  trots e h oof d-
s pons or onders teunen we di t b i j z ondere 
evenement al jaren g van de (eesħent 
tot de l egendari s c h e h arddraveri j . Met 
z oveel  “ L i s s ers  b l oed”  b i nnen ons  team  i s  
dat voor ons  vanz el f s prekend.

Ook de s am enwerki ng m et F C  L i s s e i s  
er é é n ui t h et h art. Onz e s al es m anager 
Ronny  Gri m b ergen i s  er al  s i nds  z i j n vi er-
de 0ind aan ,uis g leħerlij0. �oor ,em is 
de c l ub  z i j n tweede th ui s . Al s  c om m er-
c i eel  m anager van F C  L i s s e en am b as -
s adeur van Goodni gh t,  b rac h t h i j  dez e 
twee werel den s am en.  

Bij �oröalvereniging T�P Sassen,eim 
s pons oren we de B 1  en C 1  me t wed-
s tri j ds h i rts . Ook h i er onts tond de s a-
me nwerki ng vi a een pers oonl i j ke c on-
ne$tie. Net als #ij 
� �isse dragen >e #ij 
aan onder andere l oteri j en en vei l i ngen 
g om prestaties Ìn #etro00en,eid te on-
ders teunen.

D aarnaas t h el pen we ook kl ei nere eve-
neme nten en i ndi vi duen di e z i c h  i nz et-
ten of  ergens  voor s taan. D enk aan h et 
#ier(estival #ij �lein DuimpjeT de sinter-
klaas i ntoc h t i n L ei den en de autoc ros s  
in Nieu>f�ennep.  Daarnaast sponso-
ren >e oo0 persoonlij0e initiatieven Ao-
als  onz e ei gen c ol l ega Ni c k B erendonk 

me t h et naj agen van z i j n h obb y  en wed-
s tri j dgeri c h te mo torc ros s . D aarnaas t 
oo0 Tess van MarisT die doet aan motor-
c ros s , en Mal ou van der Gees t, di e de 
ma rath on l i ep voor om gel d op te h al en 
voor K i K a.

W e h open dat me ns en di e onz e s teun 
ervaren of  z i en,  bi j  h et woord ‘ s l aap-
c om f ort’  aan ons  denken. W ant wi e j e 
oo0 #ent g #ij Goodnig,t vind je altijd 
een be d dat b i j  j e pas t. Z o z orgen we s a-
me n voor een Goodni gh t voor i edereen.

Bif Goodnight Slaapkamers geloven we dat fe niet alleen goed moet slapenķ maar ook goed moet doen. Daarom �e�en wif 
ons al faren in voor de mensenķ verenigingen en iniঞaঞeven die on�e regio �o bif�onder maken. Vanuit een sterke band 
met de Bollenstreek dragen we graag ons steentfe bifĸ voor het dorpķ voor de gemeens1hap en voor on�e eigen 1ollegaĽs.

Goodnight Slaapkamers is al farenlang lo�ale partnersponsor van 

C Lisse. Een van de iniঞ aঞ even die wif hier als Goodnight mede 
mogelifk makenķ is 
Ŋies Starten. Jeugd onder de negen faar krifgt 
ঞ fdens dit evenement de mogelifkheid kennis te maken met de 
voetbal1lub uit de Bollenstreek. 

 Foto: Hubert Habers



& slaapt al op een 
       �ullman matras 
   v anaf  €  799,-

* Vraag naar de voorwaarden

B oxs pr i ng B el l evi l l e

4.39ƕķŊ *
*O p b as i s  van 1 6 0 /1 8 0  x 2 0 0  cm

An dere ma t en t egen 
me erpr i j s  verk ri j gb aar.

S I L V E R L I N E  M A S T E R
•  Standaard /  firm
•  L atex comfortlaag /  jute drukverdeler
•  I nSide pocketinterieur
•  E lastische stretch met wol, zijde en katoen
•  Sensity® probiotica

S I L V E R L I N E  E X C E L L E N C E
•  Standard /  firm
•  L atex comfortlaag /  jute drukverdeler
•  7-zones honingraat pocketinterieur
•  E lastische stretch met wol, zijde, katoen
•  Sensity® probiotica

S I L V E R L I N E  A L L U R E
•  Standard /  firm
•  Comfortschuim /  flexibele drukverdeler
•  I nSide pocketinterieur
•  E lastische stretch met wol, zijde en katoen
•  Sensity® probiotica

S I L V E R L I N E  P R E M I E R
•  Standard /  firm /  extra firm
•  Comfortschuim /  flexibele drukverdeler
•  7-zones honingraat pocketinterieur
•  E lastische stretch met wol, zijde, katoen
•  Sensity® probiotica

BEL L EV I L L E
De Pullman �elleville is elegant genopt voor een sti jlvol klassieke 
uitstraling. 
raaie sti knaden maken dit model helemaal af. 
Pullman �elleville bestaat uit de combinati e van vaste �ilverline 
boxsprings, Silverline P remier matrassen en het hoofdbord Belleville.

799,- *
8 0/9 0 x 200 cm

1.099ķŊ*
8 0/9 0 x 200 cm

8 99,- *
8 0/9 0 x 200 cm

1.199ķŊ*
8 0/9 0 x 200 cm

Al l e ma t ras s en 
i n me erdere l engt e- 

en b reedt ema t en 
l everb aar.



�nze eigen vakmensenT <>
garanধ e op een goede na$,tr<st

El ke dag ri j den vi er ei gen b us s en door de 
regi o om  de m ooi s te b edden,  b ox s pri ngs  
en kas ten af  te l everen en z orgvul di g te 
m onteren. D e m onteurs  z i j n goed opge-
l ei d,  h eb b en j arenl ange ervari ng en we-
ten prec i es  h oe z e i eder produc t op de 
j ui s te m ani er m oeten pl aats en —  netj es ,  
eă  $iÎnt en met oog voor detail.

D e l everi ng van een b ed of  kas t i s  i n de 
pra0ti j0 vaa0 meer dan alleen iets a(Aetf
ten b i j  de voordeur. El k h ui s  i s  anders ,  
en el0e 0lant ,eeđ  Aijn eigen situati e. Bij 
Goodni gh t S l aapkam ers  weten z e dat al s  
geen ander. D aarom  s tem m en z i j  de b e-
z orgi ng z orgvul di g af  op de om s tandi g-
h eden ter pl ekke.

Soms 0omen er situati es voor die nÌt 
wat ext ra aandac h t vragen. Een s ma l l e 
trap, een s tei l e z ol der of  een kas t di e 
niet door ,et trapgat pastV dan0Aij de erf
vari ng van h et team z i j n di t s oort ui tda-
gi ngen z el den een prob l eem.  Z e denken 
ter ple00e mee en Aoe0en alti jd naar een 
pas s ende opl os s i ng. Ook al s  er nog een 
oud be d mo et worden af gevoerd, wordt 
er i n overl eg gekeken h oe de kl ant vol l e-
di g kan worden ontz orgd.

Het #eAorgteam 0rijgt regelmati g $omf
pli me nten voor h un i nz et. I n onl i ne re-
vi ews  worden z e vaak genoemd vanwe-
ge h un vri endel i j kh ei d, vakkundi gh ei d 
en de man i er waarop z e me edenken. 

Ni et al l een over de mo ntage, ma ar ook 
over pra0ti s$,e Aa0en als ,et meenef
me n van verpakki ngs ma teri aal  of  h et 
netj es  ac h terl aten van de rui m te.

�ortomV #ij Goodnig,t Slaap0amers 
draai t h et ni et al l een om mo oi e produc -
tenT maar oo0 om een preষ  ge ervaring. 
En di e be gi nt bi j  me ns en di e weten wat 
z e doen —  en dat el ke dag opni euw me t 
pl ez i er l aten z i en.

Bif Goodnight Slaapkamers stopt de servi1e niet bif de aankoop Ō die begint dan pas e1ht. E࣐n van de sterke punten 
van het bedriff is het eigen be�orgŊ en montageteam. Geen ingehuurde koeriers of e�terne installateursķ maar vaste 
vakmensen die dagelifks met �org en toewifding onderweg �ifn om klanten blif te maken met hun nieuwe bed of kast.

''Geen dag hetzelfde, het is alti jd fi jn om mensen blij te maken''



   �a�imaal 
natuurlifk slapen

*  Vraag naar de voorwaarden

L L S T  75 0
•  21 cm
•  E nkele veerlaag
•  Wol
•  Natuurlatex
•  J ute
•  K okos

L L S T  1 25 0
•  26 cm
•  Drie dubbele veerlaag
•  Wol
•  Natuurlatex
•  J ute
•  K okos

L L S T  1 000
•  24 cm
•  Dubbele veerlaag
•  Wol
•  Natuurlatex
•  J ute
•  K okos

U s l aap t  al  op 
een K u pe ru s  

vanaf

5.495ķŊ *

�ndanks het feit dat �uperus al meer dan 100 jaar elke dag bezig is om de best mogelijke 
slaapproducten te maken, blijven wij gepassioneerd, nieuwsgierig en leergierig naar hoe wij 
nog beter kunnen. E lke dag weer. H et is onze overtuiging dat goed slapen de basis is van een 
mooiT gezond en energiek leven. Elke dag moti veert dit ons weer en doen wij ons uiterste 
best om dit voor u mogelijk te maken.

1.095ķŊ*
8 0/9 0 x 200 cm

1.395ķŊ*
8 0/9 0 x 200 cm

1.695ķŊ*
8 0/9 0 x 200 cm

Al l e ma t ras s en 
i n me erdere l engt e- 

en b reedt ema t en 
l everb aar.



3.500ķŊ
VO O R D E E L

‘ s W erel ds beste 
hotelbed bif u thuis

*  Vraag naar de voorwaarden

B oxs pr i ng
M aes t ro wood

6.499ķŊ *
*O p b as i s  van 1 6 0  x 2 0 0  cm

An dere ma t en t egenme erpr i j s  
verk ri j gb aar.

B oxs pr i ng H ol l y wood

6.999ķŊ 
3.499ķŊ

1 8 0 x2 0 0  cm
An dere ma t en t egen 
me erpr i j s  l everb aar.

B oxs pr i ng C h andon

3.699ķŊ
1 4 0 /1 6 0 x2 0 0  cm

An dere ma t en t egen 
me erpr i j s  l everb aar

B oxs pr i ng H ol l y wood

3.499ķŊ

�
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Slapen zonder zorgen 

Waarom steeds meer senioren 
kiezen voor een aangepast bed

Bij Goodnig,t Slaap0amers mer0en >e 
,et dagelij0sV de vraag naar #edden die 
b eter aans l ui ten op de wens en van ou-
deren groei t. En terec h t. Een h ogere i n-
s tap m aakt h et ops taan eenvoudi ger en 
verl i c h t de druk op rug en gewri c h ten. 
Een el ektri s c h  vers tel b are b edb odem  
m aakt l ez en,  tv- ki j ken of  onts pannen 
ui trus ten een s tuk aangenam er. En voor 
wi e wat ex tra onders teuni ng of  z org 
aan ,uis nodig ,eeđ T Aijn er oo0 ,oogf
laag #eddenV veiligT * e?i#el en eenvouf
di g te b edi enen.

Een aangepas t b ed b etekent al l ang ni et 
meer inleveren op sti jl o( uitstraling. 

I n onz e s h owroom  i n C ruq ui us  vi ndt 
u een rui m e keuz e aan c om f ortab el e 
en el egante s eni orenb edden van gere-
nom m eerde m erken z oal s  Aupi ng,  P uur,  
Tec f orC are en K uperus . D ez e m erken 
c om b i neren m oderne tec h nol ogi e m et 
h oogwaardi ge m ateri al en en oog voor 
detai l . Van vers tel b are h oof dei nden 
en deel b are tweepers oons b edden tot 
b edden di e eenvoudi g aan te pas s en 
Aijn aan u> persoonlij0e situati e h alles 
i s  geri c h t op gem ak en rus t.

Voor veel  s eni oren i s  een goed b ed 
m eer dan al l een een pl ek om  te s l apen. 
H et i s  een rus tpunt,  een vei l i ge pl ek,  en 

soms oo0 een ple0 >aar men meer ti jd 
doorb rengt dan vroeger. D aarom  i s  h et 
b el angri j k dat een b ed ni et al l een l i c h a-
m el i j ke onders teuni ng b i edt,  m aar ook 
aansluit #ij u> levenssti jl.

�nAe adviseurs nemen alle ti jd om saf
m en m et u te ki j ken naar wat u nodi g 
,eeđ  h nu Ìn met ,et oog op de toef
kom s t.

Goed slapen ,oeđ  geen Aorg te Aijn. 
Ontdek h oe een aangepas t b ed van 
Goodni gh t S l aapkam ers  h et vers c h i l  
kan m aken voor uw nac h trus t é n uw 
dagel i j ks  gem ak.

Naarmate we ouder wordenķ veranderen on�e slaapbehoe[ en. Wat vroeger van�elfsprekend was Ō �onder moeite in bed 
stappenķ 1omfortabel liggen en fris wakker worden Ō vraagt op latere lee[ ifd soms net wat meer aanda1ht. Geen wonder 
dus dat steeds meer senioren kie�en voor een aangepast bed. Niet als lu�eķ maar als prakঞ s1he ࣐n 1omfortabele keu�e om 
elke na1ht goed te kunnen slapen.

& slaapt al op een 
�uur vanaf

3.595ķŊ *
r�p basis van 
160 x 200 cm

3.235ķŊ *
r�p basis van 
9 0 x 200 cm*

& slaapt al op een 
T ecf or C are vanaf

P���T een label van �oxspring DesignT biedt ambachtelijk gemaakteT hoogwaardige 
producten uit Nederland. De eleganteT ti jdloze ontwerpen combineren ergonomisch 
comfort met duurzaamheidT voor een gezonde nachtrust. �ij P��� staan milieuf
vriendelijkheid en klanħ evredenheid centraal.

�ecfor �are Nederland levert al meer dan ti en jaar 
hoogwaardige zorgbedden met een modern design en 
gebruiksgemak. We helpen mensen zo lang mogelijk 
zelfstandig thuis te blijven met oog voor mobiliteit en 
levenskwaliteit. �nze uitgebreide collecti e biedt voor 
iedereen een passend zorgbed dat eenvoudig aangepast 
kan worden aan persoonlijke wensen. Samen met onze 
dealers dragen we bij aan comfort en kwaliteit van leven.



Slapen zonder zorgen 

Waarom steeds meer senioren 
kiezen voor een aangepast bed

Bij Goodnig,t Slaap0amers mer0en >e 
,et dagelij0sV de vraag naar #edden die 
b eter aans l ui ten op de wens en van ou-
deren groei t. En terec h t. Een h ogere i n-
s tap m aakt h et ops taan eenvoudi ger en 
verl i c h t de druk op rug en gewri c h ten. 
Een el ektri s c h  vers tel b are b edb odem  
m aakt l ez en,  tv- ki j ken of  onts pannen 
ui trus ten een s tuk aangenam er. En voor 
wi e wat ex tra onders teuni ng of  z org 
aan ,uis nodig ,eeđ T Aijn er oo0 ,oogf
laag #eddenV veiligT * e?i#el en eenvouf
di g te b edi enen.

Een aangepas t b ed b etekent al l ang ni et 
meer inleveren op sti jl o( uitstraling. 

I n onz e s h owroom  i n C ruq ui us  vi ndt 
u een rui m e keuz e aan c om f ortab el e 
en el egante s eni orenb edden van gere-
nom m eerde m erken z oal s  Aupi ng,  P uur,  
Tec f orC are en K uperus . D ez e m erken 
c om b i neren m oderne tec h nol ogi e m et 
h oogwaardi ge m ateri al en en oog voor 
detai l . Van vers tel b are h oof dei nden 
en deel b are tweepers oons b edden tot 
b edden di e eenvoudi g aan te pas s en 
Aijn aan u> persoonlij0e situati e h alles 
i s  geri c h t op gem ak en rus t.

Voor veel  s eni oren i s  een goed b ed 
m eer dan al l een een pl ek om  te s l apen. 
H et i s  een rus tpunt,  een vei l i ge pl ek,  en 

soms oo0 een ple0 >aar men meer ti jd 
doorb rengt dan vroeger. D aarom  i s  h et 
b el angri j k dat een b ed ni et al l een l i c h a-
m el i j ke onders teuni ng b i edt,  m aar ook 
aansluit #ij u> levenssti jl.

�nAe adviseurs nemen alle ti jd om saf
m en m et u te ki j ken naar wat u nodi g 
,eeđ  h nu Ìn met ,et oog op de toef
kom s t.

Goed slapen ,oeđ  geen Aorg te Aijn. 
Ontdek h oe een aangepas t b ed van 
Goodni gh t S l aapkam ers  h et vers c h i l  
kan m aken voor uw nac h trus t é n uw 
dagel i j ks  gem ak.

Naarmate we ouder wordenķ veranderen on�e slaapbehoe[ en. Wat vroeger van�elfsprekend was Ō �onder moeite in bed 
stappenķ 1omfortabel liggen en fris wakker worden Ō vraagt op latere lee[ ifd soms net wat meer aanda1ht. Geen wonder 
dus dat steeds meer senioren kie�en voor een aangepast bed. Niet als lu�eķ maar als prakঞ s1he ࣐n 1omfortabele keu�e om 
elke na1ht goed te kunnen slapen.



* Vraag naar de voorwaarden

T E M P U R  P R O ®  L U X E
•  �oort kernV extra veel �E�P��fmateriaalT het nieuwe 

�E�P�� �dvenced materiaal
•  �eschikt voor de volgende slaaphoudingV rugT zijT buik
•  HoogteV �0 cm
•  �ijkV afritsbareT wasbare �mart�ool hoes
•  �arantieV 10 jaar

T E M P U R  P R O ®  P L U S
•  �oort kernV extra veel �E�P��fmateriaalT het nieuwe 

�E�P�� �dvenced materiaal
•  �eschikt voor de volgende slaaphoudingV rugT zijT buik
•  HoogteV �� cm
•  �ijkV afritsbareT wasbare �mart�ool hoes
•  �arantieV 10 jaar

T E M P U R  P R O ®
•  �oort kernV extra veel �E�P��fmateriaalT het nieuwe 

�E�P�� �dvenced materiaal
•  �eschikt voor de volgende slaaphoudingV rugT zijT buik
•  HoogteV �1 cm
•  �ijkV afritsbareT wasbare �mart�ool hoes
•  �arantieV 10 jaar

Al l e ma t ras s en 
i n me erdere l engt e- 

en b reedt ema t en 
l everb aar.

M aak u klaar voor koeler slapen en een nó g betere nachtrust. Wij introduceren 
de nieuwe �E�P�� Pro~ – voor ongekende ondersteuning en verkoeling. 
Het geheel nieuwe �E�P��~ �dvanced materiaal in de matras biedt �0% meer 
drukverlaging* , absorbeert meer bewegingen en past zich nog beter aan. 

Vanaf

1.699ķŊ *
7 0  x 2 0 0  cm

Vanaf

2.099ķŊ*
7 0  x 2 0 0  cmVanaf

1.899ķŊ *
7 0  x 2 0 0  cm

1  +  1
C A DE A U ONTVANG EEN

ERGOTM SMART BASE

C A DE A U
BIJ HET NIEUWE TEMPUR DESIGN BED

*De promoti e is geldig van 1 juni 2025 t/m 30 juni 2025.
Vraag uw verkoper naar de voorwaarden.

t.w.v.
ma�imaal

3.099ķŊ



Verbeter fouw na1htrust  met een 
Silvana kussen en dekbedķ afgestemd op 

fouw persoonlifke behoe[ es.

* Vraag naar de voorwaarden

Nolte kasten met hoge korti ngen! 
We nemen afscheid van onze 
Nolte collecti e. Profi teer nu 

van scherpe uitverkoop-
prijzen op alle Nolte kasten 

– op = op! Een unieke 
kans om hoogwaardige 

kasten aan te schaff en voor 
een extra voordelige prijs. 
Bezoek onze showroom en 

ontdek de laatste modellen.

S I L V A N A  S U P P O R T  K U S S E N
Verkrijgbaar in zes varianten met elk hun eigen vulmateriaal 

en stevigheid. Zo is er voor iedereen een geschikt kussen, 
passend bij jouw slaaphouding, postuur en type matras. 

De latex neksteun zorgt voor opti male ondersteuning.

S I L V A N A  R O Y A L E  DE K BE D
De Silvana Royale dekbeddenlijn is het donzen dekbed voor jou als het net iets 
luxer en mooier mag. Het dekbed is uitermate comfortabel en gevuld met 100% 
hoogwaardige eendendons. De hoes van het dekbed is daarnaast gemaakt van 
100% fi jn geweven katoen waardoor het heerlijk soepel om je heen valt. 
De Royale dekbedden zijn verkrijgbaar in zes verschillende kleuren met elk hun 
eigen dikte en dus warmte (het Colortemp® systeem).

S I L V A N A  R O Y A L E  DE K BE D

1 1 9,95 *
60 x 70  cm

1 5 9,95 *
140 x 200 cm
Andere maten 

verkrijgbaar

Nolte
outlet kasten

vanaf

6 95 ,- *

O P R U I M I N G



Baas,
BedBed
ankt!ankt!

Goodnight Slaapkamers/Auping Studio
Spaarneweg 18 | Woonboulevard Cruquius

023 529 39 84 | info@goodnight.nl

Auping Store Amsterdam Buitenveldert 
A.J. Ernststraat 865 | Buitenveldert 

020 792 07 07 

VAKANTIEGELDWEKEN BIJ

Direct naar onze website




