Foto: Hannah van der Schee van Stiltetuin de Regenboog.

Stiltetuin in voortbestaan bedreigd

Haarlem - Het is al bijna 12 jaar
geleden dat Hannah van der Schee
begon met het aanleggen van een
Stiltetuin aan het Marcelisvaartpad in
het Ramplaankwartier van Haarlem.
Dichtbij Overveen en Bloemendaal.
Samen met vrijwilligers is ze zeven
jaar bezig geweest met de aanleg
van de Stiltetuin. Daarna was de tuin
zover klaar dat die geopend kon
worden. De tuin is gratis te bezoeken
tijdens openingsdagen op dinsdag-
en donderdagmiddag tussen 14 en
16 uur en op afspraak. Ook is er
maandelijks een groepsmeditatie.

Er dreigt echter een grote verande-
ring voor de Stiltetuin.

Krachtig symbool

Oprichter Hannah van der Schee ver-
telt: “Op dit moment zijn er plannen
van Provincie Noord-Holland en
Gemeente Haarlem om in het gebied
achter de Stiltetuin een recreatiepad
aan te leggen. Mogelijk ook uitbrei-
ding van activiteiten rond de tennis-
hal. Dit zou betekenen dat we geen
stilte meer hebben en dus de Stilte-
tuin niet meer kan voortbestaan. We
hebben bijna 12 jaar geleden toe-
stemming van de gemeente ge-
kregen om aan het Marcelisvaartpad
deze tuin aan te leggen. Die is nu
prachtig en het zou jammer zijn als
die niet kan voortbestaan..”

Hannah hoopt dat de Stiltetuin mag
blijven bestaan. Ze vertelt met liefde
over het ontstaan: “Als eerste ont-
stond de kruidentuin waar de krui-
den zich tussen de spiraalvorm be-
vinden. Vanaf het bankje bij de krui-

dentuin is het heerlijk genieten van
alle kruiden.

Daarna kreeg het stilte/meditatie
gedeelte van de tuin vorm. Een grote
ronde grascirkel met daaronder een
hele grote ‘flower of life’ van kleine
witte steentjes. De ‘Bloem des Levens’
is een van de krachtigste symbolen
uit de heilige geometrie en verwijst
naar de verbondenheid van alle
leven in het universum. Dit symbool
is te vinden bij krachtplaatsen over
de hele wereld”

Zonder telefoon

Over de grascirkel zegt ze: “Die is de
kern van de tuin, waaromheen twaalf
kleurenkamers zijn aangelegd, in de
kleuren van de regenboog, waaraan
de tuin haar naam ontleent” Hannah
was als kind al enthousiast over de
kleuren van de regenboog. En toen
ze zich afvroeg of dit de juiste plek
voor de Stiltetuin zou worden ver-
scheen er een enorme regenboog.
Dat zag ze als teken dat het goed
was.

“Alle 12 kleurenkamers zijn niet
alleen verschillend van kleur maar
ook van vorm en plantkeuze. Elke
‘kamer’ heeft een plekje waar je kunt
zitten om helemaal bij jezelf te zijn
en tot innerlijke rust te komen.

Ook is er in de tuin een plek waar je
een kaarsje kunt aansteken om ge-
liefden te ondersteunen of te her-
denken!” Om de stilte te waarborgen
en de energie puur te houden, wordt
bezoekers gevraagd om zonder tele-
foon, smartwatch, fototoestel, boek
of andere afleiding te komen.

Uitdagingen

Om de Stiltetuin te creéren is Hannah
jaren bezig geweest.“Het hele proces
heeft veel inspanning en ook vooral
veel geld gekost. Zo waren er steeds
nieuwe uitdagingen zoals het op-
knappen van schuur, aanleggen van
drainage en later toen de zomers
steeds droger werden het aanleggen
van een sproeisysteem waarbij het
water uit de sloot gepompt wordt.
En natuurlijk als je een hele grote
tuin aanlegt heb je heel veel planten,
struikjes en andere materialen no-
dig’, legt ze uit.

De Stiltetuin werkt met giften.“Je
kunt de tuin tot steun zijn, helpen
haar te laten voortbestaan en zich
verder te ontwikkelen door middel
van een gift, vriend/vriendin van de
tuin te worden of een legaat (vrij van
recht) te schenken”, aldus Hannah tot
slot.

Voor meer informatie:
www.de-regenboogtuin.nl.
Marcelisvaartpad Haarlem.
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MAAK KENNIS MET BYD HAARLEM

Grijpensteinweg 10
2014 KX Haarlem
motorhuis.nl/byd/
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Brand in duingebied langs Zeeweg

Overveen - In het duingebied langs
de Zeeweg in Overveen is maandag-
avond 2 maart brand uitgebroken.
De eerste melding kwam rond 18.20
uur binnen bij de hulpdiensten.
Omstreeks 18.40 uur is de brand op-
geschaald naar grote brand. Bij aan-
komst bleek er een gebied van zo'n

100 bij 60 meter in brand stond, die
had de brandweer al snel onder con-
trole. Wel is de brandweer nog volop
bezig geweest samen met onder
anderen boswachters en een drone
van de politie, om de brand verder te
bestrijden. Wat precies de oorzaak is
van de brand is niet bekend.

Foto: Mizzle Media / Mexx van der Lieuw.

Postzegel- en Muntenhandel

“HOLLANDS GLORIE”

INKOOP

GOUD & ZILVER (dagkoersen)
POSTZEGELS & MUNTEN
ook bestek en sieraden
Winkel: Camplaan 8 HEEMSTEDE

023 5477444 hg@stampdealer.nl

van 12.00 - 17.00 uur
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Jeep Compass
Limited Automaat
1-2018

Met o.a. Climate,
Apple/Android, Navi.
103.000 kilometer
NU € 19.450,-

KOENE
B 58

AUTO

Koene auto, Broekerdreef 120 Velserbroek
Kijk op www.koene.nl voor ons hele aanbod.

FIAT Jeep &

samen verder
LIJST 1

Scan ons programma en onze kandidaten en zie agenda: . -
welkom bij lezing met discussie over vrouwen en politiek,
met o.a. Attiya Gambrie en 2e kamerlid Marigtta Patijn

en ... aandacht voor oud-Bloemendaler Henrigtte Roland
Holst: zo, 8 maart 16.00 uur, Zocher Lounga, Zocherlaan 1,

Bloemendaal
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Stem woensdag 18 maart
DE HEEMSTEEDSE

Samen met onze inwoners,
vrijwilligers en verenigingen
maken we Heemstede elke dag
een beetje sterker & veiliger.

Hans Boudewijn - lijsttrekker

Dit is een politieke reclameboodschap in het
kader van de gemeenteraadsverkiezingen.
Meer informatie op politickereclame.nl

Dit is ons plan voor
jouw Heemstede

in 1 minuut

Sterk & Veilig naar 2030

We bouwen slim én met beleid, waarbij we
groen behouden. Zo creéren we betaalbare
woningen voor starters en ouderen binnen
het al bebouwde gebied en zorgen hiermee
voor betere doorstroming.

We werken aan weerbare wijken, waar inwoners
zich veilig voelen doordat ze elkaar kennen
en helpen. In goede tijden en bij calamiteiten.

We kiezen nadrukkelijker voor verkeers-
veiligheid en leefbaarheid voor eigen
inwoners en daarna komt de doorstroming
voor regionaal verkeer.

We zetten samen stappen richting een groen
en klimaatneutraal Heemstede en de
gemeente geeft het goede voorbeeld.

Met aandacht voor zorg dichtbij huis,
onderwijs, sport en cultuur vergroten we de
samenredzaamheid en hoeft niemand

het alleen te doen.

We betrekken inwoners, verenigingen en
ondernemers vroeq bij oplossingen in hun
wijk of ons dorp. We benutten aanwezige
kennis en participatie is standaard.

We houden Heemsteedse voorzieningen
op peil, zoals de bibliotheek, het zwembad,
het Wandelbos Groenendaal en

de kinderboerderij.

Duurzaam financieel beleid en slimme
investeringen houden Heemstede betaalbaar
voor onze inwoners en ondernemers.

We blijven een zelfstandige sterke gemeente
en werken actief samen in de regio.

Asielzoekerscentra gaan niet ten koste van
onmisbare voorzieningen voor inwoners.
Er komt dus geen opvang op het Seinterrein,
aan de Binnenweg of op plekken zoals de
speeltuin bij de Constantijn Huygenslaan.

Dit is een politieke reclameboodschap in het

kader van de gemeenteraadsverklezingen.
Meer infarmatie op politiekereclame.nl




voor 30 personen

Kom 30 dagen Gratis
- Sporten en ontdek
= Happy Bodies, de plek
e waar jij je thuis

-
3

zal voelen!

Eindelijk de oplossing voor mensen die niet graag sporten en weinig tijd hebben!

Happy Bodies is dé fitnessrevolutie voor 35 minuten per training
iedereen die niet graag sport, die weinig tijd Optimaal resultaat

heeft of die het diéten beu is. Omdat je zo Geschikt voor ieder niveau
efficiént traint, hoef je voor een optimaal Persoonlijke 1 op 1 begeleiding

resultaat slechts te trainen. Laagdrempelige manier van fitness

Claim nu de 1 maandpas en maak nu Daniélle van Oostdrop:
vrijblijvend kennis met Happy Bodies “Inmiddels bijna 10 kilo

en scan de QR code of ga naar VET verioren: ik merk
het aan mijn buik (die

ik niet meer heb)...”

BOLI=5S

LIFES ! YLECLLUES
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|45 & KOFFIE

KOFFIE

AMBACHTELIJK EN VERS ITALIAANS 1JS
ITALIAANSE ESPRESSOBAR

Heb jij een tussenjaar?
Solliciteer via info@ijssalondavinci.nl

9 Jan van Goyenstraat 6 - Heemstede

Kip cordon bleu g9 FIJNE VLEESWAREN VERS VOOR
100 gram 1' ] U GESNEDEN

Runderrollad
l!t;glappen FE 99 15’3 s ade 3 3 G99

gram =
] Mosterdrollade

Steak dijon 29 | 100 gram 2 - =9
100-gram - Ontbijtspek it eigen rokerij 49
Woensdag 100 gram =
n . . . ]
h::;d:nrmt;'lalf gehakt 50 Elke dag vers
ilo am 3 = gegrilde kippen

Telefonisch bestelfent!!
Schouderham ‘I-ﬂ 9 9 17.00 uur warm wit de grill 8 @ 9
100 gram = | Per stuk L
Donderdag Biefstukdag: Vrijdag en zaterdag
Malse Carpacciofilet ?9
kogelbiefstukken 1 ﬂ S @ 100 gram o,
3 voor = L

GRATIS PARKEREN

8 maart open!

Tuinaarde

Zak a 25 liter

Bij vitstek geschikt
=y VOO de aanleg
en ophoging

van uw tuin!

Nu tijdelijk i
5 zakken

=102 3
25,0001 vordeel

Hillegom Zandlazan 22 (grens Bennebrosk) Tel 023 584 63 38 | Yijfhuizen Schipholweg 1088 [grens Haardem) Tel 023 558 15 28

Bolbloemen
in grote schaal

Keuze uit diverse soorten
Schaal @ 16 cm.

Leuk in mand

of pot,

van 395

Voior

tuincentrum g

deOoostemde

@ OB30-1700u
on 1200-1700 u

www.deoosteinde.nl

SCHOORSTEEN
veegbedrijf
Schoorsteen vegen
v.a, €35,-

Tevens voor al uw schilder-
en metselwerk, lood- en
zinkwerk, gevelreiniging,
dakbedekking en dak-
onderhoud

Tel. 06-55848820
www.fa-gerrits.nl

Te koop:

Quderwetse kofiemolenvoor deco-
ratie €40,-. Bloempot roodkoper,
antiek €35,- Mooi herenhorloge
Boss goudkleurig, blawwe wijzer-
plaat€100-.Tel 06-57 282636
Tekoop:
Oudedruktoetsentelefoon €15,-,
Verstelb, schoenenrek €7 - Ronde
plafond lampmet veertjes €6~
Followes papierversnipperaare] 2.,
Tel.06-15273320

Te koop:

Dowchestoel Swift, grijs metarm-en
rugsteun, ongebr, nw€199,-nu
£95,-Tel.023-5273726

Tekoop:
Amazonstofzuiger £33 - Halve
bruinewandlamp, haakse schoffel
£6,-. Grotesnoeischaar €6, Hark
£6,-.Tel 06-15273320

TUINMAN

met ruime ervaring.
Heeft tild en ruimte en tijd
woor al uw tuinwerkzaam-
heden en onderhoud.
Scherpe prijzen!
Gratls prijsopgave.
Ook voor al uw straatwerk,
J. de Moaij,
tel. 06-11848117, Rijnsburg

Gevraagd:

Goedworkende elektr. fiets, v.v.
goede accu, tot €400,
Tel.06-5391 2085

Kom Paasgenieten.
Op z'n Groenendaals...

U bent beide paasdagen
welkom voor lunch of diner

Gevraagd:

Compl Paninivoetbalalbums.

Tel.06-5391 2085

Tekoop: Gratis afhalen: Te koop:

Tefalkoekenpan, e 28cm,nwnogin - Qudefets, lekkeachterband. Rouwdintenprintervan easyribbon

verpakking, met thermaspot, niet Tel.06- 24608360 metsoftwareen toebeh, €300,

geschikt voorinductie €12, 50, Tekbon: TEl (E-51402897

Tel.06-10206028 A : PR~ =T §
Verticutearmachine, 3xgebruikt Te koop: _

Te koop: €25 - Tel.06-24608360 Vintage passerdoos Lotter uitca. 1950

Hertshooi (hypericumn) planten,
gele bloei, roodbruine bessen, flinke
planten uit mijn biotuln, p.pot £2,50.
Tel.06-52803543

Gevraagd:
Ongebruikbeoppottafel voor inde
tuin. Tel 06:55346195

HOVENIERS

bedrijf/stratenmaker.
Onderhoud, aanleg van uw
tuin. Sierbestrating,
tegelwerk, schuttingwerk,
snoeien, bemesten,
beplanten, gazonaanleg
Bomenverzorging/
verwijderen.
Vrijblijvend v.a. € 19,50
p.u. Tel: 0B6-27881233

Te koop:

Gehoorbatterijen, 7 setsmetfist,
RayovacextraprdBri3, pset€l -
Allesets€5,- (Vogelenzang).

Tel, 06-36488432

Te koop:

Voorwiel voor omafiets, compl. met
band 28ihs, kleurzwart, nw €20,
Tel 06-13419051

Te koop:
Peugeot damesfiets €30~ Batavus
herenfiets €35,-. Tel 06-50526598

Gratis afhalen:

Ggrote gezonde goudwindes (onge-

veer20om]voar inuw vijver,
Tel.06-40834038

Te koop:

Muooie 3-zits bank, Lbeigeiz.qg.st, br
235xdp95xhgB0cm€100,-.
Tel.023-5292510

€20, Ted 023-5290748

Gezocht:
Metalen jeudeboules ballen.
Tel 6-15563677

Ptimaherenﬁetiﬂs,-.zwan hoog-
poligvioerkleed, 2 x 3m, mw. €50,
Tel. 06-29166765 -

Gratis afhalen: 3 Al ]ﬁ.fgeza-a.gde lanta-
renpalen, gewicht oud ijzer ang, 70
ko p.st. Tel. 06-17672777 (na 18u)

Gevraagd:
Droste dienblad, ommijnservies
cmpl te maken Tel.023-5283322

Gratis afhalen:

Wilgenstaken, 4 stuks. Plant jeeigen
wilg. Tel 023-5292723

Te koop:

Dopsleutelset, 14delig, metratel en
verlengstukken, inmetalendoos.
Verchroomd €10,-.Tel. 023-5292723

van
12-17
B yur

Bosviolen

In diverse kleuren verkrijgbaar
\ in grote zinken schaal
; @29 cm.

van 295

" —
115 Voor groene vingers
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Bloemendaler.

Verschijnt wekelijks op woensdag in:
Bloemendaal, Bennebroek,
Vogelenzang, Overveen,
Aerdenhout

Oplage 7.780

Kantooradres
Zeeweg 191, 1971 HB IUmuiden
023-8200170

Openingstijden
ma. t/m do. 9.00-17.00 uur
vrijdag 9.00-15.00 uur

Aanleveren advertenties
Dinsdag voor 12.00 uur
weekblad@bloemendaler.nl

Advertentieverkoop
Ellen Gouda, 06-51128572

Kabalen

Opgave gratis advertenties
www.bloemendaler.nl/
kabalen-opgeven

Aanleveren redactie
Maandag voor 17.00 uur
redactie@bloemendaler.nl

Redactie
Joke van der Zee

Correspondent
Christa Warmerdam

Ingezonden brieven
www.bloemendaler.nl/
uw-tekst-aanleveren

Verspreiding en bezorgklachten
www.bloemendaler.nl/ophaalpunten
www.verspreidnet.nl, 0251-674433

Centrale administratie

O.K. Kranten-Administratie B.V.
service@krantenadministratie.nl,
0297-341900

Uitgave van
De Heemsteder Uitgevers B.V.

Copyright

Alle rechten voorbehouden. Gepu-
bliceerde advertentie-, beeld-, en/
of tekstmateriaal mag niet worden
verveelvoudigd of digitaal worden
verwerkt, in enige vorm of op enige
wijze, zonder voorafgaande schrifte-
lijke toestemming van de uitgever.

Privacyverklaring
www.bloemendaler.nl/privacy

Milieu

Onze krant wordt volledig
gedrukt op FSC-Mix papier van
verantwoorde herkomst.

Onderdeel van
Regio Media Groep B.V.
www.regiomediagroep.nl

Winnaar
kruiswoordpuzzel

Bloemendaal - De oplossing
van de kruiswoordpuzzel van
vorige week was ‘tandartsassis-
tent! Als winnaar is getrokken
Guusje Brouwer.

De overheerlijke ijs-prijs, beschik-
baar gesteld door lJssalon en
Chocolaterie Van Dam, is de
winnaar van harte gegund.

Deze is al in kennis gesteld.

DRINGEND NIEUWE WOONRUIMTE GEZOCHT

Geen plek voor Woongroep
‘De nieuwe ark’ in nieuw project

Bloemendaal - In juni 2025 hebben
de besturen van Stichting Arkge-
meenschap Regio Haarlem en Dennen-
heuvel Concept BV gezamenlijk
geconcludeerd dat huisvesting van
De Ark in de beoogde nieuwbouw
van ‘Dennenheuvel’in Bloemendaal
binnen de gekozen huurconstructie
financieel niet haalbaar is. Dat was
een hard gelag voor de Arkgemeen-
schap; daarmee kwam, na meer dan
tien jaar, een einde aan de samen-
werking.

De Arkgemeenschap was binnen het
project Dennenheuvel bedoeld als
invulling van het sociaal-maatschap-
pelijke doel. Een deel van de bewo-
ners van Arkhuis Pelletier zet de
gemeenschap voort als woongroep/
leefgemeenschap ‘De nieuwe ark'.
Samen geven zij vorm aan het dage-
lijks leven, gedragen door mantel-
zorgers en een betrokken kring van
mensen die met hen meeleven en
meevieren.

De woongroep trekt nu aan de bel
(of noodrem) aangezien voor hen
binnenkort geen woonruimte meer
is. Aan de tijdelijke woonsituatie van
de bijzondere woongroep, mensen
met een ver-standelijke beperking,
komt een einde.

Plek van hoop

Nu is‘De nieuwe ark’dringend op
zoek naar passende huisvesting: een
huis, of twee naast elkaar gelegen
woningen, voor zes personen, bij
voorkeur met een ruime gezamen-
lijke woonkamer. De zoekregio ligt
binnen een straal van 7 kilometer
rond Bloemendaal. “Tips en sugges-
ties zijn van harte welkom’, aldus de
nieuwe Ark-woongroep, via Lisette
Tel en Anouk Helmich in een oproep.
Zij zijn op zoek naar een huis voor
zes personen. “Het kan toch niet zo
zijn dat een voorbeeldig wooninitia-
tief als het onze, waarin duurzaam
wordt omgegaan met zorggeld en
efficiént gebruikgemaakt wordt van
voorzieningen, uit elkaar valt?

Wij zijn de nieuwe ark, een plek van
hoop en een plek om even te schui-
len. Alleen nog maar‘n dak boven
ons hoofd meer is er niet voor nodig!”
Duidelijke tekst van de hoop houden-
de Ark-bewoners. Zij vragen een
onderkomen van maximaal €3000
kale huur met een minimale huur-
periode van twee jaar.

Tips en ideeén via 06-52636373 en
lisettetel@gmail.com of Anouk
Helmich via 06-30003525 en
anoukhelmich@gmail.com.

inderegio.nl - 4 maart 2026

“Het kan toch niet zo zijn dat onze woongroep uit elkaar valt?” Foto: De nieuwe ark.

LEZING OVER DE BIJLMERRAMP

“Vlucht EL AL 1862,

Bennebroek - Op dinsdag 10 maart
organiseert de afdeling Schiphol/
Noord-Holland van de vereniging
‘Onze Luchtmacht’een lezing over de
Bijlmerramp onder de titel “Vlucht EL
AL 1862, een ongemakkelijke ge-
schiedenis’

De lezing wordt gehouden in ‘Het
Jagershuis, Binnenweg 69, Benne-
broek. Inloop vanaf 19.30 uur, de
lezing begint om 20.00 uur en duurt,
met vragen en discussie, tot ca. 22.00
uur.

Over de spreker

De spreker is Henk Pruis, hij was
vanaf de eerste dag na de ramp van
4 oktober 1992 als Boeing 747 vlieg-
tuig- en motorexpert bij de Rijks-
luchtvaartdienst betrokken bij het
onderzoek naar dit dramatische
vliegtuigongeluk. Hij coérdineerde
het wrakstukkenonderzoek in hangar
8 op Schiphol-Oost en in 1999 ge-
tuigde hij voor de ‘Parlementaire
enquétecommissie Vliegramp Bijl-
mermeer’ Tot op de dag van vandaag

een ongemakkelijke geschiedenis’

houdt die vliegramp hem nog steeds
bezig en hij neemt ons mee in het
ongeluk, het onderzoek en de na-
sleep ervan. Zelfs nu, ruim 33 jaar na
dato, komt er nog steeds nieuwe en
aanvullende informatie vrij.

Over de vliegramp doen nog steeds
de nodige verhalen en speculaties de
ronde. De lezing geeft inzicht in tal
van aspecten over het ongevallenon-
derzoek die eigenlijk nooit goed
belicht zijn geweest. Met praktische
voorbeelden uit persoonlijke en
andere broninformatie besteedt de
spreker veel aandacht aan de beeld-
vorming versus de werkelijkheid. Ook
de sterk vertroebelde relatie met de
media, die gedurende het onderzoek
ontstond, wordt belicht.

Een unieke lezing over de Bijimer-
ramp door een deskundige vanuit
het ongevallenonderzoek. Henk Pruis
werkte tevens mee aan diverse docu-
mentaires en publicaties over de
vliegramp. Dit jaar wordt zijn boek

gepubliceerd over‘De vliegramp die
Nederland verdeelde’ Voor meer
achtergrondinformatie zie de door
hem ontwikkelde website www.
elal1862accidentinvestigation.nl.

‘Onze Luchtmacht’

De Koninklijke Nederlandse Vereni-
ging 'Onze Luchtmacht’ (KNVOL) stelt
zich ten doel de interesse te stimu-
leren voor de militaire luchtvaart in
het algemeen en die voor de Konink-
lijke Luchtmacht (KLu) in het bij-
zonder. Het is een landelijke vereni-
ging met 10 regio’s die ieder eigen
activiteiten organiseren. Het betreft
veelal lezingen over actuele of histo-
rische zaken. De regio Schiphol/
Noord-Holland organiseert ditmaal
een lezing over een civiel luchtvaart-
onderwerp. Daarnaast zijn er bezoe-
ken naar diverse luchtmachtbases en
aanverwante organisaties.

Bijwonen is gratis. Aanmelding is wel
noodzakelijk: 06-44464001 of
gertvankalsbeek@gmail.com.

Bezoek de zolders
van de BAVO

Haarlem - Gilde Haarlem geeft u
op woensdag 11 maart een
unieke gelegenheid om de lage
zolders van de Grote of Sint
Bavokerk te bezoeken.

Geen hoogtevrees en redelijke
conditie zijn van belang.
Daaraan voorafgaand wandelt u
met één van de gildegidsen een
uurtje door het hart van Haar-
lem.

Vertrek is om 13.30 uur vanaf de
Grote Markt bij het standbeeld
van Laurens Jansz. Coster.

De kosten bedragen €14,00 per
persoon. Tijdens een korte pauze
kunt u op eigen kosten een
kopje koffie of thee drinken in de
eeuwenoude Brouwerskapel.

Aanmelden voor de wandeling is
noodzakelijk:
www.gildehaarlem.nl,
gildewandelingen@gmail.com
of 06-16410803.

Goed Speelgoed Bloemendaalseweg 29
Oscar Desemcafé Bloemendaalseweg 62a
Patisserie Leek Bloemendaalseweg 67

Albert Heijn Bloemendaalseweg 70
Kantoorboekhandel Papyrium
Bloemendaalseweg 78

Café 't Hemeltje Bloemendaalseweg 102

Bloemenstroom
Bloemendaalseweg 123A
Welzijn Bloemendaal
Bloemendaalseweg 125

De Rijp - Kennemerhart
Bloemendaalseweg 134
Locael Bloemendaalseweg 141

Bartje Bloemendaal Brederodelaan 80

Vanouds het Dorpshuys Donkerelaan 20
Aelberts Woonzorg Donkerelaan 63-277

Wildhoef Donkerelaan 285

Santos Hoge Duin en Daalseweg 5

Fleurage Kennemerweg 24-32

Tandartspraktijk Alldente Kerkplein 15
Nieuw Vreeburg Bistrobar Kerkplein 16
De Bibliotheek Korte Kleverlaan 9

Bramenlaan 2

Groh Clinic Korte Kleverlaan 36

Duinstaete Zocherlaan 94

Huis Te Bennebroek Binnenweg 6

De Bibliotheek Kerklaan 6
Albert Heijn Schoollaan 23
Gall en Gall Schoollaan 24

Meerleven Witte de Withlaan 1
Slagerij van den Ban Zwarteweg 24
Buurtgemak Van den Hoven Zwarteweg 44

Kraantje Lek Duinlustweg 22

Klein Centraal Overveen Tetterodeweg 4
Buurtvereniging Overveen (BVO)
Vrijburglaan 17

Het Duincafé Zeeweg 12

A.G. Bodaan - Kennemerhart

DekaMarkt Blekersveld 25

Albert Heijn Zandvoortselaan 169

Gemeente Bloemendaal
Bloemendaalseweg 158

Primera Bloemendaalseweg 234
Albert Heijn Bloemendaalseweg 240

Coop Deken Zondaglaan 55
Katwijk Vis Deken Zondaglaan

Dorpshuis Vogelenzang Henk Lensenlaan 2a
Restaurant de Vogelensangh
Vogelenzangseweg 182

De Wachtkamer Leidsevaart 36




BOEKENWEEK 2026

Het is feest bij boekhandel Blokker en we hopen dat jullie dit BOEKENFEEST met ons willen vieren,
Wees welkom en laat je meevoeren in de mooie verhalen!

Van 11 t/m 22 maart 2026

Woensdag
1

maarl

Pubquiz
door Quizmeester Ad

Inloop: 19.30 vur Aanvang: 20.00 uur
Toegang: € 8.- (of € 40, per team van 5)
Aanmealdan gawenst

Interview
Aanvang: 20.00 uur
Aanmelden gewenst

Toegang: € 7,50

U} Rob van Essen - De grote schoonmaak

I'va
Posthuma,
ele Birer

el
ik e ricl

| s

Interview
Aanvang: 16.00 uur
Aanmelden gewenst

Toegang: gratis

Eva Posthuma de Boer - Omdat ik je zie

Binnenweg 138 Heemstede

boekhandel Blokker

THEMA: MIJN GENERATIE

Interview

Aanvang: 20.15 uur Toegang: € 7,50
en jongeran tot 20 jaar gratis

Aanmelden geweanst

Splinter Chabot - Twee prinsen

Interview
Aanvang: 13.45 uur
Aanmelden gewenst

Toegang: gratis

Kees van Beijnum - Hier komt de zon

Signeert
Aanvang: 15.00 uur
Aanmelden gewenst

Toegang: gratis

Hendrik Groen - BOEKENWEEKGESCHENK Piaggio

www._boekhandelblokker.nl

info@boekhandelblokker.nl en 023 - 52 B2 472

Volgonsop: f v J

MARKT

Prijsvoorbeald
Salted Caramed

2+2

GRATIS

Vers en Houdbaar
Alle sgorten. Per stuk
van 1.39 tot 2.65

BESTE ACTIES
3EN NEDERLAND!

Bovenop onze extréém lage prijzen

[ ""H

Yﬁm;l_ﬁ;lzic;"‘ S

Grand Dessert

Grand Dessert
All en 190 gram
Pe an 1.14 tot 1.29

Prijsvoorbeeld: Dessert Vanilla

Prijsvoorpesald;
Wasverzachter Zeabries
55 Wasbeurten

Vioeibaar,

Pods, Wasverzachter

of Geurbooster

Alle soortén 15-55 wasbeurten
Par stuk van 2.49 tot 13.29




= Seizoensopening vrijdag 6 maart
n Van Dam ijs
Het allerlekkerste ijs
Homemade in Heemstede
Elke dag geopend tot 22.00 uur

= - = .
f L] .

. s
... ——t - . -
o 1 i
- e - - & - T

" - =
"

e e B

14

Chocolaterie Van Dam | Raadhuisstraat 60 | Heemstede | 023 547 88 77 | chocola.nu




eten en drinken

GEMNIETEN IN EEN LEUKE AMBIANCE VAN BEROEMDE CHEF-KOKS

MESA & Friends: Lex Kok komt koken!

Bennebroek - Bij MESA Bennebroek koken ze met passie
en respect voor eerlijke producten. Om hun gasten te
kunnen laten kiezen voor verschillende gelegenheden en
verschillende gerechten is er een bar bistro en een restau-
rant. Dan kun je zelf kiezen waar je op dat moment zin in
hebt. In de bar bistro een keus uit heerlijke klassiekers en
in het restaurant een sfeervolle culinaire verrassing.
Gezellig borrelen met een hapje erbij kan natuurlijk cok.
Met waar je in in hebt en waar de gelegenheid om vraagt.

MESA & Friends

MESA & Friends is een bijzondere samenwerking tussen
toprestaurants die elkaar op deze manier versterken en
voor de gasten is het een avantuur en een fantastische
gelegenheid om kennis te maken met andere culinaire
toppers. De restaurants die meedoen met deze kruisbe-
stuiving in het bezit van één Michelin ster rekenen 75
euro voor een viffgangenmenu en restaurants zonder ster
45 euro, Die gast kooksessies zijn altijd op een maandag.
Bijzander begin van de week!

De Lex

Na restaurant Flamboyant, Villa de Beukenhof, De Bokke-
doorns [twee sterren) en Ratatouille (een ster) komt
maandag 9 maart restaurant De Lex uit Laren koken voor

MESA & Friends. Lex Kok, de eigenaar en chef-kak van
deze zaak, is voormalig chef-kok bij het legendarische
Amsterdamse Restaurant Le Garage van Joop Braakhekke.
Richard van Goor, mede-eigenaar van Mesa Bennebroek,
was in diezelfde periode bedrijfsleider van Le Garage.

Dus een weerzien van formaat!

Het tweetal komt op maandag 9 maart weer samen bij
MESA in Bennebroek om de gasten voor slechts 45 euro
een klassiek Frans 5-gangen diner te presenteren.

MESA voor KiKa

I het voorjaar van 2026 organiseert MESA Bennebroek in
samenwerking met het Teylingen College KT5 Teylingen
twee bijzondere benefietavonden onder de naam MESA
for Kika, een culinair diner met een hart voor het goede
doel, Deze diners zijn op 24 maart en op 31 maart.

U kunt vanaf nu reserveren voor deze avonden waarin
niet alleen gastronomie en gastvrijheid centraal staan
maar ook verbinding. Het viffgangen menu kost 45 euro
en wordt helemaal verzorgd doaor KT5 Teylingen. Daar-
naast zal er een veiling plaatsvinden waarvan de gehele
opbrengst naar Kika gaat.

Foto: aangeleverd.
https:/fyourmesa.com/nl/mesa-bennebroek.

Culinair uit eten

in de regio

MESA & Friends is een bizondene samenwerking tussen toprestaurants,

ZATERDAG 7 MAART
organiseren wij onze eerste
Italiaanse avond

met live muziek
van

—SaXOTONIST
~sulian'Parker

WII SERVEREN DEZE AVOND EEN
heerlijk 4- gangendiner!

* Antipasto Pastrami d'anatra of Burrata
* Primo Ravioli Porcini
* Secondo Tagliata met rucola en Grana

* Dolce Tiramis(

Vegetarisch menu

* Antipasto of Burrata
* Primo Ravioli Porcini
* Secondo Melanzane alla Parigiana

* Dolce Tiramisn

€ 45,7,

Bestellen van de reguliere & Ia carte kaart is deze avond niet mogelijk. Het diner start om
18,30 vur, maar u bent van harte welkom om vooraf alvast gezellig te komen borrelen.

-

[ e

MESA & FRIENDS

&

DE LEX

ATNO 1LHOI

' Datum: 0 o 2008
© Tjkwon- 2250
v Restauront: MESH Gornst ek

MESA & Friends op maandog @ maort kormit de chetkok van
Restaurant De Lex ult Laren Di) ons koken. Da Lex is ean siesrvolla
Franse bistro In @en moderne stijl De keuken combineart de
klassieke Franse kauken met sen elgentijdse twist

RESERVEREN? Bel ons op +31 23 888 5050
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Gazelle

Pans C7 HMB Sma

art 2026

' Fietsvoordeelshop

Altijd een winkel in de buurt

Kom proefrijden in onze winkel aan de
Menton Passage 4 in Haarlem

X Trustpilot *EExA
Trustscore: Uitstekend 15.000+ reviews

Antio = galdig tm & aprll 2006 Gavwoor de voorwaarien naar etmvoordestshop nlfvioegbosk-voorwsandon
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VRIJDAG 6 MAART GAAT DE IJSSALON WEER OPEN

Ambachtelijk Genieten
op de Raadhuisstraat

Heemstede - Zodra de eerste voorzichtige zonnestralen de
Raadhuisstraat sieren en de winterjas definitief de kast in kan,
ontwaakt er in Heemstede een collectief verlangen. Het is de
onmiskenbare roep van het ijsseizoen bij Chocolaterie Van
Dam. In het hart van de charmante winkelstraat staat het
team van Willem van Dam weer paraat om de Heemstedenaar
te trakteren op hun befaamde kunstwerkjes in een hoorntje.
Vrijdag 6 maart gaat de lJssalon weer open!

Wat ooit begon als een bescheiden zaak aan de Binnenweg,
is in dertig jaar tijd uitgegroeid tot een instituut van smaak.
De passie voor het vak proef je in iedere schep. Van de romige
klassiekers tot de gedurfde specialiteiten zoals hun befaamde
Hemelse modder of heerlijke vanille, het is telkens weer een
kleine culinaire ontdekkingsreis.

Wie denkt dat ijs slechts een zomerse bevlieging is, heeft het
mis. Bij Van Dam is het ambacht het hele jaar door voelbaar,
al blijft het moment dat de Gelaterie haar deuren weer wijd
opent voor het publiek een officieus startschot van de lente.
Het is die vertrouwde sfeer: de gezellige reuring in de rij, het
lastige keuzeproces voor de vitrine en de eerste hap die
smaakt naar meer.

Het ijsseizoen van 2026 belooft weer een jaar vol zoete
herinneringen te worden. Wees welkom en laat u vooral weer
ouderwets verwennen in de IJssalon aan de Raadhuisstraat 60
in Heemstede.

Foto’s aangeleverd.

Heemstede Bloemencorso 2026:
Doe mee aan de kleur- en gedichtenwedstrijd!

Heemstede - In aanloop naar het Heemstede Bloemencorso
2026 organiseren de ondernemers van winkelcentrum Heem-
stede een kleurwedstrijd voor kinderen en een gedichtenwed-
strijd voor jongeren en volwassenen.

De prijsuitreiking vindt plaats tijdens de corso-week op vrijdag
17 april 2026 om 16.00 uur.

Kleurwedstrijd (4 t/m 11 jaar)

Kinderen kunnen een bloemrijke kleurplaat inkleuren met
potlood, stift of verf. Er zijn twee versies beschikbaar: t/m 7 jaar
en8t/m 11 jaar.

Per leeftijdscategorie (4-5, 6-7, 8-9 en 10-11 jaar) wordt één
winnaar gekozen. De prijs is een Intertoys-cheque ter waarde
van €25,-.

Kleurplaten zijn vanaf 16 maart verkrijgbaar bij:
- La Coupe kappers, Raadhuisstraat 68

- Vitamin Store, Binnenweg 19

- Boekhandel Blokker, Binnenweg 138

- Sport 2000, Binnenweg 205.

www.heemstedewinkelcentrum.nl ‘ f ‘

Inleveren kan tot en met 10 april 2026 bij bovenstaande
adressen.

Gedichtenwedstrijd (vanaf 12 jaar)

Voor jongeren en volwassenen is er een gedichtenwedstrijd
met als thema “Je lievelingsbloem”. Alle dichtvormen zijn toe-
gestaan (maximaal 28 regels). Per persoon mag één gedicht
worden ingezonden. Inzenden kan tot en met 10 april 2026 per
e-mail via secretariaat@wch.nl of bij Boekhandel Blokker,
Binnenweg 138. De drie winnaars ontvangen boekenbonnen
ter waarde van €100,-, €75,- en €50,-.

Prijsuitreiking

De prijsuitreiking van beide wedstrijden vindt plaats op vrijdag
17 april 2026 om 16.00 uur in de tent voor Gall & Gall, Binnen-
weg 108. De prijzen worden uitgereikt door wethouder Sam
Meerhoff (Jeugdzaken) en wethouder Eveline Stam (Cultuur).
De ondernemers van winkelcentrum Heemstede nodigen jong
en oud van harte uit om mee te doen en samen het Bloemen-
corso feestelijk in te luiden.

zaterdag 18 april

van 17.00 tot 20.00 uur

Loop langs 32 unieke winkels en proef
er een heerlijke wijn uit de winkelstraat

Koop een glas met stempelkaart op wch.nl
of scan deze QR-code.

WEEMSTED

WINKELCENTRUM




}p[ Wil
e
!

T R . ' 1™ : i

i Ti'.ihl 1""‘| g8 A w;

= e Th I ﬂ |
I L] _"-'i'_l ._'. L

|
T

o LG
e 1

=R

= B

Wil

ih
1]
I
IS 5"

T

1|z' Al
|{ :

I

Waar woon je liever?

b P
Ty

Py

s

— —— |

===
(ATh

=
|
[V ]

A
)
== i

- EE
AR e
j ] I

[ g
[ﬂ _ Sdn
pEEil! ile
13 g
; . A _:_..
pe,

HEERLIJK WONEN OP 12 MINUTEN VAN AMSTERDAM

Amsterdam is leuk als je er vlakbij woont. Zoals in Hyde Park op maar twaalf minuten van de Amsterdamse Zuidas.
Daar bouwen we in samenwerking met diverse architecten op dit moment ruime, betaalbare appartementen.
Met binnentuinen die ontworpen zijn door Piet Oudolf. In Hyde Park woon je in het groen, heb je een eigen parkeerplek en loop
je zo naar je favoriete restaurant. Kijk, dat zijn dingen waar een gemiddeld Amsterdammer olleen maar van kan dromen.

%ﬁ Sipiaparctore. Knightsbridge
=

hydeparkishere.com oplevering vanaf juni 2026
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Wim Bosch, vrijwilliger Vogelhospitaal, overleden

Haarlem-Noord - Het overlijden van Wimn Bosch heeft
het Vegelhospitaal overvallen. Woensdag 18 februari
werd het trieste nieuws bekend. De geliefde vrijwilliger
had griepklachten, maar: “Dit hebben we niet zien aan-
komen’, aldus Wiebe Boomsma, een van de beheerders
van het hospitaal,

Ma zijn afstuderen als bicloog aan de Universiteit van
Amsterdam in 1981, kwam Wim bij het hospitaal als vrij-
williger. De afgelopen 45 jaar (1) hielp hij met veel plezier
en toewijding bij de revalidatie van duizenden vogels. In
de beginjaren waren dat veelal olieslachtoffers. Dat was
zijn motivatie om de gelederen te versterken. Wim was
een olievogelredder van het eerste uur, in een tijd dat
hiet wiel op dat gebied nog uitgevonden moest worden.
De kennis en ervaringen die hij ermee opdeed, brachten
hem ertoe samen met anderen de Stichting Olievogel-
opvang Nederland op te richten, SON. Deze stichting
organiseert -tot op de dag van vandaag- landelijk de
apvang van alieslachtoffers.

« kleinschalig = korte lijnen » oog voor details
« zorgzaam = maatwerk « liefilevol « flexibel

06-57627540

www.uitvaartzorgdemeer.nl | info@uitvsartzargdemeernl

S

Eorte dijlweg 3

2051 BD Overvean

Als je in de harten van zovelen een plekje hebt gckrcg_'n,
dan is her Jeven rijk geweest.

Gerardus Johannes Remmert de Jong

Gerard

Meester meneer De Jong, oud-leerkracht De Voorwegschool

Baravia, 26 juni 1937 Heemstede, 25 februar 2026

Perra

Femke en Gerhard
Linde en Delano

Jorriten Linda
Florien, Pepijn

Correspondenticadres:

Brokking & Bokslag Uirvvaartbegeleiding
Tax: Familie de Jong

Herenwer 92, 2101 MP Heemstede

Het afscheid vinde plaars in besloten kring.

Onze dank gaac uit naar dokeer Beeker en #jn team en de
Daghehandeling van het Spaame Gasthuis voor de pesoonlijhe
en professionele zorg, Speciale dank aan huisares Van Bavel
voor haar licfdevolle |:]I1d5:r?i.l;1:l,ll'llll'l‘|_-; de :zfgfh:p:,'n 'u'ja,i.

Wij vinden het fijn als u een beriche, herinnering of foro
achterlaar op de online gedenkplaars voor Gerard de Jong
dl)(:ll' in b= |‘Hm¥.'|1 (J}T WL ITIC TTRD ri.rll

Dag en nacht berelkbaar

023 -5 27253732/ 06-83 8495 938

uitvaartzorgijzerenheeremans.n

“Met zijn enorme kennis kon je met al je vogel-vragen bij
Wim terecht” aldus medewerkers. "Hij vond het fijn om
zijn kennis te delen. Qok zijn gevoel voor humor kwam
dan veel naar voren.”

Wim functioneerde een periode als penningmesaster en
was altijd bereidwillig te helpen. “Velen van ons, vooral
degenen die op zaterdagen werken, weten niet beter
dan dat Wim dan aanwezig was. Een vaste waarde in het
team. Helaas moeten we hem nu gaan missen. We ver-
liezen een fantastische collega’”

De bekende vrijwilliger had zich de voorafgaande week
ziek gemeld met griepklachten. Toen hij vervelgens niet
bij het Pieter Vermeulen Museum verscheen, waar hij
curator was, bleek dat hij in zijn slaap was overleden,
Wim Bosch is 73 jaar geworden,

Het Vogelhospitaal werkt aan een passend eerbetoon
om deze gewaardeerde collega te herinneren,

Ons belt u liever niet, maar mocht het ooit nodig zijn...

Uitvaartzorg

h |

Wim Bosch aan de Vergierdeweg. Foto: Vogelhospitaal Haarlem eio.
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Vier vragen voor de fractie...

Bloemendaal - Op woensdag 18 maart zijn de gemeenteraadsverkiezingen. Om te kijken waar de politieke partijen
binnen de gemeente voor staan stelde de Bloemendaler aan elke fractie vier vragen.

Liberaal Bloemendaal

Wie maken deel uit van uw partij en wat is hun functie
binnen de fractie?

“Onze lijst laat zien wat Bloemendaal zelf is: divers, betrokken en
met beide benen op de grond. Lijsttrekker en onze kandidaat-
wethouder Martin van de Bunt kent de lokale politiek van
binnen en van buiten. Thea Bruins, advocaat/mediator die goed
luistert, maar ook weet hoe je iets bereikt, Heleen Hoek, een
marketingprofessional met een groot sociaal hart, Caroline
Hageman, ervaren raadsgriffier, die de gemeentelijke organisatie
door en door kent en Nanette Lowey Ball, een ervaren spil voor
internationale raden van bestuur, die de touwtjes in handen
houdt. Samen dekken wij de thema’s die er in Bloemendaal echt
toe doen”

Wat maakt Bloemendaal een mooie, fijne gemeente?

“De ligging alleen al is bijzonder: aan zee, tussen duinen en
bossen, met prachtige wandel- en fietsroutes - en toch op korte
afstand van Haarlem, Leiden en Amsterdam. Maar wat Bloemen-
daal echt bijzonder maakt, zijn de inwoners. Betrokken, kritisch
en met een duidelijke mening. Die betrokkenheid verdient

*De rubriek ‘Ingezonden’ is bestemd voor inwoners of organisaties die hun
mening willen geven op bepaald nieuws of ontwikkelingen in de lokale samenle-
ving. Het staat ieder vrij om een reactie in te sturen via redactie@bloemendaler.nl.
Gebruik niet meer dan 400 woorden. De redactie beslist over het plaatsen van de
reactie en kan niet verantwoordelijk worden gehouden voor de inhoud.
Anonieme brieven worden niet geplaatst, de contactgegevens van de inzender
kunnen op aanvraag desgewenst worden vrijgegeven.

Inspreekrecht inwoners van de
gemeente Bloemendaal

Voor de commissie Grondgebied, Bestuur & Middelen en Samenleving
zijn er altijd vergaderingen twee weken voor een raadsvergadering.

Bij de commissie Grondgebied melden zich altijd inwoners, en soms
meerdere inwoners, om gebruik te maken van hun recht tot inspreken.
Het gaat bijvoorbeeld over de staalslakken, de grondwateroverlast,
Blekersveld, Lokhorstenduin.

De inwoners krijgen 3 minuten de tijd om hun verhaal te doen en de
commissieleden mogen één verhelderende vraag stellen.

Het geven van inspreekrecht aan inwoners is een manier om inwoners
meer te betrekken bij de besluitvorming van de raad. Doordat de raads-
vergadering het sluitstuk is van het besluitvormingsproces dat lang
daarvoor is begonnen (ambtelijke organisatie, college, commissies) is
ervoor gekozen het inspreekrecht te laten plaatsvinden bij de raads-
commissies. In die fase zijn de raadsleden nog bezig hun mening te
vormen.

Het gaat om serieuze onderwerpen en de inwoners hebben verder geen
podium, omdat overleg met de gemeente voor hun gevoel vaak niet lukt
en er op e-mailberichten - zo wordt aangegeven - veelal niet wordt
gereageerd.

Bovendien volgen vele andere betrokken inwoners de vergaderingen

in de raadszaal dan wel online en kan de opname ook nadien van de

site van de gemeente worden gedownload, om deze alsnog te be-
luisteren.

Het voorstel van, o.a., D66, VVD, CDA is nu: Verzoeken om in te spreken op
niet-agendeerde onderwerpen worden door de griffie afgewezen en de
verzoekers worden naar de fracties verwezen of zij kunnen een schrifte-
lijke bijdrage insturen, die op de LIS wordt geplaatst en indien gewenst
via die weg geagendeerd kan worden.

Tijdens de laatste commissievergadering werd zelfs het oneigenlijke argu-
ment gebruikt dat indien het onderwerp toch niet op de agenda van die
avond zou staan, dat de commissieleden minder geinteresseerd zouden
zijn en het een stille dood zou sterven.

Echter, niets is minder waar. Indien inwoners alleen zouden mogen in-
spreken ter zake één van de onderwerpen die op de agenda staan, dan
ontneem je de inwoners feitelijk hun inspreekrecht en zou de visie van die
inwoners juist een stille dood gaan sterven!

Nanette Lowey Ball, Aerdenhout

serieuze inspraak, zeker bij onderwerpen als woningbouw,
verkeer, grondwater, scholen en verduurzaming.”

Waar maakt uw fractie zich extra hard voor, wat zijn de
belangrijkste punten?

“Voor een gemeente die luistert. Inwoners moeten eerlijke infor-
matie krijgen en een echte stem hebben in beslissingen die hen
aangaan. Verder beschermen wij wat Bloemendaal zo mooi
maakt: de natuur, de bomen, het groen - ook als er gebouwd
wordt. We zetten ons in voor een sterk sociaal domein, zodat
niemand tussen wal en schip valt. En we werken aan goede
bereikbaarheid van alle dorpskernen.”

Waarom zouden inwoners voor uw partij (moeten) kiezen?
“Omdat wij geloven dat de gemeente er is voor de inwoners - en
niet andersom. Wij stellen kritische vragen als dat nodig is, ook
als dat ongemakkelijk is. Wij komen naar de buurt toe in plaats
van te wachten tot mensen naar ons toe komen. En als wij
ergens van overtuigd zijn, geven wij niet op. Dat hebben wij
bewezen met onze voor het verwijderen van staalslakken
rondom het Hertenkamp. Bloemendaal verdient een fractie die
luistert, meedenkt, doorvraagt en daadwerkelijk in beweging
komt. Dat is wat wij bieden.”

Rekenkamer: ‘gemeenteraad vaak te laat
betrokken in beleidsproces’

Bloemendaal - Uit een overkoepe-
lend onderzoek van de Rekenkamer
Bloemendaal blijkt dat in de periode
2018-2025 structurele aandachts-
punten blijven terugkeren bij de
gemeente Bloemendaal. Hoewel
thema'’s en beleidsvelden verschillen,
keren dezelfde patronen terug in alle
fasen van de beleidscyclus. Tegelij-
kertijd signaleert de rekenkamer een
positieve ontwikkeling in de profes-
sionaliteit van bestuurlijke processen.

Raad vaak te laat betrokken

De rekenkamer constateert dat de
gemeenteraad in veel gevallen pas
laat in het beleidsproces wordt
betrokken. Hierdoor is de ruimte om
richtinggevende kaders te stellen
beperkt en wordt de raad feitelijk in
een reactieve positie geplaatst.

Deze constatering sluit aan bij bevin-
dingen uit eerdere onderzoeken over
de periode 2010-2017 en blijft een
structureel aandachtspunt.

Beleidsdoelen onvoldoende
duidelijk

In meerdere rekenkamerrapporten
uit de periode 2018-2025 blijkt dat

beleidsdoelen regelmatig onvol-
doende duidelijk en niet meetbaar
zijn geformuleerd. Hierdoor is het
voor de gemeenteraad lastig om vast
te stellen of beleid effectief is en of
de beoogde maatschappelijke resul-
taten daadwerkelijk worden bereikt.
Dit beperkt de mogelijkheid tot ge-
richte sturing en verantwoording.

Sturing op uitvoering kan sterker
In de rapportage zijn meerdere aan-
bevelingen gedaan over de sturing
en beheersing van de beleidsuitvoe-
ring. De aandacht richt zich daarbij
op het naleven van afspraken, het
realiseren van resultaten en het
bewaken van tijdpaden. De reken-
kamer ziet dat hier nog structurele
verbeteringen mogelijk zijn.

Informatievoorziening cruciaal
Voor een goede kaderstellende en
controlerende rol heeft de gemeen-
teraad behoefte aan tijdige, volledige
en betrouwbare informatie over de
doeltreffendheid van beleid. Het
onderzoek laat zien dat deze infor-
matie niet altijd beschikbaar is of
onvoldoende inzicht biedt in resul-

AED bij Antonius
Paduakerk
Aerdenhout

Aerdenhout - In samenwerking met
BuurtAED/PRO Cardio en de Hart-
stichting zijn enkele bewoners van de
Sparrenlaan afgelopen jaar, na een
geslaagde buurtBBQ, een actie ge-
start om een AED in de buurt te reali-
seren. Deze is nu geplaatst bij de St
Antonius Paduakerk aan de Sparren-
laan 9 in Aerdenhout. Dit kon gereali-
seerd worden met support van de
stichting Vrienden van de kerk’ Daar-
naast door donateurs en sponsoren
en in het bijzonder, Philips, de ge-
meente Bloemendaal en alle lieve
buren die gedoneerd hebben. Dit
laat Laurence Docherty weten, die
zegt al uit te kijken naar de volgende
buurtBBQ en toekomstige acties.

Laurence Docherty met zoontje.
Foto: Laurence Docherty.

taten en effecten. Ontbrekende of
onvolledige informatie belemmert
zowel de verantwoording als de bij-
sturing van beleid.

Hardnekkige patronen,

ook vooruitgang

De rekenkamer constateert dat veel
aandachtspunten uit eerdere onder-
zoeken nog steeds spelen, ongeacht
het beleidsdomein. Tegelijkertijd ziet
zij een positieve lijn in de professio-
nalisering van bestuurlijke processen.
De aanpak van langdurige dossiers
zoals onderwijshuisvesting en de
versterkte aandacht voor de control-
functie laten zien dat verbeteringen
mogelijk en zichtbaar zijn.

Aanbevelingen

De aanbevelingen van de reken-
kamer richten zich op het vroegtijdig
betrekken van de raad bij strategi-
sche keuzes, het verbeteren van de
informatievoorziening en het ver-
sterken van sturing op maatschap-
pelijke effecten. Daarmee kan de
gemeenteraad beter grip krijgen op
ingezet beleid en de uitvoering
daarvan.

Verkiezingsdebat
in Overveen

Overveen - Woensdag 11 maart
vindt in het Gemeentehuis Over-
veen (Bloemendaalseweg 158)
een verkiezingsdebat plaats.

Van 20.00 tot 22.00 uur gaan
lokale politici met elkaar in
debat. De inloop van de avond is
vanaf 19.30 uur. Haarlem105
zendt het verkiezingsdebat live
uit.

Inwoners die bij het debat aan-
wezig willen zijn kunnen zich
aanmelden via griffiebloemen-
daal@bloemendaal.nl.

(info: Nieuwsbrief
www.bloemendaal.nl).
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Excursie ‘Vogelzang op Elswout’

Overveen - Tijdens de excursie op
zondag 8 maart leer je van alles over
de vogels en hun zang in het bosrijke
Leyduin. Je bent hierbij van harte
welkom. Vergeet vooral niet je verre-
kijker mee te nemen.

In maart zijn de wintergasten nage-
noeg verdwenen. De zomergasten
zijn nog niet gearriveerd en de stand-
vogels lijken even rust te hebben.
Maar schijn bedriegt want door het
nog kale bos bekvechten de bonte
spechten en met een beetje geluk

kan je de kleurijke boomklevers
ontdekken en horen roepen. Dit is
het moment om de vaste bewoners
van de buitenplaats Elswout te
ontmoeten en hun vogelzang te
leren kennen.

Dit is een excursie in het Nationaal
Park Zuid-Kennemerland. Reser-
veren/aanmelden verplicht via
www.np-zuidkennemerland.nl.
Tijden: 9.00 - 11.00 uur. Verzamelen:
bij het poortgebouw van Elswout,
Elswoutlaan 12a, Overveen.

Lezing over vrouwenrechten,
kansen en keuzes

Bloemendaal - Op zondag 8 maart
verzorgt Raja Alouani in De Kapel
Bloemendaal, Centrum voor Bezin-
ning en Cultuur, Potgieterweg 4, in
Bloemendaal, de lezing: Vrouwen-
rechten, kansen en keuzes. Die
begint om 10.30 uur.

In deze lezing deelt Raja haar
persoonlijke reis als Marokkaans
Nederlandse vrouw, hulpverleenster
in het sociaal domein en voorzitter
van Stichting Zohor. Zij vertelt hoe
binnen verschillende culturen
gewerkt wordt aan vrouwenrechten
en kansen en welke uitdagingen,
keuzes en inzichten men onderweg
kan tegenkomen. In haar lezing
benadrukt zij dat emancipatie nooit
opgelegd kan worden. Elke vrouw
vindt haar eigen weg, in haar eigen
tempo en vanuit haar eigen achter-
grond. We delen universele waarden
van gelijkwaardigheid, maar daar-
buiten mag verschil bestaan. Juist die
ruimte voor diversiteit maakt vrou-
wenkracht zichtbaar.
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Raja Alouani. Foto: De Kapel.
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Raja Alouani is hulpverleenster in het
sociaal domein - in het bijzonder de
jeugdhulpverlening - en voorzitter
van Stichting Zohor. Zij werkt op het
snijvlak van cultuur, emancipatie en
maatschappelijke ondersteuning en
zet zich in voor het versterken van

vrouwen en jongeren binnen diverse
gemeenschappen.

Toegang: vrijwillige bijdrage met
richtbedrag van €10. Info:
www.dekapel-bloemendaal.nl.

Het linker werk is gemaakt door John Tijmstra, het rechter door Yvonne Permentier.

Even rechtzetten...

Bennebroek - In de Bloemendaler
van 18 februari jl. is een storende fout
gemaakt. Onder de twee schilderijen
staat dat het schilderij rechts van
John Tijmstra is en het werk links van
Yvonne Permentier. Dit moet
andersom zijn. Het linker werk is van
John Tijmstra en het rechter werk van
Yvonne Permentier.

Beide werken zijn te zien in het
Centraal Servicepunt Bennebroek
(Kerklaan 6), waar een verrassend

kleurrijke expositie van creatieve
inwoners is te zien. De tentoonstel-
ling is nog te bezichtigen tot en met
eind maart. Van sfeervolle natuurta-
ferelen tot expressieve portretten en
van verstilde aquarellen tot krachtige
abstracte werken; de expositie is een
bonte verzameling kunstwerken,
gemaakt door dorpsgenoten met
ieder hun eigen stijl en verhaal.

Je kunt de kunst bekijken op werk-
dagen tussen 9.00 en 12.00 uur en
tijdens de openingstijden van de
bibliotheek Zuid-Kennemerland in
het CSB in Bennebroek, Kerklaan 6.

Groot Overveens
Dictee

Overveen - Elk jaar wordt het Groot
Dictee der Nederlandse taal gehou-
den. De moeilijkheidsgraad is zoda-
nig dat een deelnemer met 20 fouten
nog best trots mag zijn.. Maar, hoe
zit het met de spellingsvaardigheden
van Overveners? Of is het Overvee-
ners? Fourageren of foerageren de
koeien bij Elswout? En doen ze dit in

een wijds of in een weids landschap?
Nicole Sol, al bijna 40 jaar docent
Nederlands, schreef een Groot Over-
veens Dictee. ledereen (Overvener of
van iets verder weg) is welkom.

Het dictee is op donderdag 19 maart
van 19.30 tot 21.00 uur bij Buurtver-
eniging Overveen Tinholt, Vrijbur-
glaan 17A. Kosten: €5,00, inclusief
thee/koffie.

Graag van tevoren even melden dat
je komt via: contact@bvo-tinholt.nl.

MUZIKAAL SPEKTAKEL:

in Vogelenzang

van anekdotes.

van Bennebroek en Vogelenzang

Hetidee

Zingen en genieten

In een stampvol Dorpshuis vond op 20
februari jl. daadwerkelijk plaats wat op de
huis-aan-huis verspreide flyer geschreven
stond: Kom, Zing mee en Geniet! Een gelegen-
heidskoor van 70-plussers zong liederen uit
‘de oude doos" Het zingen werd omlijst met
het tonen van oude foto’s en het laten horen

Door Mieneke Bruins Slot-Helmig namens de kerken

Foto: Marieke Rolvers-Metselaar

Marieke Rolvers-Metselaar heeft in de afgelopen
jaren al heel wat muzikale projecten georgani-
seerd voor het dorp met behulp van veel vrijwil-
ligers onder meer uit de RK-kerk Onze Lieve
Vrouw Tenhemelopneming. Het laatste project
vond vorig jaar plaats: ‘The Passion’ ledereen was
enthousiast en al heel gauw kwam de suggestie:
"Dat moeten we vaker doen, samen zingen’,
gevolgd door de opmerking: “Maar ik ben al oud
en kan niet zingen!” De reactie van Marieke: “Dat
bestaat niet, iedereen kan zingen, misschien de
één beter dan de ander, maar niemand is te oud
om te zingen!” Daarna werd al gauw het idee
geboren om een projectje op te zetten voor
zingende 70-plussers. Carola Bootsma werd
medeorganisator met daarnaast nog vele vrijwil-
ligers. De dertig deelnemers waren snel verza-
meld, startend bij het uitnodigen van leden van
het kerkkoor Cantilene, aangevuld met dorpsge-
noten en daar weer vrienden en kennissen van.
Na drie middagen oefenen was het zover.

De uitvoering

Het regende die avond en toen ik aankwam bij
het Dorpshuis stond er al een lange rij kleu-
mende bezoekers, verlangend om vlug naar
binnen te kunnen.

Toen om half acht de avond begon, waren er
ongeveer 200 mensen in de zaal, lang niet
iedereen kon zitten. Er mocht met het koor
meegezongen worden en dat gebeurde dan ook
volop.

Tegelijkertijd werden op een groot scherm oude
foto’s van het dorp vertoond, die pasten bij de
gezongen liederen. Bij het zingen van ‘Daar bij de
waterkant’ waren dat foto’s van en rond de
Leidsevaart; bij ‘Tulpen uit Amsterdam’ afbeel-
dingen van de bollenvelden van het vroegere
bedrijf van Frans Roozen; bij ‘Pappie loop toch
niet zo snel’ oude foto’s van het treinstation en
‘Op een mooie Pinksterdag’ foto's van de kerk.

Anekdotisten

Tussen de liederen door kwamen er filmpjes,
fantastisch vormgegeven door de heren van
Tjielp-TV (Job Koppen en Bjorn van der Raad).
Zij stelden vragen aan vier anekdotisten (een
speciaal voor deze avond bedacht woord), die
bekende gezichten waren voor de echte Voge-
lenzangers. Om beurten en doorspekt met
grappen en grollen gaven de anekdotisten
antwoord op gestelde vragen als: “Wat weet u
van de Leidsevaart’,“Deed u wel eens mee met
carnavalsvereniging De Witte Hond’, “Wat weet u
nog van bollenbedrijf Frans Roozen” en “Ging/
moest u vroeger naar de kerk en ging u wekelijks
biechten?” De laatste vraag viel natuurlijk wel te
verwachten in een katholiek dorp.

Het was een topavond met veel spontaniteit en
daar hoort natuurlijk de polonaise bij! De saam-
horigheid spatte eraf: waar een klein dorp groot
in kan zijn.
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Wat bloeit er
in maart?

Bloemendaal - Er komt gelukkig
steeds meer 'naar boven’ vanuit
de winterse grond: naast krokus,
akoniet, narcis kondigt ook de
blauwe druif het voorjaar aan.
Nog 20 dagen zijn we verwijderd
van het ingaan van de lente
maar de diverse voorjaarsbolle-
tjes zorgen alvast voor dat echte
voorjaarsgevoel. De blauwe druif
(hier in een terras-bakje) dank
zijn naam aan de gelijkenis met
druiven maar eigenlijk moeten
we zeggen: druifhyacint. Een
billijke vergelijking met dat
andere bolgewas dat over
enkele weken bloeit. Een blik op
Wikipedia leert dat de druifhya-
cint botanisch gezien wordt
ingedeeld bij de aspergefamilie,
maar toch ook wel bij de
hyacintengroep.

Zaadpluizen

In de Bloemendaler van vorige
week stond een foto van een
boom met zaadpluizen. Lezer
Anke Holterman-Dogger uit
Bennebroek laat weten dat het
de zaadpluizen van de ‘clematis
vitalba’zijn.

Lunch en film
‘Neem me mee’

Bloemendaal - Zes 70-plussers,
onbekenden van elkaar, gaan samen
op vakantie naar Zuid-Frankrijk. Nog
voor hun busje de landsgrens pas-
seert, is er al onenigheid; met elkaar
en met de jonge reisleider Thijs die
de organisatie zwaar onderschat
heeft. Op donderdag 5 maart kunt u
deze film bekijken bij Welzijn Bloe-
mendaal aan de Korte Kleverlaan 9.
Na de film wordt er een lunch geser-
veerd. Het programma begint om
12.30 uur en duurt tot 15.30 uur.
Lunch en film tezamen kosten €9,50
incl. consumptie in de pauze. Alleen
de film: €5,00 incl. consumptie in de
pauze. Aanmelden:
www.welzijnbloemendaal.nl of 023-
5250366 (uiterlijk woensdag 4 maart).

Foto: Welzijn Bloemendaal.
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Albert Heijn Blekersvaartweg verbouwt vanaf
12 maart: feestelijke heropening op 24 maart

Heemstede - De Albert Heijn super-
markt aan de Blekersvaartweg gaat
verbouwen. De winkel sluit donder-
dag 12 maart om 16 uur tijdelijk de
deuren.“Vervolgens verandert in
twaalf dagen tijd onze Albert Heijn in
een ruime, eigentijdse supermarkt
mét een sushikiosk. Daar gaan pro-
fessionele chefs de hele dag door
verse sushi en poké bowls maken’,
vertelt supermarktmanager Wouter
Schenk. De feestelijke opening is op
dinsdag 24 maart om 11 uur en daar-
bij is iedereen van harte welkom!”

Meer ruimte en meer vers

De verbouwing blijft binnen de be-
staande muren, maar door de nieuwe
indeling wordt het vloeroppervlak
veel beter benut. Daardoor kan er
een groter versplein komen en het

assortiment flink toenemen. Je vindt
er straks bijvoorbeeld meer verspak-
ketten en snoepgroente, maar ook
meer buitenlandse kaasjes, vlees-
waren, tapas en andere borrelhapjes.
De blikvanger wordt de sushikiosk
met onder andere ter plekke vers
gemaakte verschillende soorten
sushi zoals maki en nigiri.

Openingsfeest

Tijdens de verbouwing zijn klanten
welkom bij de Albert Heijn-winkels in
de omgeving zoals aan de Zand-
voortselaan 169 in Heemstede, aan
de Casablancastraat 13 in Haarlem en
aan de Schoollaan 23 in Bennebroek.
Wouter Schenk: “Wij zijn er weer op
dinsdag 24 maart, samen met de
bekende Albert Heijn-hamster. Om
11.00 uur begint het heropenings-

AH in de Raadhuisstraat jaren 20.

feest. Een dj zorgt voor swingende
muziek, de eerste duizend klanten
krijgen gratis iets lekkers en in de
winkel zijn proeverijen, ook met
verse sushi. Wij willen graag samen
met zo veel mogelijk klanten de ope-
ning vieren”, aldus Wouter Schenk.

100 jaar Albert Heijn in Heemstede
Albert Heijn is al sinds 1926 een
vertrouwd gezicht in Heemstede. De
allereerste winkel stond aan de Raad-
huisstraat 14. Daarna volgde een ver-
huizing naar de Binnenweg. In 1986
ging Albert Heijn naar de huidige
locatie Blekersvaartweg. Daar be-
vindt de winkel zich volgende maand
precies veertig jaar! De historische
foto's komen uit het waardevolle
archief van Stichting Albert Heijn
Erfgoed, albertheijnerfgoed.nl.

AH op de Binnenweg in 1964.

advertorial

Heemstede - We mogen trots
zijn op Heemstede. Een
groene oase midden in de
drukke Randstad, waar jong
en oud met plezier wonen,
werken en ontspannen.
Juist omdat het hier goed
gaat, willen wij koersvast
blijven - door verder te
bouwen op wat werkt.

Veel fractiegenoten stellen
zich opnieuw verkiesbaar.
Zo blijft waardevolle kennis
en ervaring behouden.

Die ervaring zien we terug in
concrete resultaten. Vanessa
spande zich ervoor in dat
demonstranten bij de Bloemen-

staan.

boot aan eigen oever.

hovekliniek weer aan de overkant van de straat

Ze nam ook het initiatief voor de Anne Frankboom
aan de Julianalaan — een levend monument voor
vrijheid en verdraagzaamheid. Hans pleitte voor
alternatieve asiel opvanglocaties die niet ten
koste gaan van voorzieningen zoals speeltuinen.
Via een amendement voorkwam hij een kostbare
vergunningplicht voor Heemstedenaren met een

John pleitte voor het weren van zwaar vrachtver-
keer uit onze dorpskern; dankzij ons amendement
komen er toezichtcamera’s. Hij hield ook de finan-
cién op orde: begroting sluitend en woonlasten
stabiel. Remco zorgde voor een eerlijkere OZB-

Foto aangeleverd door VVD Heemstede.

De Heemsteedse VVD werkt voor Heemstede -
dit hebben we de afgelopen jaren voor u bereikt

verdeling, zodat zakelijk vastgoedeigenaren niet

onbedoeld de rekening kregen. Lusine waakte in

de auditcommissie over het financiéle toezicht en
pleitte voor steun aan Stichting Kom In Mijn Tuin.
Anne-Marie zette zich in voor het instellen van de
kindergemeenteraad, zodat jonge Heemstede-
naren worden betrokken in de politiek. Eveline
trok als wethouder vastgelopen dossiers vlot; na
23 jaar discussie wordt eindelijk gebouwd in het

Manpadslaangebied.

Heemstede verdient een bestuur dat doorpakt —
op woningen voor starters en ouderen, op veilige
wijken en op een dorp dat groen en zelfstandig
blijft. Op woensdag 18 maart vragen we opnieuw
uw vertrouwen! #tochmaarweervvd

ol

Dit is een politieke reclameboodschap in het
kader van de gemeenteraadsverkiezingen.
Meer informatie op politiekereclame.nl
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Het team van Albert Heijn Blekersvaartweg. Foto’s aangeleverd door Albert Heijn en
Stichting Albert Heijn Erfgoed.

AH aan Blekersvaartweg 1986.

“Het enthousiasme spat ervan af”

Vrijwilligerswerk brengt veel moois, voor de inwoners van Heemstede,
voor de organisatie, maar ook voor de vrijwilliger zelf.

Deze week: Henk Booms
(Vrijwilliger op Plein1)

Heemstede - Elke vrijdagochtend
is Henk te vinden op Plein1.

Hij verzorgt de post, doet kleine
klusjes, geeft de planten in de tuin
water en ontvangt de gasten van
de dagbesteding, die komen re-
creéren. Omdat hij zelf geboren en
getogen is in Heemstede, kent hij
veel van zijn gasten. Veel van hen
waren klant van hem, toen hij nog
tuinier was.

De rol van gastheer verdwijnt lang-
zaam een beetje naar de achter-
grond. Steeds meer is Henk bezig
met de onderhoudsklussen in en
rond het gebouw en helpt hij bij de
verschillende activiteiten waar de
gasten aan deelnemen. Zijn tuiniers-
achtergrond komt goed van pas bij
het onderhoud van de tuin van
Plein1. Hij heeft hem in de afge-
lopen jaren opnieuw ingericht en
aangelegd.

Dat er altijd iets voor hem te doen
is op Plein 1, maakt dat de ochten-
den voorbij vliegen. En dat er zo-
veel verschillende klussen zijn,
vindt hij erg leuk. Als hij erover
verteld, spat het enthousiasme
ervan af. Voor Henk is het belang-
rijk om onder de mensen te zijn en iets te betekenen. Door het werk blijft
het contact met heel veel oude bekenden behouden, wat het extra waar-
devol voor hem maakt. Met zijn 80 jaar, voelt hij zich nog steeds nodig en
nuttig. Dat is een fijn gevoel.

Henk Boom. Foto aangeleverd.

Inspireert dit je en zou je ook mee willen doen in het vrijwilligerswerk?
Kijk op de website www.vrijwilligerswerkheemstede.nl, of neem contact
op met Vrijwilligerspunt Heemstede: vrijwilligerspunt@wijheemstede.nl.
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Toyota Yaris Cross: compact, slim en
helemaal van nu

Heemstede - De metallic grijze Toyota Yaris Cross 1.5 Hybrid Launch
Edition uit 2023 laat zien dat een compacte SUV groots kan aanvoelen.
Met zijn stoere uitstraling, verhoogde zit en strakke lijnen staat hij zelfver-
zekerd op de weg. De metallic grijze lak geeft hem een moderne, tijdloze

look die overal bij past.

Met 36.904 kilometer op de teller is hij keurig ingereden en klaar voor nog
vele zorgeloze ritten. De 1.5 hybride aandrijving zorgt voor soepel, stil en
zuinig rijden - ideaal voor druk stadsverkeer én ontspannen snelweg-
kilometers. Wendbaar waar het moet, comfortabel waar het kan.

Binnenin vind je slimme technologie en een verrassend ruime indeling.
Een auto die meedenkt, meebeweegt en elke dag nét wat makkelijker
maakt. Instappen en gaan, met het vertrouwen dat je goed zit.

Nieuwsgierig geworden? Bel ons dan direct voor een proefrit! Wij zijn

bereikbaar op 023-5291125.

Op onze website: turenhoutautos.nl vindt u nog meer foto's van deze
prachtige auto en de volledige lijst met opties.

Bij Autobedrijf Turenhout beseffen wij maar al te goed dat de aanschaf
van een nieuwe occasion een grote stap is. Daarom nemen wij graag
uitgebreid de tijd voor u. Onze garage is gevestigd in het hart van
Heemstede op het Raadhuisplein 7. Op zo'n 5 minuten rijden vindt u onze
showroom, op de Nijverheidsweg 6, met nog een breed assortiment

occasions.

Bekijk ook zeker onze website voor een duidelijk beeld van al onze
beschikbare occasions. Liever leasen? Ook dat is mogelijk! U gebruikt hier
onze gemakkelijke lease-calculator op de website voor, zodat u precies
weet wat de mogelijkheden zijn! Komt u er niet uit? We kijken graag mee.

=)

AUTOBEDRIJE TURENHOUT

DCCASIONS = REPARATIE - DNDERHOUD + APK

Politieachtervolging vanuit
Amsterdam eindigt bij Haarlem

Haarlem / Amsterdam - Woensdag-
avond 25 februari heeft een achter-
volging door de politie plaatsge-
vonden op de N200. De achtervol-
ging begon in Amsterdam, waar
meerdere politie-eenheden achter
een Mercedes aan gingen.

Tijdens de achtervolging werd het
verkeer op de N200 ter hoogte van
de Australiéhavenweg stilgezet door
de politie. De Mercedes wist de afzet-
ting echter te passeren via de rij-

Foto: Mizzle Media / Michel van Bergen.

strook voor rechtsaf en reed vervol-
gens rechtdoor in de richting van
Haarlem.

Uiteindelijk kwam het voertuig tot
stilstand op de N200 ter hoogte van
Haarlem. Meerdere politie-eenheden
waren betrokken bij de achtervol-
ging. Over de reden waarom de
politie het voertuig achtervolgde, is
op dit moment nog niets bekend.

De politie doet verder onderzoek.

Seksuoloog NVVS Astrid Kremers
opent praktijk in Haarlem-Zuid

Haarlem-Zuid - In Haarlem-Zuid
opent in maart een nieuwe seksuolo-
giepraktijk. Seksuoloog NVVS Astrid
Kremers van sexuoloog.nl start een
vestiging, centraal gelegen tussen
Haarlem, Heemstede en Aerdenhout.
Met deze nieuwe locatie krijgen vol-
wassenen in de regio een extra moge-
lijkheid voor professionele begelei-
ding bij seksuele en relationele pro-
blemen. In Utrecht is Praktijk Astrid
Kremers al jarenlang gevestigd.

Haarlem kent al meerdere gewaar-
deerde NVVS-seksuologen en be-
trokken professionals. De uitbreiding
speelt in op de groeiende vraag naar
deskundige ondersteuning. Seksuele
problemen zijn vaak moeilijk be-
spreekbaar, terwijl goede hulp daad-
werkelijk verschil kan maken. Veel
volwassenen lopen hier jarenlang
mee rond zonder hulp te zoeken.
Kremers helpt bij uiteenlopende
klachten die veel voorkomen, zoals
erectieproblemen, pijn bij seks, op-
windingsproblemen, orgasmepro-
blemen, geen zin in seks, verschil in
verlangen, vragen rondom seksuele
identiteit of vieemdgaan.

Met de nieuwe locatie wil Kremers
cliénten sneller en laagdrempelig
toegang bieden tot seksuologische
zorg. Mensen kunnen snel terecht
zonder wachtlijst en zonder verwij-
zing van de huisarts. Discretie en
vertrouwelijkheid staan daarbij
centraal. De begeleiding van Kremers
kenmerkt zich door maatwerk en
wordt volledig afgestemd op de
in-dividuele cliént of het stel.
Mensen zoeken hulp bij haar omdat

Narcissen

Door Annelies Verhulsdonk, Tuincentrum de Oosteinde

Hillegom/Vijfhuizen - Brengt de zon de narcis, of is
het de narcis die de zon meeneemt? Bestaat er een
vrolijker voorbode van de lente? Waar het sneeuw-

zij een professionele, wetenschappe-
lijk onderbouwde aanpak combi-
neert met persoonlijke en betrokken
begeleiding.

Kremers is auteur van de bestseller
‘Aandacht voor seks’en een veelge-
vraagd expert in landelijke media,
met bijdragen aan onder andere
NPO, RTL, AD en LINDA. Daarnaast
verzorgt zij onderwijs en lezingen
over liefde, lust en leefstijl. Haar aan-
pak is wetenschappelijk onderbouwd
en combineert seksuologie met rela-
tietherapie, cognitieve gedragsthe-
rapie en leefstijlbegeleiding.

“Ik zocht een mooie locatie waar
mensen laagdrempelig professionele
seksuologische zorg kunnen krijgen
en die heb ik gevonden in een villa
uit 1915 bij Stories,” zegt Astrid
Kremers. “Wanneer mensen bij mij
komen voor hulp bij seksuele pro-
blemen of relatieproblemen, staat
hun stresssysteem vaak aan:

Villa Stories. Foto’s aangeleverd.
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Astrid Kremers.

schaamte, angst en onzekerheid.
Dan is het essentieel dat een ruimte
veiligheid en vertrouwen uitstraalt.
Een prettige omgeving is geen luxe;
ik zie het als onderdeel van goede
seksuologische zorg. Ik wil dat
mensen ervaren dat ze hier veilig
kunnen praten over iets wat vaak
spannend is om te delen.”

Praktijk Astrid Kremers BV,
Wagenweg 252, Haarlem,
www.sexuoloog.nl.

Straks is hij zo massaal aanwezig, en tegen de tijd dat
de zomer aanbreekt is er geen spoor meer van te be-

kennen. Zo vluchtig als de merelserenade die wordt

verdreven door de eerste vreugdekreten van de

klokje de inluider van het nieuwe jaar is, staat de narcis

symbool voor het begin van het voorjaar. Niet dat het
sneeuwklokje zijn moment niet verdient, integendeel.
Maar in mijn ogen verbeeldt de ontluikende lente altijd
al meer het begin van het nieuwe jaar dan de kalender-

datum die daarvoor geprikt is.

zwaluwen. Wel meer voorjaarsbloeiers doen dat, schit-
teren en dan verdwijnen. Juist die vluchtigheid maakt
ze onweerstaanbaar.

Van de oude Grieken tot Wales, tot het verre China. In
alle windstreken spreekt de narcis tot de verbeelding.
Hij staat voor een scala aan begrippen: van hoop tot
ijdelheid, van voorspoed tot de onderwereld, afhanke-

lijk van wie je het vraagt. Er zijn dan wel een aantal

Narcissen. Foto aangeleverd door Tuincentrum de
Oosteinde.

bloemen met meer symbolische waarde, maar veel zijn
het er niet, en geen enkele is er zo vrolijk.

Last van een winterdip? Zet een narcis in huis! Zijn ze
uitgebloeid? Plant ze buiten uit, voor volgend jaar!
Eten de herten de tulpen op? Plant narcissen! Geen zin
in dat vergelende loof na de bloei? Plant nog meer
plantjes! Het vers uitlopende loof van bijvoorbeeld
vrouwenmantel, ooievaarsbek of kattenkruid dekt de
afstervende bladeren mooi af en draagt het estafette-
stokje moeiteloos verder het groeiseizoen in.

tuim
de! joosteinde

Meer informatie en tuintips zijn te vinden op:
www.deoosteinde.nl
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SeniorWeb Workshop
Fota’s en documenten terug
vinden'

10.00 - 12.00 uur

DONDERDAG
5 MRT

Film & lunch

The salt path (2024)
Drama

10.20 - ca.14.00 uur

MIEUW: Spelletjes inloop
met Serge Daudeij
spellen zijn aanwezigl
14.20 - 16.20 uur

Thuis In

Heemstede

NIEUWS

M_IN MIJN TUIN (KIMT)

Al 14 jaar is Kom In Mijn Tuin (KIMT) een bijzonder groen-, natuur- en educatief project in het Groenendaalse Bos,

. Een plek waar kinderen, (grootjouders, en mindervaliden samen betrokken worden bij de natuur en gezonde voeding.
§ Elk jaar organiseert KIMT laagdrempelige cursussen moestuinieren voor jong en oud.
Jonge kinderen ontdekken samen met ouder(s) of grootouder(s) hoe alles groeit en bloeit. Zit je in groep 5 tot en met 8 dan
mag zelfstandig in je moestuin werken. Je leert over de natuur, werkt in de buitenlucht en ervaart hoe het is om iets met je
eigen handen te laten groeien. Onder begeleiding van kundige tuinspecialisten ga je wekelijks aan de slag met het zaaien,
planten en ocogsten. En dat allemaal in je eigen tuintje van 10 meter lang.
Zowel groenten als bloemen komen aan bod. En natuurlijk mag alles wat je oogst mee naar huis.

Het is fijn dat alles al voor je is uitgedacht en klaar staat bij aanvang. We werken uiteraard zonder bestrijdingsmiddelen en
met respect voor de natuur.
MNaast het praktische tuinieren vertellen we graag over planten en de natuur, bijvoorbeeld over de bijen in de omgeving.
Hetis leerzaam, maar vooral ook heel gezellig en speels.

Maast de moestuincursussen zijn er jaarlijks extra activiteiten, zoals uilenballen pluizen en een slootjessafari.

L Het bruist dus in de moestuin!
"ﬂ# M Wil je dit seizoen meedoen met de kinder- of generatietuin? Schrijf je in via
https://kominmijntuin.com/kinder-en-generatietuin/, De plekken zijn beperkt.

Politiek Café op

Internationale Vrouwendag

gain gesprek met vrouwelijke

raadsleden van alle partijen van

Heemstede over wonen, zorg,
veiligheid en meedoen,
10.30 - 12.00 uur

MAANDAG
9 MRT

Vriendinnenclub

met thema

‘Je mooiste jeugdherinnering’
14.00 - 16.00 uur

121 MRT |

Metﬁa:afé

voOor senioren met vragen over

tablet of smartphone in Plein]
i.s.m. Bibliotheek
13.30 - 15.30 uur

Yoga Midra les

Ontspannen luisteren naar een

stemn, liggend op een yogamat,
waarbij het lichaam stil ligt,
maar de geest alert blijft.
20.00 - 21.00 uur

Kosten: per les € 7,-

DINSDAG
17 MRT

Historische wandeling
"Componistenwijk”
10.00 - 11.30 uur

Open inloop Seniorweb
met themalezing
(Gratis) zoeken op internet”
10.00 - 12.00 uur

DONDERDAG
19 MRT

Film & lunch

Voor de meisjes (2025)
Drama

10.30 - ca.14.00 uur

Tussen koffie en barrel
Nieuwe mensen leren kennen
voor inwoners tussen ca. 30 en
65 jaar.

16.00 - 18.00 uur

Vrijwilligerspunt
Heemstede

VACATURETOP 5

Vrijwilligerswerk in
Heemstede e.o.

Ook z6 gek op spelietjes?

Op maandagavond wordt bij de
Hartekamp Heemstede fanatiek
gespeeld, help jij mee bij het
sioelen, kegelen of jeu de boules?

Draag jij Kunstfort Vijfhuizen
een warm hart toe? Kom het
team versterken als klusser,
publieksmedewerker, rondleider
of activiteitenbegeleider.

Samen naar de
oecomenische kerkdienst.

Je begeleidt één of tweemaal per
maand, op een zondag van 10.30-
12,30 uur, bewoners van de
Houttuinen naar de kerkdienst,

De Vereniging Vrienden van
het Crugquiusmusuem zet zich
in voor allerlei activiteiten en
projecten. Word jij hun nieuwe
secretaris die als spil functioneert
in het bestuur?

IEDERE WEEK:
ELKE MAANDAG

WiJ Lunchen Samen
lekkere verse lunch met soep
eniets extra's in de Luifel i.s.m.
Zorgbalans. Voor opgeven* zie
het blokje rechts onder,

12.30 - ca. 14.00 uur

ELKE DINSDAG
Taalclub Mederlands leren
voor iedereen (niet in vakanties)
10.30 -12.00 uur

WIJ ETEN SAMEN
ELKE DINSDAG EN WODENSDAG
voor inwoners van Heemstede.
Gezellig eten in de Luifel.

17.00 uur inloop, eten om
17.30 uur

Voor opgeven® zie het blokje
rechts onder.

ELKE WOENSDAG

Gezond Natuur Wandelen
vanaf de Luifel
10.00 - 11.00 uur

Schaakclub
13.30 - 16.00 vur

ELKE DONDERDAG

Meidenhuiskamer 10-14 jr

leuke dingen doen en praten
over alles wat jou bezig houdt
15.30 - 17.00 uur

Sporten 11-15 jr
in Sporthal Groenendaal
16.00 - 17.30 uur

Biljartinloop

Molenwerf

LET OP: NIEUWE DAG!

Vanaf 5 maart op donderdag
14.00 - 16.00 uur

OM DE WEEK
WOENSDAG

Rummikub club
13.30 - 15.30 uur

ELKE VRIJDAG

Sociéteit de Pauwehof
inloop met koffie (of thee),
een goed gesprek, spelletje of
activiteit. De inloop is gratis, je

betaalt alleen de koffie of thee.

10,30 - 12,30 uur
Tiener inloop 12 - 15 jr

gamen, rondhangen, voetballen,

waar we zin in hebben,
19.00 - 21.00 uur

Alle activiteiten zijn in de Luifel,

tenzij anders aangegeven.

W) Nieuwsbrief

Alle activiteiten vindt u in de
maandelijkse nieuwsbrief, op
te halen op een van anze
locaties,

Of meld U aan voor een gratis
e-mailabonnement.

Opgeven voor een activiteit of
voor het nieuwsbrief abonne-
ment kan via 023-548 38 28 of
mail: info@wijheemstede.nl,

;Bahemeﬂm&rﬂar Cmql.m‘.ﬁ

Museum
Je ontvangt in dezwis:lasmde
mﬂaﬁm&ﬂmmﬁﬁm




Foto aangeleverd.

VEW verliest
koppositie

Heemstede - De topper in de 5e
klasse C tussen VEW en UNO - afge-
lopen zondag - is onder stormachtige
omstandigheden geéindigd in een
1-0 overwinning voor de thuisploeg.
Op Sportpark De Deugd, waar op het
derde kunstgrasveld de wind vrij spel
had over het gladde veld, waren de
omstandigheden bepalend voor het
spelbeeld.

VEW met wind in de rug

VEW speelde in de eerste helft met
de wind mee en nam direct het initi-
atief. De ploeg zette UNO vast op
eigen helft en speelde energiek en
stevig. Toch bleek ook met windvoor-
deel hoe lastig het was om gecontro-
leerd combinatievoetbal te spelen.
Ballen versnelden op het natte kunst-
gras of werden verraderlijk meege-
nomen door de harde wind. Ondanks
het overwicht wist VEW het veldover-
wicht niet om te zetten in uitge-
speelde, grote doelkansen. UNO
beperkte zich met de tegenwind
vooral tot verdedigen en hield de
organisatie compact. De ruststand

van 0-0 was daarmee een logisch
gevolg van een helft waarin VEW wel
de controle had, maar onvoldoende
gevaar wist te stichten.

UNO slaat snel toe

Na rust draaide de windrichting in
het voordeel van UNO. Met de wind
in de rug voerde de thuisploeg de
druk op en kwam het al vroeg in de
tweede helft op 1-0. Die snelle treffer
bleek uiteindelijk beslissend. VEW
probeerde zich terug in de wedstrijd
te knokken, maar tegen de harde
wind in bleek het moeilijk om het
spel te verleggen en echte kansen af
te dwingen. De gelijkmaker bleef uit,
waardoor UNO de drie punten in
Hoofddorp hield.

Koppositie uit handen

Door de nederlaag is VEW de koppo-
sitie kwijtgeraakt en teruggevallen
naar de derde plaats. In een wedstrijd
waarin de storm een hoofdrol
speelde, gaf een vroege treffer na
rust de doorslag.

Komende zaterdag wacht alweer een
cruciale wedstrijd. Dan ontvangt VEW
thuis opnieuw een topper in de 5e
klasse C waartegen de ploeg zich wil
revancheren.

SENIORENFIT HEEMSTEDE
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“lk ben elke vrljdag fanatiek van de partlj

Heemstede - Wat begon met een
valrisicotest in Plein 1, groeide voor
de 69-jarige Linda uit tot een weke-
lijks hoogtepunt. ledere vrijdag staat
ze klaar voor Seniorenfit in Heem-
stede.“lk vind het echt geweldig en
laat nooit verstek gaan, want het is
veel te leuk!” Ze is elke vrijdag fana-
tiek van de partij. Linda is getrouwd,
moeder van twee en trotse oma van
drie kleinkinderen. Ze werkte jaren-
lang met plezier in boekhoudkun-
dige functies. In haar gezin was er
veel aandacht voor sport.“lk hou van
alle sporten, maar door de sportacti-
viteiten van mijn gezin had ik er zelf
in die jaren niet zo'n behoefte aan!”
Tot haar pensioen.“Dan ga je toch op
zoek naar andere dingen. Dit leek me
meteen leuk” De eerste les voelde
meteen goed. “Buurtsportcoach
Leonard van Team sportservice is
aardig en spontaan. We kunnen
vanaf het begin goed met elkaar
overweg. Dat maakt het heel laag-
drempelig”

Met veel plezier sporten

De lessen zijn afwisselend en gezel-
lig.“We beginnen met grondoefe-
ningen en daarna doen we een spel
zoals badminton of knotshockey.
Leonard verzint elke week weer iets
anders. Binnenkort gaan we zelfs
naar de tennishal voor een tennis-,
squash- en een pickleballclinic.

We hebben ook al een keer aquaro-

Foto: Team Sportservice.

bics, kickboksen en tafeltennis
gedaan! Het bewegen heeft haar
meer gebracht dan ze vooraf dacht.
“Je voelt je fitter. Je let meer op je
houding en ik doe thuis ook sneller
even wat oefeningen. Dat deed ik
vroeger niet echt.”Het spel is haar
favoriete onderdeel. “lk merk nu dat
ik best fanatiek ben, dat had ik echt
niet verwacht”

Sociaal contact

Minstens zo belangrijk is het sociale
contact.“Het is altijd gezellig en we
zijn allemaal fanatiek. En we voelen

ons absoluut geen senioren,” lacht ze.

C)

Voor iedereen die twijfelt, heeft Linda
een duidelijke boodschap: “Het is
gezellig en je voelt je er echt beter
door”” Dat de activiteit kosteloos is,
vind ze een groot pluspunt.”Zo kan
iedereen meedoen.” Of ze nog lang
doorgaat? Daar hoeft ze niet over na
te denken.“lk hoop het nog lang vol

"

te houden!

Team Sportservice

Seniorenfit wordt elke vrijdag om
11.00 uur in het GSV-gebouw aange-
boden door Team Sportservice.

De activiteit is gratis en aanmelden
kan via noordhollandactief.nl.

Yoga Nidra les

Heemstede - Yoga Nidra les op
donderdag 12 maart van 20-21 uur.
Een Yoga Nidra verloopt liggend op
een zachte yogamat. Het is alleen
maar ontspannen liggen onder een

warme deken en luisteren naar een
stem. Je wordt begeleid naar een
diepe ontspanning waarbij het
lichaam stil ligt, en de geest alert
blijft. Zo kun je toegang krijgen tot je
onderbewustzijn, stress of spanning
loslaten en jezelf opladen. Er wordt

wel gezegd dat 1 uur Yoga Nidra
gelijk staat aan 4 uren slaap.
Aanmelden: 023 - 548 38 28 of bij de
receptie van de Luifel. Kosten 7,- per
keer.

De les is bij WIJ Heemstede in de
Luifel, Herenweg 96, Heemstede.

Boekenweek-
geschenken

Heemstede - De Boekenweek 2026
komt eraan; de jaarlijkse Boekenweek
isvan 11 t/m 22 maart. Het themais
‘Mijn generatie’

Het geschenk van de 91e Boeken-
week is geschreven door Hendrik
Groen. De bestsellerauteur van de
populaire dagboeken van Hendrik
Groen bleef meer dan 15 jaar ano-
niem voor zijn grote publiek. Hendrik
Groen is een pseudoniem voor Peter
de Smet en speciaal voor de Boeken-
week treedt hij eenmalig uit de ano-
nimiteit. Leesliefhebbers krijgen het
Boekenweekgeschenk Piaggio van

11 t/m 22 maart cadeau van de boek-
handel bij besteding vanaf €17,50
aan Nederlandstalige boeken.

Thema-uitgave

Doortje Smithuijsen schreef de
thema-uitgave van de 91e Boeken-
week. Doortje (1992) is filosoof en
journalist. Ze maakt de podcast VSR
en schrijft regelmatig voor de Volks-
krant. Eerder publiceerde ze onder
andere de bestseller Kapitalisme is
seksisme. Voor de NPO maakte ze
onder meer de documentaire Mijn
dochter de vlogger.

Vlammend betoog

De thema-uitgave ik zou uw dochter
kunnen zijn ligt vanaf 11 maart in de
boekhandels voor een vaste prijs van
€ 5,25. Het essay gaat niet over alle
babyboomers, ook niet over alle
millennials. Het gaat over een grote
groep welvarende Nederlanders die

Boekenweekauteur 2026: Peter de
Smet. Foto's: Frank Ruijter.

elkaar beconcurreren vanwege hun
verschillende vormen van welvaart.
Het gaat over intergenerationele
jaloezie tussen twee generaties die
beide op hun eigen manier
uitblinken in onuitstaanbaarheid.
Voor beide uitgaven kunt u terecht
bij Boekhandel Blokker, Binnenweg
138. Info: 023-5282472.

Schrijver van de thema-uitgave:
Doortje Smithuijsen.

Lotte Dammroff en Talitha Sluman geselecteerd
voor WK in Rio de Janeiro

Heemstede - De Koninklijke Neder-
landse Algemene Schermbond
(KNAS) heeft Lotte Dammroff en
Talitha Sluman van HollandSchermen
geselecteerd voor de Junior & Cadet
Fencing World Championships 2026.
Het tweetal vertegenwoordigt
Nederland op het onderdeel floret in
Rio de Janeiro, Brazilié.

Het wereldkampioenschap vindt
plaats van 31 maart tot en met 9 april
2026.Voor Dammroff en Sluman is
dit bekend terrein; beide 18-jarige
schermsters zijn sinds 2023 vaste
waarden binnen de Nederlandse
selectie tijdens wereldkampioen-
schappen buiten Europa. Onder
begeleiding van hoofdtrainer Jeroen
Divendal hebben zij zich via natio-
nale en internationale kwalificatie-
toernooien geplaatst voor dit
mondiale eindtoernooi.

Strijd in olympisch park

De wedstrijden worden geschermd
op de locaties van de Olympische
Spelen van 2016: het Barra da Tijuca
Olympic Park.

De kwalificatierondes worden ge-
houden in het Olympic Velodrome,
waarna de finales plaatsvinden in de
Arena Carioca 1.

Het programma voor de floret-dames
is als volgt:

+ 4 april: Junior Women'’s Individual
Foil.

+ 6 april: Junior Women'’s Team Foil.

Over HollandSchermen
HollandSchermen is een toonaange-
vende schermvereniging met trai-
ningslocaties in Alkmaar en Heem-
stede. De club richt zich specifiek op
de opleiding van jong talent om hen
voor te bereiden op prestaties op

topniveau. De selectie van Dammroff
en Sluman onderstreept de effectivi-
teit van de jeugdopleiding in Heem-
stede en de structurele bijdrage van
de vereniging aan de Nederlandse
schermsport op het internationale
toneel.

Op de foto Lotte Dammroff (L) en Talitha Sluman (R). Foto: Maarten Kuiper/

www.deportretmeester.nl.



Wat doet Rijnland voor jou?

Het Hoogheemraadschap van Rijnland is een waterschap. Waar betaal je waterschapsbelasting voor?

Bescherming tegen

overstromingen
door sterke dijken

en duinen

Voldoende water
voor inwoners,
bedrijven en de

natuur.

bedrijven.

Daarnaast werkt het Hoogheemraadschap van Rijnland samen met
andere partijen om te kunnen omgaan met de uitdagingen van nu en
de toekomst. Zoals droogte en wateroverlast door extreem weer.

rijnland.net

Het zuiveren van
afvalwater van
huishoudens en

Meer weten over wat Rijnland
doet? Scan de QR-code!

>

" Rijnland

Advertentie

Gratis lezing over het (levens)testament in Bloemendaal

We denken liever niet aan de dood. Toch willen we alles goed geregeld hebben voor onze nabestaanden. Een testament kan daarbij helpen, maar wordt vaak uitgesteld,
Herkenbaar? “Het is duur en ingewikkeld, dat doen we volgend jaar wel”

Erfrechtspecialist Kelly Boermans geeft

maandag 23 maart 2026 om
13:00 uur

ean gratis lezing in VanOuds het
Dorpshuys
Q Donkerelaan 20

2061 1M Bloemendaal

Kelly Bogrmans,
gigenaar bij Erfrechtplanning

VOORKOM ZORGEN
Eenwaterdicht testament zorgt
ervoor dat zaken goed geregeld zijn
én het bespaart uw nabestaanden
zorgen; belasting en eigen bijdrage in
de zorg, Zowas er laatst iemand die
€ 80000 bespaarde met een nieuw
restament, De erfrechispecialisten
van Erfrechtplanning weten als geen
ander hoe u met een slim testarment

een fiscaal voordes! kunt behalen.

HET BELANG VAN EEN
LEVENSTESTAMENT

Mog belangrijker dan een 1estament
i5 een levensiestament. In een
levenstestament is vastgelegd wie
de zaken regelt als u dit zelf niet
mear kan,

Hierin staat beschreven wie zich over
de financién buigt, wie beslissingen
neemt bij medische kwesties én u
kunt cok een tweetal wilsverklaringen
opnemen. Ook kunt u met een goed

levenstestarment besparen opde
eigen bijdrage in de zorg.

Ineen comfartabele setting vertelt
onze erfrechispecialist u gehesl
vHjDlijvend wat-u moet weten over esn
goed testament en levenstastament

Bespreekt u deze belangrijke zaken
liever 1-0p-17

Maak dan een afspraak, Een
erfrechtspecialist kormt vrijblijvend
&n kosteloos bij u thuis om de
mogelijkheden te bespreken

Wilt u zich eerst orlenteren, vraag
dan de gratis brochure aan via: wiww.,
erfrechtplanning.nl

LEZING BIJWONEN?

Meldt u zich telefonisch of via onze website aan
voor de lezing. U bent van harte welkom!

085 - 303 76 87 * www.erfrechtplanning.nl

Wat kunt u verwachten?

-“Waarom veeltestamenten
verouderd zijn

-Hoe u met een shim testameant
eventueel belasting an
zorgkosten vermindert.

-Het belang van ean
levenstestament bil
wilsonbekwaarnheid,

Ook als u een testament en/of
levenstestament heeft, is deze
lezing waardevol

Erfrechtplanning

de erfrechespecialist
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De Hunt: bijna 60 ‘boefjes’ vluchten voor de politie

Tekst en foto's: Harry Opheikens

Heemstede/Bloemendaal - “Er is
een melding van inbraak. In de nacht
van 23 op 24 februari is er een juwe-
lenroof geweest. De boeven zijn in
Bloemendaal gesignaleerd dankzij
oplettende burgers. Een grote poli-
tiemacht is opgeroepen.”

Het is de briefing op het schoolplein
van de Josephschool op 24 februari
voor het spel’De Hunt' In de ochtend
een groep van 11 t/m 13 jaar, in de
midag 14-16 jaar. Kinderen uit Heem-
stede en Bloemendaal konden zich
hiervoor aanmelden. De organisatie
is in handen van WIJ Heemstede en
Wel-zijn Bloemendaal (jongeren-
werk) met Nicky, Tara, Imke en Nicole
in de begeleiding. Bijna 60 kinderen,
als- ook een twaalftal leden van de
jeugdpolitie en boa’s doen mee.

Een flink spektakel met politieauto’s,
arrestatiebusjes, een motor en poli-
tiefietsen. Sommige agenten zijn nog
in opleiding.

Het idee voor het spel bestond
langer, maar eind december 2025
kreeg men van de politie te horen
dat het op 24 februari ging gebeu-
ren. Dan zouden er agenten beschik-
baar zijn. Snel schakelen en organi-
seren. Veel vrijwilligers zijn ingezet.
Diverse sponsoren uit het dorp
deden mee. Ook oranje overalls
waren nodig. Op de rug kregen de
‘boefjes’ een groot vel met een
nummer en drie vakjes. Wanneer
deze allemaal voorzien zijn van een
kruis is het spel uit.

Samenwerking en verbinding

Het spel gaat om samenwerking,
verbinding en om op een laagdrem-
pelige en positieve manier in contact
te komen met politie en BOA's,. Later

in de week vindt dit ook in Zandvoort
plaats. Daarbij zijn dan ook dezelfde
agenten aanwezig.

De‘boeven’ melden zich bij de poort
van de school. Ben je al eens achter-
na gezeten door de politie?
Sommigen hadden weleens een
akkefietje gehad. Toch hebben ze zin
in het spel van vandaag. Na de brie-
fing lopend naar het vertrekpunt en
met een luide toeter gingen de
boefjes op pad. Redelijk snel daarna
werd de politie ingezet met veel
sirenes, het winkelend publiek ver-
baasd achter latend. Een deel van
Bloemendaal (meest verkeersveilig)
is het opsporingsgebied met een
drietal checkpoints.

Afgetikt

De gestolen diamanten waren
gekleurde blokjes. Bij ieder check-
point wordt een blokje ingeleverd en
krijgen de kinderen een andere kleur
mee. Het levert ook gelijk een
stempel op. De politie zit hen dicht
op de hielen. Na 20 minuten kwam
Hugo het schoolplein op, drie keer
afgetikt door politie op fietsen. Hij
kreeg een tweede kans en werd met
het politiebusje teruggebracht. Lang-
zamerhand komen afgetikte boefjes
het schoolplein opwandelen.

Philou mopperde: een collega-boef
was gevallen en daar hielp ze bij,
maar werd als enige afgetikt.
Sommigen werden ingesloten door
meerdere agenten.

De agenten hadden veel lol in het
hele gebeuren. Er werden handteke-
ningen uitgedeeld, met de kinderen
op de foto, samen voetballen. Ever-
hard had een politieauto, motor en
twee fietsen achter zich aan. Motor-
agent Ward probeerde kinderen op

te jagen en mobiel collega’s te waar-
schuwen. Soms zelf afgestapt on-
danks de zware motor.

Met rode koppies en veel dorst
kwamen de kinderen tegen half
twaalf terug. Ze waren wel erg
enthousiast. Nicky hoopt het ook een
keer in Heemstede te doen.
Uiteindelijk werd Maup derde en
kreeg bonnen voor De Schuur, Julian
tweede en kreeg bonnen voor Street
Jump. Nummer 1 werd Jolien en met
een cadeaubon van 50 euro.

Alle kinderen kregen een medaille.
Op naar de middagronde, lange dag
voor organisatie en agenten, maar
met veel plezier.

De briefing met de boefjes.

inderegio.nl - 4 maart 2026
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Zwaar materieel achter de boeven aan.

Foto: Theaterbureau De Mannen.

Trompettist Eric Vloeimans is ‘Back on the road again’

Heemstede - Eric Vloeimans gooit
alle clichés van ‘de jazzmuzikant’
overboord. Geen zwarte, maar kleur-
rijke kleding. Geen drugs, maar yoga.
Niet duister en moeilijk, maar uit-
bundig en vrolijk. Ooit begonnen in
de jazz en geimproviseerde muziek,
voelt één van Europa’s beste trom-
pettisten zich inmiddels in veel ver-
schillende stijlen thuis. Vloeimans
geniet internationale bekendheid
met zijn bijzondere eigen klank: als
geen ander kan hij fluisteren op zijn
trompet.

Op zaterdag 21 maart komt hij naar
de Oude Kerk aan het Wilhelmina-
plein in Heemstede, aanvang 20.15u.
Kaarten: podiaheemstede.nl.

Tot Vloeimans' favoriete bezettingen
behoort de duoformatie, waarin de
intieme, sfeervolle aspecten van zijn
muziek optimaal tot hun recht
komen. Hij liet dat de afgelopen
jaren overtuigend zien in zijn duo’s
met harpist Remy van Kesteren,
flamencogitarist Eric Vaarzon Morel,
pianist Juan Pablo Dobal en accorde-
onist Will Holshouser.

In die laatste bezetting speelt hij
zaterdag 21 maart in concertzaal De
Oude Kerk in Heemstede.

wekkende techniek en zijn vermogen
om emotie te vangen in elke noot.
Holshouser is één van de veelzij-
digste accordeonisten ter wereld.

De bijzondere chemie tussen deze
twee muzikanten en de intieme duo-
setting zorgen voor een hybride stijl
die put uit jazz, kamermuziek en
volksmuziek uit de hele wereld.
Samen trakteren ze het publiek op
een avond vol diepgang, improvi-
satie, verfijning en muzikale magie.

Eric Vloeimans & Will Holshouser,
zaterdag 21 maart, 20.15 uur in
Concertzaal De Grote Kerk, Wilhel-
minaplein 12 in Heemstede.
Bestel je kaarten via:
podiaheemstede.nl.

Na het succes van Two for the Road
komen de virtuoze trompettist en de
getalenteerde accordeonist terug
met Back on the Road again. Vloei-
mans staat bekend om zijn indruk-

hun nieuwe plannen. Gezondheid loopt im-

merland dat gezondheid steeds vaker onder

Stem voor een
gezonde toekomst

Elke vier jaar staan we in onze gemeenten
opnieuw voor een belangrijke keuze: de
nieuwe gemeenteraad. Na de verkiezingen
van 18 maart wordt er een nieuw college ge-
vormd met eigen ambities en plannen voor de
komende vier jaar. Als GGD Kennemerland
werken we nauw samen met de 9 gemeenten
uit de regio en dus is het ook voor ons een be-
langrijk moment. Welke wethouder zien we de
volgende periode terugkeren in het bestuur
van de GGD? En wat vinden zij belangrijk?
Natuurlijk hoop ik dat alle nieuwe colleges
gezondheid een prominente plek geven in

mers door alle beleidsterreinen heen. Het be-
gint niet in een spreekkamer, maar in het
dagelijks leven van mensen. In het hebben
van een kansrijke start als pasgeboren baby.
In de schone lucht die je inademt op weg naar
je werk. In een buurt waar kinderen veilig
kunnen spelen. In voldoende groen om de
warmte van de zomer te verdragen. Waar je de
kans krijgt om een vaccinatie te halen vlakbij
huis. Dat speelt zich allemaal af in de directe
woon- en leefomgeving van inwoners en juist
daar maken gemeenten het verschil. Zij bepa-
len hoe straten worden ingericht, welke voor-
zieningen bereikbaar zijn en hoe we samen-
werken rondom kwetsbare groepen. Naar wie
jouw stem gaat, heeft dus effect op je weer-
baarheid en gezondheid. We zien in Kenne-

druk staat. Jongeren ervaren prestatiedruk, en
brengen ongezond veel tijd door achter een
computerscherm, oudere mensen vallen onge-
lukkig waarna ze minder zelfstandig zijn en de
vaccinatiegraad staat onder druk. Het is be-
langrijk dat gemeenten inzetten op preventie,
ondersteuning en een gezonde leefomgeving,
het zijn investeringen die problemen later
helpen voorkomen. Je kunt als inwoner zelf
veel doen; je voorbereiden, verdiepen en
informeren hoe gezond te leven en weerbaar
te zijn. Als de omstandigheden juist zijn, is dat
nét iets makkelijker. Welke keuze je straks in
het stemhokje maakt, is aan jou. De verkie-
zingen bieden een nieuw moment om na te
denken over die gezonde toekomst. Het be-
gint bij een omgeving waarin iedereen de

Ciska Scheidel. Foto: GGD Kennemerland.

kans krijgt om gezond, veilig en veerkrachtig
te leven. In een gemeenteraad waar gezond-
heid mee wordt gewogen in keuzes over
ruimte, wonen en zorg.

Ciska Scheidel
Directeur Publieke Gezondheid Kennemerland
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Stemmen op 18 maart

Bloemendaal - Op woensdag 18 maart zijn de gemeenteraadsverkie-
zingen. Samen met andere kiezers bepaalt u de samenstelling van de
gemeenteraad in Bloemendaal. Dat is belangrijk want de nieuwe raad
beslist daarna vier jaar over plannen en regels voor onder andere wonen,
onderwijs en sport. U ontvangt uiterlijk 4 maart een stempas waarmee u
op 18 maart uw stem kunt uitbrengen.

Ga voor meer informatie over de verkiezingen, de locaties van de stembu-
reaus en informatie over toegankelijk stemmen naar:

...het strand van Langevelderslag

Tekst en foto’s: Joke van der Zee

Noordwijk - Uit Vogelenzang
is de weg naar het strand
gauw gevonden. Nu de
bollenvelden nog niet
kleuren is het een vrij
rustig gebied zo naar
de zee, via Noord-
wijk. Toch blijkt dit

een onwaarheid,
getuige het grote
aantal mensen dat
afgelopen zondag
graag uitwaaide op
het strand van Lange-
velderslag. Een spot bij
Nationaal Park Hollandse
Duinen dat bekendstaat x
om het beperkte aantal voor- R
zieningen (drie horecagelegen- Ly
heden, twee winkels) en daarom juist
door een bepaalde groep strandbezoekers
zeer gewaardeerd. Zondag jl lieten families, stelletjes
en alleengaande wandelaars zich al of niet met hond
heerlijk door de ferme zeewind opfrissen.

-

Staaltje van hergebruik: een afgedankte zee-boei
omturnen tot kunstwerk (met echt Hollands tafereel).

bloemendaal.nl/verkiezingen.

Eenmaal op het brede strand waai-
eren de mensen en honden al
gauw uiteen. De wind, het
eeuwige schouwspel van
de golven, het joelen van
kinderen of roepen dat
de hond nu echt
terugmoet... het is
soms het beste
medicijn tegen een
hoofd met zorgen.

Haarlem - Zaterdagmiddag 7 maart
biedt Gilde Haarlem een bijzondere
wandeling aan. Op 8 maart is het
namelijk internationale Vrouwendag.
Het Gilde neemt u graag mee langs
de adressen, instellingen, monu-
menten e.d. die betrekking hebben
op een aantal van de vele markante
vrouwen die in de Haarlemse ge-
schiedenis een rol hebben gespeeld.
Recent zijn er zelfs een paar straat-

Wandeling in teken van Vrouwendag

naamborden tijdelijk hernoemd naar
vrouwelijke Haarlemse iconen.

Geen college over de ontwikkeling
van de vrouwengeschiedenis, maar
een plezierige wandeling. En man-
nen mogen natuurlijk ook meelopen.
Start is bij de Waag / parkeergarage
de Appelaer om 13.30 uur. U loopt
mee voor €5. Aanmelden:
06-16410803, www.gildehaarlem.nl,
of gildewandelingen@gmail.com.

‘Het Spaarne stroomt’

Haarlem -‘Het Spaarne stroomt’
schreef Lennart Nijgh. Aan deze
levensader dankt Haarlem mede zijn
ontstaan. Een prachtige wandeling
op vrijdag 6 maart, die startin de
binnenstad met zijn historische
gebouwen en hofjes. Vervolgens
voert de gids u langs de gebouwen

aan het Spaarne. Kortom twee
gezichten van de stad in één wande-
ling. Aanvang: 13.30 uur bij Verwey
Museum Haarlem (Groot Heiligland
47). De kosten bedragen €5 p.p.
Graag contant bij de gids betalen.
Aanmelden voor de wandeling is
noodzakelijk: www.gildehaarlem.nl,
gildewandelingen@gmail.com of
06-16410803.

Creéren was zijn leven, zijn ziel, zijn alles: kunstenaar Kees Verkade

Door Bart Jonker

Bloemendaal - “lk heb niets anders gedaan dan creéren... Creéren is mijn leven, mijn ziel, mijn alles”, verklaarde Kees
Verkade in juni 2014. Kees (Korstiaan) Verkade: geboren in het naburige Haarlem op 12 oktober 1941 en overleden in
Monaco op 29 december 2020. Hij was een beroemd Nederlands beeldhouwer en tekenaar en eveneens befaamd met zijn
werk over onze landsgrenzen. Kees Verkade is in Heemstede vooral bekend door zijn beeld ‘Haasje Over’ (1967) op het
plantsoen van het Julianaplein tegenover de voormalige Dreefschool, thans Plein1. Ook in Haarlem, Bloemendaal en Zand-
voort zijn de sporen van deze zeer begaafde kunstenaar terug te vinden. Een postuum eerbetoon aan deze grote kunstenaar

in deze krant is daarom ook zeer op zijn plaats.

‘Te burgerlijk’

In zijn vroege jeugd wilde Verkade graag reclame grafisch
ontwerper worden, want tekenen was vanaf zeer jonge leeftijd
zijn passie. Via zijn ouders kwam Kees Verkade bij de Amster-
damse kunstenaar Gerrit Van Net (1910 - 1971). Op basis van zijn
advies vervaardigde Verkade in 1955 prachtige stillevens in
opvallende blauwtinten: ‘Stilleven 1 en 2.

Verkade hoopte zijn studie te voltooien aan de Gerrit Rietveld
Academie in Amsterdam, maar dat bleef uit. Niet door de kwali-
teit van zijn werk, maar de positie van zijn vader als directeur in
de lokale industrie werd ter discussie gesteld. Verkade werd als
‘te burgerlijk’ beschouwd.

Gelukkig werd Verkade’s talent herkend door lithograaf Aart van
Dobbenburgh (1899 - 1988), die tekenen en grafisch ontwerp
doceerde aan de Koninklijke Academie Den Haag. Helaas had de
afdeling reclame graphics, die destijds erg populair was, geen
plaats meer voor hem. Daarom werd de inmiddels 16-jarige Kees
Verkade ingeschreven in het eerste jaar voor de beeldhouw-
sectie, die zijn verdere levenspad zou gaan beinvloeden. Hij

‘Haasje Over’ op Julianaplein Heemstede. Foto: Bart Jonker.

leerde hier alle aspecten van de beeldhouwkunst. Zijn favoriete
onderwerpen waren gericht op levende zaken, zoals dieren en
menselijke lichamen. Verkade bleef zich ontwikkelen en
verkende ook andere paden van de beeldhouwkunst. Zoals
abstracte kunst van natuurlijke materialen uit hout en steen
sprak hem aan, duidelijk te zien in zijn werken 'Vissen' uit 1959
en ‘Abstracte Vogel' uit 1960. Deze beelden bevatten de invioed
van zijn leraar Dirk Bus (1907-1978). Zijn leraren speelden een
belangrijke invloed in het werk van de jonge Kees Verkade, met
name twee emeritusprofessoren van de Koninklijke Academie.
Dankzij hen leerde Verkade vormen, menselijke lichamen rond
een raamwerk modelleren en reliéfs maken.

Belangstelling voor houdingen

In 1964 vond zijn eerste tentoonstelling plaats in de Vishal te
Haarlem. Met onder meer ‘Ruth’ (het allereerste verkochte stand-
beeld) en‘Moeder en Kind' (1964) laten Verkade’s belangstelling
voor houdingen zien. In 1965 trad Kees Verkade in het huwelijk
en verhuisde hij naar een eigen atelier in Zandvoort, waar hij

Invitation’ (‘Uitnodiging’) in beeldenpark Monaco. Foto: Bart Jonker.

Kees Verkade bij zijn creatie ‘Haasje Over’ (1967) op het Julianaplein
Heemstede. Foto NHA, met dank aan Harry Opheikens.

geleidelijk aan zijn eigen tentoonstellingen organiseerde. Kort
daarop volgde een tweede tentoonstelling in de Vleeshal in
Haarlem, waar zijn werk ‘Loper’ (1968) werd aangekocht door het
Frans Hals Museum: de eerste in een reeks van levensgrote
sculpturen.

Tegen het einde van de jaren zestig verhuisde hij naar een groter
atelier, naast dat van Willem Steijn (1911 - 1980) in Bentveld.

In 1967 maakt Verkade het beroemde Heemsteedse beeld
‘Haasje Over’ op het Julianaplein. Veel van zijn werk is in deze
omgeving te vinden. Zoals in Zandvoort het beeld‘Le ciel
enfanti’ In Haarlem in de Barteljorisstraat staat zijn beeld van de
markante Malle Babbe, bezongen door onze Heemsteedse
Boudewijn de Groot en Rob de Nijs. Eveneens in Haarlem zijn
werk ‘Stadten’(1966), dat oudere vrouwen uitbeeldt die gaan
winkelen en voor de voormalige Joannes Deo ‘Paaltjespringend
Meisje’(1967). Daarnaast vereeuwigde hij collega kunstenaar
Anton Pieck, een borstbeeld te vinden in de gemeente
Bloemendaal.

Vriendschap met de familie Grimaldi

In 1979 verhuist Verkade naar Monaco - waar hij een goede
vriendschappelijke band onderhield met de prinselijke familie
Grimaldi — en waar ook beelden van hem te vinden zijn. Zoals
‘Invitation’ (Uitnodiging) uit 1982 en het beeld van de stichter
van het prinsdom Monaco Francois Grimaldi: ‘Malizia’ (Sluwe) uit
1997, voor het prinselijk paleis in Monaco Ville. In het Zuid-
Franse Biot heeft Kees Verkade ook gebivakkeerd. Daar staat het
beeld ‘LEnvol’ (De Vlucht) in de winkelstraat.

Kees Verkade was tot zijn overlijden zeer productief en heeft
talrijke kunstwerken vervaardigd, te veel om op te noemen.

Een groots Nederlands kunstenaar.
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Alharaca Duo speelt werk componisten uit

vorige eeuw in Ontmoetingskerk

Haarlem-Schalkwijk - Donderdag
12 maart speelt het Alharaca Duo in
de Ontmoetingskerk op de Frank-
rijklaan 4 in Haarlem-Schalkwijk, van
20-20.45 uur. Dit duo wordt gevormd
door Nuria Tello Nieto op klarinet en
door pianist Enrique Alvarez del
Morel. Beide musici studeren op dit
moment aan het Conservatorium van
Amsterdam, allebei zijn ze bezig met
hun master.

Ze zullen werk spelen van De Falla,
Stravinsky, Luroslawski en Poulenc en
nog andere componisten. De werken
die ze vertolken zijn voornamelijk
20e eeuws. Soms gaat het om origi-
nele stukken, soms om gearrangeerd
werk.

Nuria heeft met verschillende

orkesten en ensembles opgetreden,
zoals bijv. met het Nederlands blazer-
sensemble. Ze speelde met leden
van het Concertgebouworkest en is
zowel lid van het Nederlands als van
het Spaans nationale jeugdorkest.
Ook heeft ze deelgenomen aan festi-
vals in verschillende Europese
landen, o.a. In Koblenz (Duitsland) en
Tirol.

Enrique heeft eveneens in diverse
Europese landen opgetreden, in
Frankrijk, Duitsland, Italié. Die optre-
dens waren in gerenomeerde instel-
lingen, zoals het Concertgebouw en
het Conzerthaus Berlin. Net als Nuria
maakt Enrique deel uit van het
Nederlands jeugdorkest, daarnaast

Bert Grotenhuis terug op de
22e Bert Grotenhuis Bokaal

Haarlem - De naamgever kon door omstandigheden enkele jaren niet
meedoen, maar hij is terug op zijn schaats-prestatie-toertocht.

De Bert Grotenhuis Bokaal is een jaarlijkse schaatsuitdaging en werd tot
2024 door de naamgever zelf georganiseerd.

Bert heeft deze uitdaging ruim 20 jaar geleden in het leven geroepen
toen hij meer wilde trainen voor de Elfstedentocht.

Op vrijdag 20 maart wordt deze schaatsactiviteit georganiseerd op de
IJsbaan Haarlem. Schaats tussen 8.00 en 17.00 uur zoveel ronden als je
kunt. Daag jezelf uit eens meer ronden te rijden dan dat je ooit hebt
gedaan. Haak aan op een fijn treintje in jouw tempo of rij lekker op kop,
ook gewoon even lekker mee schaatsen mag.

Het is een evenement waarbij het niet alleen gaat om het winnen, maar
vooral om het plezier van het meedoen en het testen van je eigen

uithoudingsvermogen.

Deelnemen kan tussen 8.00-17.00 uur. Schaats zoveel mogelijk ronden,
en tot welke Elfstedenstad kom jij dan?
Omdat het begon als oefening voor de elfstedentocht, staan de ronden

in teken van (de) Elfsteden.

Nieuw: ook rijden als team

Meld je aan als team van max. 5 personen en zorg er voor dat je team-
transponder rondes blijft rijden. Of je nu met zijn tweetjes bent waarvan
een de ochtend rijdt en de ander de middag, of dat je met zijn vijven om

en om een uur rijdt.

Inschrijven kan nog: www.ijsclubhaarlem.nl/bert-grotenhuis-bokaal.

van het Jeugdorkest van de Europese
Unie.

Sinds 2023 vormen Nuria en Enrique
een duo: het Alharaca Duo. Als Alha-
raca duo traden ze op in het Muziek-
gebouw aan het IJ en stonden ze in
de finale van het Grachtenfestival
conservatorium concours 2025.

Op dit moment is het precieze
programma nog niet bekend, zodra
dat wel het geval is, wordt het op de
site van pghaarlem geplaatst, onder
actueel - agenda.

De kerk is vanaf 19.30 uur open voor
een kopje koffie of thee. U kunt zo
naar binnen, maar bij het verlaten
van het concert wordt wel een vrij-
willlige bijdrage gevraagd.

Het Alharaca Duo. Foto aangeleverd
door Ontmoetingskerk.

Presentatie Groei & Bloei:
Tuinieren in de schaduw

Haarlem - Groei & Bloei Zuid Kenne-
merland organiseert donderdag 12
maart de presentatie ‘Tuinieren in de
schaduw’door Gerard van Buiten.

Schaduw in de tuin wordt nog wel
eens als een probleem gezien. Welke
planten willen daar nog groeien?

Ze zijn vaak vroeg uitgebloeid en

'*t

Foto aangeleverd door Groei & Bloei.

verdrogen altijd. Als je gaat kijken
waar onze schaduwplanten van
oorsprong vandaan komen en hoe ze
in de natuur groeien, kun je daar heel
veel van leren. Wanneer je rekening
houdt met natuurlijke principes
wordt het tuinieren in de schaduw al
veel gemakkelijker.

In de Utrechtse Botanische Tuinen is
in de laatste 30 jaar een enorme
collectie schaduwplanten opge-
bouwd die in het voorjaar liefheb-
bers uit binnen- en buitenland trekt.
Gerard, de hortulanus, deelt graag
zijn ervaringen met tal van mooie
(nieuwe) schaduwplanten en geeft
tips hoe jouw schaduwtuin er het
hele jaar mooi uit kan zien. Na de
lezing prijs je jezelf gelukkig met
schaduw in je tuin. Gerard van Buiten
is reeds 25 jaar werkzaam in de Bota-
nische Tuinen van de Universiteit
Utrecht, waarvan de laatste 14 jaar
als hortulanus. Kijk voor meer info op
www.uu.nl/botanischetuinen.

De presentatie vindt plaats in de Kerk
van de Nazarener, Zijlweg 218 Haar-
lem, hoek Westelijke Randweg N208.
Aanvang lezing: 20.00 uur en de zaal
opent om 19.30 uur. Entree: gratis.

INSCHRIJVING BEGONNEN

Fiets dwars door historisch erfgoed op zondag 7 juni

Regio - Het eerste weekend van juni
staat dit jaar in het teken van de 6e
editie van de Ronde van de Stelling
van Amsterdam. De enthousiaste
deelnemers krijgen de kans om te
toeren langs de oude verdedigings-
linie van Amsterdam met keuze uit
routes van 40, 100, 120 of 170 kilo-
meter. Ook dit jaar starten de deelne-
mers hun avontuur vanuit twee start-
locaties: Uitgeest en Uithoorn. De
inschrijving is nu geopend.

UNESCO Werelderfgoed

Op 7 juni vindt de 6e editie plaats
van de Ronde van de Stelling van
Amsterdam, een uniek fietsevene-
ment dat sportiviteit en historie
samenbrengt. De afstanden brengen
de deelnemers gedeeltelijk langs de

Stelling van Amsterdam: een 135
kilometer lange verdedigingslinie
met 46 forten, veel batterijen, dijken
en sluizen.

Deze indrukwekkende linie, aange-
legd als militair verdedigingssysteem
rond Amsterdam, vormt samen met
de Nieuwe Hollandse Waterlinie sinds
2021 het UNESCO-Werelderfgoed
Hollandse Waterlinies, en viert dit
jaar het 5e jubileum. Deze editie
krijgt daarom een extra bijzonder
randje. De Stelling van Amsterdam is
sinds 1996 opgenomen op de
UNESCO-Werelderfgoedlijst en maakt
dit jaar dus 30 jaar deel uit van dit
internationale erfgoed, wat zorgt
voor een dubbel jubileum.

Een passend moment dus, om dit
historische landschap op een actieve

manier te ontdekken! Met meerdere
afstanden is er voor iedere fietser een
passende route, van recreatieve
tochten tot sportieve uitdagingen.
Onderweg komen deelnemers langs
historische forten, sluizen en dijken
die ooit een cruciale rol speelden in
de verdediging van Amsterdam.

Het is een unieke kans om het rijke
erfgoed en het prachtige landschap
te ervaren terwijl je geniet van het
buiten zijn en de frisse lucht.

Met vernieuwde routes en verzor-
gingsposten wordt deze editie van
de Ronde van de Stelling van Amster-
dam er eentje die je niet mag missen.

Diabetes Fonds
Zoals elk jaar zetten deelnemers zich
tevens in voor een goed doel. Het

goede doel van de Ronde van de
Stelling van Amsterdam is ook dit
jaar Diabetes Fonds. Het Diabetes
Fonds maakt zich sterk om diabetes
te voorkomen en te genezen. Dit
doen zij via wetenschappelijk onder-
zoek en voorlichting.

Bij inschrijving voor de 6e editie van
de Ronde van de Stelling van
Amsterdam hebben de deelnemers
de mogelijkheid om een vrijwillige
donatie aan het Diabetes Fonds te
doen of om een sponsoractie te
starten.

Inschrijven

Mee genieten van natuur en historie
tijdens een zomerse fietstocht?
Schrijf je dan nu in via www.
rondevandestellingvanamsterdam.nl.
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Knoppenwandeling in
de Haarlemmerhout

Haarlem - Een verrassende knoppen-
wandeling in de Haarlemmerhout,
het oudste stadsbos van Nederland,
op zondag 8 maart. Ook zonder blad
laten bomen zich goed herkennen.
Deelnemers aan de wandeling pro-
beren aan de hand van de boom-
knoppen, maar ook van onder an-
dere de schors, twijgen en afgevallen
bladeren de bomen te herkennen.

De Haarlemmerhout bestaat uit drie
delen met ieder een eigen karakter
variérend van park, bos tot reservaat.
Vooral de Grote Hout is als stadsbos
bijzonder vanwege de grote natuur-
waarde en veel oude, monumentale
bomen. Aan de knoppen is goed te
zien dat de bomen op de drempel
van de lente staan en zich voorbe-
reiden op een nieuw seizoen; ze
staan op springen.

IVN Zuid-Kennemerland organiseert
deze excursie over boomknoppen in
dit bijzondere stadsbos. Herkennen
en benoemen van bomen en struiken
zonder blad is een bijzondere tak van
sport, die met een goed oog voor
knoppen met succes kan worden
bedreven. Is een knop het beginsta-
dium van een bloem of blad en hoe
overleeft hij winterse omstandig-
heden? Vragen die je kunt stellen aan
de ervaren natuurgids. Verder is er
veel aandacht voor de cultuurhistorie
van het bos.

Vertrekpunt: Op het voetpad achter
de parkeerplaats van voormalig
restaurant Dreefzicht, Fonteinlaan 1,
Haarlem. Tijden: 14.00 — 15.30 uur.
Vooraf aanmelden is niet nodig.

Foto: IVN Zuid-Kennemerland.

Concert
:Oh, Guitarra!
afgelast

Haarlem - Het concert jOh,
Guitarra! met Spaanse en ltali-
aanse koormuziek in de Waalse
Kerk in Haarlem van het Vocaal
Ensemble Puisque tout Passe dat
gepland stond op zondag 22
maart, is wegens omstandig-
heden afgelast. Dit laat het
vocaal ensemble weten in een
persbericht. Getracht zal
worden dit concert naar een
later tijdstip in het jaar te
verplaatsen.

Meer informatie via de website
www.puisquetoutpasse.nl.
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KERKDIENSTEN

Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Zo 8 maart, 10u. Ds. Jan Seeleman,
Haarlem. Te volgen via Livestream
of via www.kerkdienstgemist.nl.
www.adventskerk.com

Kerkplein 1 Bloemendaal

Woe 4 maart, 19.30u. Vesper in de
40-dagentijd.

Zo 8 maart, 10u. Voorganger ds.
Jessa van der Vaart.

Woe 11 maart, 19.30u. Vesper in de
40-dagentijd.

Alle diensten online live te bekijken
via www.radiobloemendaal.nl
www.dorpskerkbloemendaal.nl

Limburglaan 3 Heemstede
Elke zondag om 12u.

Voor meer informatie of contact:
06 45 58 45 14 of
www.gods-grace.nl

Binnenweg 67 Bennebroek

Zo 8 maart, 10u. Proponent M. Eike-
lenboom - den Uijl. Na de dienst is
er koffiedrinken. Diensten via:
www.kerkomroep.nl/#/kerken/
11159.

https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

Herenweg 88 Heemstede

Do 5 maart, 9u. Eucharistieviering
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.

Vrij 6 maart, 9.30u. Eucharistievie-
ring Voorganger Ps. Rob Verhaegh
Zo 8 maart,10u. Eucharistieviering.
Dag van Ontmoeting m.m.v. Bavo-
koor-OLVHkoor. Voorganger Pt.
Esko Kissboat en Ps. Rob Verhaegh.

Do 12 maart, 9u. Eucharistieviering.

Voorganger Ps. Rob Verhaegh.
Alle vieringen (muv vrijdag) ook
via livestream:
bavo@heiligefamilie.nl.
www.heiligefamilie.nl

Valkenburgerplein Heemstede
Za 7 maart, 19u. Eucharistieviering,
pater Andreas Schmidt, m.m.v. E.J.
Eradus, orgel/zang.

Zo 8 maart, 10u. Eucharistieviering
Roemeens-Orthodoxe gemeen-
schap, voorganger Pr. lon luga.
18.45u. Plechtig Lof, pastor Rob
Verhaegh, m.m.v. E.J. Eradus, orgel.
Di 10 maart, 9u. Eucharistieviering,
pater Esko Kissboat.

Woe 11 maart, 10u. Eucharistie-
viering, pastor Rob Verhaegh.
11.30-12.30u. Uitstelling van het
Allerheiligste en mogelijkheid tot
stille aanbidding, pater Esko
Kissboat.

www.heiligefamilie.nl

Spelletjesinloop

Heemstede - In de foyer van W1J
Heemstede in de Luifel, Herenweg 96
in Heemstede iets nieuws: spelletje-
sinloop met Serge van op donderdag

5en 12 maart van 14.30-16.30 uur.
Voor jong en oud, iedereen is
welkom. Spelletjes waaruit gekozen
kan worden: stratego, dammen,
touché, mastermind, jenga, uno,
monopoly, ganzenbord en meer.

Kerkweg Vogelenzang
Zo 8 maart, 10u. Woord -en
Communieviering.
www.heiligefamilie.nl

Oude kerk - Wilhelminaplein
Heemstede

Zo 8 maart, 10u. Ds. Pieter Terpstra,
mmv de Cantorij o.L.v. Willem Jan
Cevaal.

Online via YouTube zie
www.kerkpleinheemstede.nl

Herenweg 141 Heemstede

Zo 8 maart, 10u.

Spreker: Ramona van den Hoed.
www.rafael-nehemia.nl

Akonietenplein 1 Bennebroek
Woe 4 maart, 19u. Vesper.

Ds. Pieter Terpstra in de Oude Kerk.
Zo 8 maart dr. L.F. Bakker uit
Voorschoten.

Woe 11 maart, 19u. Vesper, ds.
Gerline de Jong.
www.pkntrefpunt.nl

Popellaan 1 Bloemendaal
Zo 8 maart, 10.30u. H. Mis.
Voor meer informatie:
www.vkk.nl

Kom gerust langs, neem een vriend
of vriendin mee, of de buurman.
Gezelschapspelletjes verbinden en
geven plezier. Serge Daudeij is de
spelleider en helpt indien nodig.
Kosten €1,- per keer.

Lezing over vrouwen en kunst bij
Kon. NVVH-Vrouwennetwerk. Voor
vrouwen. Bavo-gebouw naast de
Bavokerk aan de Herenweg 883,
Heemstede. Om 14u. Inloop 13.30u.
Leden gratis, niet-leden €7,50.

Film & lunch:‘The salt path’ (Drama,
2024). WIJ Heemstede in de Luifel,
Herenweg 96, Heemstede. V.10.30-
14u. Reserveren verplicht. Entree
Film & lunch: €13,50. Reserveren
verplicht via info@wijheemstede.nl
of via tel. 023 - 5483828.

Biljartinloop in de Molenwerf.
Voortaan op donderdag van
14-16u. Molenwerfslaan 11,
Heemstede. Aanmelden hoeft niet.

Spelletjesinloop met Serge. Voor
jong en oud. Foyer WlJ Heemstede
in de Luifel, Herenweg 96, Heem-
stede. Van 14.30-16.30u.

Inloop Sociéteit de Pauwehof.
Achterweg 19, Heemstede.
V10.30-12.30u.

Trefpunt Bennebroek met lezing
over Hospice Bardo Hoofddorp.
Met muzikale omlijsting. Va. 20u.
Akonietenplein 1.

Presentatie boek 'Taiwan, Boek-
handel Blokker, Binnenweg 138.V.a
16u. Toegang gratis (reserveren:
023-5282472).

Repair Café, Linux Café en Duur-
zaamheid Café, gebouw Tinholt
Overveen, Vrijburglaan 17, Over-
veen. 13-15.30 uur.

Film & lunch:‘The salt path’ (Drama,
2024). WIJ Heemstede in de Luifel,
Herenweg 96, Heemstede. V.10.30-
14u. Reserveren verplicht. Entree
Film & lunch: €13,50. Reserveren
verplicht via info@wijheemstede.nl
of via tel. 023 - 5483828.
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Eric Corton met ‘Pa’ Theater de
Luifel, Herenweg 96, Heemstede.
Om 20.15u. Kaarten via
www.podiaheemstede.nl.

Biljartinloop in de Molenwerf.
Voortaan op donderdag van 14-
16u. Molenwerfslaan 11, Heem-
stede. Aanmelden hoeft niet.

Spelletjesinloop met Serge. Voor
jong en oud. Foyer WIJ Heemstede
in de Luifel, Herenweg 96, Heem-
stede. Van 14.30-16.30u.

Lezing en discussie met Charles
Groenhuijsen over zijn boek
‘Meiden volgen hun dromen,
jongens hun hormonen’ bij Boek-
handel Blokker, Binnenweg 138,
15.00 uur. Toegang gratis (reser-
veren: 023-5282472).

Politiek café in de Luifel op Interna-
tionale Vrouwendag. Herenweg 96,
Heemstede. V.10.30-12u.

Lezing Raja Alouani over vrouwen-
rechten in De Kapel, Potgieterweg
4 Bloemendaal. 10.30u.

Vriendinnenclub. WIJ Heemstede
in de Luifel, Herenweg 96, Heem-
stede. V.14-16u. Aanmelden hoeft
niet.

WIJ Lunchen Samen met de vrijwil-
ligers van Zorgbalans. WIJ Heem-
stede in de Luifel, Herenweg 96,

Heemstede. V.12-14u. Inschrijven
verplicht via 06 — 21 38 78 04 op
wo v.9.30-11.30 en op do v.13.30
en 15.30 uur voor week er na. Of
via www.activiteitenwijheemstede.
nl/activiteiten.

Lezing ‘Vlucht EL AL 1862, een
ongemakkelijke geschiedenis.
Jagerhuis Bennebroek, Binnenweg
69.V.a. 19.30u. Aanmelding nood-
zakelijk: 06-44464001.

Horizontaal 1. onderstel van een auto; 7. deel van Rusland; 12.
muzieknoot; 13. arbeidzaam; 14. uitgebreid lager onderwijs (afk.);
15. dreumes; 17. tijding (bericht); 19. voederbak voor hooi; 21.
heden; 22. kledingstuk; 24. televisiescherm; 27. klap (tik); 28.
geestdrift; 30. tweetal (muzikanten); 31. groef in papier of karton;
32. windrichting; 33. vurig moedig paard; 35. deel van voet; 37.
bewegingsorgaan van een vis; 38. soldatenrugtas; 41. doctoran-
dus (afk.); 42. geluidsniveau; 44. ladder; 46. Oostenrijkse winter-
sportplaats van onze koningin; 47. vulkaan op Sicili€; 48. rapporta-
ge (rapport); 49. huidverharding; 50. niet deskundige
(oningewijde); 52. gemalen graan; 54. deel van oorlogsvioot; 56.
deel van dag; 58. schatting; 61. trek (lust); 62. Nederlandse rivier;
64. bejaard; 65. deel van trap; 67. buitengewoon lagere school
(afk.); 68. plechtige belofte; 70. teken; 72. sufferd; 73. haarverste-
viger; 76. plaats in Gelderland; 77. jong gesneden stier; 78. hoofd-
stad van Zwitserland; 79. rijstbrandewijn; 81. ondernemingsraad
(afk.); 82. gesloten; 83. plaats in Zuid-Holland; 84. cilinder; 86.
openbaar ambtenaar; 87. sleeén op een hellende baan.

Verticaal 1. formule-1-rijder; 2. spil; 3. rekenopgave; 4. morsdoek-
je; 5. winterse neerslag; 6. kledingstuk; 7. inhoud van een ei; 8.
lang stuk hol ijzer; 9. telwoord; 10. ruimtelijke ordening (afk.);11.
uitbarsting van een vulkaan; 16. kolonel (afk.); 18. rood (Engels);
20. nachtroofvogel; 21. buitendijkse grond; 23. boterton; 25. adellij-
ke titel; 26. doorbraak (gat); 27. spijskaart; 29. jeugdsentiment; 32.
Nederlands volkslied; 34. Sociaal Economisch Raad (afk.); 36.
Nederlandse wijsgeer en filosoof; 37. Verenigde Oost-Indische
Compagnie (afk.); 39. herfstbloem; 40. bad- en wasgelegenheid;
42. schoonmaakgerei; 43. maalinrichting; 45. zwarte kleverige stof;
46. jong dier; 51. European article numbering (afk.); 53. econo-
misch- en administratief onderwijs (afk.); 54. welgemanierdheid;
55. lastdier; 56. Unie van Socialistische Sovjet-Republieken (afk.);
57. strook; 59. denkbeeld (inval); 60. zich schamen; 62. met de
grootste spoed; 63. onderwijzer; 66. Europeaan; 67. drankbuffet;
69. mannetjesbij; 71. wereldtaal; 73. gentleman; 74. defect; 75.
Engelse lengtemaat; 78. reuzenslang; 80. herkauwend zoogdier;
82. bekende Nederlandse motorrace; 85. laatstleden (afk.).

3 Jue @ a0
JESEEEE & Jeeeeeh

Deze puzzel wordt u aangeboden
door Albert Heijn aan de Blekers-
vaartweg 57 in Heemstede.

Lekker puzzelen voor een heerlijke
prijs: een goedgevulde AH-tas vol
artikelen!

Mail uw oplossing uiterlijk
maandag 9 maart, 17.00 uur naar:
redactie@heemsteder.nl, onder
vermelding van kruiswoordpuzzel,
voorzien van uw naam, telefoonnr.
en e-mailadres.

De winnaar ontvangt bericht via
de e-mail waarmee de gewonnen
boodschappentas afgehaald kan
worden in de AH-vestiging aan de
Blekersvaartweg 57 in Heemstede.

Over de uitslag wordt niet
gecorrespondeerd. Succes!
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Benefietconcert ‘Plugin’ voor KWF

Driehuis - Zondagmiddag 8 maart
staat het Ichthus Lyceum in Driehuis
volledig in het teken van muziek,
verbondenheid en hoop.

Theatergroep Plug In organiseert een
bijzonder benefietconcert voor KWF
Kankerbestrijding, onder de titel Alpe
d'HuZes: Applaus voor Anita — een
warme middag waarin genieten en
geven samenkomen.

De aanleiding is bijzonder: drie Plug
In-leden beklimmen op 4 juni dit
jaar de legendarische Alpe d'Huez
tijdens Alpe d’'HuZes, onder de naam
Applaus voor Anita, ter nagedach-
tenis aan een dierbare Plugger. Hun

missie: geld inzamelen voor levens-
reddend onderzoek via KWF.

De volledige opbrengst van het
concert gaat rechtstreeks naar KWF
Kankerbestrijding. Daarnaast is er
een leuke loterij met mooie prijzen,
waarmee bezoekers extra kunnen
bijdragen aan het goede doel.

Tijd: 14.00 uur (inloop 13.00, zaal
open 13.30 uur). Locatie: Ichthus
Lyceum, Wolff en Dekenlaan 1,
Driehuis.

Entree: €10,- (meer geven mag ).
Doneren kan ook via:
inschrijving.opgevenisgeenoptie.nl/
fundraisers/applausvooranita.

PE 0 HUEZ.

1850 m

De drie Plug In leden die de Alp d’'Huzes gaan lopen. V.l.n.r. Jurrién van Turen, Marcel

en Edwin Woning. Beeld: Plug In.
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Bijeenkomst
Postzegel-
vereniging

Santpoort-Noord - Postzegel
Vereniging Santpoort heeft
een bijeenkomst op maandag
9 maart a.s. in Het Terras,
Dinkgreverlaan 17, Santpoort-
Noord.

Aanvang is 19.00 uur, de veiling
begint 20.00 uur, kavels worden
op dezelfde avond ingeleverd.

Voor inlichtingen bel
023-5382274.

Handen uit de mouwen. Foto: Duinbehoud.

Natuurwerkdag op het Kennemerstrand

IJmuiden - Op zaterdag 7 maart
organiseert Stichting Duinbehoud
weer een natuurwerkdag in de
duinen van IJmuiden. Voel je je nog
jong en vitaal? Kom dan langs om te
helpen. Je kunt je aanmelden als vrij-
williger voor de natuurwerkdag via
de website https://duinbehoud.nl/
excursies/ . Verzamelen om 9.30 uur
op de parkeerplaats van IJmuiden
aan Zee.

In 2006 startte Stichting Duinbehoud
met actief beheren van de natuur op
de oevers van het binnenmeer op
het Kennemerstrand in IJmuiden.
Een deel van de duindoorns en
wilgenopslag is verwijderd om
ruimte te geven aan zeldzame plan-
tensoorten als Parnassia, Geelhartje,
Slanke gentiaan, Moeraswespenor-
chis, Honingorchis en Teer guichel-
heil. Jaarlijks wordt het gebied
ge-maaid en met vrijwilligers wordt
het maaisel met harken en hooi-
vorken op hopen gelegd en afge-
voerd.“Een dagje buiten werken in

de natuur is heel gezond’, aldus
organisator Marc Janssen.

Orchideeén

De werkzaamheden worden uitge-
voerd in samenwerking met de
gemeente Velsen en de'Vrienden
van het Kennemerstrand' Op vrijdag
voert de Stichting Duinbehoud het
machinale werk uit. Met de maaibalk
worden de drassige duingraslanden
gemaaid. Vervolgens gaan op zater-
dag de vrijwilligers aan het werk om
het maaisel op te ruimen. Je kunt je
opgeven voor deze natuurwerkdag
via de website van Duinbehoud. Trek
wel je laarzen aan, want het kan erg
nat zijn in het gebied. En neem wat
te eten en drinken mee. De werkdag
duurt van 9.30 tot 13.00 uur.

Met de uitvoering van de werkzaam-
heden wordt gezorgd dat ook
komende jaren de orchideeén en
andere zeldzame plantensoorten
blijven bloeien en de bezoekers van
het Kennemerstrand daar van
kunnen blijven genieten.

Twee meesterlijke duo’s in ‘t Mosterdzaadje

Santpoort-Noord - De violiste Fiona
Robertson en de pianist Philip Sharp
vormen samen het Glasgow Duo.

De naam zegt het al, ze komen uit
Noord-Engeland en studeerden
samen aan het conservatorium in
Manchester. Op zaterdag 14 maart
om 15.00 uur zijn ze te gast in't
Mosterdzaadje. Dit duo van grote
faam brengt drie opvallende werken
voor viool en piano samen die een
eeuw aan muziek omspannen en
waarin dialoog, contrast en creatieve
spanning centraal staan. Op het
programma staan Igor Stravinsky,
Camden Reeves en Maurice Ravel.

Beide musici behaalden als duo en
individueel aanzienlijke successen
waaronder talrijke prijzen en studie-
beurzen. Hun optredens zijn op de
grote podia in heel Europa.

Dit concert wordt dan ook een bele-
venis op zich.

Mariana en Juho. Foto's: 't Mosterdzaadje.

Geopend wordt met de Concertante
van Stravinsky, barok in een modern
jasje.

In het hart van het programma staat
Melancholia and the Angel (2024)
van de Britse componist Camden
Reeves, een eigentijdse en introspec-
tieve beschouwing op Albrecht
Dirers beroemde gravure Melen-
cholia l. In opdracht van Fiona Robert-
son en Philip Sharp gecomponeerd.
Tot slot de door de jazz-muziek gein-
spireerde sonate uit 1927 van
Maurice Ravel.

Panfluit en blokfluit

Op zondag 15 maart om 15.00 uur is
het weergaloos samengaan van
panfluit en blokfuit in ‘t Mosterd-
zaadje mee te maken. De Roemeense
Mariana Preda - panfluiten en de
Finse Juho Myllyl&- blokfluiten
vormen een zeer succesvol duo dat
vanmiddag het programma Odi e

AR

Fiona Robertson en Philip Sharp.

Duetti presenteert. Daarin veel oude
muziek met van Quantz en Bach,
maar ook namen van hedendaagse
componisten.

In Odi e duetti leiden Mariana en
Juho de luisteraars door zowel
barokke en hedendaagse muziek
voor panfluiten en blokfluiten. Delen
uit de Duetten van Quantz en een
arrangement van een fraaie aria uit
Bach’s Paas Oratorium.‘’Kommt, eilet
und laufet; die oorspronkelijk ge-
bruik maakte van twee blokfluiten.
Sferische klanklandschappen van de
Japanse componist Ryohei Hirose op
de naderende paastijd.

Mariana Preda en Juho Myllyla be-
gonnen hun samenwerking tijdens
hun studie aan het Conservatorium
van Amsterdam. In hun kleurrijke en
innemende concertprogramma’s zijn
hedendaagse klankwerelden naad-
loos verbonden met tijdloze oudere
en traditionele muziek.

‘t Mosterdzaadje, Kerkweg 29, Sant-
poort-Noord, info: 023-53788625.
Half uur voor aanvang is de zaal
open. Toegang vrij. Na afloop collecte
met richtlijn van €12,50.

Kerkpleinconcert in
Zandvoort

Zandvoort - Zondag 15 maart om
15.00 uur wordt in de Protestantse
kerk een concert gehouden waarin
onder meer aandacht is voor Stabat
Mater. Het adres is Poststraat 1.

Er is een bijzonder ensemble qua
samenstelling: accordeon, sopraan,
mezzosopraan en cello. Vincent van
Amsterdam is een van de pioniers die

de accordeon in de klassieke muziek
en concertzalen introduceerde.

Hij brengt voor ons in Zandvoort het
programma met internationale
topmusici van Nederlandse bodem:
Quirine Viersen (cello), Titia van Heyst
(sopraan) en Esther Kuiper (alt/
mezzo).

Kaarten a 10 euro aan de zaal te koop
of via de site www.classicconcerts.nl
te bestellen. Voor vrienden en een
introducee de halve prijs, mits via de
website besteld wordt.

Wandeling ‘Vrouwen in de koloniale tijd’

Haarlem - Ter gelegenheid van Inter-
nationale Vrouwendag organiseert
Sporen van Slavernij Haarlem op
zaterdag 7 maart een speciale thema
rondleiding.

De gidsen Micaela Cabrita da Palma
en Yoshina Davelaar zullen tijdens
deze wandeltocht de verhalen van
verschillende vrouwen in de kolo-
niale tijd vertellen: vrouwen die

slachtoffer waren van slavernij en
vrouwen die profiteerden van deze
praktijk. Hoewel de rol van mannen
vaak benadrukt wordt, leert de
geschiedenis dat vrouwen uit alle
lagen van de samenleving een
belangrijke rol speelden in het
behoud van het koloniale systeem.
Leer over de diverse perspectieven
en ervaringen van vrouwen die
onlosmakelijk verbonden zijn met de

geschiedenis van Haarlem en hun
stempel op de stad hebben gedrukt.

Praktisch

Duur: 10.30 +/- 12.00 uur. Start: Poort
Noord-Hollands Archief, Jansstraat
40, Haarlem. Kosten: €20 per deel-
nemer. Gids: Micaela Cabrita da
Palma en Yoshina Davelaar.
Aanmelden:
www.sporenvanslavernijhaarlem.nl.
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...DAT JE KIND STEEDS DICHTER
OP HET SCHERM ZIT

Ziet uw kind steeds slechter in de verte? Bijziendheid [myopie) bij kinderen neemt de laatste jaren sterk toe.
Veel tijd besteden aan tablets, smartphones, computerspelletjes en lezen van dichtbij speelt hierbij een
grote rol. Knijpt uw kind met zijn/haar ogen als hij/zij scherp wil zien in de verte? Dan is uw kind misschien
bijziend. Wist u dat de kans op bijziendheid bij kinderen nég hoger is als één of beide ouders zelf bijziend
zijn? Hoe jonger het kind, hoe sneller de sterkte soms kan oplopen — met mogelijke gevolgen voor de ogen
op latere leeftijd.

VROEG ONTDEKKEN MAAKT VERSCHIL
Hoe eerder we de ontwikkeling van bijziendheid herkennen, hoe beter we samen kunnen kijken wat er
mogelijk is om de toename te vertragen en de ogen zo gezond mogelijk te houden.

DAAROM BIEDEN WIJ **GRATIS* *

een uitgebreid vooronderzoek aan, speciaal gericht op kinderen, inclusief persoonlijk advies op maat voor
uw kind.

MAAK NU EEN AFSPRAAK
Bel 023 5276769 of loop binnen bij EyeCare Bloemendaal,
Bloemendaalseweg 59 in Bloemendaal.

Gezonde ogen beginnen met aandacht

Bloemendaalseweg 59 - Bloemendaal
023 527 6769
bloemendaal@eyecare.nl
bloemendaal.eyecare.nl






