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Overveen - Op donderdag 1 februari 
zijn Noortje van der Peet en Kiki de 
Leeuw o�cieel benoemd tot de 
nieuwe kinderburgemeesters van 
gemeente Bloemendaal. Dit gebeur-
de tijdens de raadsvergadering in het 
gemeentehuis. Kiki de Leeuw is 11 
jaar, woont in Aerdenhout en zit in 
groep 7 van de SAB: “Ik ben heel trots 
en blij dat ik samen met Noortje de 
stem mag zijn voor de kinderen in de 
gemeente Bloemendaal.”
Noortje van der Peet is 10 jaar, woont 
in Vogelenzang en zit in groep 7 van 
de Wilinkschool: “Ik hoop dat jong en 
oud trots kan zijn op het mooie 
Bloemendaal.” 

Verkiezing kinderburgemeester
Op woensdag 17 januari kwamen 
alle kandidaten samen in het ge-
meentehuis. Zij kregen de kans om 
zich voor de rest te presenteren.

Kiki en Noortje kregen evenveel 
stemmen van de andere kandidaten 
en werden daarmee samen verkozen 
tot de nieuwe kinderburgemeesters 
van gemeente Bloemendaal.

Burgemeester Ankie Broekers-Knol: 
“De aanstelling van twee kinderbur-
gemeesters dit jaar maakt het extra 
bijzonder. Samen met de kinderbur-
gemeesters willen we gemeente 

Bloemendaal nog mooier, leuker en 
aantrekkelijker maken voor álle inwo-
ners, zowel jong als oud.”

Rol kinderburgermeester
Gemeente Bloemendaal wil graag 
weten wat kinderen bezighoudt en 
hoe de gemeente nóg leuker wordt 
voor kinderen. De kinderburge-
meester is de stem voor alle kinderen 
in de gemeente Bloemendaal. 
Kinderen kunnen bij de kinderburge-
meester terecht met ideeën voor de 
gemeente. De kinderburgemeester 
vraagt aandacht voor onderwerpen 
die kinderen belangrijk vinden zoals 
pesten, klimaat en bewegen.

Kiki de Leeuw en Noortje van der Peet zijn 
kinderburgemeester van Bloemendaal

Burgemeester Ankie Broekers-Knol benoemt Kiki en Noortje tot kinderburgemeester tijdens de raadsvergadering.
Foto aangeleverd door gemeente Bloemendaal.
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Bloemendaal – Sinds 1 februari is er 
één centraal inloopspreekuur van het 
Wmo-loket in gemeente Bloemen-
daal. De inloopspreekuren van het 
Wmo-loket in Vogelenzang en in 
Bennebroek sluiten. Inwoners met 
een vraag over wonen, hulp, zorg en 
welzijn zijn op werkdagen tussen 
09.00 – 12.00 uur welkom op het 
inloopspreekuur in Bloemendaal.

Een medewerker van het Wmo-loket 
kan ook altijd naar een inwoner toe-
komen voor een keukentafelgesprek.
Op de twee locaties waar de inloop-
spreekuren worden beëindigd 
worden inwoners duidelijk geïnfor-
meerd over hoe ze het Wmo-loket 
kunnen bereiken.

Inwoners optimaal helpen
Wethouder Attiya Gamri: “Tijdens
de inloopspreekuren, met name in 
Vogelenzang en Bennebroek, 
kwamen weinig bezoekers naar het 
inloopspreekuur van het Wmo-
loket. Ook kwamen inwoners met 
vragen over ondersteuning en advies 
die niet Wmo-gerelateerd waren.
We hebben daarom, samen met de 
gemeenteraad en Welzijn Bloemen-
daal, gekeken hoe we het Wmo-
loket beter kunnen inzetten en waar 
behoefte aan is zodat we inwoners 
optimaal kunnen helpen. Daarom 
wordt de rol van de dorpscoördina-
toren van Vogelenzang en Benne-
broek breder en meer op maat.”

Uitbreiding taken dorps-
coördinatoren
Samen met Welzijn Bloemendaal 
wordt gewerkt aan uitbreiding van 
de taken en verantwoordelijkheden 
van dorpscoördinatoren voor Benne-

broek en Vogelenzang. De eerste 
stappen hiervoor zijn gezet in januari 
2024. In de komende periode ligt de 
nadruk op het trainen van de dorps-
coördinatoren voor hun uitgebrei-
dere takenpakket. Daarnaast werken 
we gezamenlijk aan het vergroten 
van hun bekendheid en vindbaar-
heid binnen de dorpskernen.

Meer informatie
Naast het fysieke inloopspreekuur op 
de Bloemendaalseweg 125 kunnen 
inwoners bellen en mailen met het 
Wmo-loket. Contactgegevens staan 
op bloemendaal.nl/wmoloket of bel 
direct met het Wmo-loket via tele-
foonnummer 023- 526 7007. 
Dit kan elke werkdag tussen 09.00-
12.00 uur. In overleg kunnen mede-
werkers ook altijd naar inwoners 
toekomen voor een keukentafel-
gesprek. 

Na een jaar evalueert de gemeente 
of het centrale Wmo-loket in Bloe-
mendaal aan de verwachtingen 
voldoet.

Eén centraal Wmo-loket en 
uitbreiding rol dorpscoördinatoren

Gemeentehuis Bloemendaal.
Foto: Bart Jonker.

Bennebroek - Donderdagavond
1 februari rond 20.30 uur kwam de 
politie met vier wagens, waaronder 
een hondengeleider, met spoed ter 
plaatse bij een woning aan de Ruyter-
laan in Bennebroek. Hier zou moge-
lijk zijn ingebroken. De woning werd 
helemaal gecontroleerd door de toe-
gesnelde agenten en behulpzame 
hond, maar er werd niemand meer 
aangetro�en. De bewoners van de 
woning waren niet thuis op het 
moment van de inbraak, maar een 
oplettende buurvrouw heeft zak-
lampen zien schijnen in de woning. 
Ze aarzelde geen moment en scha-
kelde direct de politie in. Verdachten 
zijn niet aangetro�en. Wel heeft de 
politie een mogelijk vluchtvoertuig 
op het oog.

Mogelijke inbraak, buurvrouw ziet zaklampen schijnen

Foto: Inter Visual Studio/Koen de Boer.
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ADVENTSKERK AERDENHOUT
Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Zondag 11 februari, 10u.
Drs. G. van der Harst.
www.adventskerk.com

DORPSKERK BLOEMENDAAL
Kerkplein 1 Bloemendaal
Zondag 11 februari, 10u.
Voorganger: Ds. Tjitske de 
Vries-Meijer.
Organist: Agnes van Bekkum.
Collecten: KIA-Noodhulp 
(Lesbos).
www.dorpskerkbloemendaal.nl

HERVORMD PKN BENNEBROEK
Binnenweg 67 Bennebroek
Zondag 11 februari, 10u.
1e Lijdenszondag. 
Voorganger: Ds. J.W. Verwijs.
Na de dienst is er ko�edrinken.
De diensten kunt u volgen via: 
www.kerkomroep.nl/#/kerken/ 
11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

TREFPUNT BENNEBROEK
Akonietenplein 1 Bennebroek
Zondag 11 februari, 10u.
Ds. Arie Molendijk. Gezamenlijke 
viering met Heemstede.
www.pkntrefpunt.nl
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OPHAALPUNTEN BLOEMENDALER

Aelbertsberg Woonzorg, Donkere Laan 63-277,
Bloemendaal
A.G. Bodaan – Kennemerhart, Bramenlaan 2, Bentveld
Albert Heijn, Bloemendaalseweg 70, Bloemendaal
Albert Heijn, Zandvoortselaan 169, Heemstede
Albert Heijn, Bloemendaalseweg 240, Overveen
Bartje Bloemendaal, Brederodelaan 80, Bloemendaal
Bibliotheek Bennebroek, Kerklaan 6, Bennebroek
Bibliotheek Bloemendaal, Korte Kleverlaan 9, 
Bloemendaal
Blosh, Hoge Duin en Daalseweg 5, Bloemendaal
Buurtgemak Van den Hoven, Zwarteweg 44, 
Bennebroek
BVO-Tinholt, Vrijburglaan 17, Overveen
Café ’t Hemeltje, Bloemendaalseweg 102, Bloemendaal
Coop, Deken Zondaglaan 55, Vogelenzang
DekaMarkt Santpoort Zuid, Blekersveld 25, 
Santpoort-Zuid
De Rijp – Kennemerhart, Bloemendaalseweg 134, 
Bloemendaal
Dorpshuis Vogelenzang, Henk Lensenlaan 2a, 
Vogelenzang
Duinstaete, Zocherlaan 94, Bloemendaal
Fleurage, Kennemerweg 24-32, Bloemendaal

Gall en Gall, Schoollaan 24, Bennebroek
Gemeente Bloemendaal, Bloemendaalseweg 158, 
Overveen
Goed Speelgoed, Bloemendaalseweg 29, Bloemendaal
Groh Clinic, Korte Kleverlaan 36, Bloemendaal
Huis Te Bennebroek, Binnenweg 6, Bennebroek
Kantoorboekhandel Papyrium, Bloemendaalseweg 78, 
Bloemendaal
Klein Centraal Overveen, Tetterodeweg 4, Overveen
Kraantje Lek, Duinlustweg 22, Overveen
Meerleven, Witte de Withlaan 1, Bennebroek   
Nieuw Vreeburg Bistrobar, Kerkplein 16, Bloemendaal
Patisserie Leek, Bloemendaalseweg 67, Bloemendaal
Primera, Bloemendaalseweg 234, Overveen
Restaurant de Vogelensangh, Vogelenzangseweg 182, 
Vogelenzang
Rutte Delicatessen, Bloemendaalseweg 20, Bloemendaal
Tandartspraktijk Alldente, Kerkplein 15, Bloemendaal
Vanouds het Dorpshuys, Donkerelaan 20, Bloemendaal
Visspecialist Strijd, Deken Zondaglaan, Vogelenzang
Vooges, Bloemendaalseweg 141, Bloemendaal
Welzijn Bloemendaal, Bloemendaalseweg 125, 
Bloemendaal
Wildhoef, Donkerelaan 285, Bloemendaal

Bloemendaal - De Bloemendaler is verkrijgbaar op de volgende ophaalpunten binnen de gemeente Bloemendaal:

Tekst en foto’s: Joke van der Zee

Bloemendaal – Februari is misschien 
wel de beste maand voor het festival 
‘Gluren bij de Buren’. Niet alleen zijn 
binnen-evenementen in de winter 
een uitkomst, ook willen we na een 
lange januarimaand wel eens wat 
meer leven in de brouwerij, een licht-
puntje aan de winterse horizon. Dat 
brachten muzikanten, dansers, 
zangers en woordkunstenaars zeker, 
op zondag 4 februari. Haarlem en 
Bloemendaal boden een heel scala 
aan huiskameroptredens en minicon-
certen in bijvoorbeeld bibliotheken 
en welzijnscentra. Het was moeilijk 
kiezen voor velen. Vast item voor de 
optredens zijn het laagdrempelige 
karakter om zo even binnen te lopen 
en entreekosten zijn er niet. Natuur-
lijk werd een vrijwillige bijdrage wel 
gewaardeerd en wie de verschillende 
podiumkunstenaars aan het werk 
zag wilde zeer zeker een duit in het 
zakje doen. In Bloemendaal klonken 
Argentijnse tango-klanken vanuit de 
anders zo rustige bibliotheek. De 
aanwezigen konden genieten van 
een ensemble bestaande uit gitarist 
Willem Gotink, bandoneonist Peter 
Biesboer en zangeres Evelyne Mon-

tens. Hun prachtige subtiele muziek 
kreeg een live omlijsting van drie 
dansparen die de tango uitvoerden. 
Een heerlijk warme traktaties in 
wintertijd! Overigens kregen de luis-
teraars ook een inkijkje in de historie 
van het bandoneon. Het harmonica-
instrument is natuurlijk bekend van 

‘de traan van Máxima’, de bruid van 
Willem-Alexander kon haar emoties 
niet verbergen tijdens het beluis-
teren van de gevoelige klanken die 
Carel Kraayenhof uit zijn bandoneon 
toverde. Toch is het instrument van 
huis uit Duits, maar met migranten 
meegenomen naar het veel exoti-
scher Argentinië. Het is dan ook niet 
gek dat het bandoneon sindsdien 
ook geassocieerd wordt met exoti-
sche klanken. In die sfeer past de 
tango dan weer goed. 

Bij Welzijn Bloemendaal kon je zon-
dag ook ‘gluren’. In eerste instantie 
had zanger en gitarist Melvin Visser 
afgezegd wegens ziekte maar hij 
knapte tijdig op en kon Bloemenda-
lers gelukkig trakteren op een ge-
weldig stemgeluid en dito muzikale 
ondersteuning. Mooi was dat zijn 
kinderen er ook bij waren, zo werd 
hun huiskamer in elk geval verplaatst 
naar die van de welzijnsinstelling aan 

de Bloemendaalseweg. Voor de 
andere toeschouwers voelde dit 
concert vast ook als knus cultureel 
evenement. Bijzonder doordat je zo 
dicht bij de podiumkunstenaars kunt 
zijn. Dat levert onwillekeurig de ge-
dachte op dat je het zelf ook wel 
eens kunt proberen. Optreden is niet 
eng, zo lijken de muzikanten uit te 
dragen en dat gold zeker ook voor 
dichteres Nymphaea. Zij wisselde 
met haar vier seizoenen poëzie 
Melvin af, zo werd deze middag in 
het welzijnsgebouw niet alleen af-
wisselend maar legde ook een kleine 
nadruk op tekst. Tekst in liedjes van 
Melvin en de woorden die poëtische 
lading meekregen van Nymphaea. 
Het landelijke Gluren bij de Burenfes-
tival bleek ook in Bloemendaal echt 
de drempels weg te nemen, het 
creëren van nieuwe buurttheaters-
voor-één dag werd hoogstwaar-
schijnlijk overal met een dik applaus 
ontvangen.

Gluren bij de Buren laagdrempelig cultuurfestival

Drie tango-paren vanuit ‘El Compás’ Haarlem zetten de warme muzikale klanken van 
‘Little Tango Orchestra’ op dynamische wijze luister bij.

Zanger/gitarist Melvin zong gevoelige liedjes. 

Winnaar 
kruiswoordpuzzel 

Bloemendaal - De prijswinnaar van 
de kruiswoordpuzzel van vorige 
week is bekend. Wederom heel wat 
gegadigden in de race voor de 
smakelijke Heemsteentjes beschik-
baar gesteld door Chocolaterie Van 
Dam. De oplossing is: ‘Beroepsvoet-
baller’. Uit de loting van juiste oplos-
singen is mevrouw E. (Elly) de Laat de 
gelukkige winnares geworden, zij 
mag de Heemsteentjes ophalen bij 
Van Dam op de Raadhuisstraat 60 in 
Heemstede. De winnaar is geïnfor-
meerd. Gefeliciteerd met uw prijs!

Bingomiddag in Het Trefpunt

Bennebroek – Seniorenvereniging KBO-BVZ houdt 
voor alle senioren in Bennebroek, Vogelenzang, 
Zwaanshoek en omgeving op donderdag 8 februari 

een bingomiddag, van 14 tot 16.30u. De zaal is open 
vanaf 13.30u., locatie: Het Trefpunt, Akonietenplein 1 in 
Bennebroek. Kosten: €4,- voor ko�e/thee met een hap-
je en drankje, €5,- voor het bingoplankje (drie ronden). 
Er is ook nog een loterij, kosten 4 loten voor €2,- . 
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Tekst en foto:  Ellen Toledo

Heemstede– Tijdens de Nationale 
Voorleesdagen van 24 januari t/m 3 
februari  werd dinsdag 30 januari  bij 
WIJ Heemstede in de Luifel in Heem-
stede een gezellig Voorleesfeest 
gehouden voor kinderen van de 
VoorleesExpress. De VoorleesExpress 
is een samenwerking tussen de 
Bibliotheek Zuid-Kennemerland en 
WIJ Heemstede en helpt kinderen 
van 2 -8  jaar uit tweetalige gezinnen 
met een achterstand in hun taalont-
wikkeling. Twintig weken lang komt 
eens per week een vrijwilliger bij het 
gezin thuis om aan de slag te gaan 
met voorlezen en taal. Samen met
de ouders zorgt de VoorleesExpress 
voor leesplezier in het gezin en dat 
kinderen meer woorden leren.

De kinderen die met mama of papa 
naar het Voorleesfeest waren ge-
komen, luisterden aandachtig naar 
het verhaal ‘Help! Een verrassing!’
van Miriam Bos, dat is uitgeroepen 
tot prentenboek van het jaar 2024. 
Het verhaal over de vriendschap 
tussen de twee dieren August de Vos 
en Suus de Eekhoorn, werd voorge-
lezen door Lies Leen, jongerenwerker 
bij Plexat/WIJ Heemstede. August en 
Suus zijn vriendjes, maar hebben niet 

dezelfde hobby’s. August leest en 
luiert graag, Suus houdt meer van 
actieve dingen. Als Suus een verras-
sing voor August heeft, denkt hij 
‘’Help, een verrassing!” Maar Suus 
had een leuke verrassing voor hem: 
een picknick. En hij vond het de 
�jnste dag ooit.

Voor de allerkleinsten was het af en 
toe best moeilijk om te blijven luis-
teren. Begrijpelijk, want de ballonnen 
die ze gekregen hadden waren ook 
erg leuk om mee te spelen. Na het 

voorlezen mochten ze allemaal iets 
knutselen voor iemand anders. En 
zelf kregen ze ook een verrassing.  
Een tasje met leuke dingen erin en 
het prentenboek ‘Help, een verras-
sing’.
Els Boon, projectleider van de Voor-
leesExpress: ”Wat ik het mooiste vind 
is dat mensen elkaar hier ontmoeten, 
bekenden zien, een kopje ko�e drin-
ken, bijkletsen. We willen gewoon 
laten zien dat voorlezen leuk is, dat 
ze plezier hebben en dat ze hier 
welkom zijn.”

Kinderen van de VoorleesExpress 
verrast met Voorleesfeest in de Luifel

Tekst en foto’s: Ellen Toledo

Heemstede – Mik van der Bor van de 
Stichting ‘Kom In Mijn Tuin’ (KIMT) 
kreeg woensdag 31 januari een wel 
heel bijzondere verrassing. Bart 
Jonker, eindredacteur van de Heem-
steder, kwam hoogstpersoonlijk 
langs bij KIMT om Mik een van zijn 
eigen mandarijnbomen te schenken.  
Kom In Mijn Tuin, gelegen aan de 
Herenweg 18 in Heemstede is een 
bijzonder groen-, natuur- en educa-
tief project in het Groenendaalse Bos 
in Heemstede en geeft jaarlijks 
cursussen moestuinieren aan kinde-
ren, ouders/grootouders en minder-
validen.

Bart Jonker is zelf een enorme lief-
hebber van citrusbomen omdat die 
voor hem staan voor positiviteit, 
hoop en optimisme. Kenmerken die 
hij aan KIMT wil schenken en mee-
geven, want hij vindt dat KIMT zo’n 
boom verdient. Daarnaast vindt hij 
het een eer dat KIMT de boom adop-
teert, gaat verzorgen en koesteren.  
In het gezellige Tuinhuis van KIMT 
legt hij Mik en haar man Rob uit, 
waarom hij de boom aan hen wil 
schenken. “Ik schenk hem aan jullie, 
omdat ik de Stichting heel belangrijk 
vind. Ik vind citrusbomen en manda-
rijnbomen heel vrolijke bomen. Een 
symbool van optimisme en hoop. En 
van dankbaarheid omdat als je het 
goed doet, het echt een dankbare 
boom is. Ik vind het leuk om er een 
aan jullie te schenken, omdat het 
mijn hobby is en omdat ik het een 
aanvulling vind voor jullie Stichting 
en jullie tuin. Als je hem maar niet 
buiten zet onder de twee graden, 
want hij kan absoluut niet tegen 
vorst”, voegt hij er snel aan toe.

Daarna neemt hij Mik en Rob even 
mee terug in de geschiedenis. “Eigen-
lijk zijn citrusbomen pas in de 15e 
eeuw in Zuid-Europa gekomen, via 
de zijderoute, want het zijn planten 
die oorspronkelijk uit Zuid-Oost Azië 
komen”, legt hij uit. “Het was ook een 
soort prestige-object, want orange-
rieën, boomgaarden van citrus-
bomen, waren exclusief voorbe-
houden aan de adel en konings-
huizen. Daarom waren later orange-
rieën vaak te vinden bij kastelen, als 
een soort statussymbool.

Over citrusvruchten hoef ik jullie 
niets te vertellen, ze zijn superge-
zond en bevatten veel vitamine C. 
Mijn hobby is likeur maken van 
citrusvruchten zoals limoncello, maar 
je kunt hier dus mandarinolikeur van 
maken, daar is de schil uitstekend 
geschikt voor. En van het vruchtvlees 
en het sap limonadesiroop.”

Mik is zichtbaar onder de indruk van 
de woorden van Bart. “Ik aanvaard 
hem in dankbaarheid en vind het 
heel leuk dat je hem aan ons schenkt. 
Hij past gewoon hier, we verkopen 
hier allemaal hele bijzondere groen-
ten en dan hoort dat fruit er ook bij. 
Hij kan van de zomer in de kas staan 
en bij goed weer gaat hij naar 
buiten”. Bart legt nog het een en 
ander uit over de verzorging van de 
boom, het bemesten, snoeien, welke 
aarde gebruiken etc.

Toen brak het zonnetje plotseling 
tussen de wolken door en stond de 
mandarijnboom in al zijn pracht te 
shinen in het Tuinhuis. Bart: “Ik weet 
het gewoon, hier wordt hij gekoes-
terd. Ik kan hem hier met een gerust 
hart achterlaten.”

Een vrolijk gekleurde Calamondin mandarijnboom 
voor Stichting ‘Kom In Mijn Tuin’

Bart Jonker schenkt zijn mandarijnboom aan Mik van der Bor van de Stichting Kom 
In Mijn Tuin.

De mandarijnboom in al z’n pracht in het Tuinhuis van Kom In Mijn Tuin.

Tuingereedschap-
onderhoud op
Kom In Mijn Tuin

Heemstede - Goed, scherp 
gereedschap is het halve werk, 
ook in de tuin. Daarom vindt op 
zaterdag 17 februari van 10.30 
- 12 uur op Kom In Mijn Tuin 
(KIMT) een sessie tuingereed-
schaponderhoud plaats door 
Louis van de Tuinheeren.
Hij kent de kneepjes om snoei-
scharen, heggenscharen, schof-
fels weer in goede conditie te 
krijgen en te houden.  Hij geeft 
zijn uitleg graag hands-on. Dus 
heb je een probleem in je schuur 
liggen, neem het mee. Je kunt 
die ochtend de hulpmiddelen 
als slijpstenen en vijltjes ter 
plekke kopen.
Deelname: Aantal deelnemers 
15 personen. Kosten € 7,50 per 
deelnemer. Vrijwilligers /groene 
vrienden KIMT gratis.
Locatie: In het Tuinhuis van Kom 
In Mijn Tuin Herenweg 18 in 
Heemstede in het Groenen-
daalse Bos t.o. de Manpadslaan. 
Aanmelden bij Mik van der Bor 
023-5282651 of per e-mail
info@kominmijntuin.com.

Snoeischaar. Foto aangeleverd door 
KIMT.

Heemstede - Burgemeester Nienhuis 
bezocht donderdagochtend 1 febru-
ari het echtpaar Heerze-Peschardt. 
Het Heemsteedse paar was namelijk 
eerder dit jaar, op 4 januari, 60 jaar 
gehuwd. Een mooie mijlpaal. 60 jaar 

getrouwd noemen we ook wel een 
diamanten huwelijk. De echtelieden 
kregen de felicitaties van de burge-
meester en een mooi boeket bloe-
men.  Ook namens de Heemsteder 
van harte pro�ciat!

60 jaar gehuwd: Felicitaties en 
bloemen van burgemeester

Foto: aangeleverd door Gemeente Heemstede.

Lies Leen leest kinderen het verhaal over August de Vos en Suus de Eekhoorn voor.
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Tekst en foto’s: Bart Jonker

Delft – In de Dreamhall van de Tech-
nische Universiteit Delft (TU Delft) 
wordt door 39 diverse en gemoti-
veerde studenten gewerkt aan het 
ontwerpen, bouwen en demon-
streren van een hyperloop prototype. 
Deze studenten zetten voor dit 
projectteam Delft Hyperloop een 
jaartje hun academische studie opzij. 
Heemstedenaar Joep Stuyfzand en 
de Overveense Noor Rinkes, beiden 
studenten aan de TU Delft, maken 
deel uit van dit projectteam.
Joep komt uit oorspronkelijk uit 
Heemstede en Noor uit Overveen.
“Ik heb vroeger zelfs nog als bezorger 
de Heemsteder rondgebracht in de 
Schilderswijk”, vertelt Joep enthou-
siast.
Zowel Joep als Noor doorliepen hun 
middelbare schooltijd op Sancta 
Maria in Haarlem. Aan de TU Delft 
doet Joep de studie lucht- en ruimte-
vaarttechnologie, terwijl Noor zich 
richt op de studie industrieel ont-
werpen.

Wat is de hyperloop?
De hyperloop is een duurzaam inno-
vatief en revolutionair hogesnel-
heidstransportsysteem dat gebruik 
maakt van bijna-vacuümbuizen 
waarin voertuigen onder druk reizen 
die voortgestuwd worden door 
magneten. Eigenlijk combineert de 
hyperloop de snelheid van een vlieg-
tuig met het comfort van een trein. 
Een hyperloop is tevens vele malen 
energie-e�ciënter en heeft geen 
uitstoot van fossiele brandsto�en.
Dit is mogelijk door het hyperloop-
voertuig  (pod) te laten zweven met 
magneten op de pod, waardoor er 
geen wrijving plaatsvindt. Door de 
lage luchtweerstand in de buizen 
kunnen de voertuigen snelheden 
bereiken van meer dan 1000 km/u, 
terwijl ze energiezuiniger, milieu-

vriendelijker en handiger zijn dan 
vliegtuigen. Hiermee wordt het 
bijvoorbeeld  mogelijk om van 
Amsterdam naar Parijs te reizen in 
slechts 30 minuten.

Ontstaan
“Elon Musk zette hyperloop op de 
kaart in 2013”, vertelt Joep. “Om mee 
te doen aan de eerste SpaceX Hyper-
loop competitie en geïnspireerd door 
het concept, heeft een groep studen-
ten van de Technische Universiteit 
Delft de handen ineengeslagen en in 
2016 Delft Hyperloop opgericht.” 
Noor voegt toe: “Ieder jaar wordt 
door een nieuw samengesteld pro- 
jectteam van TU Delft-studenten een 
nieuwe pod van de hyperloop ont- 
wikkeld en geïmplementeerd, om zo 
een stapje verder bij het realiseren 
van een duurzaam hypernetwerk 
binnen Europa te komen. Dit gebeurt 
nu voor het achtste jaar, daarom 
maken wij nu deel uit projectteam 
Delft Hyperloop VIII, dat ook gevolgd 
door verschillende partners. Ook 
bijvoorbeeld luchtvaartmaatschappij 
KLM volgt onze ontwikkelingen en 
ziet het als een transportmogelijk-
heid en luchtvaartalternatief binnen 
Europa voor de toekomst.”
Joep heeft de functie van Lead 
Propulsion Engineer in het project-
team. Dat houdt in dat hij zich bezig-
houdt met de motor en magnetische 
voortstuwing van het hyperloopsys-
teem. Noor richt zich als PR-Manager 
op de (externe) communicatie en PR 
van Delft Hyperloop Team.

Onthulling en competitie-element
Op 27 februari wordt op hun Design 
Reveal in Delft onthuld hoe het 
ontwerp van het nieuwe prototype 
hyperloop eruit zal komen te zien. 
Met dit prototype zal het team mee- 
doen aan de European Hyperloop 
Week in Zürich, Zwitserland, een 
studentencompetitie waar zij strijden 

tegen andere Europese universitei-
ten. Hier zullen zij hun best doen om, 
net zoals voorgaande jaren, deze 

competitie te winnen. “Spannend,
we kijken hier reikhalzend naar uit!”, 
aldus Joep en Noor.

Heemstedenaar Joep Stuyfzand en Overveense Noor Rinkes 
werken in TU Delft aan innovatieve hyperloop

Joep Stuyfzand en Noor Rinkes in de Dreamhall van TU Delft. Foto’s: Bart Jonker.

Lezing WIJ Heemstede: 
‘De vrouw in de 
oudheid’
Heemstede - Op maandag 12 
februari van 13.30 tot 15.30 uur 
is er bij WIJ Heemstede aan de 
Herenweg een lezing met als 
titel: De vrouw in de oudheid: de 
discussie gaat door. Diana de 
Wild verzorgt de lezing. 

In 2017 haalde een Vikinggraf, 
dat in 1878 vlakbij Stockholm 
gevonden was, overal het 
nieuws. Het was in de 19e eeuw 
aangemerkt als mannengraf, 
omdat er wapens en een schaak-
bord in lagen. DNA-onderzoek in 
2017 liet zien dat het skelet in 
het graf dat van een vrouw was.
Meteen begonnen geleerden te 
protesteren: de archeoloog uit 
1878 had het graf niet goed 
opgegraven, het skelet van de 
vrouw was niet het enige skelet 
in het graf geweest. Andere 
geleerden wezen erop dat in de 
Vikingwereld het idee van strij-
dende vrouwen zowel in mythen 
als in sagen voorkomen.
In 2021 verscheen een �lm en 
een boek genaamd Lady 
Sapiens. Het gaat over vrouwen 
in de prehistorie, maar vooral 
over onze beeldvorming: 
mannen waren de jagers en 
ontdekkers, vrouwen zaten bij 
hun hutten, zorgden voor de 
kinderen en verzamelden wat 
wortels en bessen. De makers 
van Lady Sapiens stellen dit 
beeld ter discussie. Twee dis-
cussies over de positie van de 
vrouw in het verre verleden: 
gaat dit nog over de oudheid of 
spelen hier ook vraagstukken 
over de positie van de vrouw in 
onze tijd een grote rol? 

Toegang: €11. Opgave via:
info@wijheemstede.nl of 
023-5483828.
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KRUISWOORDPUZZEL

Horizontaal 1. lijndiagram (grafische weergave); 7. reptiel; 12.
Engelse titel; 13. toneelstuk met muziek; 14. Ierse vrijheidsbe-
weging (afk.); 15. anno mundi (afk.); 17. in zee uitlopend geberg-
te; 19. hoofd van een afdeling; 21. Nederlandse politieke partij;
22. doorgang in een gebergte; 24. dierenverblijf; 27. republiek
(afk.); 28. jeugdig; 30. papiergroef; 31. sterk ijzerhoudende
grondsoort; 32. Bacardi met Cola; 33. deel van gelaat; 35. onno-
dige drukte (heisa); 37. vrouwtjesschaap; 38. bruin vlekje op de
huid; 41. huisdier; 42. Griekse godheid; 44. openbaar vervoer-
middel; 46. morsdoekje; 47. zangvogel; 48. kamerplant; 49.
Engelse lengtemaat; 50. pas of schrede; 52. verpakking voor
flessen; 54. lastdier; 56. Vlaamse omroep (afk.); 58. klein roof-
diertje; 61. rivier in Utrecht; 62. Spaans riet; 64. voertuig; 65.
vrouwelijk zoogdier; 67. herkauwer; 68. drinkbeker; 70. huisdier;
72. wiel; 73. plaats in Zeeland; 76. jongensnaam; 77. technische
dienst (afk.); 78. cirkelvormig; 79. tegen (in samenstelling); 81.
deel van bijbel (afk.); 82. eerste vrouw; 83. echtgenoot van Juan
Peron; 84. hoger gelegen bouwland; 86. voornaam burger; 87.
hevige orkaan.

Verticaal 1. lolbroek (pias); 2. verbrandingsrest; 3. vuurtje; 4.
land in Azië; 5. ontoegeeflijk (dwars); 6. familietwist; 7. gerecht
met uien en vlees; 8. deel van een zeilschip; 9. grond rond boer-
derij; 10. kindergroet; 11. plaats in Japan; 16. Chinese ex-leider;
18. verwaande houding; 20. raamscherm; 21. droog (van wijn);
23. knevel; 25. locatie (oord); 26. boomvrucht; 27. spoorstaaf;
29. deel van een aanrecht; 32. valstrikbom; 34. jongens- of
meisjesnaam; 36. hertensoort; 37. familielid; 39. katachtig roof-
dier; 40. meubelstuk; 42. noodsein; 43. naam voor een pape-
gaai; 45. maat voor kolen; 46. baardje; 51. vertragingstoestel;
53. binnenvaartuig; 54. gezelschapsspel; 55. dienstbode; 56.
agrariër; 57. militair voertuig; 59. Noorse bosgeest; 60. Italiaans
rijstgerecht; 62. groep wolven; 63. nakomeling; 66. kikvorsachtig
dier; 67. deel van gelaat; 69. schrijfgerei; 71. lidwoord; 73. asfalt
met een open structuur; 74. nijlreiger; 75. tafelgast; 78. raad van
arbeid (afk.); 80. rivier in Oostenrijk; 82. Frans voegwoord; 85.
vogel.

87 7 71 65 44 83 60 1 61 73 84 43 38 19 20 79 25

KRUISWOORDPUZZEL
Deze puzzel wordt u aangeboden 
door Albert Heijn aan de Blekers-
vaartweg 57 in Heemstede.

Lekker puzzelen voor een heerlijke 
prijs: een goedgevulde AH-tas vol 
artikelen!

Mail uw oplossing uiterlijk maan-
dag 12 februari, 17.00 uur naar:
redactie@heemsteder.nl, onder 
vermelding van kruiswoordpuzzel, 
voorzien van uw naam, telefoonnr. 
en e-mailadres.

De winnaar ontvangt bericht via 
de e-mail waarmee de gewonnen 
boodschappentas afgehaald kan 
worden in de AH-vestiging aan de 
Blekersvaartweg 57 in Heemstede. 

Over de uitslag wordt niet 
gecorrespondeerd. Succes!
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EROP  UIT
• cultuur • theater • uitgaan • films 

Heemstede - Op vrijdag 16 februari 
om 20.15 uur brengt Podia Heem-
stede een bijzondere voorstelling 
‘Happy in Holland’ in Theater de 
Luifel, Herenweg 96 in Heemstede. 
Een liefdevolle botsing tussen moe-
der en dochter, op de brokstukken 
van een Chinees-Indisch restaurant. 
Charlotte Ha en Mei Ling Wan-In 
spelen een moeder en een dochter, 
die te maken krijgen met de verdwij-
ning van Chinees-Indische restau-
rants.

Regisseur Char Li Chung en schrijvers 
Sun Li en Tjyying Liu, restaurantkin-
deren van het eerste uur, gaan 
samen op zoek naar de wortels van 
hun bestaan. Dochter Happy vraagt 
zich af: wie is haar moeder eigenlijk? 
Wat wilde ze van het leven? Wie zou 
haar ideale dochter zijn geweest? 
Wat volgt is een aaneenschakeling 
van luchtige botsingen tussen moe-
der en dochter, waarin we alles te 

horen krijgen, maar het meeste 
onuitgesproken blijft. De voorstelling 
kreeg lovende recensies in de Volks-
krant, de Theaterkrant en NRC.

Meneer Monster en de kleine mol 
(+2 jr)
Op zaterdag 17 februari zijn de aller-
kleinsten welkom in de Pinksterkerk. 
Maar liefst twee keer brengt Meneer 
Monster zijn hilarische voorstelling 
over de kleine mol (een om 11 uur en 
een om 14 uur). Die mol komt boven 
de grond om te kijken of de zon al op 
is als er ineens op zijn kop gepoept 
wordt. ‘Over een kleine mol...’ is een 
bijna woordloze, hilarische Meneer 
Monster- productie. Een voorstelling 
voor 2 jaar en ouder naar het be-
kende boek van Werner Holzwarth 
en Wolf Erlbruch. 

Voor alle voorstellingen geldt:
informatie en kaarten via
www.podiaheemstede.nl.

‘Happy in Holland’ en Meneer 
Monster bij Podia Heemstede

Meneer Monster. Foto: Christiaan Bloem.

Deel van de poster ‘Blik op Haarlem – zand, water, vest, stad’. Beeld aangeleverd door 
ABC Architectuurcentrum.

Cruquius - Op zaterdag 27 januari jl. 
won Salomé Bonnema de grote 
Oskar Backprijs 2024. Samen met 
haar Viride kwartet speelt zij zaterdag 
10 februari in de serie CruquiusCon-
certen in het Kunstfort Vijfhuizen.
In het vorige seizoen CruquiusCon-
certen waren de reacties van het 
publiek overweldigend, reden om 
hen ook dit seizoen te vragen. 
Op het programma staan Franz Schu-
bert: strijkkwartet no 10 in Es, Oscar 
van Hemel: strijkkwartet no 4, Henri-
ette Bosmans: strijkkwartet en Pjotr 
Iljitsj Tsjaikovski: strijkkwartet no 3 in 
Es klein opus 30.
Dit concert is een samenwerking met 
het Nationaal Muziekinstrumenten-
fonds. Voor talentvolle musici is een 
muziekinstrument dat uitdaagt en 
inspireert van groot belang. Deze 
instrumenten zijn vaak buitenge-
woon kostbaar. Het Nationaal 
Muziekinstrumenten Fonds helpt 

musici voor wie de aankoop van zo’n 
instrument ver buiten bereik is en 
geeft ze een instrument in bruikleen 
waarmee ze kunnen groeien, uit-
blinken en zich kunnen onder-
scheiden. Op dit moment spelen 
rond de 400 musici op een instru-
ment van het NMF. Violiste Salomé 
speelt met een strijkstok uit 1870 van 
het NMF. Cellist Jurre speelt op een 

prachtige cello gebouwd door Tho-
mas Meuwissen. Iedereen is welkom 
deze instrumenten te bewonderen 
en er vooral naar te luisteren. Het 
concert begint om 20.15 uur, de zaal 
is open om 19.30 uur. Toegang inclu-
sief consumptie bedraagt €25.
Kunstfort Vijfhuizen bevindt zich aan 
de Fortwachter 1 (Vijfhuizen). Meer 
info: www.cruquiusconcerten.nl. 

Viride Strijkkwartet terug in CruquiusConcerten

Foto aangeleverd door CruquiusConcerten.

AGENDA

DONDERDAG 8 FEBRUARI
Winter Serenata door mezzo-
sopraan Olga van Tongeren en 
pianiste Maria Marecos. Ontmoe-
tingskerk, Frankrijklaan 4, Haarlem-
Schalkwijk. V.20-20.45u. Toegang 
vrij, bijdrage wordt op prijs gesteld.

Bingomiddag Trefpunt, Akonieten-
plein 1 Bennebroek. 14-16.30u.

Presentatie Groei&Bloei ‘schoonheid 
van planten voor en na de bloei’.  
Kerk van Nazarener, Zijlweg 218, 
Haarlem. va 19.30u. Gratis toegang.

Mediacafé, Plein1, Julianaplein 1, 
13.30-15.30u. 

ZATERDAG 10 FEBRUARI
Pianiste Regina Albrink. ’t Mosterd-
zaadje, Kerkweg 29, Santpoort-
Noord. Om 15u. Toegang vrij, na 
a�oop collecte met richtlijn €10,-. 
www.mosterdzaadje.nl.

Haarlem Voices geeft concert Ohi-
Mé, over liefde. 20-21.30u. Onze 
Lieve Vrouwekerk, Korte Zijlweg 7, 
Overveen. www.haarlemvoices.nl.

Viride Strijkkwartet bij CruquiusCon-
certen, Kunstfort Vijfhuizen, Fort-
wachter 1, Vijfhuizen. Aanv. 20.15u., 
zaal open 19.30u. Info en prijzen:
www.cruquiusconcerten.nl.

ZONDAG 11 FEBRUARI
Tussen de goden - Haarlems Symfo-
nisch Blaasorkest en gast-0soliste op 
pan�uit. Oosterkerk, Zomerkade 
165, Haarlem, 15u. Kaarten: €15,- 
(hasbo.nl). 

Pianiste Lieselotte van Tol.
’t Mosterdzaadje, Kerkweg 29, Sant-
poort-Noord. Om 15u. Toegang vrij, 
na a�oop collecte met richtlijn €10,-.
www.mosterdzaadje.nl.

Bijeenkomst ‘Een vrijzinnige 
toekomst’, met Lia Hol en Ward 
Huetink, De Kapel Bloemendaal, 
Potgieterweg 4. 10.30u. Vrij entree.

MAANDAG 12 FEBRUARI
Thema ‘Moed’ bij Vriendinnenclub. 
WIJ Heemstede in de Luifel, Heren-
weg 96, Heemstede. V.14-16u. 
Aanmelden via Corrie van Rijn op 
023 - 822 42 97 of

corrievanrijn@ziggo.nl of Ellen 
Swart: eswart@wijheemstede.nl of 
06- 40 30 45 98.

Lezing ‘De vrouw in de oudheid’, 
13.30-15.30u. WIJ Heemstede, 
Herenweg 96. Opgave: 
023-5483828.

Vriendinnenclub bij WIJ Heem-
stede, Herenweg 96, 14-16u.
Thema: Moed. Aanmelden (niet 
verplicht): 06-40304598 (E. Swart).

DINSDAG 13 FEBRUARI
Trefpuntlezing door Marius Thijssen 
over piramides bij WIJ Heemstede, 
Herenweg 96. 13.30-15.30u.
Opgave en info:
info@wijheemstede.nl of 
023-5483828.

DONDERDAG 15 FEBRUARI
Komische drama�lm in De Luifel, 
Herenweg 96. Aanv. 10.30u.
Daarna lunchen.
Info en opgave:
info@wijheemstede.nl of 
023-5483828. Om 19.30 uur:
�lm ‘Barbie, the movie’.

Creatieve workshop ‘vogelkrans 
maken’, georganiseerd door de 
Heemstroom. 14-15.30u. Opgave en 
info: Gaby Godijk, 06-14234580.

VRIJDAG 16 FEBRUARI
Charlotte Ha en Mei Ling Wan-In
in ‘Happy in Holland’. Theater de 
Luifel, Herenweg 96, Heemstede. 
Om 20.15u.  Informatie en kaarten 
via www.podiaheemstede.nl.

ZATERDAG 17 FEBRUARI
‘Over een kleine mol en wie er op 
zijn kop heeft gepoept’ (+2jr)., Pink-
sterkerk, Camplaan 18, Heem-stede. 
Twee voorstellingen, om 11 en 14u. 
Informatie en kaarten via www.
podiaheemstede.nl.

Ierse en Bretonse muziek in ’t 
Mosterdzaadje, Kerkweg 29 Sant-
poort-Noord. Toegang: uw gift.
Info: 023-5378625.

ZONDAG 18 FEBRUARI
Het VitaDuo in ’t Mosterdzaadje, 
Kerkweg 29, Santpoort-Noord.
15u. Toegang: uw gift. 
Info: 023-5378625. 

Rondje Bolwerk en Kenaupark. Start 
vóór Albert Heijn to go in het station 
Haarlem-Centraal. V.11-12.30u. 
Vooraf aanmelden is niet nodig. 
Informatie bij Harry Lips 
023-5340055.

Theeconcert door Arosa Trio.
De Oude Kerk, Wilhelminaplein, 
Heemstede. Om 15u. Collecte bij de 
uitgang.

DINSDAG 20 FEBRUARI
Pubquiz bij Regenboogborrel.
De Petite Canette, Julianalaan 3, 
Heemstede. V.19-21u.

WOENSDAG 28 FEBRUARI 
Muziekluisterclub van Senia, in 
‘Hart’, Kleine Houtweg 18, Haarlem. 
Toegang is gratis.
Aanvang 15.30u. Graag vooraf 
aanmelden bij:
 shoogervorst@senia.nl.

T/M WOENSDAG 28 FEBRUARI
Guus Coene exposeert bij Welzijn 
Bloemendaal. Centraal Servicepunt 
Bennebroek, Kerklaan 6, Benne-
broek. Tijdens openingstijden.

Haarlem - Het ABC Architectuurcen-
trum is tussen 26 februari en 22 
maart gesloten vanwege de grote 
ABC-voorjaarsschoonmaak. Besloten 
is om de tentoonstelling ‘Blik op 
Haarlem - zand, water, vest, stad’ 
feestelijk af te sluiten met een bijzon-
dere �nnisage. Deze vindt plaats op 
zondag 25 februari, 15.00 uur, deel-
name is gratis. Het ABC is geopend 
vanaf 13.00 uur. Vrijwilliger Hans van 
der Straaten heeft voor de gelegen-
heid een vermakelijke Haarlemse 
Architectuur-quiz samengesteld!
De winnaar van de quiz ontvangt een 
mooie verrassing. Het ABC vindt u 
aan het Groot Heiligland 47, Haarlem. 
Info: www.architectuurhaarlem.nl.

Haarlemse Architectuur-quiz in het ABC



Door Eric van Westerloo

Heemstede - Al twee jaar is Boude-
wijn Boon de eigenaar van Brasserie 
Boudewijn in de Jan van Goyenstraat 
31 in Heemstede. Na een grondige 
interne verbouwing is er een ambi-
ance gecreëerd waar het goed en 
vooral gezellig toeven is. De jonge 
ondernemer loopt over van enthou-
siasme over zijn zaak, zijn gerechten 
en vooral het ontvangen van zijn 
gasten. Heemstedenaren en van ver 
daarbuiten hebben zijn zaak al 
eerder ontdekt. Na een eerste erva-
ring komen gasten regelmatig terug 
voor een nieuwe culinaire ervaring. 

De kaart biedt naast à la carte 
gerechten ook een 4-gangenmenu 
dat door de chef als verrassing wordt 
bereid. Het biedt wel ruimte voor een 
eigen invulling, zodat binnen de vier 
gangen ook gerechten gewisseld 
kunnen worden. De keuken is Neder-
lands met veel invloeden uit andere 
streken, zoals Spaanse gerechten, de 
Franse keuken of gerechten uit het 
Verre Oosten. Vis, vlees vegetarisch: 
het is er allemaal dus zal eenieder het 
gerecht vinden dat bij de smaak van 
hem of haar past. Met allergieën of 
dieetwensen wordt uiteraard reke-
ning gehouden. De wijnen zijn zorg-
vuldig uitgezocht en ook daarin is 
een ruime keuze.
 De menukaart wordt regelmatig 
aangepast met nieuwe gerechten. In 
de maand februari is het helemaal 
feest. Iedere week staat er op de 

woensdag vanaf 17.30 uur en zondag 
vanaf 12.00 uur een ander menu op 
de kaart. Dit is een 3-gangenmenu 
voor slechts €29,50. Met drie gangen 
is het iets sneller tafelen wat vaak 
goed uitkomt als men de volgende 
dag weer vroeg aan het werk moet. 
Er is binnen voldoende ruimte tussen 
de tafels zonder dat dit inboet aan de 
gezellige sfeer. Het restaurant loopt 
als een trein en zit regelmatig hele-
maal vol. Op 14 februari is het Valen-
tijnsdag. Dat roept om een �inke bos 
bloemen of een doos bonbons en 
natuurlijk de avond doorbrengen in 
een restaurant. Voor deze dag zijn er 
nog een paar tafels vrij in Brasserie 

Boudewijn. Ach, op een andere dag 
je geliefde trakteren op een heerlijk 
diner is natuurlijk ook een optie die 
ook zonder Valentijnsdag zeker 
gewaardeerd wordt.

De keukenbrigade en de charmante 
bediening staan in de startblokken 
om u een onvergetelijke culinaire-
avond te bezorgen. Reserveren is niet 
verplicht, maar kan wel via
info@brasserieboudewijn.nl
of bellen via 023-5291892.

Voor een indruk van de zaak en de 
menukaart kijk je op:
www.brasserieboudewijn.nl.

Personeel van Brasserie Boudewijn 
staat klaar om u te ontvangen

Boudewijn Boon. Foto: Eric van Westerloo.

Heemstede - De prijswinnaar van de 
kruiswoordpuzzel van vorige week is 
bekend. Wederom heel wat gega-
digden in de race voor de smakelijke 
Heemsteentjes beschikbaar gesteld 
door Chocolaterie Van Dam. De op-
lossing is: ‘Beroepsvoetballer’. Uit de 

loting van juiste oplossingen is 
mevrouw E. (Elly) de Laat de geluk-
kige winnares geworden, zij mag
de Heemsteentjes ophalen bij
Van Dam op de Raadhuisstraat 60 in 
Heemstede. De winnaar is geïnfor-
meerd. Gefeliciteerd met uw prijs! 

Winnaar kruiswoordpuzzel

VRIJWILLIGER AAN HET WOORD

Vrijwilligerswerk levert in het leven van de vrijwilliger veel voordelen. 
Maar ook voor de organisaties waar zij voor werken! Maar liefst 18 vrijwil-
ligers waren door hun organisatie genomineerd voor de Vrijwilligersprijs 
Heemstede. De komende weken komen zij hier aan het woord.
Deze week de jongste van de genomineerden van de vrijwilligersprijs van 
2023: Marianne Koster, genomineerd door Kennemerhart.

Marianne Koster
“Het vrijwilligerswerk geeft mij 
veel voldoening. Ik heb altijd in 
de zorg gewerkt omdat ik er veel 
van hou. In mijn vrijwilligerswerk 
krijg ik heel erg veel liefde terug 
van de mensen. Ook van de 
organisatie krijg ik veel terug 
zoals waardering en veel gezel-
ligheid. De sfeer is goed en �jn. 
Ik zou de gezelligheid niet willen 
missen. Als ik met vakantie ga 
dan voelt het alsof ik een doel 
heb om terug naar huis te gaan, 
de mensen wachten op mij en 
hebben mij gemist.”
Ben je geïnspireerd en wil je ook 
meedoen in het vrijwilligers-
werk? Meer informatie: www.
vrijwilligerswerkheemstede.nl, of 
023–5483828.

Vrijwilligerswerk in Heemstede

Marianne Koster. Foto aangeleverd.

Volledig Pakket Thuis 
nam veel druk weg bij 
mantelzorger Carla
Nadat oma haar heup brak, nam het Volledig Pakket 
Thuis (VPT) -team van ViVa! Zorgroep een fl ink 
deel van de (mantel)zorg van kleindochter Carla 
over. Carla hee�  het altijd met veel genegenheid 
gedaan, maar oma’s a­ ankelijkheid van haar was 
niet gemakkelijk. “Door de korte lijntjes die ik had 
met het VPT-team, hebben we samen altijd de 
oplossingen kunnen vinden die mijn oma ten goede 
kwamen.”

Zeven jaar geleden begon Carla de boodschappen 
te doen voor haar opa en oma. Het kwam op haar 
schouders terecht, omdat oma al veel naasten had 
verloren. “Na opa’s dood werd de zorg intensiever. 
En oma was altijd al eigenzinnig. Alles moest op haar 
manier.” Boodschappen moesten bijvoorbeeld bij 
supermarkt, slager én groenteman worden gedaan. 
Carla en haar man waren er vrijwel de hele zaterdag 
aan kwijt, doordeweeks had oma nog afspraken bij 
onder andere de oogarts. Door beginnende dementie 
ging oma bovendien nogal zwart-wit denken, werd 
achterdochtig en soms verbaal agressief. Carla: 
“Hierdoor ging ze nog sterker op ons leunen. We 
moesten vaak onmiddellijk komen om iets te doen, of 
om haar gerust te stellen. Ook ’s avonds laat, of als ik 
op mijn werk was.”

Filter
Oma’s ziekteproces kwam in een stroomversnelling 
toen ze in haar zelfstandige woning in Heemskerk 
haar heup brak. Na haar revalidatie mocht ze weer 

naar huis. “Ons leek het beter dat oma, eventueel 
verplicht, zou worden opgenomen. Maar de ‘red 
fl ags’ die daarvoor vereist zijn, waren er nog 
niet.” Tegelijkertijd had oma na haar heupbreuk 
vanzelfsprekend meer zorg nodig. Ter ondersteuning 
kwam het VPT-team in beeld, waardoor Carla en 
haar man qua zorg naar een versnelling lager konden 
terugschakelen. “Een hele opluchting”, herinnert 
Carla zich. “Je doet het uit liefde, maar we zaten 
echt aan onze grens. Doordat het VPT-team in goed 
overleg de dagelijkse zorg en andere taken op zich 
nam, hoefde ik niet meer op afroep voor oma klaar te 
staan. Het team zat er als een soort fi lter tussen. Dat 
bracht thuis en op mijn werk – zowel mijn man als ik 
hebben een veeleisende baan – de rust terug. En ook 
oma’s leven kwam in een prettig vast ritme.”

Goud waard
Gelukkig is het VPT-team bekend met dementie, dus 
zijn oma’s uitbarstingen nooit persoonlijk opgevat. 
“Het mooie is, dat het team veel tijd aan oma’s 
welzijn kan besteden”, licht Carla toe. “Zodat ze 
naast de zorg voor haar oma, fi jne momenten met 
elkaar hebben. Lekker samen ko�  e drinken, of een 
mooie wandeling maken.” Oma woont nu al een 
aantal maanden in ViVa! Westerheem. Voor Carla 
en haar man waren de maanden dat het VPT-team 
hen bijsprong, goud waard: “Mijn man en ik gaan 
nu voor de gezelligheid naar oma, hebben meer 
tijd voor elkaar en maken weer eigen plannen. Ik 
ga bijvoorbeeld weer regelmatig hardlopen, zonder 
rekening te hoeven houden met een eventueel 
belletje van oma.”

Vanwege privacy-redenen is de naam van Carla gefi ngeerd

Wil je meer weten over 
Volledig Pakket Thuis?

Scan de QR-code of bel 
naar 088 - 995 86 40.

“Ik ga weer    
 hardlopen,    
 zonder zorgen   

om oma”
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Heemstede - Op zaterdag 3 februari 
werden de feestelijke jaarlijkse onder-
linge wedstrijden gezwommen bij 
zwemvereniging de Heemsteedse 
Reddingsbrigade (HRB). Vanaf de 
allerjongsten, zo’n 6 jaar, tot en met 
de senioren werd er hard gezwom-
men. Sommigen deden voor het 
eerst mee, anderen verbeterden hun 
tijd van vorig jaar en er werd in ver-
schillende leeftijdscategorieën ge-
streden om een plek op het podium. 
Alle deelnemers kregen na a�oop 
een oorkonde met de gezwommen 
tijden en een plaats in het klasse-
ment. Het was een geslaagde 
middag door de inzet van de vele 
vrijwillig actieve leden. 
Felicitaties waren er voor Keet Blom, 
Merijn van Haaster, Féline van Niel, 
Lynn ten Hove, Magali Lekkerkerker, 
Mara Uni, Fay Holdorp, Nadine de 
Jong, Suze Moeliker, Boris Neve, 
Booye Jansen, Maurits Terpstra, 
Emma van Son, Vera Jansen, Michelle 
van der Weijden, Nick Melet, Jarno 
Neve en Joost Damen! 

Wat zou de HRB zijn zonder het Groe-
nendaalse zwembad? Het bad dat al 
zeer vele jaren door hen gehuurd 
wordt. De HRB-leden zouden zich net 
als vele anderen geen raad weten 

zonder dit zwembad! Voor de HRB is 
het dé sportieve ontmoetingsplaats 
voor jong en oud in Heemstede en 
omliggende woonplaatsen, het hele 
jaar door, iedere woensdag en zater-

dag. De jonge leden verbeteren hun 
zwemvaardigheid en alle leden 
werken op een gezellige manier aan 
hun gezondheid door hun conditie 
op peil te houden. 

Feestelijke jaarlijkse onderlinge wedstrijden Reddingsbrigade

 Foto aangeleverd door Heemsteedse Reddingsbrigade.

Heemstede - TV HBC krijgt na onge-
veer 16 jaar nieuwe tennisbanen, 
hekken, een nieuwe minibaan voor 
de jeugd en een nieuwe oefenmuur. 
Dat de huidige banen zolang zijn 
meegegaan komt met name door 
het goede onderhoud dat door de 
jaren heen is verzorgd door de vrij-
willigers van TV HBC.
Aangezien banen gemiddeld ge-
nomen na 10 jaar aan vervanging toe 
zijn, was het een topprestatie dat ze 
zoveel langer bespeeld konden 
worden. De verzakkingen en slijtage 
werden nu toch te veel, waardoor de 
vervanging dringend nodig was.
Maandag 29 januari zijn de werk-
zaamheden eindelijk begonnen op 
het terrein van de tennisvereniging. 
De werkzaamheden gaan na alle 
voorbereidingen, zoals verwijdering 
van hekken en netpalen, enorm snel! 
In een uur tijd lijkt de kunstgrasmat 
van 4 tennisbanen te zijn verwijderd 
en afgevoerd. Zelfs de tegels van de 
paden tussen de banen zijn in no-
time weg.
Met de uitvoerder, Antea Sport, is 
afgesproken dat zoveel mogelijk 

materialen worden hergebruikt.
Op die manier dragen de gemeente, 
uitvoerder en TV HBC in dit project 
ook nog een beetje bij aan de duur-
zaamheidsdoelstellingen.
Uiteraard hoopt het bestuur van TV 
HBC dat de werkzaamheden blijven 
vlotten en het weer mooi blijft. Als 
alles verloopt zoals verwacht, dan 
kan er vanaf 25 maart weer getennist 

worden op de nieuwe kunstgras-
banen van TV HBC. Dat is precies op 
tijd voor de aftrap van de voorjaars-
competitie waar de vereniging met 
veel teams aan meedoet.
Voor de nieuwsgierige volgers van 
de renovatie wordt regelmatig een 
update geplaatst op de website van 
TV HBC en op de social media van de 
vereniging.

Nieuwe banen voor Tennisvereniging HBC

Foto aangeleverd door TV HBC.

Vriendinnenclub 
met themagesprek 
‘Moed’
Heemstede - Bij de Vriendinnen-
club van WIJ Heemstede ont-
staan hechte vriendschappen. 
Misschien vindt u het leuk om 
ook eens te komen? Het eerste 
uur wordt er in kleine groepjes 
gesproken over het thema aan 
de hand van een gedicht over 
dit onderwerp.
Op maandag 12 februari is dat: 
Moed. Belangstellenden zijn 
welkom tussen 14-16 uur. 
Wanneer u liever niet deelneemt 
aan dit gesprek bent u van harte 
welkom vanaf 15.00 uur. Als u al 
graag eerder met de deelnemers 
wilt kennismaken en nog niet op 
de e-maillijst staat neemt u dan 
contact op met Ellen Swart van 
WIJ Heemstede:
eswart@wijheemstede.nl of 
06-40304598. Aanmelden mag 
maar is niet verplicht.

Door Eric van Westerloo

Heemstede - Was Heemstede in de 
eerste wedstrijd van dit seizoen nog 
de verliezende partij tegen FC Anka-
raspor, afgelopen zondag 4 februari 
waren de rollen omgekeerd. Met 
overtuiging sleepten de mannen van 
coach Stefan Olijerhoek de 2-1 over-
winning binnen.

Ankaraspor kwam gedurende de 
volle 90 minuten zelden aan uitge-
speelde kansen toe. De Heemstede 
verdediging stond geconcentreerd 
om aanvallen van de tegenpartij weg 
te houden van het eigen doel. Dat 
lukte prima en vormde de basis voor 
de opbouw. Heemstede speelde veel 
verzorgder voetbal en zocht de 
combinatie. Spits Robin van der 
Linden was een plaag voor de verde-
diging van Ankaraspor, hij zwierf 
over het veld en nam zo veelvuldig 
deel aan het spel. Niet te beroerd ook 
om de middenvelders bij te staan als 
dat nodig was. In de tweede minuut 
had hij succes toen zijn opponent 
onder een bal doorkopte en hij vrij 
voor de Ankaraspor doelman de 1-0 
aantekende.

De eerste 25 minuten was het Heem-
stede dat de boventoon voerde en 
met een bal op de paal en een op de 
lat mocht Ankaraspor zich gelukkig 

prijzen dat ze niet meer doelpunten 
om de oren kregen. 
Met een portie geluk kwam Anka-
raspor in de 37e minuut toch langszij. 
In en ongevaarlijke situatie kreeg een 
aanvaller van Ankaraspor toevallig 
een bal op zijn hak die precies voor 
de voeten van Denny Gotjé viel die 
de bal voor het intikken had. Tot aan 
de rust kreeg Heemstede nog een 
aantal goede mogelijkheden maar 
verprutste deze door te treuzelen 
met het afwerken. Na de pauze pakte 
Ankaraspor het iets serieuzer aan en 
toonde meer werklust, zonder ge-
vaarlijk te worden. Heemstede pakte 
de draad weer op en bleef de beter 
spelende ploeg. Opnieuw was Robin 
van der Linden tot tweemaal toe 
dicht bij een doelpunt, maar het 
geluk liet hem in de steek. De doel-
paal stond een tweede doelpunt van 
Heemstede in de weg. Toch kon een 
doelpunt niet uitblijven. Een kwar-
tiertje voor het einde viel alsnog de 
bevrijdende 2-1. Opnieuw was het de 
man van de wedstrijd, Robin van der 
Linden, die het doelpunt op zijn 
naam schreef.

HFC Heemstede heeft goede zaken 
gedaan, want zij behouden de aan-
sluiting met de top. Een periodetitel 
is haalbaar. Zondag 11 februari speelt 
Heemstede opnieuw thuis tegen SV 
Nieuw-West United uit Amsterdam.

HFC Heemstede houdt aansluiting 
bij de top in de 4e klasse C

Heemstede - Zondag 4 februari 
turnde een deel van de wedstrijd-
groep van HBC Gymnastics hun 2e 
wedstrijd. De dames in supplement E 
zaten in een gecombineerd team van 
Unitas en DOS. Merle startte op de 
brug en daarna op de balk: hier ver-
loor ze haar evenwicht, maar bij de 
vloer herpakte ze zich goed. Bij de 
sprong een mooie half in half uit en 
met dit team een 3e plaats. In de 
tweede wedstrijd was het team met 
alle nieuwe turnsters van HBC aan de 
beurt. Zij begonnen op de balk en 
lieten allemaal een heel strakke oefe-
ning zien. Valerie haalde de hoogste 
score; een 13.20. Bij de vloer kreeg 
Caitlin de hoogste score en de brug 
werd bij Zola het hoogst gewaar-
deerd door haar mooie strakke 
benen. Bij de sprong allemaal scores 
boven de 13, waardoor ze op de 1e 
plaats op het podium kwamen. In het 
totaalklassement van alle niveau 6 
groepen een mooie 3e plaats. 

In de derde wedstrijd turnden 6 top-
pers in supplement F. Bij deze team-
wedstrijd tellen de 3 hoogste scores 
per toestel. Alle 6 de turnsters heb-
ben een aandeel in de hoge team-
scores; iedereen heeft wel toestel dat 
meetelt voor het teamresultaat. Maar 

Benthe spande de kroon met 3 x de 
hoogste score voor het team; zowel 
op de sprong, brug als de balk scoor-
de zij het hoogste cijfer.
Voor de vloer was de gedeelde 1e 
plaats voor Maya en Veerle. Van de
11 teams een welverdiende 1e plaats!

2 teams HBC Gymnastics op de 1e plaats

Foto aangeleverd door Monique Marchand (HBC Gymnastics).
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Santpoort-Noord - 
Op zaterdag 17 februari om 15.00 uur 
is het tijd voor Ierse en Bretonse 
muziek in ‘t Mosterdzaadje. Ies Muller 
speelt op houten dwars�uiten en 

Jiroh Matelessy op gitaar. Zij brengen 
muziek met sterke invloeden uit de 
Ierse en Bretonse traditie, maar ook 
eigen werk en ruimte voor improvi-
satie. De rijke Ierse en Bretonse tradi-

ties vormen het hart van hun reper-
toire, maar ieder concert is een muzi-
kaal avontuur. Van ingetogen en 
intiem tot fel en energiek doen zij 
verslag van hun muzikale reis.

Ies Muller wordt beschouwd als een 
van de beste folk �uitisten van 
Nederlandse bodem. Op jonge leef-
tijd kwam hij in aanraking met Ierse 
en Bretonse traditionele muziek en 
de houten dwars�uit. Gegrepen door 
de klank van dit instrument begon 
hij te spelen en steeds meer muziek 
te leren. Het reizen door Ierland en 
Bretagne leerde hem de muziek uit 
deze streken goed kennen. Jiroh 
Matulessy kreeg eveneens de muziek 
met de paplepel ingegoten en hij 
deelt de liefde voor de Ierse folk met 
Ies Muller. ’t Mosterdzaadje bevindt 
zich aan de Kerkweg 29, Santpoort-
Noord. Info: 023-5378625 en
www.mosterdzaadje.nl.

De deuren openen een half uur voor 
aanvang. Toegang vrij, na a�oop 
collecte (richtlijn €10).

Bloemendaal - Op zondag 11 
februari verzorgen Lia Hol en Ward 
Huetink een bijeenkomst met als 
thema ‘Een vrijzinnige toekomst: 
zoeken naar nieuwe plekken van 
gemeenschapsvorming en zinvor-
ming. De lezing vindt plaats in De 
Kapel, Centrum voor Zingeving en 
Cultuur, Potgieterweg 4, in Bloemen-
daal en begint om 10.30 uur.
                         
Afgelopen jaar is het bestuur van Vrij-
zinnigen Nederland een programma 
gestart onder de titel Structuren van 
Zingeving. Het beleidsplan geeft 
daaraan richting met als centrale 
vraag: wat is de relevantie van de
vrijzinnigheid voor toekomstige 
generaties? 

Ward Huetink en Lia Hol hebben de 
afgelopen maanden een eerste ver-
kenning uitgevoerd en dat wat zij in 
de samenleving denken te zien in 
een plan voor het komende jaar ver_
werkt. Ze willen in dit project graag 
optrekken met de leden en andere 
belangstellenden om elkaar weder-

zijds te inspireren. Na een inleiding 
over hun ervaringen tot nu toe en 
hun plannen, gaan zij graag met u in 
gesprek.

Lia Hol is een bekende uit het 
netwerk van de vrijzinnigen. Vanuit 
haar achtergrond in sociale bedrijfs-
kunde, religiewetenschappen en 
duurzaamheid is zingeving een 
leidend thema in haar werk. 

Ward Huetink studeerde rechten en 
�loso�e in Utrecht en Nijmegen en 
werkt voor Socires, een onafhanke-
lijke denktank in Den Haag. Voordat 
hij betrokken werd bij het program-
ma Structuren van Zingeving werkte 
hij aan een project over de sociale en 
spirituele dimensies van de ecologi-
sche crisis, op basis van de encycliek 
Laudato Si’ van Paus Franciscus. 

Toegang: uw vrijwillige bijdrage. 
Richtbedrag: €10 ter dekking van de 
kosten.
Meer info via:
www.dekapel-bloemendaal.nl.

Thema ‘Vrijzinnige toekomst’ in De Kapel

Lia Hol. Foto aangeleverd.

 Ward Huetink.

Overveen - Op zaterdag 10 februari 
geeft Haarlem Voices het concert 
‘Ohi-Mé. Dit vindt plaats in de Onze 
Lieve Vrouwekerk Overveen, Korte 
Zijlweg 7. Het concert duurt van 
20.00 tot 21.30 uur. 
Liefde en muziek; bestaat er een 
betere combinatie in de kunsten?
De liefde is een onuitputtelijke inspi-
ratiebron geweest voor de meest 
mooie en aangrijpende muziek door 
de eeuwen heen. Vele composities 
bestaan bij de gratie van de liefde! 
Maar omgekeerd is de muziek ook 
dienstbaar aan de liefde geweest. 
Muziek is als vehikel ideaal gebleken 
voor het overbrengen van de (ware) 
liefde. Juist muziek kan de verschil-
lende emoties die liefde met zich 
meebrengt verklanken en invoelbaar 
maken. Meerdere vormen en stadia 
van liefde zijn door de eeuwen heen 
bezongen en juist dit inspireerde 
Haarlem Voices bij het samenstellen 
van dit programma.

Het werd een zoektocht naar de ware 
aard van de liefde en de hoop die 
voortvloeit uit de kracht van liefde. 
Maar ook de donkere kanten van de 
liefde: onbeantwoorde liefde en 
verlies van de liefde en het lijden (en 
ons beklag) dat daarmee gepaard 
gaat. Kortom, een zoektocht naar een 
diamant met vele facetten. 
In de verschillende facetten staan 
twee grotere werken centraal: de 
Lamentationes Ieremiae Prophetae 
(Klaagliederen), getoonzet door 
Alonso Lobo (1555-1617) en de 
madrigalen uit de Sestina van Monte-
verdi. Het concert wordt afgesloten 
met een positieve benadering van de 
liefde in ‘The Gallant Weaver’ van 
James MacMillan. Bestel uw kaarten 
via www.haarlemvoices.nl.
Regulier: 15 euro, 13-18 jaar, 
studenten en HaarlemPas (tonen aan 
de deur) 10 euro en kinderen t/m 12 
jaar gratis toegang. Voorverkoop: 
€2,50 korting.

Haarlem Voices bezingt de liefde

Ierse en Bretonse muziek in ‘t Mosterdzaadje

Ies Muller & Jiroh Matulessy. Foto aangeleverd door ‘t Mosterdzaadje.

Topjaar voor
Archeologisch Museum

Haarlem - In 2023 heeft het 
Archeologisch Museum Haarlem 
aan de Grote Markt 19.263 bezoe-
kers ontvangen. Dit aantal is 
sinds de coronaperiode (2020) 
niet meer zo hoog geweest. Het 
museum is gelegen in de kelder 
van de Vleeshal. Ondanks de 
best onopvallende entree trekt 
dit gemeentelijke museum veel 
bezoekers die de trap afdalen. 
Eenmaal in het museum genie-
ten zij van de talrijke Haarlemse 
archeologische vondsten, verha-
len en kennisopdrachten voor 
jong en oud.
Het museum is slechts twintig 
uur per week open verspreid 
over vijf middagen. Mede dank-
zij de inzet van de vele vrijwilli-
gers die bij het museum actief 
zijn, is het museum gratis toe-
gankelijk. 

Saxofoon-piano: het VitaDuo. Foto aangeleverd door ‘t Mosterdzaadje.

Santpoort-Noord - De muziek die 
uitgevoerd wordt door het VitaDuo, 
gevormd door pianiste Maria 
Nemtsova en saxofonist Vitaly 
Vatulya, op zondag 18 februari om 
15.00 uur is allemaal opgedragen aan 
dit meesterlijk duo. Uitgevoerd 
worden werken van Polina Nazay-
kinskaya, Alexei Kurbatov, Sergei 
Rachmanino�-Kurbatov, Pavel 
Karmanov, Edison Denisov. Ze spelen 
al sinds 2006 samen en hebben op 
podia over de hele wereld gestaan. 
Dat betekent dat ze zeer goed op 
elkaar zijn ingespeeld. Het bijwonen 
van een concert van Vita Duo is een 
bijzondere ervaring. Hier gaat 
vakmanschap een naadloze verbin-

ding aan met ervaring, hier wordt 
enthousiasme voor muziek moeite-
loos gecombineerd met overgave 
aan de muziek. Sinds een kleine 2 
jaar wonen ze in Nederland. Door de 
jaren heen zijn er nogal wat compo-
nisten geweest die nieuwe stukken 
aan VitaDuo hebben opgedragen. 
Daarvan gaan ze dit concert laten 
horen. Soms zelf premières. 

‘t Mosterdzaadje, Kerkweg 29, Sant-
poort-Noord, tel. 023-5378625,
www.mosterdzaadje.nl.

Een half uur voor aanvang gaat de 
deur open. Toegang vrij, na a�oop 
collecte (richtlijn €10).

Saxofoon-piano: het VitaDuo

Haarlem - Groei & Bloei Zuid-Kenne-
merland organiseert donderdag 8 
februari de presentatie ‘De schoon-
heid van tuinplanten vóór en ná de 
bloei’. Deze wordt verzorgd door 
Marcel de Wagt en vindt plaats in de 
Kerk van Nazarener, aan de Zijlweg 
218. 
In ons klimaat staan vaste planten 
ruim acht maanden boven de grond. 
Meestal bloeien ze maar een tot drie 
maanden. Bij het uitzoeken van 
planten op een kwekerij of bij het 
wandelen door een tuin zijn we 
geneigd om vooral naar de bloemen 
te kijken. Maar door een zorgvuldige 
selectie van tuinplanten valt er zo-
veel te beleven in een border. Zowel 
vóór als ná de bloei hebben veel 
soorten meerwaarde in de tuin.
Marcel de Wagt licht toe welke sier-
waarde tuinplanten kunnen hebben 
zonder dat ze bloeien. Hij laat je op 
een verrassende wijze anders naar 
planten kijken en opnieuw schoon-
heden ontdekken.
Marcel is eigenaar van kwekerij ‘Op-

vallende vaste planten’ in Ven-Zelder-
heide, ook geeft hij workshops bij-
voorbeeld over het maken van lang 
boeiende én langbloeiende borders 
door het, op de juiste manier, combi-
neren van vaste planten.
De aanvang van de presentatie is 
20.00 uur maar de zaal opent om 
19.30 uur. Entree gratis.

Presentatie Groei & Bloei: De schoonheid van 
tuinplanten voor en na de bloei

Voor en na de bloei van Eupatorium (Lever- of koninginnenkruid).
Foto’s: Hanky Stolvoort.






